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Wrazliwo$¢ na nitrofurantoing, Biseptol i kwas nalidiksowy szczepow E. coli
izolowanych z moczu w latach 1983—1990

Susceptibility of the E. coli Strains Isolated from Urine to Nitrofurantoin, Biseptol and Nalidixic
Acid in 1983—1990

Do grupy drobnoustrojow wywotujacych najczesciej zakazenia uktadu moczowego nalezy zaliczy¢
paleczki Gram-ujemne z rodziny Enterobacteriaceae i Pseudomonadaceae. W szczegolnosci E. coli,
ktdra to paleczka jest najczesciej wykrywanym czynnikiem etiologicznym infekcji tego ukladu (1—8).

Istotnym problemem w terapii zakazen uktadu moczowego jest stopniowe nabywanie przez szczepy
E. coli opornosci na stosowane chemioterapeutyki. Waznym zagadnieniem w leczeniu infekcji ukladu
moczowego chemioterapeutykami jest dokonanie wyboru odpowiedniego leku, umozliwiajacego
skuteczna eliminacjg chorobotworczego drobnoustroju. Przedstawiony przeglad dynamiki wrazliwosci
E. coli na stosowane na przestrzeni lat 1983—1990 chemioterapeutyki moze stanowi¢ dla lekarza
wskazowke co do wyboru wlasciwego leku, jak rowniez zwroci¢ uwage na koniecznosc diagnostyki
laboratoryjnej, wyhodowania czynnika patogennego i okreslenia jego antybiogramu.

MATERIAL I METODY

W pracowni diagnostycznej przy Katedrze i Zakladzie Mikrobiologii Lekarskiej AM w Lublinie
przeprowadzono badania na 1102 szczepach E. coli wyizolowanych od pacjentow, u ktérych na
podstawie objawow klinicznych podejrzewano zakazenie ukladu moczowego. Antybiogram dia
wyizolowanych szczepdw oznaczono na podiozu Mueller-Hintona metoda dyfuzyjno-krazkowa.
Oceniano stopien wrazliwosci badanych szczepéw na nitrofurantoing, Biseptol i kwas nalidiksowy na
podstawie strefy zahamowania wzrostu.

OMOWIENIE WYNIKOW

Oznaczano wrazliwos¢ na nitrofurantoing i Biseptol szczepéw wyhodowanych
w latach 1983—1990, natomiast aktywnos¢ kwasu nalidiksowego w stosunku do
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355 szczepow E. coli oznaczano w latach 1986—1990. Wyniki badan zestawiono
w tab. 1.

Odsetek szczepow wrazliwych na nitrofurantoing w r. 1983 stanowil 11%
szczepéw badanych, a w nastgpnych latach ulegal stopniowemu obnizeniu,
osiggajac najnizsza wartosé 6,0% w r. 1987. W r. 1988 zaobserwowano wzrost

Tab. 1. Dynamika wrazliwosci na nitrofurantoing, Biseptol i kwas nalidi
Changes in susceptibility of the E. coli strains isolated from urine

Nitrofurantoina Biseptol

Rok Liczba Odsetek szczepow Liczba s(z)fzf;gfv

badanych - badanych

SZCZEPOW | wrazliwych wr:ﬁil:\(r)ych 2;3‘;;; SZCZEPOW |y razliwych
1983 255 11,0 70,2 18,8 255 11,0
1984 211 9,5 64,0 26,5 211 33
1985 163 18,4 59,5 22,1 163 3,1
1986 152 9,2 53,3 374 152 33
1987 116 6,0 59,6 344 116 0
1988 102 13,7 73,5 12,8 102 10,8
1989 63 12,5 76,2 11,3 63 32,1
1990 40 20,0 55,0 25,0 40 35,0

odsetka szczepéw wrazliwych do 13,7%. Zblizone wartosci, bo 12,5%, uzyskano
wr. 1989, natomiast w r. 1990 obserwowano najwyzsza wartosc¢ odsetka szczepow
wrazliwych: 20%. Podobnie odsetek szczepow stabo wrazliwych na nitrofuran-
toing od r. 1983 do r. 1986 wykazywatl tendencje spadkowe, osiagajac wartosc
53,3% w r. 1986. Nastepnie obserwowano wzrost odsetka szczepow slabo
wrazliwych w okresie do r. 1989, kiedy uzyskal najwyzsza wartosé: 76,2%, po czym
w 1. 1990 ulegl obnizeniu do 55,0% szczepow stabo wrazliwych. Zatem odsetek
szczepow wrazliwych i stabo wrazliwych na nitrofurantoing w latach 1983—1990
utrzymywal si¢ na zblizonym poziomie, osiagajac wartosci w granicach 70—90%.
Pomimo czgstego stosowania tego terapeutyku nie obserwowano narastania
opornosci paleczek E. coli w stosunku do tego leku.

Oceniajac dynamike wrazliwosci E. coli na Biseptol, uzyskano w latach
1984—1986 niskie wartosci odsetka szczepow wrazliwych, ksztaltujacych si¢ na
poziomie ok. 3%. Natomiast w r. 1987 nie wyizolowano zadnego szczepu
wrazliwego na ten preparat. Od r. 1988 obserwuje si¢ jednak sukcesywny wzrost
odsetka szczepow wrazliwych, ktory w r. 1990 osiagnatl 35,0%. Odsetek szczepow
stabo wrazliwych na Biseptol w latach 1983—1988 ulegal stopniowemu ob-
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nizeniu uzyskujac w r. 1987 i r. 1988 kolejno 6,0 i 7,8%, w r. 1989 i r. 1990
wzrost osiagajac wartosé 26,4 1 25,0% . Odsetek wyizolowanych szczepow wrazli-
wych istabo wrazliwych na Biseptol w latach 1983—1988 ksztaltowat si¢ na niskim
poziomte, w granicach 6—26%. Natomiast w latach 1989—1990 obserwowa-
no wzrost do wartosci ok. 60%.

ksowy szczepow E. coli izolowanych z moczu w latach 1983—1990
to nitrofurantoin, Biseptol, and nalidixic acid in 1983—1990

Biseptol Kwas nalidiksowy
Odsetek szczepow Liczba Odsetek szczepow
badanych ]
wr:;?itzvoych g;m:}; szczep}(liw wrazliwych wr:li?it:voych gllf\yyr:l;
15,0 74,0
15,2 81,5
14,7 82,2
13,2 83,5 64 51,6 46,9 1,6
6,0 94,0 90 344 55,6 10,0
7,8 81,4 77 33,7 55,9 10,4
26,4 41,5 52 53,8 43 3,8
25,0 40,0 32 56,3 343 9,4

W latach siedemdziesiatych preparat powstaly z polaczenia sulfometaksazolu
i trimetoprimu dawat duza skuteczno$é w leczeniu zakazen bakteryjnych ukladu
moczowego (2). Przeprowadzone przez nas badania wykazaly znaczna opornosc
E. coli na dzialanie Biseptolu w latach 1983—1988. Obserwowany w latach
1989—1990 wzrost ilosci szczepow wrazliwych na ten chemioterapeutyk jest
prawdopodobnie zwigzany z mniejszym wykorzystywaniem tego leku w ostatnim
dziesigcioleciu w terapii zakazen bakteryjnych uktadu moczowego.

Odsetek szczepow wrazliwych na kwas nalidiksowy w r. 1986 stanowit 51,6%,
po czym w kolejnych 2 latach obnizyl sie do wartosci 34,4 1 33,7%. W r. 1989
iwr. 1990 zaobserwowano wzrost odsetka szczepow wrazliwych do wartosci 53,8
156,3%. Odsetek szczepdw stabo wrazliwych na kwas nalidiksowy w wymienio-
nych latach utrzymywat si¢ na zblizonym poziomie i zamykat si¢ w wartosciach
miedzy 55,9 a 34,3%. Laczny odsetek izolowanych przez nas szczepow wrazliwych
1 stabo wrazliwych na dzialanie kwasu nalidiksowego byl wysoki i ksztaltowat
si¢ na poziomie 90—99%. Nalezy podkresli¢ wysoka aktywnos$c¢ tego prepa-
ratu (90—99%) w stosunku do E. coli w pordwnaniu z nitrofurantoina
(70—90%), a szczegdlnie Biseptolem (30—60%). Kwas nalidiksowy posiada
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szerokie spektrum aktywnosci przeciw paleczkom Gram-ujemnym i przez
innych autordw jest uznawany za efektywny w eliminacji bakterii zakazajacych
uktad moczowy (5).

Zmieniajaca si¢ wrazliwos$c szczepdw E. coli na poszczegdlne chemioterapeuty-
ki, stanowiaca stale aktualny problem w terapii zakazen ukladu moczowego,
zalezy niewatpliwie od ilosci i okresu stosowania ich w danym regionie (3, 6).
W zwiazku z tym leczenie pacjentow z objawami sugerujacymi zakazenie drog
moczowych powinno by¢ kazdorazowo poprzedzone doktadnym badaniem
bakteriologicznym, obejmujacym identyfikacj¢ oraz ocene wrazliwosci izolowa-
nych drobnoustrojéw.
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SUMMARY

The group of microorganisms causing urinary tract infections includes the Enterobacteriaceae
family, particularly E. coli, being the most commonly detected etiologic factor of the above
infections. Research was conducted from 1983 to 1990 on 1102 E. coli strains isolated from patients
with clinical diagnosis of urinary tract infection. Susceptibility of the bacteria to nitrofurantoin,
Biseptol and nalidixic acid was determined by application of the paper-disk-plate technique. The
percentage of nitrofurantoin susceptible strains during the time period of research remained on,the
low level of 6—20%. The susceptibility of the strains isolated from 1983 to 1987 to Biseptol was also
low, 0—11%, however, in later years (1988-—1990) the gradual increase of susceptibility was
observed, reaching the level of 35% in 1990. The most active of the used chemotherapeutics turned
out to be nalidixic acid proven to be effective against 34.3—56.3% of E. coli strains.



