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Zygmunt URBANOWICZ

Nerw piersiowy dlugi
i jego korzenie w zyciu pozaplodowym czlowieka

JAMHHBI TPYAHOM HEPB M €r0 KODHM BO BHEYTPOOHONM XM3HU yeJIoBeKa

The Long Thoracic Nerve and its Roots in Postfetal Life in Man

Morfologia nerwu piersiowego dlugiego jest znana od dawna (1—4). Opisano
zaré6wno pochodzenie tworzacych go wildkien, jak tez topografie i zakres zaopa-
trzenia. Wewnetrzng budowg tego nerwu nie zajmowano sie dotychczas.

Celem pracy bylo zbadanie udzialu korzeni nerwu w tworzeniu jego pnia, gru-
bosci nerwu oraz liczby peczkéw i wielko$ci powierzchni ich poprzecznego prze-
kroju u czlowieka w zyciu pozaplodowym z uwzglednieniem plci i strony ciala.

MATERIAL I METODY

Badania przeprowadzono obustronnie na 131 zwlokach ludzi zmarlych w wieku
od 1 dnia do 87 lat. Wyrézniono sze$é grup wieku: grupa I obejmowala 10 osobni-
kow plei meskiej ($) i 12 pici zehskiej (&) do 1 roku, grupa II — 13 i 11 &
od 1 do 14 roku, grupa III — 6 3 i 9 & od 15 do 22 roku, grupa IV — 12 3 i 13g
od 23 do 40 roku, grupa V — 12 6‘1155‘ od 41 do 60 roku, grwpaVI—7 dinlg
powyzej 60 roku.

Po wypreparowaniu galezi brzusznych nerwéw rdzeniowych tworzacych splot
ramienny uwidaczniano nerw piersiowy diugi i jego korzenie. Z kazdego korzenia
oraz z gornej czesci pnia nerwu pobierano wycinki dlugosci do 10 mm, ktére utrwa-
lano w formalinie na szklanych ramkach. Z wycinkéw sporzadzano skrawki grubosci
15 pm stanowigce ich poprzeczne przekroje. W skrawkach barwionych metoda Klii-
ver-Barrery oznaczano przy pomocy mikroskopu, nasadki rysunkowej i planimetru
grubo$é nerwu i jego korzeni, liczbe peczkéw i wielko$é powierzehni ich poprzecz-”
nego przekroju, za$§ z nizej podanego wzoru obliczano wskaznik powierzchni peczkow:

wielkosé powierzchni poprzecznego przekroju peczkow X100
grubosé nerwu
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WYNIKI BADAN

Nerw piersiowy diugi wystepowal stale i odchodzil od tylnego obwo-
du galezi brzusznych nn. rdzeniowych. Liczba tworzacych go korzeni wy-
nosita 1—3> Nerw jednokorzeniowy wystepowatl w 0,8 i w 0,4% odcho-
dzit od C4 oraz w 0,4% przypadkéw — od C;. Nerw dwukorzeniowy
stwierdzono w 57,2%; w 18,3% gérny korzen oddzielal sie od Cs, dolny —
od Ce, zas w 38,9% przypadkéw gorny korzenh — od Cg, dolny — od Ci.
W nerwie trzykorzeniowym, obserwowanym w 42,0% przypadkéw, gorny
korzen wywodzit sie z C;, Srodkowy — z Cq, dolny — z C,;. Korzen gérny
laczyl sie z reguly ze $rodkowym, nastepnie z dolnym. W 1,9% przypad-
kéw najpierw laczyly sie ze sobg korzenie srodkowy i dolny, z ktérymi
zespalal sie korzen gérny. W 0,4% przypadkow Srodkowy korzen ‘dzielit
sie na dwie czesci, z ktérych jedna osiggala gérny korzen, druga — dol-
ny przed ich polgczeniem sie ze soba.

Liczba korzeni n. piersiowego diugiego i ich pochodzenie byly podob-
ne u osobnikéw obojga plci oraz po obu stronach ciala i nie wykazywatly
réznic zwigzanych z wiekiem.

Grubosé nerwu

Grubos¢ czesci blizszej m. piersiowego dlugiego wynosila 0,088—
1,623 mm?. U tych samych osobnikéw po obu stronach ciata byla ona po-
dobna w 8,4%, wieksza po prawej stronie w 40,5%, a po lewej w 51,1%
przypadkéw. Wartosci Sredniej wielkosci powierzchni poprzecznego prze-
kroju n. piersiowego dilugiego zestawiono w tab. 1. W calym materiale
wynosila ona 0,444 mm?, po stronie prawej 0,440 mm?, po lewej 0,448 mm?,
u mezezyzn 0,437 mm?, u kobiet 0,450 mm?2. Miala ona najmmiejsza war-
tos¢ w grupie I, najwiekszg — w grupie IV,

Udzial korzeni n. piersiowego dlugiefo w tworzeniu jego pnia byl nie-
jednakowy. W nerwach dwukorzeniowych, w ktérych korzenie wywo-
dzily sie z C; i Cq, przewaznie gérny korzen byl cienszy, a stosunki gru-
bosci miedzy korzeniami wynosity jak 1:2,5. W nerwach pochodzacych
z C¢ i C; zazwyczaj gérny korzen byl grubszy i jego stosunek do korzenia
dolnego wynosit jak 1,3:1. W nerwach trzykorzeniowych stosunki gru-
bosci miedzy korzeniami wynosilty jak 1:2,8:1,5. Przedstawione stosun-
ki w nerwach dwu- i trzykorzeniowych byly podobne u osobnikéw plei
meskiej i zenskiej oraz po_obu stronach ciala i nie zmieniaty sie w prze-
biegu zycia pozaplodowego. Srednia grubosé czesci blizszej n. piersiowe-
go diugiego utworzonego przez C;, Cq osiggala 0,448 mm?, wywodzacego
sie z Cg, C; — 0,443 mm?, za§ prowadzacego wldkna z C;, Cg, C; —
0,442 mm?,
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Tab. 1. Srednia grubos¢ nerwu piersiowego diugiego
Average thickness of the long thoracic nerve

3 Gr iek

8 §2 upy wieku

B 5o I I 111 v v VI
P 0,200 0,378 0,495 0,602 0,470 0,418

3 L 0,170 0.410 0,515 0,620 0,503 0,444
P+L 0185 0,394 0.505 0,611 0,487 0,431
P 0,193 0,398 0,554 0,555 0,508 0,491

& L 0,211 0,423 0,538 0,529 0.505 0,503
P+L 0202 0,411 0,546 0,542 0506 ' 0,497

' P 0,196 0,387 0,530 0,577 0,491 0,463

3+3 L 0193 0.416 0,529 0,573 0,504 0,480
P+L 0194 0,402 0,529 0,575 0,498 0472

Liczba peczkow

Czes¢ blizsza n. piersiowego dlugiego byla utworzona przez 1 do 7
peczkéw. Stwierdzono 1 peczek w 64,5%, 2 — w 25,2%, 3 — w 5,7%,.4 —
w 2,3%, 5 — w 1,9%, 7 — w 0,4% przypadkéw. Jednakowg liczbe pecz-
kéw po obu stronach ciala u tych samych oséb obserwowano w 46,6%,
wigksza po prawej stronie w 27,5%, a po lewej w 26,0% przypadkow.
Przecietna liczba peczkow wynosita 1,5, przy czym po stronie prawej 1,5,
po lewej 1,6, u mezczyzn 1,6, u kobiet 1,5. W grupie I osiggata ona 1,5,
w grupie II — 2,1, w grupie III — 1,4, w grupie IV — 1,5, w grupie V —
1,4, w grupie VI — 1,3. Przecietna liczba peczkéw w nerwach dwu- i trzy-
korzeniowych byla podobna. Stwierdzono wieksza liczbe peczkéw w ko-
rzeniach n. piersiowego dlugiego niz w jego pniu w 92,7%, mniejszg —
w 2,9%, za§ jednakowg w korzeniach i w pniu w 4,4% przypadkow.

Wielkos$é powierzchni
poprzecznego przekroju peczkdow

Grubos¢ peczkéw nerwu wynosita 0,002—1,081 mm? Wyroézniono pecz-
ki cienkie, 0 powierzchni poprzecznego przekroju do 0,100 mm?, sredniej
grubosci — 0,101—0,300 mm?, grube — 0,301—0,500 mm? oraz bardzo
grube — ponad 0,500 mm?. Peczki cienkie stanowily 36,9%, $redniej gru-
bosci — 38,2%, grube — 21,9%, bardzo grube — 3,0% wszystkich peczkow
nerwu. Czestos¢ wystepowania peczkoéw o réznej grubosci byla podobna
po obu stronach ciala, lecz wykazywala pewne réznice miedzy grupami
meskimi i zenskimi. Peczki cienkie obserwowano czeSciej u mezczyzn niz
u kobiet, za$ bardzo grube — czesciej u kobiet niz u mezezyzn.

Przecietna wielko$¢ powierzchni poprzecznego przekroju peczka n.

i
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piersiowego dlugiego osiggala 0,193 mm?, przy czym po stronie prawej
196 mm? po lewej 0,190 mm? u mezczyzn 0,184 mm?2, u kobiet
0,201 mm?. Srednia warto$¢ tej powierzchni w grupie I wynosila 0,082,
w grupie II — 0,121 mm?, w grupie III — 0,269 mm?, w grupie IV —
0,263 mm?, w grupie V — 0,239 mm?, w grupie VI — 0,243 mm?2,
Wielko$é¢ powierzehni poprzecznego przekroju wszystkich peczkéow ba-
danego nerwu wynosita 0,041—1,081 mm?2. Podobne po obu stronach ciala
u tych samych os6b wartosci opisywanej powierzchmi obserwowano w
2,3%, wieksze po prawej stronie w 44,3%, a po lewej w 53,4% przypad-
kow. Srednia wielko$¢ powierzchni poprzecznego przekroju peczkéw ner-
wu w calym materiale wynosila 0,296 mm?, za§ po prawej stronie
0,293 mm?, po lewej 0,299 mm?, u mezczyzn 0,288 mm?, u kobiet
0,303 mm? W grupach wieku omawiana wielko$¢ osiggala: w grupie I —
0,120 mm?, w grupie II — 0,250 mm?, w grupie III — 0,377 mm?, w gru-
pie IV — 0,390 mm?, w grupie V — 0,341 mm?, w grupie V1 — 0,310 mm?2,

Wskaznik powierzchni peczkéw

Wielkos¢ wskaznika wynosila 32,3—82,4. U tych samych osobnikéw po
obu stronach ciala byla ona podobna w 13,7%, wigksza po stronie prawej
w 38,9%, a po lewej w 47,3% przypadkéw. Przecigtna wielko$é wskaznika
wynosila 66,8 i byla taka sama po obu stronach ciala, zas u osobnikéow
plci meskiej 66,0, plci zenskiej 67,4. Omawiana wielko§¢ osiggata w gru-
pie I — 61,6, w grupie II — 62,3, w grupie III — 71,1, w grupie IV —
67,8, w grupie V — 68,5, w grupie VI — 65,8.

OMOWIENIE WYNIKOW

Nerw piersiowy dlugi u czlowieka, podobnie jak u wielu innych na-
czelnych, nalezy do galezi krotkich splotu ramiennego i zazwyczaj odcho-
dzi od kilku jego korzemi (1—5). W przedstawionym materiale tworzyly
go najczeSciej dwie galezie brzuszne nn. rdzeniowych, rzadko jedna.
W jego budowie braly udzial korzenie prowadzace widkna z Cs w 60,3%,
z Cs w 99,6%, z C; w 81,3% przypadkéw. Przeprowadzone badania wyka-
zaly, ze liczba korzeni tworzacych n. piersiowy dlugi i ich pochodzenie sa
podobne po obu stronach ciala u osobnikéw obojga plci i nie maja roznic
zwigzanych z wiekiem.

Wewnetrzng budowe n. piersiowego dlugiego, podobnie jak wielu in~
nych nerwow (6—38), cechuje asymetria. U tych samych oséb po obu stro-
nach ciala stwierdzono taky samga liczbe peczkéw w 46,6%, natomiast po-
dobng grubo$¢ nerwu tylko w 8,4%, wielkos¢ powierzchni poprzecznego
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przekroju peczkow w 2,3% i podobny' wskaznik powierzchni peczkéw w
13,7% ,przypadkow. Powyzsze cechy nerwu u tych samych os6b miaty
czesciej wieksze wartosci po stronie lewej w poréwnaniu z prawa; tylko
liczba peczkéw czesciej byla wieksza po stronie prawej.

Przecietne wartosci badanych cech nerwu byly wieksze po stronie le-
wej niz prawej: liczba peczkéw o ponad 5%, grubo$é nerwu i wielkoée
powierzchni poprzecznego przekroju peczkéw o 2%; jedynie wielkosé
wskaznika powierzchni peczké4w miata podobne wartosci po obu stronach
ciala. Omawiane cechy nerwu wykazywaly takze wieksze wartosci u ko-
biet w poréwnaniu z mezczyznami; grubo$é nerwu o 3%, wielko$¢ po-
wierzchni poprzecznego przekroju peczkéw o ponad 5%, wskaznik po-
wierzchni peczkéw o ponad 2%; tylko liczba peczkéw byla o 6,7% wicksza
u osobnik6w plci meskiej niz zenskie;j.

Opisywane cechy nerwu, poza liczbg peczkow, ulegaty zmianom pod-
czas zycia pozaplodowego. Grubo$¢ nerwu zwiekszala sig 3 razy, wielkos¢
powierzchni poprzecznego przekroju peczkow 3,25 raza, wskaznik po-
wierzchni peczkéw o ponad 15%. Wzrost wielkosci wskaznika odbywatl sie
do 22 roku i byt wyraznie wiekszy u osobnikéw pici meskiej niz zenskiej,
natomiast podobny po obu stronach ciata. Wzrost grubosci nerwu i jego
peczkédw obserwowano nawet do 40 roku, lecz byl on najwiekszy do 14
roku. Intensywno$¢ jego przebiegu byla niejednakowa w roznych okre-
sach zycia pozaplodowego u mezczyzn i kobiet, a takze po stronie prawej
i lewej. Grubo$¢ nerwu zwiekszala sie u osobnikéw plei meskiej o 230%,
plci zenskiej o 168%, zas wielkos¢ powierzchni poprzecznego przekroju
peczkow u mezezyzn o ok. 285%, u kobiet o 186%. Wzrost ten przewazal
u osobnikéw plci meskiej do 14 roku, za$ u kobiet od 15 do 22 roku. Obser-
wowano réowniez wiekszy wzrost grubosci nerwu i jego peczkéw po stro-
nie lewej do 14 roku, po stronie prawej od 15 do 22 roku.

W zyciu pozaplodowym ulegal rowniez duzym zmianom udzial pecz-
koéw o réznej grubosci w budowie n. piersiowego dlugiego. Zmiany te wy-
stepowaly gldéwnie do 22 roku i polegaly na procentowym zmniejszeniu
udziatu peczkéw cienkich i $redniej grubosci oraz zwiekszeniu grubych
i bardzo grubych w tworzeniu omawianego nerwu i jego korzeni.

Wnioski

1. Nerw piersiowy dlugi tworzyly korzenie w liczbie 1—3, ktére od-
dzielaly sie od galezi brzusznych nerwéw rdzeniowych.

2. Liczba korzeni nerwu i ich pochodzenie byly podobne u osobnikoéw
obojga plci po obu stronach ciala i nie wykazywaly réinic zwiazanych
z wiekiem. B
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3. Wewnetrzng budowe n. piersiowego diugiego charakteryzowala asy-
metria oraz duza osobnicza zmiennoseé.

4. Srednie wielkos$ci charakteryzujace grubo$¢ nerwu i jego peczkow
byly wieksze u kobiet niz u mezczyzn oraz po stronie lewej niz prawej.
Liczba peczkéw byla wieksza po stronie lewej oraz u mezezyzn. Wielkosé
wskaznika powierzchni peczkéw obustronnie mlala podobne wartosci oraz
wieksze u kobiet niz u mezezyzn.

5. W zyciu pozaplodowym, szczegélnie intensywnie do 14 roku, zwie-
kszaly sie grubos¢ nerwu i jego peczkéw oraz wskaznik powierzchni pecz-

koéw, a takze zmienial sie procentowy udzial peczkéw o rdznej grubosci
w budowie nerwu.
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PE3IOME

Uccrnenoranus npoBOaMAMCHL HA 262 ANMHHBIX TPYAHBIX HEPBaX NPOMCXOAALIMX
oT 60 ocobeit MyskcKOoro mosa ¥ 7l 0cobbM FKEHCKOTO MoJia JIIo#eN yMepHIXX B BO3-
pacte oT 1 aua no 87 jer. Uncno KOpHeEH HepBa M MX IIPOMCXOXKAeHMe GbLINU NOXOXKU
y ocobeit MyIKCKOI'0O M ZKEHCKOTO IoJjia U o obeum cTOpoHaM Tesla M He BbIABJIAIN
pa3HuIl CBA3aHHBIX € BO3PacTOM. BHyTpDeHHee CTpPOEHME HNJIMHHOTO TPYJNHOTO HEpPBa
XapaKTepHu30BaJloch GOJBIION BapMAHTHOCTBIO M acuMmMerpHueit. Tonmmmuua HepBa U Be-
JAUYMHA NOBEPXHOCTU NOMNEPEYHOrO CEeYEHMA NYYKOB 3HAUMTEJIBHO yBEJIMYMBAJIWUCH BO
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BpeMsa BHEYTPOOHOJ KM3HM, Npexie Bcero 70 14 roja, 3aTO MHIEKC INIONIAANM IIyYKOB
yBeAMYMBaJCA TONBKO cBbime 15%. YMCIO MyYKOB He NMPOABJAJO DPA3HMI, CBA3AHHBIX
¢ BO3pPacTOM.

SUMMARY

Examination were performed with 262 long thoracic nerves taken from 71
dead women and 60 men whose age ranged from 1 day up to 87 years. The number
of the roots of the nerve and their derivation were similar in both sexes on both
sides of the body and showed no differences depending on age. High individual
variability and asymmetry characterized the internal structure of the long thoracic
nerve, The thickness of the nerve and the size of the transversal section of the
fascicles were found to have increased in the postfetal life, especially up to 14 eyars,
while the size index of the area of fascicles was found to increase only by about
15 per cent. The number of the fascicles showed no dependence on age.






