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Zofia WIELUNSKA

Gatki dopochwowe ze specyfikami, wykonywane w aptekach
miasta Lublina

Baruuanbuble CyNMNO3UTOPUA ¢ MEAMKaMeHTaMM MITOTOBJISAEMbIE B alNTeKax
ropoaa Jwbauna

The Vaginal Suppositories with the Manufacture Drugs Made
in the Pharmacies of Lublin Town

W ciggu ostatnich lat — mimo wprowadzenia wielu nowych specyfikow —
liczba lekow recepturowych utrzymuje si¢ na stalym poziomie 11-—14% w aptekach
otwartych (3, 5) i ok. 30% w aptekach szpitalnych (8). Obserwuje sie tez coraz
czesciej wystepowanie specyfikOw w skladzie recept zlozonych. Do proszkéw dzie-
lonych najczesciej zapisywane sa Allergan S, Encorton, Dexamethason, Asprocol,
Calcipiryna, Butapirazol (6), do kropli ocznych — iniekcje witamin C, B, PP (1, 2,
4). W receptach na galki dopochwowe wystepuje czesto réwnoczesnie kilka spe-
cyfikow (7).

Przeglad recept zlozonych, przeprowadzony w 8 dowolnie wybra-
nych aptekach Lublina, wykazal, ze na ogolng liczbe 8000 takich recept
707 zawieralo specyfik jeden lub wiecej. Liczba recept ze specyfikami
ksztaltowala sie roznie w zaleznosci od formy leku recepturowego (tab. 1).
Jezeli chodzi o galki dopochwowe, to bylo 48,3% recept ze specyfikami,
czopki doodbytnicze — 33,6%, a zawiesiny — 16,7%. Recepty na pozosta-
l= formy lekéw rzadziej zawieraly specyfiki, a na proszki nie dzielone
nie znaleziono ani jednej recepty ze specyfikami.

W zwigzku z tym, ze specyfiki najczeSciej sa zapisywane do galek
dopochwowych, przeprowadzono dokladng analize tych recept. W tab. 2
podano liczbe recept ze specyfikami na galki dopochwowe oraz wymie-
niono najczesciej stosowane specyfiki. Wiele recept zawieralo 2 lub 3
specyfiki. Przyklad stanowia recepty nr 1 i nr 2.
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Tab. 1, Liczba recept ze specyfikami na 1000 recept zlozonych
The number of prescriptions with the manufacture drugs among 1000 of recipes

composite
Forma Apteks 4 | Apteka 2! Apteka' % Apteka 4( Apteka 5| Apteka 6] dpteka 70aptexa ;I qumicz‘ Pro=
receptu~ lemibe cant
rows re-ire- |re~
. c@q cepticept
1] 2 1 21112 -1 2] 11 2 1 2 1 2 |1 2 78 ze
spe-|spe=-
cyfi-cyfi-
. . kapi |kami
Mikstury| 365 | 4 | 396] - |470] 3 517 112|355 2 431} 3 (325] 7 }547] 2 |3406] 33 | 0,9
Zawiesi-| 46 8 56 2 281 3 44 7 n 9 731181 a24) 6 631 9 371| 62 {16,7 .
ny ; "
Krople 240 | 24 115 -1157| 8 145 S | 31841 127 3 (420115 145[19 [1667]115 6,8
oczhe .
Inne 2 2
krople 30( - 19 - 30 2 30| 21 34 - 33| ~1 36| 3 250 - | 23] 7 ?.9
% g
Proszki - -
rioterel 761 2 | 551 2| 8s5i5 | 38| 3 47 Ne| 3| wafa | 38 499 | 19 | 3,8
Proszki 11 - 9 - 3 - 30| - 6} - 13 - 3 - 9! = 84| - -
nie dziey
lone
Pudry 9{ - | & - 18 - | w| 2| 13| - 7 - -1 - 6 - 73] 2 |27
plynne :
Masci 134 9 97 4 1105| 8 101 9.}107|17 94 7 84120 102{ 6 | 824 80 9,?
Czopkil .
doodby-~ 19 4 6 - 18f 2 S 2 20|11 18 3 19112 Ml 6 1194 40 33,6
tnicze
~Galkl 3 .
1dopo— 70 {40 |243| 94 | 86|34 7% 137 | 6934 8252 | 45]24 53134 | 7221349 k8,3
chwowe
Objasnienia: 1 — ogdlna liczba recept, 2 — liczba recept ze specyfikami.
Explanation: 1 — the general number of prescriptions, 2 — the number of

prescriptions with

manufacture drugs.

Tab. 2. Specyfiki w receptach zlozonych na gatki dopochwowe
The manufacture drugs in the composite prescriptions for vaginal suppositories
Apteks (0n6lns | Liczba <
ap liczba | recept Nazwa specyfiku
recept | ze specy-
fikani Hitrofu—fliystatyna |[Stilbes~{ Lakcid Bncorton . Inne
: rantoina trol .
1 70 40 21 15 9 3 2 -
2 243 9 28 26 26 11 9 5
3 86 34 1 8 9 2 5 5
4 74 39 14 9 % 3 - -
5 69 34 1 17 9 3 - 2
6 82 52 18 9 15 9 15 3
.7 45 L 24 8 8 9 3 1 1
8 53 34 7 9 ? 3 2 13
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Recepta nr 1: Recepta nr 2:
Rp. Rp.
Sulfathiazoli 0,1

Nystatyni 500 000 j
Sulfaguanidini 0,5 v ym o !

Natrii biborici 0,15 Lactost 0,4

Nitrofurantoini 0,05 Laccid 1 amp.

Nystatyni 1 000 000 j Nitrofurantoini 0,2

Olei Cacao q.s. Olei Cacao q.s.

ut f. glob. vag. Dtd Nr XII ut f. glob. vag. Dtd Nr XII

Zapisywanie preparatow specyfikowych do lekéw recepturowych
stwarza nowe problemy, ktore nie wystepuja przy sporzadzaniu recept
z substancjami leczniczymi pro receptura. W preparatach specyfikowych
obok zwigzku dzialajacego znajduja sie substancje pomocnicze jako wy-
pelniacze, $rodki konserwujace, stabilizatory, solubilizatory i inne, nie
wymieniane w skladzie leku przez producenta. Ani lekarz zapisujacy re-
cepte, ani farmaceuta wykonujgcy lek w aptece, nie znajac pelnego skia-
du specyfiku, nie sg w stanie przewidzie¢ ich wplywu na inne $rodki
lecznicze wchodzgce w sklad recepty. Moga one wywieraé niekorzystny
wplyw na trwalo$e¢, dzialanie lecznicze i dostepnos¢ biologiczna leku re-
cepturowego.

Wykonanie leku zawierajacego preparat specyfikowy polaczone jest
z dodatkowymi trudnosdciami technicznymi, zwlaszcza jezeli liczba table-
tek, drazetek lub iniekcji jest duza, np. w recepcie nr 1 nalezy usung¢
otoczke, a nastepnie sproszkowac 24 tabletki powlekane Nystatyny, a w
racepcie nr 2 otworzy¢ i rozpusei¢ Laccid z 12 amputek.

Nie mniej wazna jest sprawa kosztow lekow ze specyfikami. Na cene
specyfiku skladajg sie: koszt substancji leczniczej i uzytych substancji
pomocniczych, koszt produkcji oraz opakowan. Niszczenie gotowej formy
leku w celu uzycia go do receptury pociaga za sobg znaczne straty fi-
nansowe. Zachodzi wiec potrzeba wnikliwej i cigglej analizy, jakie sub-
stancje lecznicze powinny znajdowa¢é sie w aptece tylko w formie lekoéw
gotowych, a ktore takze w postaci substancji pro receptura.

Wnioski

1. W zwiazku z szerokim stosowaniem w recepturze magistralnej Ny-
statyny, Nitrofurantoiny, Allerganu S i Encortonu nalezy wprowadzic¢ je
w postaci substancji pro receptura.

2. Laccid przeznaczony do uzytku recepturowego powinien by¢ pro-
dukowany w wiekszych opakowaniach, najlepiej w fiolkach zawieraja-
c¢ych dwunastokrotng ilos¢ jednej ampulki — przewaznie lekarz zapisuje
12 galek.
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3. Jezeli zwigzek leczniczy znajduje sie w postaci substancji i specy-
fiku, lekarz do lekéw zlozonych powinien zapisywaé¢ zawsze substancje,
a farmaceuta posiada¢ uprawnienia do zamiany specyfiku na substancje.
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PE3IOME

IIpoBeneHO OCMOTP CJIOXKHBIX PELENTOB M3rOTOBJEHHBLIX B anrexax r. Jliobamua.
Camoe 6GonbIlIOe KOJIMUECTBO MEIUKAMEHTOB M3TOTOBJAEMBIX (papMalleBTUMYeCcKOll IIpo-
MBIIIJIEHHOCTBI0 BXOAMJIO B COCTAB BarMuHaJbHBIX cynno3utopmit. Ha 722 penenra
Ha BaruHaJbHbIE CYNIO3UTODUA — 349 cOgepxXaJjo 9TH MEOUKAMEHTbI, 4TO COCTaB-
aser 48,3%. JnA BarMHaJbHBIX CYHNMO3UTODPMI dallle BCEr0 IponMchiBano: Hurtpo-
dhypanronn, Heicratuu, CtuiasbecTpodn, Jauuug u DHKOPTOH.

SUMMARY

The review of the prescriptions made in the pharmacies in Lublin was per-
formed. Most of the manufacture drugs were in the vaginal suppositories. Among
722 prescriptions for the vaginal suppositories 349 contained the manufacture
drugs which makes 48.3%. To the vaginal suppositories Nitrofurantoin, Nystatin,
Stilboestrol, Lakcid and Encorton were usually prescribed.



