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Zagadnienie spalania etanolu poza watroba nie jest jeszcze w pelni wyjasnione.
Uwaza sie, ze nastepuje ono w mieéniach i nerkach (15, 27) przy udziale tych sa-
mych enzymdéw co w watrobie, to jest dehydrogenazy alkoholowej i katalazy (15).
Reakcje cytochemiczne z uzyciem DAB (3-3° — diamino-benzidin-tetrahydrochlorid)
uwydatniajg aktywno$¢ katalazy w strukturach komoérkowych zwanych mikrociala-
mi lub peroksysomami (1, 6, 7, 22, 23). Wykonanie tego odczynu pozwala wiec na
przeanalizowanie udzialu wymienionych organelli w przemianach etanolu, co do-
tychczas nie jest znane.

MATERIAL I METODYKA BADAN

Badania przeprowadzono na 31 szczurach bialych (Rattus rattus L. albino), sam-
cach, o ciezarze poczatkowym 160—200 g. Zwierzeta podzielono na 4 grupy: kon-
trolna (4 sztuki), do$wiadezalng I (9 sztuk), do$wiadczalng II (9 sztuk) i doSwiad-
czalng III (9 sztuk). Szczurom do§wiadczalnym podawano sonda dozolagdkowa 40%
alkohol etylowy w dawce 3 g/kg ciezaru ciala. Zwierzeta z grupy do$§wiadczalnej I
pojono przez 1 miesigc , z grupy II przez 2 miesigce, a z grupy III przez 3 miesigce.

Badania mikroskopowo-elektronowe obejmowaly obserwacje morfologiczne craz
reakcje cytochemiczne na fosfataze kwasng i katalaze w komoérkach nablonka ka-
nalik6w kretych I rzedu nerki. Wycinki nerki (zawsze lewej) pobierano w narkozie
eterowej po 24 godz. od podania ostatniej dawki etanolu. Material do badann mor-
fologicznych przygotowywano w sposéb rutynowy. Wycinki tej samej nerki do ob-
serwacji cytochemicznych utrwalono w 2,5% aldehydzie glutarowym, a po inkubacji
dotrwalano w 1% OsO, Fosfataze kwasng wykrywano metodga Gomoriego (9),
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natomiast katalaze metoda Novikoffa i Goldfischera (23). Ultracienkie
skrawki fotografowano w mikroskopie elektronowym Tesla BS 613 (CSSR). Z badan
dodatkowych wykonano oznaczenie bialka w moczu zwierzat z kazdej grupy na
2—3 dni przed pobraniem materiatu do obserwacji w mikroskopie elektronowym.

OBSERWACJE WLASNE

Grupa kontrolna (ryc. 1—5)

Kanaliki krete I rzedu nerki szczura wyscielone byly jednowarstwo-
wym nablonkiem walcowatym. Komoérki lezaly na blonie podstawowej
posiadajgcej homogenng strukture (ryc. 1). Blona komérkowa, czyli plaz-
molemma, w czeSci bazalnej komérek tworzyla réznej wysokosci faldy
(ryc. 1). W cze$ciach szezytowych blony sasiadujgcych ze sobg komérek
stykaly sie za posrednictwem listewek granicznych. Na wolnej powierz-
chni zwréconej w strone $wiatla kanalika obserwowano liczne mikro-
kosmki. Plazmolemma wystepujaca miedzy mikrokosmkami wpuklala sie
w glab cytoplazmy tworzac zamkniete, zwykle kolbkowato zakonhczone
tubularne struktury. Obok nich dostrzegano liczne male pecherzyki i
wieksze od nich wakuole apikalne. Mitochondria znacznie wydtuzone,
rzadziej owalne wystepowaly licznie w calej cytoplazmie (ryc. 1). Niekto-
re z tych organelli wykazywatly nieregularne ksztalty.

Retikulum endoplazmatyczne reprezentowane bylo przez blony ziar-
niste, nieliczne, rozmieszczone luzno w calej cytoplazmie (ryc. 1), oraz
przez blony gladkie. Te ostatnie widoczne byly w postaci podtuznych ka-
naléw lub pecherzykow. Obserwowano je na obwodzie komorek, szczeg6l-
nie w czeSci szczytowej, oraz w poblizu cial gestych na terenie caltej cy-
toplazmy (ryc. 1). Uklad Golgiego skladal sie ze sptaszczonych cystern
oraz rozmaitej wielkosSci pecherzykow. W tej samej komoérce spostrzegano
rozng lokalizacje tych struktur, wystepowaly one zaré6wno przy podsta-
wie (ryc. 1), jak tez u szezytu komoérek lub w okolicach jgdra komoérko-
wego. '

Na terenie calej cytoplazmy wystepowaly licznie rdéznorodne ciala ge-
ste. Jedne z nich okreslano- jako cytosomy. W zaleznosci od strefy ko-
morek, w jakiej je obserwowano, posiadaly rézny wyglad. Cytosomy le-
zace w czeSci szczytowej w poblizu wakuoli apikalnych byty do nich
podobne, lecz zawieraly wewnatrz wigcej elektronowo gestego materiatu.
Badania cytochemiczne wykazaly w cytosomach obecnosé¢ produktu reak-
cji na fosfataze kwasng (ryc. 5). Wakuole apikalne byly pozbawione pro-
duktu reakcji. Cytosomy lezgce w okolicach jadra komérkowego i blizej
podstawy komérek wykazywaly homogenng zawarto$é o umiarkowanej
gestosci elektronowej. Wiekszos¢ z nich zawierala wewngtrz elementy
bloniaste lub wldkniste (ryc. 1). Spotykano i takie cytosomy, ktére byly
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wypelnione koncentrycznie ukladajagcymi sie formami btoniastymi przy-
pominajacymi mieline. Wystepowaly one bardzo rzadko, glownie w czeSci
szczytowej 1 u podstawy komorek. Wszystkie cytosomy niezaleznie od
umiejscowienia otoczone byly pojedyncza blong i wykazywaly produkt
reakcji na fosfataze kwasng (ryc. 5).

Drugg grupe cial gestych stanowily organelle otoczone réwniez poje-
dynczg blong, sporadycznie podwojng, wypelnione homogenng substan-
cja zawierajgce wewnatrz tatwo rozpoznawalne struktury cytoplazma-
tyczne takie jak mitochondria (ryc. 1). Okreslano je jako cytosegresomy.
Oproécz cytosomdéw i cytosegresoméw zauwazono w opisywanych komor-
kach jeszcze jeden rodzaj cial gestych. Charakteryzowala je pojedyncza,
lekko pofaldowana blona oraz homogenna substancja wewnetrzna. Iden-
tyfikowano je jako mikrociata czyli peroksysomy. Obserwowano mikro-
ciala okragle lub owalne (ryc. 1), réznej wielkosci, lecz zwykle mniejsze
od cytosomow. W sasiedztwie omawianych organelli zawsze wystepowaly
blony retikulum endoplazmatycznego (ryc. 1). Obok latwych do zidenty-
fikowania mikrocial spostrzegano i takie, ktore na podstawie obserwacji
morfologicznych trudno bylo jednoznacznie zaliczyé¢ do tego typu orga-
nelli, z uwagi na podobienstwo do mitochondriéw i niektérych cytoso-
moéw. Wykonanie reakcji na katalaze pozwolilo w takich przypadkach na
bardziej wnikliwa analize charakteru i struktury opisywanych organelli.
Na obwodzie peroksysoméw dostrzegano pierScieniowate struktury (ryc.
2). W czesci tych organelli stwierdzono obecno$é wypustek (ryc. 3), inne
mialy okragle ksztalty (ryc. 4). Ciala wielopecherzykowe wystepowaly
w komoérkach kanalikéw kretych 1 rzedu nielicznie.

Owalne jadra komoérkowe polozone zwykle centralnie lub mimosrod-
kowo, otaczala blona zlozona z dwoch blaszek. Chromatyna tworzyta sku-
pienia przylegajgce do blony jadrowej. Podobne skupienia chromatyny
obserwowano w poblizu jagderek. Poza tym byla rozproszona na terenie
calej karioplazmy w postaci ziaren interchromatyny. Ziarna perichroma-
tyny, elektronowo geste, otoczone jasnym ,halo” (12, 30), znacznie wiek-
sze od ziaren interchromatyny znajdowano w sasiedztwie skupieri chro-
matyny w obrebie karioplazmy. Na terenie jadra obserwowano zwykle
jedno jaderko.

Cytoplazma podstawowa komorek miala strukture drobnoziarnista o
umiarkowanej gestosci elektronowej. Wystepowaly w niej skupienia ry-
bosoméw w postaci polirybosoméw (ryc. 1). Gestoéé elektronowa cyto-
plazmy podstawowej wchodzgcej w sklad mikrokosmkow byla nizsza niz
w pozostaltej cze$ci komorek.

Poziom bialka w moczu zwierzat kontrolnych wynosil $rednio 0,120/
Przyrost cigzaru ciala zwierzat w poréwnaniu z ciezarem przed doswiad-
czeniem wynosil przecietnie 18%.



a6 Daniela Obuchowska

Grupa doswiadczalna I (ryc. 6—7)

Komérki nablonka kanalikéw kretych I rzedu nie zmienily ksztaltu
w poréwnaniu z kontrolnymi. W blonie podstawowej zmian nie obserwo-
wano (ryc. 7). Plazmolemma u podstawy komorek tworzyla réznej wy-
sokosci faldy, a na $cianach bocznych posiadata przebieg prosty, podobnie
jak w grupie kontrolnej (ryc. 6). W poblizu $wiatla kanalika zauwazono
typowe listewki graniczne (ryc. 6). Wolna powierzchnige komérek pokry-
waly niezmienione mikrokosmki. Pod nimi wystepowatly charakterystycz-
ne dla tej strefy tubularne struktury, wakuole apikalne i pecherzyki api-
kalne. Wszystkie te struktury nie wykazywaly uchwytnych réznic w po-
réwnaniu z komérkami grupy opisanej poprzednio. Wiekszo$¢ mitochon-
driéw nie ulegla zmianie. Niektére miaty nietypowe ksztalty (ryc. 6), a
cze$¢ tych organelli posiadala obrzmienie polgczone z przeja$nieniami
macierzy (ryc. 7).

Blony ziarniste, btony gladkie, uklady Golgiego, ciala wielopecherzy-
kowe nie wykazywaly zmian w poréwnaniu z kontrolag. W budowie i licz-
bie cytosoméw i cytosegresoméw zmian réwniez nie dostrzezono (ryc. 6,
7). Podobnie nie zauwazono uchwytnych réznic w strukturze i liczbie mi-
krocial (ryc. 7). Jadra i jaderka pozostawaly niezmienione. Cytoplazma
podstawowa zachowywala umiarkowang gestos¢ elektronowa, ale liczba
wolno lezgcych polirybosomoéw byla zwiekszona w poréwnaniu z kon-
trolg (ryc. 7).

Przecietna zawarto§¢ bialtka w moczu szczuréw po miesigcu podawania
etanolu wynosita 0,33%y, natomiast przyrost ciezaru ciata po tym okresie
wynosil §rednio 53% w pordéwnaniu z ciezarem zwierzat przed doswiad-
czeniem.

Grupa doswiadczalnall (ryc. 83—14)

Ksztalt komoérek oraz budowa i grubosé btony podstawowej nie wy-
kazywaly zmian w poréwnaniu z obrazami z grup kontrolnej i do$wiad-
czalnej 1. Blona komérkowa u podstawy tworzyla glebsze niz poprzed-
nio opisanych grupach faldy (ryc. 9). W wygladzie mikrokosmkow, struk-
tur apikalnych (pecherzyki i wakuole apikalne) oraz listewek granicznych
roznic nie dostrzegano w poréwnaniu z wecze$niej oméwionymi grupami
(ryc. 11). Cze$¢ mitochondriow ulegla znacznej deformacji przybierajac
faliste obrysy (ryc. 8). W niektérych obserwowano poszerzenie na pew-
nym odcinku przestrzeni miedzy zewnetrzna i wewnetrzng blong (ryc. 9).
W innych, podobnie jak w grupie poprzedniej, wystepowaly przeja$nienia
macierzy (ryc. 11, 12), oraz obrzmienie substancji macierzystej (ryc. 11,
12). Liczba blon ziarnistych byla niezmieniona (ryc. 12). Pecherzyki blon
gtadkich wystepowatly liczniej niz w kontroli i grupie doswiadczalnej I,
lecz tylko w poblizu uktadéw Golgiego (ryc. 10), w pozostatych strefach
komorek liczba ich byla zblizona do poprzednich grup. Niektore cysterny
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Golgiego wykazywaly poszerzenie (ryc. 10). Cytosomy zjawily si¢ w wigk-
szych ilo$ciach niz w kontroli i grupie do$wiadczalnej I (ryc. 14), nato-
miast cytosegresomy widoczne byly w podobnych iloSciach jak u zwie-
rzat kontrolnych i grupy do$wiadczalnej I

W obserwacjach morfologicznych uwage zwracaly matle, elektronowo
geste ciala, zlokalizowane gléwnie w okolicy szczytowej i okolojadrowej,
czesto w poblizu aparatu Golgiego lub blon retikulum endoplazmatycz-
nego (ryc. 10, 12). Cze$¢ z nich zwlaszcza te, ktére wystepowaly w sg-
siedztwie ukladéw Golgiego (ryc. 10) wygladem swoim odpowiadaly pier-
wotnym lizosomom. Natomiast pozostate, spotykane miedzy blonami siat-
ki $rédplazmatycznej przypominaly mikrociala, lecz réznily sie od nich
wielkoscig (byly mniejsze) i bardziej intensywng gestoscig elektronows.
Na podstawie wykazanej aktywnosci katalazy (ryc. 13) mozna uwazaé, ze
byly to peroksysomy. Mikrociala wielko$cig przypominajgce analogiczne
organelle w poprzednich grupach nie wykazywaly zmian. Jednakze wy-
konanie reakcji cytochemicznych pozwolilo na stwierdzenie zwiekszenia
liczby peroksysoméw w poréwnaniu do dwu wecze$niej opisanych grup.

W liczbie i wygladzie cial wielopecherzykowych réznic nie dostrze-
gano (ryc. 11). W jadrze komérkowym i jaderku zmian takze nie obser-
wowano. Cytoplazma podstawowa posiadata umiarkowang gestosé elek-
tronows, liczba polirybosoméw byla mniejsza niz w grupie do$wiadczal-
nej I, a podobna do kontroli (ryec. 11).

Po dwu miesigcach podawania szczurom etanolu poziom kiatka w mo-
czu wynosi! Srednio 0,22%, a przyrost ciezaru — 58%.

Grupa doSwiadczalna III (ryc. 15—20)

Komorki zachowaly walcowaty ksztalt. Blona podstawowa byla nie-
zmieniona. Mikrokosmki, listewki graniczne, struktury tubularne, peche-
rzyki i wakuole apikalne w wiekszoSci komoérek zmian nie wykazywaly.
Wigkszo§¢ mitochondriéw ulegla w tej grupie zmianie. Niektore byly sil-
nie speczniale i wykazywaly przejasnienia w macierzy, w innych oprocz
przejasnien obserwowano réwniez redukcje grzebieni przy zachowaniu
podwoéjnej btony (ryc. 16). Sporadycznie wystepowaly mitochondria o sfe-
rycznych ksztaltach (ryc. 17). W tej grupie spostrzegano szereg struktur
trudnych do zidentyfikowania. Obserwowano struktury przypominajgce
mitochondria, otoczone podwo6jna blona, bez grzebieni, lecz posiadajace
nieregularne ksztalty (ryc. 17). W liczbie blon ziarnistych zmian nie do-
strzegano, natomiast niektére kanaly tych blon ulegly nieznacznemu po-
szerzeniu. Pecherzyki blon gladkich zauwazono w nieco wickszej liczbie
niz w kontroli i dwéch poprzednich grupach do$wiadczalnych. W ukladzie
Golgiego obserwowano poszerzenie niektérych cystern.

Cytosomy wystepujgce tutaj najliczniej z dotagd omawianych grup,
wykazywaly duze zrdéznicowanie pod wzgledem wielkosci, gestosci elek-

7 Annales, sectio D, t. XXIX
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tronowej oraz rodzaju i liczby znajdujgcego si¢ w ich wnetrzu materiatu
(ryc. 16). W niektérych komorkach obserwowano cytosomy z porozrywa-
nymi blonami (ryc. 19). W grupie tej wystepowaly i takie organelle, ktoére
otaczala podwojna blona, czesto pofaldowana, o wnetrzu wypeinionym
duzg liczba podobnych blon oraz materialem elektronowo gestym, tworza-
cym nieliczne skupienia. Na skrawkach z wykonanym odczynem struk-
tury o podobnym wygladzie wykazywaly produkt reakcji na fosfataze
kwasng (ryc. 15). Mozna by wiec przypuszczaé, ze opisane organelle sta-
nowig rodzaj cytosoméw. Te mikrociata, ktére mozna bylo zidentyfiko-
waé w obserwacjach morfologicznych, wystepowaly w wiekszej liczbie w
stosunku zaréwno do kontroli, jak i poprzednich grup doswiadczalnych.
Peroksysomy oceniane w preparatach cytochemicznych wykazywaly cze-
sto nieregularne ksztalty (ryc. 20). Przypominaly one nieco niezidenty-
fikowane struktury, o ktorych byla wyzej mowa, pokazane na ryc. 18.
Ciala wielopecherzykowe zmian nie wykazywaly. W jadrze i jaderku jak
rowniez w liczbie polirybosoméw nie dostrzegano réznic w poréwnaniu
z poprzednio opisanymi grupami (ryc. 16, 18).

Przecietna zawarto$é biatka w moczu w tej grupie wynosila 0,18, 2
przyrost ciezaru ciala zwierzat — 61% w pordéwnaniu do ciezaru zwierzat
przed doswiadczeniem.

OMOWIENIE WYNIKOW

Obserwacje ultrastruktury komoérek nablonka kanalikéw kretych
I rzedu nerki szczura wskazuja na wysoki stopien organizacji ich cyto-
plazmy. Modyfikacje czesci szczytowych komoérek w postaci mikrokosm-
koéw, wakuoli i pecherzykéw apikalnych wydajnie zwiekszajg powierzch-
nie absorpcyjng zewnetrznej blony komérkowej. Groniowski i wsp.
(11) stwierdzili obecnoes$é otoczki mukopolisacharydowej we wspomnianych
wyzej strukturach. Wedlug tych autoréw kwasy sialowe bedace zasadni-
czym skladnikiem otoczki umozliwiajg absorbcje zwrotng biatek i nisko-
czgsteczkowych zwigzkow. Zreabsorbowane biatko pojawia sie najpierw
w wakuolach apikalnych, a nastepnie w cytosomach, czego dowodzg ba-
dania Ericssona (3, 4), Grahama (10, Trumpa (32) i Kurt-
za (19). W cytosomach odbywa sie rozktad pochlonietych substancji przy
udziale enzyméw hydrolitycznych miedzy innymi fosfatazy kwasnej.
Podczas tego procesu cytosomy ulegajg wyraznym zmianom morfologicz-
nym. Obecnos¢ fosfatazy kwasnej w tych organellach nie podlega dzi$
dyskusji. Liczne badania histochemiczne i cytochemiczne Ericssona
(2, 3, 4) oraz innych autoréw (1, 10), jak réwniez nasze przemawiaja za
tym, ze enzym ten zawsze wystepuje w cytosomach nerkowych. Z tego
powodu sg one uwazane za funkcjonalny odpowiednik lizosomoéw opi-
sywanych w komoérkach réznych narzadéw (2, 5).
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Obok wyzej opisanego zjawiska pinocytozy (podobnie jak w przypad-
ku fagocytozy) w warunkach fizjologicznych w komoérkach kanalikéw
kretych I rzedu nerki zachodzi proces autolizy (autofagii). Polega on na
trawieniu przez komoérke czesci wilasnej cytoplazmy. Zdaniem Ericsso-
na (A) i Maunsbacha (21) autoliza wiaze sie rowniez z organellami
charakteryzujacymi sie wysoka aktywnoscia fosfatazy kwasnej. Autorzy
ci utrzymuja, ze droga fagocytozy (lub pinocytozy) i autolizy jest czescio-
wo wspolna, lecz obraz zmian morfologicznych rézny. Autofagii zawsze
towarzyszy pojawianic sie cytosegresomoéow, ktére takze wykazuja obec-
nos¢ fosfatazy kwasnej (5), co upowaznia do traktowania tych organelli
réwniez jako funkcjonalnych odpowiednikéw lizosomow.

W warunkach patologicznych ma miejsce nasilenie proceséw autolizy
i fagocytozy w komoérkach kanalikow proksymalnych (5). Przy wzmo-
zeniu obu tych proceséw wystepuje zwiekszenie liczby cytosomoéow (5).
Jednak nasilenie proceséw autolitycznych wigZe sie z réwnoczesnym
wzrostem ilosciowym cytosegresomow czego nie obserwuje sie podczas
fagocytozy czy pinocytozy. Ericsson (5) podaje, ze nasilenie autolizy
w komorkach kanalikéw proksymalnych nerki moze byé spowodowane
Srodkami toksycznymi (czterochlorek wegla), niektérymi antybiotykami
(bacitracyna) jak tez niedoborem witamin (witamina E). Powstawanie
cytosegresoméw podczas autolizy wedlug Ericssona (5) stanowi me-
chanizm, za pomocg ktérego komodrka trawigc wlasnag cytoplazme odzy-
wia sie w sposéb kontrolowany, nie prowadzgcy do nieodwracalnego jej
zniszczenia. Jest on swoistym mechanizmem przezywania komérki w
okresie glodowym i wigze sie $ci$le z przemiang energii komoérkowej (5).

W naszych badaniach dotyczacych komoérek nablonka kanalikow kre-
tych 1 rzedu nerki szczura w grupie I stwierdzono niewielkie zmiany w
porownaniu z kontrolg. Ograniczyly sie one do zwiekszenia liczby wolno
lezacych polirybosoméw oraz zmian w ksztalcie i budowie wewngtrznej
niektérych mitochondriéw. W grupie Il oprocz obrzmienia i zmian w
ksztalcie mitochondriow obserwowano poszerzenie cystern Golgiego,
wigksze pofaldowanie plazmolemmy w czeSciach bazalnych komoérek oraz
zwiekszenie liczby cytosoméw i cytosegresoméw. Najwieksze roznice w
ultrastrukturze wystepowaly po trzech miesigcach podawania szczurom
etanolu, to jest w grupie III. Dotyczyly one: deformacji i uszkodzenia
struktury wewnetrznej mitochondriéow, zwigkszenia liczby cytosomoéw,
szczegblnie w czeSci szczytowej komoérek oraz naruszenia ciaglo$ci blony
cytosomalnej, wzrostu liczby cytosegresomdéw, oraz zwiekszenia liczby i
zmian w ksztalcie peroksysomoéw, a takze przerostu elementéw gladkiego
retikulum endoplazmatycznego.

Zmiany w strukturze mitochondriow polegajgce na obrzmieniu czy
tez przejasnieniach macierzy nie sg specyficznymi dla etanolu (25). Zda-
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niem Rubina i wsp. (25), jak tez innych badaczy, tego typu zmiany
powstaja pod wplywem szeregu skladnikow dietetycznych i Srodkéw tok-
sycznych. Trump i wsp. (33) tlumacza takie zmiany zaburzeniami pro-
cesow natury osmotycznej. Z uwagi na to, ze etanol podnosi poziom jonoéw
Na przy jednoczesnym obnizaniu zawartosci jonéw K w komoérkach za-
réwno watroby, jak i kanalikow nerkowych (29) jest mozliwe, ze zabu-
rzenie struktury wewnetrznej mitochonriéw, o ktérych byta wyzej mo-
wa, moga byé poérednio wywolane dzialaniem etanolu. Rubin i wsp.
(26) podaja, ze izolowane mitochondria z watroby szczuréw pojonych al-
koholem etylowym wykazuja obnizenie proceséw utleniania. Horn
i wsp. (14) wykazali, ze po dwu miesigcach podawania szczurom etanolu
nastepowal u nich spadek poziomu dehydrogenazy alkoholowej w watro-
bie oraz mial miejsce spadek szybkosci spalania. Tak wiec obrzmienie
i zmiany w gestosci elektronowej macierzy mitochondriéw moga ewen-
tualnie wplywaé na ostabienie proceséw utleniania, co jest spowodowane
spadkiem zawarto$ci dehydrogenazy alkoholowej. Drugi typ zmian mito-
chondriéw stwierdzany w naszym do$wiadczeniu dotyczyl ksztattu tych
organelli. Mitochondria sferyczne lub o falistych ksztaltach posiadaly
nienaruszong strukture wewnetrzna. Wystepowanie mitochondriéw tego
typu obok mitochondriéw opisanych wczeéniej, mozna przypuszczalnie
ttumaczyé przystosowaniem sie komérek do utleniania alkoholu, co su-
geruja Rubin i wsp. (26). Mitochondria hepatocytéw ulegaja znacznie
wezesniej i w wiekszych ilosciach zmianom niz mitochondria komoérek
kanalikéw nerkowych (13, 24, 25, 26), przy czym nasilenie zmian w tych
organellach jest postepujace zaréwno w watrobie, jak w nerce. Prawdo-
podobnie dzieje sie tak dlatego, ze watroba jest gtéwnym narzgdem, w
ktéorym odbywa sie przemiana etanolu. Jacobsen (15) podaje, ze 5/6
calej liczby tego zwigzku ulega spaleniu wlasnie w tym narzadzie, a tylko
16 utlenia sie poza watroba.

Stwierdzone w naszych badaniach: progresywny wzrost liczby cytoso-
moéw u zwierzat grup II i III oraz wzrost liczby cytosegresoméw w grupie
IIT pokrywaja sie z obserwacjami Rubina i wsp. (25) dotyczagcymi he-
patocytow. Taki obraz morfologiczny, zdaniem tych autoréw, moze $wiad-
czy¢ o zaburzeniu metabolizmu tluszczéow. Obserwowana w naszym do-
$wiadczeniu niekompletnosé¢ blon cytosoméw zdaje sie byé uwarunkowa-
na obnizeniem ich stabilnosci pod wplywem etanolu, jak to sugeruja
Platt i wsp. (24).

W niektérych komérkach w grupie III zauwazono zwiekszong kon-
centracje cytosoméw w strefie okoloszczytowej. Taki obraz moze ewen-
tualnie $wiadczyé o zwiekszonej resorbeji ze §wiatla kanalika. Badania la-
boratoryjne moczu wykazaly najwyzszy poziom biatka po miesiacu po-
jenia, po 2 i 3 miesigcach liczba biatka zmniejszyta sig, lecz nadal pozo-
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stawala wieksza niz u zwierzat kontrolnych. Na tej podstawie mozna
przypuszczaé, ze podawanie szczurom alkoholu etylowego prowadzi do
zaburzen funkeji komoérek poczatkowego odcinka nefronu. Niektorzy
autorzy stwierdzali natomiast wplyw etanolu na zawarto$¢ bialek w su-
rowicy krwi. Wojcicki i wsp. (35) podaja, ze w przewleklym alkoho-
lizmie wystepuje spadek poziomu albumin w surowicy krwi przy jedno-
czesnym wzroscie o, — globulin i wzroscie aktywnosci fosfatazy alkalicz-
nej.

W grupach 11, I, III zaocbserwowano zwiekszenie liczby peroksysomoéw,
a po 3 miesigcach ponadto mialy miejsce: zwiekszenie ich wielkosci
i zmiany ksztaltow. Podobne zjawisko obserwowali w watrobie alkoholi-
k6w Rubin iwsp. (29). Autorzy ci nie ttumacza tych zmian. Kédhoénen
i wsp. (16) podajac szczurom réwnocze$nie etanol i clofibrat stwierdzali
szybsze znikanie alkoholu z krwi w poréwnaniu z tymi zwierzetami, kto-
rym clofibratu nie podawano. Clofibrat jest znanym lekiem obnizajgcym
poziom troéjglicerydéow i cholesterolu w organizmie (16) oraz powoduja-
cym wzrost liczby peroksysoméw w watrobie (20, 31). Gromadzone w wa-
trobie pod wplywem etanolu lipidy sg w gléwnej mierze tréjglicerydami
(28). Powstajg one wskutek estryfikacji kwasow tluszczowych. Zjawisko
to moze zachodzi¢ bez udzialu mitochondriow, co moze $wiadczy¢ o za-
angazowaniu frakcji mikrosomalnej w estryfikacje kwasow tluszczo-
wych (28). Szereg autoréw stwierdzalo wplyw etanolu na wzrost liczby
blon gladkiego retikulum bedgcego czeScig tej frakeji (8, 25, 26). Nasze
obserwacje potwierdzajg tego rodzaju zmiany w komdérkach kanalikow
kretych I rzedu nerki. Przerost blon gladkich autorzy wigzg z indukcjg
enzymow mikrosomalnych biorgeych udzial w utlenianiu etanolu (17).
Na podstawie obrazéw morfologicznych i cytochemicznych komoérek
nerki mozna by przypuszcza¢, ze wzmozona synteza enzymoéw mikroso-
malnych powoduje wzrost liczby peroksysomoéw, ktére po$rednio poprzez
udzial w metabolizmie lipidéw mogg uczestniczyé w spalaniu etanolu.

Roéznice w ultrastrukturze komoérek nablonka kanalikéw kretych I rze-
du nerki szczura w grupach I i II w poréwnaniu z kontrola sg nieznacz-
ne, pokrywaja sie jednak ze zmianami wystepujacymi pod wplywem eta-
nolu w watrobie. Zwigkszenie liczby polirybosoméw w grupie I moze
wplywaé¢ na wzrost syntezy lipoprotein, jak to sugerujag R u b i n i wsp.
(25), i moze stanowi¢ mechanizm adaptacyjny. Poszerzenie cystern Gol-
giego w polaczeniu ze zwiekszeniem liczby cytosoméw w naszym doswiad-
czeniu mozna przypuszczalnie tlumaczy¢ zaangazowaniem ukladu Golgie-
go w tworzenie pierwotnych lizosoméw tym bardziej, ze badania cytoche-
miczne niektérych autoréw wskazuja na obecnoéé fosfatazy kwasnej be-
dacej markerem lizosoméw w niektorych cysternach Golgiego (23).
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WNIOSKI

1. Podostre zatrucie etanolem powoduje zmiany w ultrastrukturze ko-

moérek nablonka kanalikéw kretych I rzedu nerki szczurdéw, ktére polegaja
na deformacji i uszkodzeniu struktury wewnetrznej mitochondriéw, zwig-
kszeniu liczby i wielko$ci oraz zmianach ksztaltu peroksysomoéw, a takze
wzroscie liczby cytosoméw z uszkodzeniem ich otoczki.

2. Zmiany stwierdzone w obrazach morfologicznych i cytochemicznych

mogg $wiadezy¢é o duzym zaangazowaniu enzymoéw mitochondrialnych i
peroksysomalnych w procesie spalania etanolu.
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Ryc. 18. Grupa dos$wiadczalna III. Komérka nablonka kanalika kretego I rzedu

nerki szczura. Pow. 38 000 X.

Ryc. 19. Grupa do$wiadczalna III. Komoérka nablonka kanalika kretego I rzedu

nerki szczura. Pow. 38 000X,

Ryc. 20. Grupa do$wiadczalna III. Reakcja na katalaze w komérkach nablonka
kanalika kretego I rzedu nerki szezura. Pow. 38 000X,

OBJASNIENIE SKROTOW

Ati — struktury tubularne apical tubular invagination
AV — wakuole apikalne apical vacuoles

BM — blona podstawowa basement membrane

C — cytosomy cytosomes

CM — blona komoérkowa cell membrane

CS — cytosegresomy cytosegresomes

G — uktad Golgiego Golgi apparatus

L — lizosomy lysosomes

M  — mitochondria mitochondria

Mb — mikrociala microbodies

Mvb — ciata wielopecherzykowe

multivesicular bodies

N — jadro nucleus
P — peroksysomy peroxisomes
R — rybosomy ribosomes

RER — siatka $rédplazmatyczna

rough — surfaced endoplasmic

szorstka smooth — surfaced endoplasmic
SER — siatka $rédplazmatyczna reticulum

gladka reticulum
Tb — listewki graniczne terminal bards

PE3IOME

Mpy NOMOLLM 3INEKTPOHHOFO MMUKPOCKOMA MCCAEfOBANUCL M3MEHEHMS,
NPOUCXOAALME B KNETKAX 3NUTENMSA NPOKCMMANbHBIX KAHANLUEB MOYKU KPbl-
Cbl NOA BAMSHMEM ITaHona. B uccnefosaHuaX NPUMEHANUCE HEKOTOPLIE IH3U-
maTuueckme peakumn (kucnas ¢ocarasa u katanasa). YcraHoBneHo pas-
pyweHue BHYTPEHHEH CTPYKTYPbl MUTOXOHAPMMH, YBENnuMYeHue KOnuyecTea ne-
POKCUCOMOB U IM3OCOMOB, @ TAKIKE YHUUTOXKEHWE BHellHel obonoukn Heko-
TOPbIX NM3DCOMOB.

SUMMARY

Ultrastructural alternations induced by ethanol in the epithelial cells
of a rat kidney proximal tubules were examined. Some cytochemical
reactions (acid phosphatase and catalase) were used in the study. Damage
to the mitochondria, the increase of peroxisomes and lysosomes and in-
terruptions in the outer membrane of some lysosomes were observed,
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EXPLANATION OF FIGURES

Fig. 1. Control group. The cell of a rat kidney proximal tubule. Magn. 35 000X

Fig. 2. Control group. Reaction to catalase in the cells of a rat kidney proximal
tubule. Magn. 35 000X,

Fig. 3. Control group. Reaction to catalase in the cells of a rat kidney proximal
tubule. Magn. 35 000 X.

Fig. 4. Control group. Peroxisomes in the cell of a rat kidney proximal tubule.
Magn. 35 000X.

Fig. 5. Control group. Reaction to acid phosphatase in the cells of a rat kidney
proximal tubule. Magn. 36 000 X.

Fig. 6. Experimental group I. The cell of a rat kidney proximal tubule. Magn.
35 000 X.

Fig. 7. Experimental group II. The cell of a rat kidney proximal tubule. Magn.
35 000 X.

Fig. 8. Experimental group II. The cell of a rat kidney proximal tubule. Magn.
35000 X.

Fig. 9. Experimental group II. The cell of a rat kidney proximal tubule. Magn.
35000 X,

Fig. 10. Experimental group II. The cell of a rat kidney proximal tubule. Magn.
35000 X,

Fig. 11. Experimental group II. The cell of a rat kidney proximal tubule. Magn.
35 000X,

Fig. 12. Experimental group II. The cell of a rat kidney proximal tubule. Magn.
35 000 X.

Fig. 13. Experimental group II. Reaction to catalase in the cells of a rat kidney
proximal tubule. Magn. 35 000X,

Fig. 14. Experimental group II. Reaction to acid phosphatase in the cells of a rat
kidney proximal tubule. Magn. 35 000X,

Fig. 15. Experimental group III. The reaction to acid phosphatase in the cells of
a rat kidney proximal tubule. Magn. 35 000 X.

Fig. 16. Experimental group III. The cell of a rat kidney proximal tubule.
Magn. 38 000 X.

Fig. 17. Experimental group III. The cell of a rat kidney proximal tubule.
Magn. 38 000 X,

Fig. 18. Experimental group III. The cell of a rat kidney proximal tubule.
Magn. 38 000 X.

Fig. 19. Experimental group III. The cell of a rat kidney proximal tubule. Magn.
38 000X,

Fig. 20. Experimental group III. Reaction to catalase in the cells of a rat kidney
proximal tubule. Magn. 38 000X,






