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Adrenalina i noradrenalina w moczu kobiet ciezarnych i rodzacych
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Adrenaline and Noradrenaline in the Urine of Women during Pregnancy and Labour

Niezupelnie wyja$niona rola amin katecholowych (AK) w cigzy i porodzie bu-
dzi duze zainteresowanie i jest przedmiotem wielu badan, lecz wnioski autoréw
nie sg jednoznaczne. Castren (3) nie stwierdzat réinicy w zawartoSci AK w
moczu kobiet ciezarnych i rodzacych. Zuspan i wsp6éip. (21) chociaz obserwowali
podczas porodu nizsze ilo§ci adrenaliny wydalonej w ciggu godziny, nie stwierdzali
réznic wydalania w moczu dobowym. Goodall i wspolp. (7) obserwowali wzrost
wydalania zaréwno adrenaliny (A), jak i noradrenaliny (NA) na krétko przed po-
rodem, utrzymujacy sie jeszcze w pierwszej dobie pologu. Israel i wspolp. (11),
Kaiser (12), Hochuli (9), badajac we krwi poziomy AK, nie stwierdzali zmian
w zachowaniu sie ich u kobiet ciezarnych i rodzgcych, a takze w zatruciu ciagzo-
wym. Jednakze Hochuli i wspdlp. (10) donoszg o piecio-, a nawet dziesieciokrot-
nym wzrof§cie adrenaliny w porodach przedluiajacych sie, odczuwanych przez ro-
dzace jako bardzo bolesne. Podobnie Garcia i Garcia (5) obserwowali wyzsze
ilosci A we krwi kobiet podczas poroddéw przedluzajacych sie ze stabg czynno$cig
skurczowg w por6éwnaniu z iloScig u kobiet ciezarnych. Swartz i Stevenson
(17) nie stwierdzali zmian w zachowaniu sie¢ AK w moczu w rézinych okresach
ciazy. Rietzel i wspdlp. (15) donoszg o znamiennym statystycznie obnizeniu sie
poziomu A we krwi kobiet podczas porodu i wzro$cie A i NA w czasie pierwszych
dni pologu. Brundin i Ergstrom (2) obserwowali wysoki poziom A i niski
NA w moczu kobiet, u ktérych porody byly nieskutecznie prowokowane oksytocy-
na. W porodach skutecznie prowokowanych stwierdzali wzrost wydalania obu tych
amin. W naszych badaniach (1) obserwowali§my, ze wydalanie AK jest zalezne od
charakteru czynno$ci skurczowej macicy i klinicznego przebiegu porodu.

Opierajac si¢ na danych z piSmiennictwa o wplywie amin katecholowych na
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czynno$¢ skurczowg macicy ludzkiej (4,16, 18, 19, 20) i obserwacji klinicznej o sku-
teczno$ci prowokowania porodow noradrenaling lub korygowaniu czynnosci skurczo-
wej albo jej wygaszaniu przez podanie adrenaliny, postanowiono przebadaé zacho-
wanie sie¢ tych amin w moczu kobiet w cigzy prawidlowej i w przebiegu porodu.
Oznaczania AK dokonywano w moczu, gdyZz pozwalalo to na dokladniejsze w czasie
uchwycenie wahan ilo§ciowych niz dorywcze, chotby kilkakrotne oznaczanie we
krwi (2, 5, 7. )

MATERIAL I METODYKA

Badania przeprowadzono w moczu 19 kobiet w cigzy powyzej 25 tygodnia jej
trwania oraz u 23 kobiet rodzacych. Wiek badanych ciezarnych wahat sie od 21—40
lat, ciezar ciala od 63,0—90,0 kg, czas trwania ciazy od 25 do 40 tygodnia. W grupie
tej bylo 6 kobiet z pierwsza ciaza oraz 13 z cigzg wielokrotng. Wér6d kobiet rodza-
cych bylo 14 pierwiastek i 9 wielordédek. Ciezar ciala rodzgcych wahal sie od 59, do
90,0 kg. Porody wystapily miedzy 38 a 42 tygodniem trwania cigzy, obliczonym we-
diug reguly Naegelego. Zar6wno ciezarne, jak i rodzace byly ogélnie zdrowe i prze-
bywaly w klinice. Wszystkie porody u badanych odbyly sie drogami naturalnymi
i nie stosowano zadnych zabiegéw konczgcych poréd. Oceny porodu dokonywano na
podstawie postepu cze$ci przodujacej i rozwierania sie szyjki macicy, a charakter
czynno$ci skurczowej oceniano tokograficznie. Czas trwania porodu wahat sie od 4
do 27 godzin. Za poczatek porodu przyjeto u pierwiastek zgladzanie sie szyjki ma-
cicy, u wielorédek rozwarcie ujécia zewnetrznego przynajmniej na 3 cm oraz w obu
grupach wystapienie kilku, rytmicznie po sobie nastepujacych, fal skurczowych
utrwalonych na tokogramie.

Mocz od kobiet ciezarnych zbierano w 6 godzinnych porcjach w ciagu doby do
szklanego naczynia, zakwaszano i przechowywano w temperaturze okolo 4°C dla
unikniecia ewentualnych strat AK. Od kobiet rodzacych mocz pobierano odrebnie
z kazdego okresu porodu. Adrenaline i noradrenaline oznaczano metfods fluoryme-
tryczng w modyfikacji G6rnego (8). IloSci adrenaliny (A) i noradrenaliny (NA)
wyrazano w mikrogramach na godzine (ug/godz). Uzyskane wyniki poddano analizie
statystycznej uwzgledniajgc wiek, iloSci ciaz i porodéw, czas trwania cigzy, cha-
rakter czynno$ci skurczowej, ciezar urodzonych ptodoéw.

WYNIKI BADAN

1. Adrenalina i noradrenalina w moczu kobiet ciezarnych.

Uwzgledniajgc wiek cieiarflych, czas trwania cigzy, ciezar ciata i rod-
no$¢ badanych kobiet nie zaobserwowano wpltywu wymienionych cech na
ilosci wydalonej z moczem A i NA. Rowniez stosunek A: NA nie zmie-
nial sie pod wpltywem wymienionych cech. W zwiazku z tym obserwo-
wang grupe kobiet mogliSmy traktowa¢ jako dosé¢ jednolitg pod wzgledem
zachowania sie AK, ktorych srednie ilosci przedstawiajg sie nastepujaco:
adrenaliny bylo: 0,61 +0,19 pg/godz. noradrenaliny 1,22+0,55 ng/godz.
Wartosci A i NA uwidoczniono w tab. 1.

II. Adrenalina i noradrenalina w moczu kobiet rodzacych.

W analizie kobiet rodzgcych uwzgledniono, poza wymienionymi
uprzednio cechami, ciezar urodzonych plodéw oraz czas trwania porodéw.
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Cechy takie, jak wiek, ciezar ciala, czas wystapienia czynnosci porodowej,
ilo$ci odbytych porodéw, ciezar urodzonych plodow, nie mialy istotnego
wplywu na zawarto$¢ A i NA w moczu (tab. 2a i 2b). Jedynie czas trwania
porodu zaznaczy! sie istotnym statystycznie wzrostem wydalania NA. W
grupie rodzgcych $rednie ilo§ci adrenaliny wynoszg : 0,36 + 0,18 ng/godz.
i noradrenaliny 0,83 0,55 ug/godz. Porody o dluzszym czasie trwania
cechowaly sie znaczniejszym wydalaniem NA, tj. $rednio 0,92+ 0,021
ug/godz. Wartosci A i NA w moczu kobiet podczas porocdéw uwidoczniono
w tab. 2a i 2b.

Tab. 2a. Zawarto§é adrenaliny (A) w pg/godz. w moczu kobiet podeczas porodéw z
uwzglednieniem grup i cech
The value of Adrenaline (A) in urine of women during labour. Taking into con-
sideration age, term of labour, body weight, parity, weight of newborn, duration of
labour. The amount o A-ug/hour

T [ ®
24 v ¥ Z> 3
9 Te sz & Eg &
¢ S E23 % gz
Cecha Grupa 8 'E 35' 55 R % E Eé et P
£ % gf 35 % Bg 88
dZ i NT O%h M2 BRN B¢
. 18—27 14 0,32 0,18—0,50 0,110 0.029 34,3
Wiek

28—40 9 042 0,17—0,82 0,260 0,087 61,6 »10 111 020
Tydzieri wysta- 38—40 13 0,33 0,17--0,54 0,123 0,034 37,2
pienia porodu  41—42 10 0,40 0,18—0,82 0,247 0,078 61,6 07 082 0,40
Ciezar ciala 59—70 10 0,39 0,22—0,82 0,188 0,059 48,0
ke 71—90 13 0,34 0,17—0,79 0,187 0,052 55,6 005 0.68 050
pierwiastki 14 0,36 0,18—0,82 0,175 0,044 48,9
Rodnosé wielorodki 8 0,37 0,17—0,79 0,222 0,084 60,5 201 0,09 0,90
Ciezar plodéw 2500—3200 10 0,34 0,18—0,82 0,199 0,063 583
gramy 3300—4400 13 0,37 0,17—0,79 0,181 0,050 482 003 0.43 0,60

Czas trwania
4—13 10 0,29 0,17—0,46 0,074 0,032 37,4

porodow 0,13 1,932 0,08
(godziny) 13,6—27 13 0,42 0,18—0,82 0,067 0,017 58,5
Srednio 23 0,36 0,17—0,82 0,186 0,038 51,4

OMOWIENIE WYNIKOW

Z badan wynika, Zze podczas czynno$ci porodowej zmniejsza sie ilo§é
wydalonej z moczem A i NA w poréwnaniu z zawartoScig tych zwigzkow
w moczu kobiet ciezarnych (tab. 3). Wyjatek w tym wzgledzie stanowig
jedynie porody przediuzajgce sie podczas ktérych zawarto$é obu amin
jest tylko nieznacznie obnizona w stosunku do kobiet ciezarnych, bedac
zdecydowanie wyzszg niz w porodach trwajgcych krocej.
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Tab. 2b. Zawarto$é noradrenaliny (NA) w pg/godz. w moczu kobiet podczas porodéw
z uwzglednieniem grup i cech
The value of Noradrenaline (NA) in urine of women during labour. Taking into
consideration: age, term of labour, body weight, parity, weight of newborn, duration

of labour. The amount of NA — pg/hour

o w . ®
84 o & #5073

3 g £33 £ 4

Cecha Grupa  § « ié =5 5 3 2 8 e ¢ P

[ =] v E“.U =) g E

N ks =mE ©eg T a2 §a

L v b 9 a I mg o O
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Wik 18—27 14 076 034—156 0,397 0,106 525 ..
le 28—40 9 0,93 0,38—2,53 0,732 0,244 78,4 d ’
Tydzien wysta- 38—40 13 0,83 0,38—1,66 0,480 0,133 58,0 02 060
pienia porodu  41—42 10 0,82 0,34—2,53 0.645 0,204 78,3 001 O :
Ciezar ciala 59—70 10 0,89 0,38—1,65 0,506 0,159 56,7 L 0so
kg 71—90 13 977 0,34—2,53 0,587 0,163 757 012 051 0,
Rodnose pierwiastki 14 0,69 0,38—1,65 0,361 0,090 52,3 Li5 o5
odnose wielorodki 9 1,14 0.45—3,63 0,774 2,292 681 0% b :
Ciezar ptodow 2500—3200 10 0,68 0,34—1,56 0,382 0,120 56,2 023 114 020
gramy 3300—4400 13 0,91 0,38—2,63 0,634 0,176 67,6 , ;

Czas trwania 4—13 10 0,72 0,42—1,45 0,023 0,087 32,0
porodow ’ AT T ’ 0,20 8,384 0,001
(godzing) 13,5—27 13 0,92 0,34—2,53 0.021 0,055 22,7
Srednio 23 65,8

0.83

0,34—2,53 0,544 0,113

Tab. 3. PorOwnanie zawariosci adrenaliny (A) i noradrenaliny (NA) w moczu kobiet
ciezarnych i rodzacych
The comparison of the mean value of Adrenaline (A) and Noradrenaline (NA) in

urine of pregnant and delivered women

Zakres

Cecha Grupa N X ) M R P
min.-max.
* Adrenalina Ciezarne 19 0,61 0,27— 0,89 0,191 0,044 0.95 0.001
qg/godz. Rodzace 23 0,36 0,18—0,82 0,187 0,038 ’
Noradrenalina Ciezarne 19 1,22 0,40 — 2,29 0,556 0,127 039 0.05
qg/godz. Rodzace 23 0,83 0,3¢—2,53 0544 0,113 ’
N — liczebno§¢ badanych grup (number of patients), X — warto§é $redniej

(mean), S — odchylenie standardowe (standard deviation), M — blad $redniej (stan-
dard error), R — roéznica $rednich (difference of mean), P — prawdopcdobienstwe

(probability).

Spadek zawarto$ci AK w moczu kobiet rodzacych przeczy w pewnym
sensie ustalonym poglgdom. Od czasbw Cannona wiadomo, ze wszel-
kim stanom emocjonalnym i tzw. stressom w ogélnosci towarzyszy wzmo-
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zone przechodzenie do krwi adrenaliny i noradrenaliny z ukladu wsp6l-
czulno-nadnerczowego. Obnizenie sie ilo§ci AK u rodzgcych moznaby
ttumaczyé tym, ze w czasie aktu rodzenia macica wychwytuje, maga-
zynuje, i rozklada je, w nastepstwie czego obniza sie ilo§¢ A i NA
w krwi i w moczu. Przypuszczenie takie potwierdzaja w pewnym stopniu
badania Gasspariniego (6), Owmana (13), Urbana (19, 20),
ktére donoszg o rozroscie ukladu chromochlonnego w mie$niu macicy
ciezarnej, czy tez badania Rand (14) stwierdzajgce mozliwos¢ wychwy-
tywania i gromadzenia egzogennej noradrenaliny przez miesien macicy
ciezarnych szczurzyc. Uktad chromochtonny obok tworzenia i uwalniania
AK posiada zdolnosé wchlaniania zwrotnego i magazynowania ich. Obok
powyzszej koncepcji nalezy uwzgledni¢ tez mozliwos¢ wzrostu we krwi
aktywnos$ci enzyméw rozkladajgcych wymienione aminy, a przedostaja-
cych sie z macicy do krwioobiegu podczas jej skurczéw. Sprzyja temu
bogate ukrwienie macicy ciezarnej. Za przyjeciem powyzszego rozumo-
wania przemawia fakt zwigkszenia sie¢ pozioméw A i NA w krwi i w mo-
czu kobiet w pologu, a wiec woéwczas, gdy miesien macicy ulega czynnos-
ciowej inwolucji. Wzrost wydalania NA w przebiegu porodéw przedlu-
7ajacych sie wydaje sie by¢ wynikiem wykonywania wieksze] ilosci pracy
koniecznej do pokonania wzmozonych oporéw w kanale rodnym. Roz-
strzygniecie, czy wysunieta hipoteza jest stuszna, mogloby przynies¢ zba-
danie zachowania sie produktéw rozpadu AK w moczu i krwi oraz zba-
danie zawarto$ci A i NA i ich katabolitow w mie$niu macicy podczas po-
rodu.
WNIOSKI

1. Wydalanie adrenaliny i noradrenaliny oraz ich wzajemny stosunek
nie zmienia sie w istotny sposéb w zaleznosci od wieku, ciezaru ciala, ko-
lejnosci ciaz, porodéw oraz czasu trwania cigzy.

2. Zawarto$¢ adrenaliny i noradrenaliny w moczu kobiet rodzacych
jest statystycznie nizsza niz u kobiet ciezarnych.

PISMIENNICTWO
1. Bokiniec M,, G 6rny D, Jedrzejewski A, Liber B.: praca oddana
do druku. :

2. Brundin J, Ergstro m L.: Obstet. Gynecol. 17, 99—104, 1961.
3. Castren O.: Acta Pharmacol. Toxicol. suppl. 2, 1963.
4. Cieciorowska A, Kurzepa S, Telko M.: Gin. Pol. 31, 141—147, 1960.
5. GarciaC,Garcia E.: Am. J. Obstet. Gynec. 69, 4—8, 1955.
6. Gassparini cyt. wg. Oscarson V.. Acta Endocrin. 34, 38, 1960.
7. Goodall C, Diddle A.: Am. J. Obstet. Gynec. 111, 896—907, 1971.
8. G6rny D.: Pol. Tyg. Lek. 17, 632—638, 1964.
9. Hochuli E.: Geburtsh. Frauenheilk. 20, 835—842, 1960.
10. Hochuli E, Kaeser O, Burger A.: Experientia (Basel) 12, 356—362,

1956,



Adrenalina i noradrenalina w moczu kobiet ciezarnych... 79

11. Israel L, Stroup P, Harriet T, Seligson D.: Obstet. Gynec. 14,
68—172, 1959.

12. Kaiser H.: Surg. Gynec. Obstet. 90, 649—655, 1950.

13. Omwan H.: Obstet. Gynec. 30, 763—770, 1967.

14. Rand W.: Advances of Pharm. 1, 1—8, 1962.

15. Rietzel G, Staub H, Hunzinger W.: D-tsch. Med. W-schrift 82, 409—

414, 1957.
16. Santies L., Arellano G, Casellas A, Ontiversos E, San-

tos J.: Am. J. Obstet. Gynec. 107, 882—891, 1970.
17 SwartzD, Stevenson J.: Obstet. Gynec. 22, 115—122, 1963.
18. Telko M, Cieciorowska A.: Gin. Pol. 31, 263—269, 1960.
19. Urban J.: Gin. Pol. 42, 611—615, 1971.
20. Urban J, Czekanowski R, Latocha W.: Gin. Pol. 42, 641—647, 1971.
21. Zuspan F, Nelson G, Alquist R, Williams S.: Am. J. Obstet. Gynec.

99, 709—718, 1967.
Otrzymano 16 VI 1973.

PE3IOME

ABtopbl uccnepoeanu nosefeHue A u HA B MOuUe >HEHLIWH BO BpeMms
BepemeHHOCTH M POAOB. ApPeHanuH M HOPAApPeHanuH onpeaensnuce ny-
opomeTpuueckum metogom. Habnropanuch cratucTMHecku MeHbliMe Konuye-
CTBa 3TUX aMWMHOB BO BpeMs pPOAOB, uem BO Bpems BepemenHocTu. bepe-
MEHHbIe KeHWMHbI Bblaensnu 8 cpeaHem 0,61 0,19 ug/uyac n 1,22 £0,55
ug/uac HopaapeHanuHa. Bo Bpems ponos BhiaeneHMe HOpPaApPeHanuHa 8 Te-
yeHme ogHoro vaca coctaenano 0,36 + 0,18 mukporpammos, a HopaapeHanu-
Ha 0,83 +0,55 muxkporpammos. OaHaxko B 3aTsruBaroUMXcs poAaax Habnto-
nanock ysenuueHue Bhlgenenns agpeHanuHa (0,42 +0,17 ug/uac) u Hopaa-
peHanuua (0,92 +0,021 ug/uac). T KoAMUeCTBE TONLKO HE3HAUMTENbLHO OT-
NUHAOTCA OT KONMUECTB, BblAeNneHHbIX BepeMeHHbIMU IKEHUWMUHAMH.

SUMMARY

The authors investigated adrenaline and noradrenaline in urine of
women during pregnancy and labour.

Adrenaline and noradrenaline were estimated by the fluorimetric
method.

It was found that the concentration of catecholamines was smaller
during labour than during pregnancy. The excretion of adrenaline in pre-
gnant women was 0,61 + 0,19 ug/hour, of noradrenaline 1,22 + 0,55 pg/hour
the excretion of adrenaline during labour was 0,36 +0,18 ug/hour and
noradrenaline was 0,83 *55 ug/hour. However, during prolonged labour
with the uterine contractile pattern in order, the excretion of catechola-
mines approached the amount found during pregnancy: adrenaline —
0,42 +0,17 ug/hour noradrenaline — 0,92 + 0,021 ug/hour.






