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Morfotyp IudnoSci Konskowoli a studentéw Lublina *
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The Morphotype of the Population of Konfiskowola Compared with that
of the Students of Lublin

Budowa ciala ludzkiego zalezy od szeregu czynnikéw: odmiany, rasy, typu
antropologicznego, terytoriow biogeograficznych, ptei, wieku oraz warunkéw byto-
wych wspélnych dla danej spolecznoéci. Ostatnio coraz wiecej uwagi poswigca sig
wplywowi zaburzen funkcji gruczoléw wewnetrznego wydzielania na budowe ciala.

W roku 1950 Decourt i Doumie (1, 2) wprowadzili pojecie morfotypu
meskiego i Zenskiego, ktéry w powigzaniu z badaniami klimatycznymi, histolo-
gicznymi i biochemicznymi stosuje sie w wykrywaniu zaburzefi hormonalnych. Nie-
ktére choroby gruczoléw wewnetrznego wydzielania cechujg charakterystycznie
przebiegajgce krzywe morfogramoéw. Aby stwierdzié odchylenie od normy konieczne
jest uprzednie ustalenie morfotypu prawidlowego. Morfotyp taki okresla sie na
zdrowych osobnikach danego $rodowiska.

Polscy klinicy$ei (4, 7, 8) w ustalaniu zaburzen hormonalnych opierajg sie na
morfotypach ludno$ci francuskiej podanych przez Decourta i Doumica.
W Polsce proby okre§lenia prawidlowych morfotypéw byly podjete przez Po-
dlaske i Zdunkiewicza (6) na mieszkancach Warszawy oraz przez W o-
lanskiego (9) na dzieciach. Celem naszej pracy jest okreflenie morfotypu lud-
nosci niektérych rejonéw Lubelszczyzny.

MATERIAL I METODA PRACY

Badania przeprowadzono na obozie spoleczno-wychowawczym Lubelskiej Aka-
demii Medycznej, ktéry odbyl sie w lipcu 1965 r. w Konskowoli pow. Pulawy.
Z 250 przebadanych os6b do obliczen zakwalifikowano 169. Odrzucono przypadki
ze schorzeniami, ktére mogly powodowaé nieprawidlowy morfotyp oraz kobiety
w wieku przekwitania (45—50 lat). Grupe mezczyzn stanowito 41 rolnikéw w wieku

* Praca wygloszona na posiedzeniu Lubelskiego Towarzystwa Anatomicznego
w dniu 22 VI 1967 r.
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Wartosci Srednie 5 podstawowych pomiaréw oraz dodatkowo szero-
kosci barkowej i miedzykrethrzowej, jak rowniez zmiennosé¢ tych po-
miaréw obliczong proporcjonalnie do réznic wzrostu + 3 cm otrzymana
z obliczen statystycznych przedstawiono w tab. 1.

Na siatke morfotypéw mezczyzn Konskowoli (ryc. 1) naniesiono $red-
nie morfogramy: studentéw z Lubelskiej Akademii Medycznej, kobiet
z Konskowoli w wieku 25—45 lat i kobiet w wieku powyzej 50 roku zycia.
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Ryc. 1. Siatka morfotypu mezczyzn z Konskowoli z naniesionymi §rednimi morfo-
gramami; 1 ~— $redni morfogram mezczyzn z Konskowoli, 2 — $redni morfogram
studentéw z Lublina, 3 — $redni morfogram kobiet z Kofskowoli 25—45 1.,

4 — Sredni morfogram kobiet z Konskowoli powyzej 50 1.

The net of the morphotype of men from Konskowola with average morphograms;
1 — average morphogram of men from Konskowola, 2 — average morphogram of
students from Lublin, 3 — average morphogram of women from Konskowola aged
25—45 years, 4 — average morphogram of women from Konskowola aged more

than 50 years )

Z porownania morfograméw wynika, ze $redni wzrost studentéow jest
wiekszy niz mezczyzn Konskowoli; réwniez srednie wartosci wysokosci
dolnej oraz wymiaru dwukretarzowego i dwubarkowego sg wieksze
u studentow. Wskazuje to na ogélnie lepszy rozwéj fizyczny studentéw.
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W stosunku do wzrostu wysokos$¢ dolna, wymiar dwukretarzowy i dwu-
barkowy u studentéw sg jednak znacznie mniejsze niz u mezezyzn Kon-
skowoli. Obwéd klatki piersiowej u studentéw jest nieco mniejszy
w wartosciach bezwzglednych, natomiast znacznie mniejszy bioragc pod
uwage ten sam wzrost. Zwigzane jest to z rozedma, ktéra stwierdzalismy
u badanych mezczyzn z Konskowoli. Morfogramy kobiet z Konskowoli
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Ryc. 2. Siatka morfotypu kobiet z Koniskowoli w wieku 25—45 r. z. z naniesionymi
$rednimi morfogramami; 1 — $redni morfogram kobiet 25—45 r. z,, 2 — S$redni
morfogram kobiet powyzej 50 r. z., 3 — $redni morfogram studentek z Lublina
The net of the morphotype of women from Konskowola aged 25—45 years with
average morphograms; 1 — average morphogram of women from Konskowola,
aged 25—45 years, 2 — average morphogram of women from Konskowola, over

50 years old, 4 — average morphogram of girl-students from Lublin

w poréwnaniu z morfogramem mezczyzn z tej samej miejscowosci wska-
zujg na nizsze $rednie wartoSei wzrostu i wymiaru dolnego u kobiet.
Srednia warto§¢ wymiaru dwukretarzowego u kobiet jest wyzsza niz
u mezczyzn. Wymiar dwubarkowy u kobiet jest w swej wartosci bez-
wzglednej mniejszy niz u mezczyzn, natomiast w stosunku do wzrostu
nieco wiekszy. Podobnie zachowuje sie obwoéd klatki piersiowej.

Na siatke morfotypu kobiet z Konskowoli w wieku 25—45 lat (ryc. 2)
naniesiono $redni morfogram kobiet powyzej 50 roku zycia i §redni mor-
fogram studentek z Lubelskiej Akademii Medycznej. Poréwnujac te mor-



68 Artur Metera i Jerzy Osemlak

fogramy widzimy, ze kobiety powyzej 50 roku zycia sg nizsze od kobiet
w wieku 25—45 lat. Na uwage zasluguje zwiekszenie obwodu klatki pier-
siowej i wymiaru dwukretarzowego u kobiet starszych. Sredni wzrost
studentek jest wiekszy niz u kobiet Konskowoli, podobnie zachowuje sig
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Ryc. 3. Siatka morfotypu studentéw z Lublina z naniesionym morfogramem stu-
dentek; 1 — morfogram studentek, 2 — morfogram studentéw
The net of the morphotype of students from Lublin; 1 — average morphogram

of girl-students from Lublin, 2 — average morphogram of boy-students from Lublin

Srednia wysoko$¢ dolna oraz sredni wymiar dwubarkowy i dwukreta-
rzowy. Obwdd klatki piersiowej u studentek jest mniejszy w stosunku
do obwodu klatki piersiowej kobiet z Konskowoli.

Na siatke morfotypu studentéw (ryc. 3) powiekszona o szerokos$¢ bar-
kowsa i miedzykretarzowsa, naniesiono $redni morfogram studentek. Na-
lezy podkres$li¢c duzg roznice pomiedzy Srednim wzrostem studentéow
i studentek wynoszacg okolo 12 cm. Podobnie zachowuje sie wymiar
dolny, obwoéd klatki piersiowej oraz wymiar dwubarkowy. W stosunku
do wzrostu wymiar dwubarkowy studentek jest nieco wiekszy niz stu-
dentéw. Znacznie rozni sie wymiar dwukretarzowy, ktoérego $rednia war-
to$¢ u studentek jest wieksza niz u studentow. Szeroko§é¢ miedzykreta-
rzowa studentek wykazuje mniejszg wartosé w poréwnaniu z odpowia-
dajacg jej szerokoscig studentéw. W stosunku do wzrostu szerokosé ta
jest jednak wieksza u studentek niz u studentéw. Z morfogramu wynika,
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ze na znacznie wyzsze wartoSci wymiaru dwukretarzowego u kobiet ma
wplyw nie tylko podscidtka tluszczowa, ale réwniez budowa koséca obre-
czy biodrowej. Rozpatrujac srednie wielkosci szerokosci barkowej stwier-
dza sie wieksze jej wartosci u mezczyzn. Jezeli jednak weZmiemy pod
uwage studentéow i studentki o tym samym wzroécie, to okazuje sie,
ze wymiar ten u studentek ma wigksze warto$ci. Poréwnujac réznice
wymiaru dwubarkowego i roéznice szerokosci barkowej u studentek i stu-
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Ryc. 4. Siatka morfotypu meskiego wg Decourta i Doumica z naniesionymi §rednimi
morfogramami; 1 — $redni morfogram mezczyzn wg Decourta i Doumica, 2 — §redni
morfogram studentéw z Lublina, 3 — $redni morfogram mezczyzn z Koniskowoli,
4 — $redni morfogram mezczyzn wg Podlaskiej i Zdunkiewicza
The net of the male morphotype according to Decourt and Doumic with average
morphograms; 1 — average morphogram of men according to Decourt and Doumic,
2 — average morphogram of boy-students from Lublin, 3 — average morphogram
of men from Konskowola, 4 — average morphogram of men according to Podlaska
and Zdunkiewicz

dentéw tego samego wzrostu, widzimy, Ze pierwsza z nich jest mniejsza
od drugiej. Wskazuje to na slabiej rozwiniete mieénie barkow, a stosun-
kowo lepiej rozwiniete kosci obreczy barkowej u studentek.
Morfogramy uzyskane przez nas poréwnano réwniez z morfogramami
ustalonymi przez innych autoréw (ryc. 4). W tym celu na siatke morfo-
typu Francuzéw wg Decourta i Doumica (1, 2) naniesiono $red-
nie morfogramy mezczyzn Kohskowoli, studentéw oraz $redni morfo-
gram mezczyzn Warszawy ustalony przez Podlaske i Zdumnkie-
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wicza (6). Z poréwnania wynika, ze mezczyzni z Kohiskowoli majg
wszystkie $rednie wymiary znacznie mniejsze niz Francuzi, a przede
wszystkim wymiar dwubarkowy. Wzrost i wysoko$é¢ dolna u studentow
sa nieco wieksze niz u Francuzdéw, a ich wymiar dwubarkowy i dwu-
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Ryc. 5. Siatka morfotypu kobiecego wg Decourtag i Doumica z naniesionymi §red-
nimi morfogramami; 1 — $redni morfogram kobiet wg Decourta i Doumica,
2 — f$redni morfogram studentek z Lublina, 3 — S$redni morfogram kobiet wg

Podlaskiej i Zdunkiewicza, 4 — §redni morfogram kobiet z Konskowoli 256—45 r. z,,
5 — Sredni morfogram kobiet z Konskowoli powyzej 50 r. z.
The net of the female morphotype according to Decourt and Doumic with average
morphograms; 1 — average morphogram of women according to Decourt and
Doumiec, 2 — average morphogram of women according to Podlaska and Zdun-
kiewicz, 3 — average morphogram of women from Konskowola, aged 25—45 years,
5 — average morphogram of women from Konskowola, over 50 years old

kretarzowy oraz obwdd klatki piersiowej maja wartosci mniejsze. Morfo-
gram mezczyzn uzyskany przez Podlaske i Zdunkiewicza
zachowujg sie podobnie do morfogramu Francuzéw, wykazujgc jedynie
nieco wicksze wartosei, za wyjatkiem obwodu klatki piersiowej, ktory
jest znacznie mniejszy.

Na siatke morfotypu Francuzek otrzymanego przez Decourta
i Doumica (ryc. 5) naniesiono srednie morfogramy obu grup kobiet
z Konskowoli, studentek i morfogram kobiet z Warszawy otrzymany
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przez Podlaske i Zdunkiewicza. Z wykresu widzimy, Ze
$redni wzrost, wysokosé dolna, wymiar dwubarkowy i dwukretarzowy
kobiet z Konskowoli sa znacznie mniejsze niz Francuzek, natomiast sredni
obwdd klatki piersiowej jest znacznie wiekszy u kobiet z Konskowoli.
Morfogram studentek nie odbiega od morfogramu Francuzek, wykazujac
tylko nieznacznie mniejsze wartosci. Poréwnujgec morfogram Francuzek
i morfogram kobiet z Warszawy otrzymany przez Podlaske i Zdun-
kiewicza stwierdza sie wieksze wartosci wysokosci dolnej i wymiaru
dwukretarzowego u Francuzek.

WNIOSKI

1. Réznice pomiedzy morfogramem mezczyzn i kobiet z Konskowoli
sg bardzo duze.

2. Morfogram studentéw z Lublina znacznie roézni sie od morfogramu
mezczyzn z Konskowoli, natomiast réznice pomiedzy morfogramem stu-
dentek z Lublina oraz kobiet z Koniskowoli sg mniejsze.

3. Roéinice pomiedzy morfogramami obu grup kobiet z Konskowoli
sg niewielkie.

4. Morfogram studentek z Lublina jest bardziej zblizony do morfo-
gramu Francuzek, niz morfogram kobiet z Warszawy. Morfogram kobiet
z Konskowoli wykazuje bardzo duze réznice w poréwnaniu z morfogra-
gramem Francuzek.

5. Morfogram mezczyzn z Konskowoli bardziej rézni sie od morfo-
gramu Francuzéw niz morfogram studentow.

6. Otrzymane wymiary dwubarkowe u kobiet i mezczyzn tego sa-
mego wzrostu wykazujg wieksze wartosci u kobiet.

7. Morfotypy réznych grup srodowiskowych wykazuja duze roznice,
w zwigzku z tym przed okresleniem odchylen od normy konieczne jest
uprzednie oznaczenie morfotypu prawidlowego danego $srodowiska.
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Otrzymano 24 IV 1968.

PE3IOME

IIpoBoAMINCE AHTPOIOMETPMUECKHUE M3MepeHusd, HeobXoauMble nJ8
ompejesieHUA MopgoTHUIa, M MEAMLMHCKMII OCMOTPD IKMUTEJIeNl JlepeBHU
KoubckoBogs u cTygeHToB MemuimHcKoM akagemmuyu B Jlrobauue. Y3 HuX
oT0MpauCh TOJBKO 340poBbie JroAK. CoCcTaBIAMNCE M CPaBHMBAJIMCE MOD-
dorpaMMbl OTAEIBHBIX TPYIIL.

SUMMARY

The examinations were carried out on the population of Konskowola
and on students of the Medical Academy, Lublin.

Anthropometric measurements and medical examinations were con-
ducted to determine the morphotype. Only persons free from pathological
changes were selected for the examinations. The comparison of the
morphograms of the separate groups were based on the measurements
taken during the examinations.
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