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Sanitary and Hygienic Conditions in the Community Niemiréwek
(Tomaszéw Lubelski Region) Affected by the Epidemic of Swamp
Fever in 1955

Praca ta w zakresie stanu sanitarno-higienicznego gromady Niemi-
réwek jest fragmentem zespolowego opracowania epidemii goraczki blot-
nej panujgcej na terenie pow. tomaszowskiego. Wykonana zostala przez
pracownikéw naukowych Zaktadu Higieny Wsi Instytutu Medycyny Pra-
cy i Higieny Wsi w sierpniu i wrzeéniu 1955 r.

Zadaniem tej pracy byla ocena stanu sanitarno-higienicznego terenu
i jego wplywu na szerzenie sie gorgczki btotnej.

Metodyka pracy polegala na:

1) ocenie warunkéw topograficznych, oraz geo-hydrologicznych i klimatologicz-
nych terenu,

2) badaniach demogralicznych,

3) badaniach terenowych warunkéw sanitarnych i epidemiologicznych ze zwrd-
ceniem szczegbélnej uwagi na stan zaopatrzenia w wode i asenizacje, (Ggdzi-
kiewjicz, Aleksandrow, Marziejew),

4) badaniach higienicznych $rodowiskowych,

5) ocenie opieki lekarsko-higienicznej,

6) opracowaniu naukowo-statystycznym materialu dokumentacyinego, oraz usta-
leniu wnioskéw i wytycznych.
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stronny objaw Hoffmanna, Piyn mozgowo-rdzeniowy wodojasny o zawartosei
bialka 33 mg%, komorek 9/3 (limfccyty), Poziom chlorkéw i cukru w granicach
normy.

Przyp. 3: Chory T. J, lat 24, rolnik, Przed 5 dniami w czasie pracy w polu
pojawil sie bdl glowy, silne ostabienie ogélne, bole w karku i klatce piersiowej.
Cieplota ciata wzrosta wieczorem tego dnia do 39°C. Neurologicznie stwierdzono:
sztywno$§¢é karku na 2 palce, objaw Kerniga zaznaczony obustronnie, stabsza reakcje
na $wiatlo prawej Zrenicy. Napiecie mie$niowe w konczynach obniione, sila mie-
Sniowa ostabiona globalnie w konczynach gérnych. Brak odruchéw promieniowych
obustronnie. Odruchy kolanowe bardzo stabe, réwne. Odruch skokowy lewy slab-
szy od prawego.

Naklucie ledzwiowe dalc plyn wodojasny, wyplywajacy pod wzmoZonym
ciSnieniem, o zawartosci bialka 46,2 mg®e, komorek 0/3, cukru 14 mg®s, chlorkéw
600 mg®/.

Przyp. 4: Chora Z. F., lat 18, rolniczka. Choroba rozpoczela sie przed 8 dniami
bolami glowy, miesni ragk i nég, goraczkag 39°C. Badaniem neurologicznym stwier-
dzono: $§lad sztywnosci karku, lekkie zatarcie granie tarczy nerwu wzrokowego od
strony wewnetrznej i od gory obustronnie. Napiecie mieSniowe w konczynach obni-
zone. Brak odruchéw promieniowych obustronnie. Odruchy kolanowe niezbyt zywe,
prawy zywszy. Odruchy skokowe obustronnie sitabe, podeszwowe leniwe.

Plyn mézgowo-rdzeniowy wodojasny, wyplywal pod wzmozZzonym cisnieniem.
Poziom biatka w ptynie 52 mg®s, komoérek 192/3 (limfocyty), Poziom cukru i chlor-
kow w granicach normy,

Przyp. 5: Chory C. J, lat 28, rolnik. Przed 8 dniami w czasie pracy w polu
zabolata go glowa, pojawilo sie ostabienie ogélne, W domu dolgczyly sie boéle
w okolicy lediwiowej, brak apetytu, kaszel. Cieplota ciala przez 7 dni wahala sie
w granicach od 38°C do 39°C. Neurologicznie stwierdzono: sztywno$é karku na
4 palce, zaznaczony objaw Kerniga obustronnie, Granice tarcz nerwow wzrokowych
lekko zatarte. Odruchy promieniowe obustronnie stabe, réwne. Prawostronny objaw
dioniowo-brédkowy. Brak gornych odruchéw brzusznych. Obustronny brak odruchéw
kolanowych. Odruchy skokowe i podeszwowe stabe réwne. Tendencja do objawu
Babinskiego po stronie prawej, Tkliwo§¢ miesni konczyn przy palpacji.

Nakbuciem ledZwiowym otrzymano plyn wodojasny, wyplywajacy pod wzmo-
zonym cis$nieniem. Poziom biatka 19,8 mg?%a, chlorkéw 727 mg®e, cukru 55 mge.
Komoérek 240/3/160/3 jedno- i 80/3 wielojadrzastych. ’
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PE3IOME

HccenepoBanua npousseneHHsle aBTOPaMU YKas3HBAlOT HA TO, 9TO BO
BpeMsA BSIHNEMHH BOXHOH Juxopankyu, uMesmeil mecto B 1955 r. B Jlw-
0JIMHCKOM BOEBONCTBE, M3 YICIA HEBPOJOrHYECKNX CHUMITOMOB 4alle BCEro
BEICTY[IAJTM CHMIITOMEI, YKa3HIBaIOIlMe HA JIErKHe BOCHAINTENbHEIE COCTO-
AIHMA MO3TOBHIX 0060II0Y€EK.

CpaBHHTEIBHO 9acTO MOKHO OBII0 HAGIIOMATHL COBMECTHOE BEHICTY-
nanue ¢aabo BHPaXEHHHX CUMIITOMOB CBHJETEILCTBYIOIIUX O JIETKOM II0-
pameHun UEHTPaJAbHOH HEPBHOI CHCTEMH, a TaKMKe B ropasfo MeHbleit
cTeneHn M nepudepuvecKkoil HepBHOU CHCTEMEI.

sMeHennsa B cocTaBe CIIMHHOMO3IOBOI KHUAKOCTH, a HMEHHO: He3Ha-
4HUTeIbHOE IIOBHIIEHNE YPOBHA OElKOB, CHIMKCHHNE YPOBHA caxapa, a Tak-
/e IIeounTo3 o0HApY/KEeHO JUIIb B €JUHHYHHIX CIIydasX.

.

SUMMARY

The authors’ observations show that during the 1955 epidemic of
swamp fever in the Lublin district the most frequently noted neurologi-
cal symptom was meningeal irritation. This was often accompanied by
discrete diffuse signs of an affection of the central nervous system and
in a smaller degree, of the peripheral nervous system.

Changes in the cerebro-spinal fluid, such as a slight increase of protein
level, decrease of sugar level, and pleocytosis, were found in sporadic
cases only.

Papier druk. sat. III kl. 80 g. Format 70 x 100 Druk. 5 str.
Annales U.M.C.S. Lublin 1958. Lubelska Drukarnia Prasowa—Lublin, Unicka 4. Zam. 662 10.11.59,
800 + 125 egz. E-2. Data otrzymania manuskryptu 10.I1.59. Data ukonczenia druku 31.VI1.59.
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I. BADANIA GLEBOZNAWCZE I METEOROLOGICZNO-KLIMATOLOGICZNE

Badania meteorologiczno-klimatologiczne zostaly wykonane przez
Zaklad Meteorologii i Klimatologii UMCS. Badanie gleb w ognisku epi-
demii gorgczki blotnej przeprowadzil Zaklad Gleboznawstwa Wyzszej
Szkoty Rolniczej w Lublinie,

Z punktu widzenia higieny wazne sga zwlaszcza nastepujace wyniki,
a mianowicie, Ze:

a) teren gromady Niemirdéwek o wzniesieniu (na péioc, wschéd i zachod)
nie przekraczajacym 300 m lekko opada w kierunku potudniowym,
gdzie pas podmoklych lgk o szerokosci 1 km oddziela gromade od
kompleksu stawéw. W rejonie Niemiréowka Wystgpujq gleby lessowe,
bielicowe, brunatne i bagienne,

b) w poludniowe]j czesci gromady w odleglosci 30—100 m od wzgdrza
rozciggaja sie podmoktle igki, utworzone przez doline rzeki Wieprz.
Za lgkami znajduje sie kompleks stawow diugosci okoto 4 km i sze-
rokosci okolo 2 km;

c) zespdt warunkéw klimatycznych sprzyja rozwojowi roslinnego zespotu
lakowego, w ktérym fauna gryzoni znajduje korzystny rozwéj.
Znaczna wilgotnost miejscowego klimatu ma ujemny wplyw na ogél-

ny stan sanitarny terenu.

II. WARUNKI EKONOMICZNO-SPOLECZNE I DEMOGRAFICZNE GROMADY

Gromada Niemiréwek zajmuje obszar 1965 ha i liczy 1430 mieszkan-
cow. Wioski sg starej zabudowy o typie gospodarstw indywidualnych.
Ludnos¢é — wylacznie rolnicza; ubocznym jej zajeciem jest kotodziej-
stwo. Przewazajg gospodarstwa karlowate, niezamozne, w 84,1% malo-
rolne, a w 14,1% $redniorolne (dane z Prezydium Gromadzkiej Rady
Narodowej Niemiréwek i z Wydzialu Finansowego P.P.R.N. w Tomaszo-
wie Lubelskim). Dane demograficzne uzyskano z Wydzialu Statystyki
Prezydium W.R.N. w Lublinie, Liczba urodzen w r. 1955 w gromadzie
wynosita 41 (wskaznik 28,2 na 1000 mieszkancow) i byla wyzisza od
danych dla woj. lubelskiego (27,4), ale nizsza od przecietnej dla Polski
za rok 1954 (29,1). Ogélna liczba zgonéw wynosila 14 (wskaznik 9,6 na
1000 mieszkancéw), a umieralnos¢ niemowlat do 1 roku zycia 2 (4,9 na
100 zywych urodzen) *). Wspélezynnik zgonéw byt wyzszy od danych
z woj. lubelskiego (8,9), ale nizszy od przecietnej dla Polski (10,4) za
rok 1954. Wspoélczynnik umieralnosci niemowlat byt znaczrie nizszy od
danych dla wojewddztwa lubelskiego (6,5) i od przecigtnej dla Polski
(8,3) zar. 1954.

*) Nalezy zaznaczy¢ mozliwo$é niezbyt dokladnej ewidencji umieralnoéei nie-
mowlat, zwlaszeza co do zgonéw wezedniakéw. Dane dotyczace ruchu naturalnego
ludnosci powinny by¢ poddane kontroli przez kilka lat.
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III. OGOLNE WARUNKI SANITARNE I EPIDEMIOLOGICZNE TERENU
GROMADY NIEMIROWEK

Opierajac sie na podanych warunkach klimatycznych, geohydrolo-
gicznych terenu, a takze na warunkach ekonomiczno-spotecznych oraz na
wynikach prac badawczych, dochodzimy do wniosku, ze warunki te sag
niekorzystne dla ogélnego stanu zdrowotnego gromady.

W czasie opadéw atmosferycznych z terenu gospodarczego, polczonego
wyzej od budynkéw mieszkalnych i 1gk, wody opadowe zanieczyszczone
nawozem zwierzecym 1 wydalinami ludzkimi (z ustepéw) splywaja
w kierunku lgk. Woda studzien, zwlaszcza zna’]‘dujqcych sie na !gkach,
ulega zanieczyszczeniu.

Zwierzeta hodowlane, i gryzonie dzikie odgrywajg duzg role w zaka-
zeniu ludzi réznymi typami leptospir (Wysocka, Zwierz Gro-
maszewski).

Woda podmoktych lgk moze by¢ zakazana leptospirami przez wyda-
liny dzikich gryzoni, a takze zwierzat domowych. Podmokie 1gki w okre-
sie dzdzystego lata, jak to mialo miejsce w Niemirowku, stworzyly sprzy-
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1 izbe wynosi 4,66. W 45%% badanych izb, na 1 izbe przypada 3—5 o0sob,
a w 42,1% przypada 5—8 i wiecej oso6b.

Warunki przestrzenne sg zlte w 69,8%, dobre zaledwie w 16,1%.
Mieszkania sg 0 matych rozmiarach i bardzo niskie. Podtoga drewniana —
w 79,8%s, w pozostalych wypadkach z ubitej gliny. Do ogrzewania uzy-
wane sg piece murowane z cegly wzglednie z kamienia polnego. Wenty-
lacja mieszkan odbywa sie za pomocg otwierania okien, w ktérych brak
przewaznie lufcikéw, co utrudnia wietrzenie w okresie zimy.

Oswietlenie naturalne mieszkan niedostateczne w 63,6% (wskaznik
oswietlenia powyzej 1:10). Stopien o$wietlenia zmniejsza sie jeszcze
bardziej z powodu brudnych szyb, firanek, zastonek i kwiatow. Oswietle-
nie sztuczne wylgcznie naftowe,

Dobry stan budynkéw zanotowano w 22,1%, pozostale wymagaja na-
prawy lub sg zupelnie w zlym stanie (28,9%4). Stwierdza si¢ na ogdt zty
stan utrzymania mieszkan. Dobre utrzymanie spotkano tylko w 14%..

Warunki mikroklimatyczne mieszkan ksztaltuja sie niekorzystnie,
zwiekszona temperatura (69,8%), zwickszona wilgotnos¢é wzgledna
(60,4%0) badanych mieszkan, zmniejszona sila oziebiajgca powietrza
(55,6%0).

Stan higieny osobistej ludnosci na ogét zty. W 34,9% stwierdza sie
zty stan utrzymania higieny ciata, w 38,2%0 zty stan higieny bielizny,
w 88,79y zty stan higieny jamy ustnej. Zawszenie wystepowalo w 28,1%b.
Brak urzadzen do mycia i kapieli wplywa ujemnie na stan higieny osobi-
stej mieszkancow. Miednice w duzym odsetku przypadkéw stuzg do my-
cia sie i jednoczes$nie do mycia naczyn. Reczniki we wszystkich badanych
rodzinach byly wspoélne.

O niskim poziomie higieny osobistej $wiadczy male zuzycie mydla,
ktére w 53,1%0 wynosito 0,15—0,25 kg na 1 osobe na miesigc. Brak jest
réwniez higienicznych warunkéw wypoczynku. W 19 rodzinach sypia sie
pojedynczo, w 59 po dwie osoby na jednym 16zku, a w pozostatych rodzi-
nach po trzy i wiecej oséb,

Niski poziom uswiadomienia sanitarnego i zle warunki materialne
prowadza do nieprzestrzegania podstawowych zasad higieny osobiste]j
i mogag wplywaé w duzym stopniu na szerzenie sie choréb zakaznych
(w tym réwniez i gorgczki blotnej).

2. Budownictwo gospodarcze i stan higieniczno-sanitarny budynkéw
gospodarczych inwentarskich

W badaniach budynkéw gospodarczych postugiwano sie podobng me-
todg jak przy budynkach mieszkalnych. Uwzgledniano warunki mikro-
klimatyczne, rozpatrywano oddzialywanie ich na pracownikow. Badaniu
poddano 98 budynkéw gospodarczych inwentarskich.
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Wszystkie budynki gospodarcze s3 drewniane, kryte sloma, w kilku
przypadkach lgcza sie wsp6lnym dachem z budynkami mieszkalnymi.
Badane budynki gospodarcze inwentarskie wspolne dla calego inwenta-
rza, sa typu wglebnego, bez odgrodzonych stanowisk. Nie posiadajg podlo-
gi z materiatu nieprzepuszczalnego, urzadzen Sciekowych, wentylacyj-
nych a takze, w 74,5%0, okien. Spotykane okna w 25 budynkach sz bar-
dzo matych rozmiaréw, wskaznik oswietlenia wynosi ponad 1 :50. Brak
oswietlenia naturalnego wplywa ujemnie na hodowle, na stan utrzyma-
nia budynkéw, oraz na higiene i bezpieczenstwo pracy. Mate jest zainte-
resowanie wsréd rolnikéw akeja odszczurzania i odmuszania. Odszczu-
rzanie przeprowadzono zaledwie w 30,5%, a odmuszanie w 24,5%b.
Z oswiadczen gospodarzy wynika, ze budynki gospodarcze s bardzo za-
szczurzone. Nadzoru weterynaryjnego brak. W badanych gospodarstwach
nie znaleziono ani jednej prawidlowo urzadzonej gnojowni. Nawoéz skta-
dany jest w niewielkim zaglebieniu przed oborg, dokad ma réwniez
odptyw gnojowka wyciekajaca z budynkow gospodarczych przez nie-
szczelmg podmurdwke. )

Stan utrzymania budynkéw inwentarskich i zwierzat domowych jest
niedostateczny. W tych tez warunkach i ud6j nie odpowiada wymaganiom
sanitarnym, Nie obserwowano bielenia $cian w budynkach inwentarskich,
co powinno mieé¢ duze znaczenie dla dezynfekeji i podniesienia czystosci.

Warunki mikroklimatyczne w badanych budynkach inwentarskich
wplywajg ujemnie na pracujacych. Stwierdzono podwyzszeng tempera-
ture powyzej 20°C (w 59,4%0), w 49% zwickszong wilgotnoé¢ wzgledng
oraz w 31,7% zmniejszong sile oziebiajacg powietrza.

Wedlug danych z piSmiennictwa (Gromaszewski, Wysocka,
Kiktienko i inni), potwierdzonych przez badania naszej ekspedycji
leptospirozowej, wydaliny zwierzat domowych i dzikich gryzoni mogg
by¢ zakazone leptospirozami. Ujemny stan sanitarny Niemiréwka stwo-
rzyl sprzyjajgce warunki dla szerzenia sie gorgczki blotnej na tym
terenie.

3. Budownictwo komunalna—uslugowe

W gromadzie Niemiréwek znajduja sie szkola podstawowa mieszczaca
sie w drewnianym budynku, bez odpowiednich urzadzen sanitarnych,
remiza strazy pozarnej (budynek drewniany kryty blacha) oraz sklep
spozywezy zajmujacy jedno pomieszczenie w budynku drewnianym, kry-
tym dachéwka.
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V1. ZAOPATRZENIE OSIEDLI GROMADY NIEMIROWEK W WODE

W badanych ogniskach epidemii gromady Niemiréwek =znajduje sie
56 studzien, w tym 10 wierconych a reszta to studnie kopane.

Studnie wiercone o przecietnej glebokosci 32 m spotykane
sg przewaznie w kol. Niemirowek, przy czym czes¢ z nich ma charakter
studzien publicznych. Polozone s3 w obrebie zabudowan w bliskiej odleg-
losei od budynkéw mieszkalnych, gospodarczych i miejsc stalego zanie-
czyszczenia. Obudowa studzien nieszczelna, teren przy studni utrzymany
w niedostatecznej czystosci (zastoiska wody). Przy kazdej studni znaj-
duje sie poidto.

Ocene sanitarno-higieniczng studzien wierconych przeprowadzono na
podstawie badan terenowych i laboratoryjnych (fizykochemicznych i bak-
teriologicznych). Badania fizykochemiczne wykazujg duza metnosé wody,
odczyn pH 7,2, znaczng twardos¢, zwigkszong ilos¢ azotynéw (szczegél-
nie w 2 studniach). Pod wzgledem bakteriologicznym woda w 2 stud-
niach jest silnie zanieczyszczona (zwiekszona liczba kolonii bakteryjnych,
miano coli 0,1) i Swiadczy o wadliwym urzgdzeniu studzien (Szniolis).

Studnie kopane o S$redniej glebokosci 2,6 m znajdujg sie
w obrebie zabudowan, przy drodze (studnie o charakterze publicznym)
lub na lakach (w kol Niemiréwek). Wszystkie studnie kopane sg otwar-
te, Zle utrzymane, z poidtami dla zwierzat domowych, bez stalego urza-
dzenia do czerpania wody, posiadaja przewaznie cembrowine drewniang,
rzadzie] betonowsa, nieszczelng.

Studnie na takach sg to zwykle doly otwarte bez cembro-
winy. Nieliczne z nich posiadajg cembrowine drewniang, ale bardzo nie-
szczelng.

Badania fizykochemiczne wody ze studzien kopanych wykazuja zwiek-
szong twardosé, zasadowosé i utlenialnosé, pH w granicach 7,4—7,8. Pod
wzgledem bakteriologicznym sg zanieczyszczone (zwigkszona ilosé kolonii
bakteryjnych, miano coli 0,1). Kopane zbiorniki wody bez cembrowiny
nie moga by¢ zrédlem zaopatrzenia w wode. Woda ze studzien znajduja-
cych sie na tgkach wlasciwosciami fizykochemicznymi i bakteriologicz-
nymi zblizona jest do wéd powierzchniowych.

Kiktienko podaje, ze leptospiry znosza lepiej nizsza temperature
wody i jej pH w granicach 7,2—7,4. W takich warunkach mogg zy¢ przez
okres 1—2 miesiecy. Podobne warunki posiadaty wody powierzchniowe,
oraz wody ze studzien na lgkach w Niemiréwku, jak to wykazaly réw-
niez i badania fizykochemiczne wod, przeprowadzone przez Zakilad Gle-
boznawstwa.

Wywiady zebrane od os6b, ktére chorowaty na goraczke blotng
potwierdzaja, ze zakazenie nastgpilo przy pracy na podmoktych igkach
z braku odpowiedniego zabezpieczenia oraz wskutek mycia sie¢ w wodach
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powierzchniowych i picia wody ze studzien na lgkach. Na charakter
wodny epidemii leptospirozowej wskazuja opisywane poprzednio epide-
mie: na Slgsku przez K ate g o, w Zwigzku Radzieckim przez Taraso-
wa, Terskina, Warfolomiejews i innych, w Polsce przez
Chrominskiego, Wysockag i Zwierza.

VII. ASENIZACJA OSIEDLI GROMADY NIEMIROWEK

Stan asenizacji gromady ze wzgledéw epidemiologicznych zastuguje
na podkreslenie. W przebadanych gospodarstwach bylo 62 ustepow
(59,5%0) typu ziemnego (w tym 4 skrzynkowe). Obudowa ustepow —
nieszczelna, czesto sg one bez drzwi i dachéw. Niezabezpieczone ustepy
sg latwo dostepne dla drobiu, gryzoni i much, Odkazanie ustepéw nie
jest przeprowadzane. Zly stan asenizacji poglebia jeszcze brak Smietni-
kéw i prawidlowo urzadzonych gnojowni.

VIII. ORGANIZACJA OPIEKI LEKARSKO-HIGIENICZNEJ I NADZORU
SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNEGO

Miejscowa ludnosé korzysta z opieki lekarskiej Osrodka Zdrowia
w Krasnobrodzie (7 km), Osrodka Zdrowia i Szpitala w Tomaszowie
Lubelskim (14 km) i punktu felczerskiego w Krynicach (6 km). W leki
zaopatruje sie w aptece w Krasnobrodzie i w Tomaszowie Lubelskim.
Przy szkole podstawowej czynne jest Kolo PCK posiadajgce apteczke
plerwszej pomocy.

WNIOSKI

W wyniku przeprowadzonych badan stanu sanitarno-higienicznego
gromady Niemiréwek mozna ustalic nastepujgce wnioski i wytyczne
w kierunku podniesienia stanu zdrowotnego gromady z uwzglednieniem
zwlaszcza zagadnienia zwalczania gorgczki blotnej.

I. W sprawie ogélnych warunkow
sanitarno-higienicznych i epidemiologicznych

1. Miejscowe wzniesienie i konfiguracja terenu utrudnily planowsg
zabudowe wsi, tereny nizej polozone i podmokie igki posiadajg ujemne
warunki sanitarne. '

2. Trudno przepuszczalny charakter gleb w danym terenie powoduje
tworzenie si¢ zbiornikéw wéd powierzchniowych, ktére stanowily wazne
zrédlo epidemii gorgezki blotnej. Konieczne jest przeprowadzenie plano-
wych prac melioracyjnych.

3. Stan zaopatrzenia w wode gromady Niemiroéwek jest wybitnie
ujemny, zagrazajacy warunkom zdrowotnym ludnosci pod wzgledem epi-
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demiologicznym zwlaszcza co do szerzenia sie choréb zakaznych, jelito-
wych, gorgczki blotnej i choréb pasozytniczych,

4. Stan asenizacji jest bardzo zly i moze zagraza¢ warunkom zdro-
woinym pod wzgledem szerzenia sig choréb zakaznych i pasozytniczych.

5. Biorge pod uwage warunki klimatyczne, geo-hydroldgiczne oraz
na podstawie wynikéw prac badawczych, stwierdzamy, ze ogélny stan
sanitarny gromady stwarza powazne zagrozenie pod wzgledem mozli-
wosci szerzenia sie ostrych choréb zakaznych szczegélnie jelitowych,
a takze goraczki blotnej.

II. W sprawie higieny osobistej ludnos$ci
i jej warunkéw bytowania

i. Badania wykazaly zly stan higieny osobistej mieszkancow, oraz
nieodpowiednie warunki bytowania.

2. Niezbedna jest poprawa stanu higieny osobistej, higieny budyn-
kéw mieszkalnych, budynkéw gospodarczych i terenu gospodarczego,
urzadzen asenizacyjnych, oraz zwalczanie insektéw i gryzoni. Konieczna
jest budowa lazni.

III. W sprawie organizacji opieki
lekarsko-higienicznej

1. Nalezy polepszy¢ stan opieki lekarsko-higienicznej i sanitarno-
epidemiologicznej nad gromadg przez wzmozenie pracy ze strony najbliz-
szego Osrodka Zdrowia, a na miejscu przez utworzenie punktu zdrowia.
Dla usprawnienia opieki lekarskiej konieczna jest poprawa drég dojaz-
dowych do gromady. Wskazane sg szczepienia ochronne przeciw lepto-
spirozie.

2. Niski poziom u$wiadomienia sanitarnego ludnosci nalezy podniese
przez oswiate sanitarng w kierunku poprawy warunkéw higienicznych
bytowania i zapobiegania chorocbom zakazZnym ze szczegélnym uwzgled-
nieniem gorgczki blotnej.
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PE3I0ME

AsTopaMm mpou3BoOIWIIMCHL B aBrycTe u ceHtaGpe 1955 r. ucciemo-
BaHHA HaJ CaHUTAPHO-TUTHEHUYeCKHM COCTOAHMeM Bojoctu Hemupysex
(yesm Tomamyn JTioGenbckuit) B cBA3M ¢ anuaeMuell BONHON THXOpaKH.
CanurtapHo-rurueHnYecKoe CocToaHNe yIOMAHYTO! BOTOCTH OHIIO OLIEHEHO
Ha OCHOBE KJIMAaTOJIOTMYeCKHX, I'eOTHIPOJOruyecKnx, geMorpafuuecKux
U CaHUTAPHO-3NUIEMHOJIOTHYECKUX YCIOBHIX ¢ 0COOBIM ydYeTOM BOJOCHA-
GxenuA, acceHW3alMH, TUTMEHHYEeCKOr0 COCTOAHUA KUIHX NOMeINeHMit
U KBapTUD, 2 TaKMKe JIHYHOH T'MrHeHBl ;KHTejell, TUrNeHNYecKoro CocTo-
AHUA CeJlbCHOXO3AMCTBeHHHX MMOCTPOEK M CTeNeHU OpraHu3aluud Meju-
IHHCKO-TUTNelENnYecKkoro obecrneyeHnd HacejeHusd.

B pesyabTaTte nponaBeNeHHBIX MCCIEIOBARMII aBTOpaMU yCTaHOBJICHO
B BHICIIEHl CTeMeHd HEYNOBIETBOPUTEILHOE CAHUTAPHO - THTHEHNYIECKOe
cocrosinyte BosocT Hemupyser. Ilo MHeBHI0O aBTOPUB, I'TTABHBIM HMCTOY-
HAKOM OMUIEMHM BONHON JMXOPANKU ABAAETCA PailoH MOAMOKIIBX
JIYTOB, a TaKKe HEYIOBJIETBOPUTEIBHOE COCTOAHHE AaCCeHHU3allud n BO-
nocHaGieHus, TaK KaK JKUTeNMU MOJIb3YIOTCA NPeNMyInecTBeHHO Bonoil
H3 KOJIONLEB, HAXOJAWMNXCA HA YHOMAHYTHIX EHIIE NOAMOKJLIX Iyrax-

SUMMARY

In August and September 1955 the authors investigated sanitary and
hygienic conditions of the community Niemiréwek (Tomaszéw Lubelski
region) in connection with the epidemic of swamp fever, The investiga-
tions concerned the following aspects: climatic, geohydrological, demo-
graphic and epidemiological conditions of the terrain with special atten-
tion to water supply, sanitation, hygiene of farmhouses and farm build-
ings, personal hygiene and medical care.

The results of the investigations disclosed bad sanitary and hygienic
conditions in the community Niemiréwek. The authors see 2 connection
between the epidemic of swamp fever and the presence of marshy
meadows as well as bad sanitation and supply of water from wells
situated in the meadows.
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