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Cykliczne zmiany w tarczycy zaby Smieszki (Rana ridibunda Pall.)
Llnknuueckme mimeHeHHA B WHTOBMAHOM wenele narywkw (Rana ridibunda Pall)

Cyclic Alternations of the Rana ridibunda P all. Thyroid

Zadaniem niniejszej pracy jest wyjasnienie zmian budowy gruczolu
tarczcowego Rana ridibunda Pall. w zwigzku z réznymi porami roku
z uwzglednieniem wieku i plci badanych zwierzat. Obserwacje dotyczace
zmian tarczycy w cyklu rocznym sg szczegolnie interesujgce u plazow,
jako zwierzat poikilotermicznych.

MATERIAL I METODA

Zaba $mieszka Rana ridibunda Pall, jako ptaz typowo wodny, spedza aktywny
okres zycia (od potowy marca do potowy padziernika) w bezposrednim sgsiedztwie
wody lub w wodzie. Okres za$§ hibernacji odbywa wylgcznie w wodzie. Skladanie
jaj przypada na maj i czerwiec (7, 15).

Opracowany material pochodzi z terenu Gospodarstwa Rybnego w Samokleskach
w powiecie lubartowskim, w wojewoédztwie lubelskim. Zwierzeta lowiono w poszcze-
g6lnych miesigcach roku. Przeprowadzono analize morfohistologiczng 76 sztuk tar-
czyc pochodzacych od osobnik6w dojrzalych plciowo, zréznicowanych pod wzgledem
pici i wieku. Przyblizony wiek okre§lano na podstawie pomiar6w diugo$ci i ciezaru
ciala. Material podzielono na trzy grupy wiekowe: mlode, doroste i stare.

Tarczyca plazéw jest gruczolem parzystym, ma postaé¢ owalnych lub kulistych
cialek, lezy na stronie brzusznej po obu bokach kosci gnykowej, w kacie miedzy
dolnymi rogami a trzonem tej ko&ci. Wypreparowane gruczoly utrwalano w plynie
Bouina lub w 80% alkoholu etylowym. Bloczki parafinowe krajano na skrawki gru-
bosci 7 p. Preparaty barwiono hematoksyling Delafielda i eozyng wodng. Mierzenie
wysoko$ci nablonka wydzielniczego oraz érednicy poziomej { pionowej pecherzykéw
tarczycy zaby §mieszki wykonywano przy uzyciu mikrometru okularowego.
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nawet 20,2 p (ryc. 4, 5). Granice komoérkowe wyraznie sie¢ zaznaczajg.
Jadra sg jasne, nabrzmiale, okraglego lub owalnego ksztattu i majg po-
lozenie bazalne. W jadrach obserwuje sie gromadzenie substancji chro-
matynowej, zamiast bardzo licznych i drobnych ziarenek chromatyny
wystepuja w nich mniej liczne, ale wieksze. Spotykano réwniez czgsto
mitozy. W cytoplazmie komoérek wydzielniczych omawianego okresu wy-
stepujg liczne kropelki koloidu wewngtrzkomoérkowego. Koloid peche-
rzykowy jest plynny, mocno awakuolizowany, w wielu pecherzykach cat-
kowicie. Wakuole sg przewaznie duze, obserwowano tez wakuole lgczace
sie. Ukrwienie gruczotu tarczowego w czerwcu jest bardzo dobre. Liczne
i duze naczynia krwionosne oraz sie¢ kapilaréow sa intensywnie wypetnio-
ne krwia. Tkanka laczna delikatnie zaznacza sie w migzszu gruczotu. Zu-
peinie odmienng strukture posiada tarczyca starej samicy zaby Smieszki
zlowionej w czerwcu (ryc. 6). Caty gruczot jest bardzo duzy, otoczony
grubg torebkg lgcznotkankowg z elementami tluszczowymi. Utkanie migz-
szu stanowig duze pecherzyki nieregularne lub owalne o wymiarach sSred-
nic 101,126 u, 151/181 u. Nablonek jest cylindryczny, osigga tylko wyso-
kos¢ 10—12,6 p, miejscami szeScienny o wysokosci 8 p. Czes¢ pecherzykow
jest zupelnie nieczynna, zbudowana z nablonka ptaskiego (5 p). Granice
komoérkowe sg slabiej widoczne. Jadra okraglte lub splaszczone, ciemniej
wybarwiajg sie hematoksyling i zawierajg drobniejsze ziarna chromatyny.
W cytoplazmie widoczne sg krople koloidu wewngtrzkomoérkowego. Ko-
loid jest gestszy i wystepuje w wiekszej ilosci w pecherzykach oraz jest
slabiej zwakuolizowany w poréwnaniu z innymi osobnikami z czerwca.
Wakuole sg drobne i nieliczne. Unaczynienie gruczolu jest srednie.
Okres umiarkowanej aktywnos$ci. Material z tej fazy
pochodzi od osobnikéw zlowionych po okresie rozrodczym w miesigcach
lipcu, sierpniu i wrzesniu. Analiza preparatow tarczyc z tego sezonu wy-
kazuje ogolnie nizsza aktywno$s¢ w poréwnaniu z poprzednim okresem
oraz pewne roznice w budowie i aktywnosoi gruczolu zwigzane z wiekiem.
Gruczoly tarczowe mlodych i doroslych zwierzat zbudowane sg z pecherzy-
koéw owalnych i okraglych o wymiarach srednic : 50/90 p, 68/104 pu, 103/
/126 p. W tarczycach zab starych pecherzyki maja przewaznie nieregu-
larne kontury lub sg owalne i posiadajg znacznie wieksze wymiary, np.
90/176 p, 126/177 p, 118/240 p. Nablonek jest cylindryczny, o wysokosci
12,6—15 p, a w tarczycach osobnikow starych osigga wysokosé¢ 7,5—10,1 p.
Granice komoérkowe zaznaczajg sie wyraznie. Jadra sg jasne, duze, okragle
lub owalne z duzymi ziarnami chromatyny. Obok jader jasnych spotyka
sie takze ciemne, mniejsze, splaszczone, z drobnymi ziarnami chroma-
tyny. Dokola jadra wystepuje waskie pasmo jasnej cytoplazmy. Koloid
w tarczycach zab miodych i dorostych jest przewaznie jasno wybarwiony
i dobrze zwakuolizowany, w niektérych pecherzykach — catkowicie (ryc.
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7). Wakuole s3 duze. W tarczycach zab starych (schwytanych we wrzes-
niu) koloid jest stalszy, uwarstwiony i ciemniej wybarwiony oraz zawie-
ra nieliczne wakuole resorbcyjne na brzegach. Unaczynienie tarczycy za-
by $mieszki w omawianym okresie jest dobre. Tkanka lgczna wystepuje
w migzszu gruczotu w niewielkiej ilosci. W kilku tarczycach z wrzesnia
obserwowano sporadycznie ztuszczanie sie komoérek nabtonkowych do
sSwiatta pecherzykow.

Okres obnizonej aktywnosci. U osobnikéw zlowionych
w pazdzierniku daje sie zauwazy¢ wyrazny spadek aktywnosci tarczycy
w poréwnaniu z czynno$cig tego narzadu w porze letniej. Gruczot jesien-
ny ma strukture typowo pecherzykows. Z zewnatrz otacza go gruba to-
rebka lacznotkankowa, ktéra u zwierzat starych bogata jest w elementy
tkanki tluszczowej. Migzsz utkany jest z duzych pecherzykow, ktére u
osobnikéw starych osiggaja wymiary S$rednic przykladowo: 227/263 p,
176/265 u, 227/303 u, natomiast u miodszych maja wymiary $rednic: 100/
/100 p, 60/138 p, 100/150 p. Pecherzyki majg najczesciej ksztalt owalny,
ale tez mogg by¢ kuliste i nieregularne. Obserwowano czesto pofaldowa-
nie Scian wiekszych pecherzykow. Charakterystyczne dla tarczyc tego
okresu jest bardzo silne ztuszczanie sie nabtonka do Swiatta pecherzykow.
Nablonek wydzielniczy jest przewaznie szeScienny (wysokos¢ okolto 7,5 p),
spotykano jeszcze cylindryczny (10—12,5 p). Granice komérkowe stabo
zaznaczaly sie. Jadra sg okrggle, owalne z matymi ziarnami chromatyny.
W nablonku niskim sg one mate, splaszczone, ciemno wybarwione, z nie-
widocznym zrebemechromatynowym. Koloid wystepuje w wiekszej iloéci
we wszystkich pecherzykach i jest zréznicowany pod wzgledem stopnia
zabarwienia i liczby wakuoli chromofobnych (ryc. 8). W wiekszosci peche-
rzykéw jest intensywnie wybarwiony eozyng, uwarstwiony i zawiera nie-
wiele wakuoli na brzegach, w innych jest jasniejszy i mocniej zwakuoli-
zowany. Unaczynienie tarczycy R. ridibunda w pazdzierniku jest srednie,
w niektérych gruczotach jeszcze dobre. Naczynia sa na ogét intensywnie
wypelnione krwig.

PODSUMOWANIE WYNIKOW I DYSKUSJA

Na podstawie przeprowadzonych badan tarczycy zaby $mieszki stwier-
dzono zmiany morfohistologiczne tego gruczolu zwigzane z porami roku
oraz z wiekiem badanych zwierzat. W czynnosci gruczotu wyrézniono pieé
kolejno nastepujacych po sobie okreséw: minimalnej aktywnosci, pobu-
dzenia wiosennego, maksymalnej aktywnosci, umiarkowanej oraz obnizo-
nej aktywnosci. Najnizszg aktywnos¢ wykazuje tarczyca R. ridibunda
u obu plci w okresie zimowym. Charakterystyczne cechy gruczotu zimo-
wego to gruba torebka lgcznotkankowa, wieksze wymiary pecherzykéw
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wydzielniczych, niski nabtonek wysokosci 5—17,5 pu, tylko miejscami cylin-
dryczny do 10 p, gesty i malo zwakuolizowany koloid oraz stabe unaczy-
nienie gruczolu. Przedstawiony wyzej wyglad tarczycy w okresie zimo-
wym jest analogiczny do obrazu gruczolow tarczowych Rana temporaria
L., pochodzacych z réznych terenéw (10, 14).

W badanym materiale zimowym zaznaczyly sie takze roznice w struk-
turze i aktywnosci gruczotu zwierzat miodych i starych. Przejawiajg sie
one w budowie torebki, wymiarach pecherzykow, ktorych wielkos¢ wzra-
sta wraz z wiekiem osobnikéw oraz w stanie koloidu.

Na wiosng w tarczycy zaby smieszki zaznacza sie wzrost aktywnosci
w poréwnaniu z okresem poprzednim. Obserwowano bowiem wyzszy na-
blonek wydzielniczy o wysokosci 10—13 p, miejscami jeszcze szeScienny
(7,56 p) o duzych, jasnych jgdrach, koloid mocniej zwakuolizowany oraz
dobre unaczynienie gruczolu. Najwiekszg aktywnos¢ tarczycy w bada-
nym materiale stwierdzono w porze godowej. Wskazuje na to bardzo wy-
soki nabtonek cylindryczny (18—20,2 p) z duzymi jgdrami o wyraznym
zrebie chromatynowym, obecno$¢ plynnego koloidu silnie zwakuolizowa-
nego, wystepowanie licznych kropli koloidu wewnatrzkomorkowego, bar-
dzo dobre unaczynienie i ukrwienie. Podobny obraz tarczycy z okresu
rozrodczego obserwowano u Rana temporaria L. (10).

W omawianym sezonie daje sie zauwazy¢ zmiany w budowie i czyn-
nosci narzadu zwigzane z wiekiem. Analogiczne wnioski wyptywajg z ko-
munikatu dotyczacego badan tarczycy R. ridibunda z okresu rozrodezego
(3). W sezonie letnim wykazano, ze tarczyca zaby Smieszki znajduje si¢
w stanie umiarkowanej aktywnosci. Najbardziej czynne sg woéwczas gru-
czoly zwierzat mltodych i dorostych, mniej aktywne — starych.

Obnizenie dziatalnosci tarczycy u badanego gatunku wystepuje w je-
sieni. Cechy charakterystyczne gruczolu jesiennego to grubsza torebka
lagcznotkankowa, zmniejszenie sie wysokosci nabtonka (7,5—10 p), gestszy
koloid z mniejszg liczbg wakuoli, ztuszczanie sie komorek do sSwiatta pe-
cherzykow oraz srednie unaczynienie i ukrwienie. Gruczot jesienny u Rana
temporaria L. zbudowany byt analogicznie (10, 14).

Podobny do opisanego roczny cykl zmian w budowie i aktywnosci
tarczycy stwierdzono u przedstawiciela Teleostei-Misgurnus fossilis (1, 9)
oraz u innych gatunkoéw Amphibia. U Bufo bufo japonicus (5) wykazano,
ze gruczo!l znajduje sie w stanie najwiekszej aktywnosa na wiosne, w sta-
nie spokoju czynnosciowego w lecie i obnizonej aktywnosci p6zng jesie-
nis. U Rana catesbeiana hyperfunkcje tarczycy obserwowano na wiosne,
po czym nastepowalo stopniowe obnizanie aktywnosci do konca roku.
U Hyla arborea japonica i u Racophorus arboreus aktywnosé tarczycy
stopniowo podwyzszala sie na poczatku lata, maksimum osiggata u pierw-
szego gatunku w sSrodku lata, natomiast u drugiego — przy koncu lata (6).
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Sezonowe zmiany w obrazie histologicznym gruczotu tarczowego, réz-
ne jednak od opisanych, stwierdzono u przedstawiciela Urodela Taricha
torosa (Triturus torosus). Plaz ten rozni sie od wiekszosci innych kre-
gowcow tym, ze okres rozrodczy wystepuje u niego w najzimniejszych
miesigcach roku (12). W zwigzku z tym okres maksymalnej czynnosci
tarczycy przypada na miesigce zimowe (koniec grudnia — marzec), stop-
niowy spadek aktywnosci gruczotu wystepuje podczas wiosennej migracji
i letniego okresu zywienia sie. Umiarkowanie czynna tarczyca jest w cza-
sie migracji jesiennych, a najmniej — w ciggu okresu estywacji.

Budowe gruczolu tarczowego w roéznych porach roku obserwowano
rowniez u gadow. W czynnosci tarczycy Lacerta agilis z okolic Putaw (8)
wyodrebniono trzy fazy: przejscia wiosennego, pelnej aktywnosci i stop-
niowego jej zmniejszania, ktore u obu plci wystepujg w réznym czasie.
Stwierdzono roéwniez zmiany struktury gruczolu zwigzane z wiekiem.
Badania tarczycy Lacerta agilis L., Lacerta vivipara Jacq. i Lacerta
muralis Laur. (2) wykazaly najwyzsza aktywnos¢ gruczoltu w czerwcu,
a najnizszg w czasie snu zimowego. Odmienne od przedstawionych wyzej
cvkliczne zmiany gruczotu tarczowego obserwowano u jaszczurki zywo-
rodki Xantusia vigilis (11).

W badanym materiale nie stwierdzono wyraznych zmian w strukturze
i aktywnoSci tarczycy zwigzanych z plcig. W piSmiennictwie opisywano
jednak tego typu réznice u innych gatunkéw zwierzat (5, 8, 11).

Jak sie wydaje, fakt, ze wyglad tarczycy i poszczegbélne okresy jej
aktywnosci nie pokrywaja sie ze sobg u réznych gatunkéw zmiennociepl-
nych, mozna tlumaczy¢ wahaniami okresu rozrodczego, wpltywami wa-
runkéw klimatycznych i innych czynnikéw srodowiska otaczajacego
zwierze. Potwierdzeniem tego mogg byé¢ réwniez badania tarczycy Rana
temporaria (13, 16).

Wptyw hibernacji na zmiennos¢ struktury i aktywnosé¢ gruczotu tar-
'zowego zaznacza sig¢ analogicznie u zwierzat nalezacych do réznych grup
systematycznych. Przykladem tego moze by¢ m. in. analiza morfohistolo-
giczna tarczycy Citellus suslicus (4), u ktérego obserwowano podobny obraz
mikroskopowy badanego narzadu.

PISMIENNICTWO

1. Bargman W.: Die Schilddriise [w:] Handbuch der mikroskopischen Anatomie
des Menschen. Ed. W. Méllendor{f, t. VI'2, Springer-Verlag, Berlin 1939, 2—136.

2. Eggert B.: Zur Morphologie und Physiologie der Eidechsen Schilddrise 1.
Das jahreszeitliche Verhalten der Schilddriise von Lacerta agilis L., Lacerta vivi-
para Jacq. und Lacerta muralis Laur. Zeitsch. wiss. Zool. 147, 205—262
(1935/36).

3. Francois A.: Budowa tarczycy u zaby $&mieszki (Rana ridibunda Pall)



154

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Wieslawa Gustaw, Zofia Skrzypiec

i zaby jeziorkowej (Rana lessonae C am.). Materialy X Zjazdu P. T. Zool. Wroc-
taw 1972,

Gustaw W.: Zmienno$¢ morfohistologiczna tarczycy Citellus suslicus (G iil-

denstaedt, 1770). Ann. Univ. Mariae Curie-Sklodowska, sectio C, 26, 105—111
(1971).

Iwasawa H.: Morphology of the Thyroid Gland in the Toad, Bufo bufo ja-
ponicus. Sci. Repts. Tohoku Univ. Ser. 4, 33, 3—4, 419428 (1967).

Iwasawa H.: Seasonal Change of Thyroid Activity in Anurans. Sci. Repts.
Niigata Univ. Ser. D, 5, 19—23 (1968).

Juszczyk W.: Zjawisko rytmu rocznego u plazéw. Rocznik Naukowo-Dy-
daktyczny WSP. Prace z zoologii, Krak6w 1967, 67—817.

Korybska Z.: Morfohistologiczne zmiany tarczycy Lacerta agilis (L.) w po-
szczegblnych porach roku. Ann. Univ. Mariae Curje-Sklodowska, sectio C, 26,
97—103 (1971).

Lieber A.: Der Jahreszyclus der Schilddriise von Misgurnus fossilis L. und
seine experimentelle Beeinflussbarkeit. Z. zool. 148, 364—400 (1936).

Meisenheimer M.: Die jahreszyclischen Veranderungen der Schilddriise
von Rana temporaria L. und ihre Beziehungen zur Hautung. Zeitsch. wiss. Zool.
148, 261—297 (1936).

Miller M. R.: Cyclic Changes in the Thyroid and Interrenal Glands of the
Viviparous Lizard Xantusia vigilis. Anat. Rec. 123 (1), 19—32 (1955).

Miller M. R, Robbins M. E.: Cyclic Changes in the Thyroid and Inter-
renal Glands of the Urodela amphibian, Taricha torosa (Triturus torosus). Anat.
Rec. 122 (1), 79—104 (1955).

Ridlle O, Fisher W. S: Seasonal Variation of Thyroid Size in Pigeons.
Amer. J. Physiol. 72, 464—486 (1925).

Sklower A.: Das inkretorische System im Lebenszyclus der Frosche (Rana
temporaria L.) I. Schilddriise, Hypophyse, Thymus und Keimdriisen. Zeitsch.
verg. Physiol. 2, 474—523 (1925).

Skrzypiec Z.: Development of the Reproductive Organs of the Female
Frog Rana ridibunda Pall. in the Breeding Season. Acta Biol. Cracov. Ser.
Zool. 7, 47—58 (1964).

Tomaschek K.: Histologischer Vergleich einiger Driisen mit innerer Sekre-
tion der undifferenzierten Rasse mit denen der differenzierten Rasse von Rana
temporaria (Nebenniere, Thymus, Schilddriise, Hypophyse). Zeit. mikrosk. anat.
Forsch. 34, 539—552 (1933).

OBJASNIENIA RYCIN
TABL. 1 3 \ '
Ryec. 1. Tarczyca miodego samca R. ridibunda z okresu minimalnej aktywnoSci

w listopadzie; pow. ok. 200 X.

nej

Ryc. 2. Tarczyca starej samicy z okresu minimalnej aktywno$ci; pow. ok. 300 X.

TABL. II

Ryc. 3. Przekrdj przez tarczyce wiosenng mlodej samicy zaby $mieszki zlowio-
w kwietniu; pow. ok. 300 X. | ;
Ryc. 4. Tarczyca dorostego samca z okresu maksymalnej aktywno$ci zlowio-

nego w czerwcu; pow. ok. 300 X,
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TABL. III

Ryc. 5. Tarczyca dorostego samca z okresu maksymalnej aktywnoS$ci zlowionego
w czerwcu; pow. ok. 600 X.

Ryc. 6. Przekr6j przez tarczyce starej samicy z czerwca; pow. ok. 300 X.

TABL. IV

Ryc. 7. Tarczyca milodej samicy zaby $mieszki zlowionej we wrze$niu; pow.
ok. 300 X.

Ryc. 8. Przekroj przez tarczyce z okresu obnizonej aktywno$ci zaby zlowionej
w pazdzierniku; pow. ok. 300 X.

PE3KOME

Temon paboTbl 6bin MOPEOrMCTONOrMUECKMA aHaNM3 LLLMTOBMAHOM XKene bl
Rana ridibunda Pall. B rogoBom uukne. ObcneaosaHo keneswl 76 wWr.
nonoeoco3peswux ocobew, pasHoro nona u soapacra. KoHctatupyotcs mua-
MEHEHMS B CTPYKTYPE M aKTMBHOCTM Xenesbl B OTAENbHble BPemeHa roaa,
a TAKKE U3MEHEHWSN, CBA3aHHble C BO3PACTOM XWBOTHbIX. (DYHKUMA Kenesbl
AENUTCA HA NATb NEPMOAOB: MUHMMANbLHOM aKTMBHOCTH (HOS6pL — maprT), Be-
ceunero Bo3byxpaenus (anpens — | gexkapa Mmas), MakCMManbHOW aKTMBHO-
ctu (Il pekapa mas — uoHL), ymepeHHo#H (Monb — ceHTAbpPb) U NOHWIKEHHOW
aKTMBHOCTH (OKTA6PBL). SABHBLIE M3MeHEHMA B CTPYKType Xene3bl B 3aBWCH-
MOCTH OT nona He Bbinu 3ameueHsl.

SUMMARY

The subject of the paper was the morpho-histological analysis of the
Rana ridibunda P all. thyroid in a yearly cycle. 76 glands of sexually
mature specimens differentiated as regards sex and age were examined.
Alternations in the structure and activity of the thyroid in individual
periods of the year and changes connected with the age of animals were
ascertained. Five thyroid function periods were distinguished: minimal
activity (November — March), spring stimulation (April — 1st. decade of
May), maximum activity (2nd. decade of May—June), restrained activity
(July — September) and a decrease in activity (October). Distinct changes

in the gland structure in relation to the sex of the animals were not obser-
ved.

EXPLLANATION OF FIGURES

TABLE I
Fig. 1. The thyroid during the minimal activity period of a young R. ridibunda
male from November; magn. about 200 X.

Fig. 2. The thyroid® of an old female during the minimal activity period; magn.
about 300 X.
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TABLE II v

Fig. 3. A section through a spring thyroid of a young R. ridibunda female caught
in April; magn. about 300 X.

Fig. 4. The thyroid of a mature male, from the period of maximum activity.
caught in June; magn. about 300 X.

TABLE III
Fig. 5 .The thyroid of a mature male from the period of maximum activity
caught in June; magn. about 600 X. /

Fig. 6. A section through the thyroid of an old female from June; magn. about
300 X.

TABLE 1V

Fig. 7. The thyroid of a young R. ridibunda female caught in September; magn.
about 300 X.

Fig. 8. A section through the thyroid of a frog, from the period of decreased
activity, caught in October; magn. about 300 X.



