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istote zaburzen, a przede wszystkim funkcjonowanie osoby chorej. Podkreslane jest
Znaczenic zmian oraz ich nieuchronno§é w zyciu. Zgodnie z teoria mikrogenetyczna to
wlasnie na zmianach powinien skoncentrowac si¢ terapeuta i ukierunkowac je tak, by
stuzyly one rozwojowi osoby. Ujecie zmian jako nieuniknionego aspektu zycia wydaje si¢
niezwykle istotne w interpretacji zaburzen, planowaniu i prowadzeniu dzialan terapeuty-
cznych, ale wyznacza tez perspektywe myslenia o wlasnym Zyciu, interpretaciji budujacych
je zdarzen i ich wartosciowania.

Tresci s3 usystematyzowane, klarowne, przedstawione syntetycznie, podkreslana jest
rémorodnoéé interpretacji danych zjawisk oraz ich ztozono$¢. Przejrzyste omowienie
i wyjasnienie najwazniejszych poj¢é, zamieszczone rysunki i schematy ulatwiaja zro-
Zumienie prezentowanych zjawisk. Zakres omawianych zagadnien jest niezwykle bogaty,
a jednoczeénie spdjny i konsekwentny. Ksiazke polecié mozna psychologom, psychiat-
rom, terapeutom, antropologom, a takZe osobom zainteresowanym problematyka
tozsamosd, §wiadomosci, pamigci autobiograficznej, narraciji, tworczosci, zagadnieniami
zwigzanymi z psychologia kliniczna, psychiatria. Dotarcie do tak szerokiego grona
odbiorcow mozliwe jest takze dzigki perspektywie interdyscyplinarnej, stanowiacej
kolejny atut pracy. Prezentowana monografia przelamuje wiele schematéw, zawiera
odniesienia do réznych obszarow wiedzy, waime tresci przekazuje przejrzyscie i cickawie,
a przede wszystkim inspiruje.

Anna Tychmanowicz

Sprawozdanie z II Ogélnopolskiej Konferencji: ,,Dysleksja — problem znany czy
nieznany?”’

W dniach 24-26 pazdziernika 2005 roku odbyla si¢ w Lublinie II Ogélnopolska
Konferencja poswigcona problematyce dysleksji rozwojowej. Celem konferencji byto
spotkanie specjalistow wielu dziedzin i dyscyplin naukowych, zainteresowanych zagad-
nieniem specyficznych zaburzen rozwoju umiejetnosci szkolnych, wyjaénianiem ich
mechanizméw psychologicznych i mézgowych, trafnym diagnozowaniem oraz pomoca
psychopedagogiczna dzieciom z tym problemem.

Na konferencij¢ ztozyly si¢ trzy dni spotkan o zr6znicowanym charakterze, stwarzaja-
cych okazj¢ do konstruktywnych dyskusji i wymiany mysli naukowej z praktycznym
doswiadczeniem w zakresie diagnozy i terapii dysleksji. Uczestnicy mogli wziaé udziat
w trzech rodzajach aktywnosci, stanowiacych formy pracy w ramach konferencji. Byly to:
1) wyklady plename z udzialem specjalistow z osrodk6w akademickich w kraju i za
granica, 2) sympozja naukowe, zawierajace prezentacje najnowszych wynikdéw badan
pracownikow naukowych zajmujacych si¢ problematyka dysleksji i wspotwystepujacych
z nia zaburzen (dyskalkulii, ADHD) oraz 3) warsztatéw prowadzonych przez psycho-
logow i pedagogdéw praktykéw z wieloletnim doswiadczeniem w zakresie terapii
nasilonych trudnoéci w czytaniu i pisaniu u dzeci.

W konferencji wzigto udziat 340 oséb, czlonkdw i sympatykéw Polskiego Towarzyst-
wa Dysleksji, zaangazowanych w problematykg¢ specyficznych zaburzen czytania i pisania
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od w aspekcie naukowo-badawezym oraz diagnostyczno-terapeutycznym. Obecni byli
naukowcy reprezentujacy psychologi¢ kliniczna dzecka, psychologi¢ rozwojowa, neuro-
psychologie, logopedie, lingwistyke, pedagogike; pracownicy poradni psychologiczno-
-pedagogicznych o poradni specjalistycznych, nauczyciele, rodzce dzeci dyslektycznych
oraz studenci psychologii.

Obrady odbywaly si¢ w picknej klimatyzowanej sali Urzgdu Wojewddzkiego
w Lublinie. Na uroczyste otwarcie konferencji przybyli przedstawiciele wiadz Lublina
i Uczelni, a takze cztonkowie Zarzadu Polskiego Towarzystwa Dysleksji z siedziba
w Gdansku. Po krétkich przemdwieniach powitalnych przewodniczacej konferencji prof.
UMCS Grazyny Krasowicz-Kupis, wiceprzewodniczacej Europejskiego Towarzystwa
Dysleksji (EDA) prof. Marty Bogdanowicz oraz Dzekana Wydzialu Pedagogiki
i Psychologii UMCS prof. Zdzistawa Bartkowicza nastapita cz¢sS¢ artystyczna z udzialem
zespoldéw dzeciecych i miodziezowych z MDK w Lublinie. Warto wspomniec, iz
prezentowane przez nie pelne uroku tance i piosenki moglyby z powodzeniem stanowié
propozycje dla profilaktyki i terapii dysleksii.

Konferencja przebiegata w klimacie dyskusji prowadzonych na forum po kazdym

wykladzie i w ramach sympozjéw, a takze w kuluarach, w atmosferze zyczliwosci,
sympatii i przyjazni, wymiany mysli, dzielenia si¢ doswiadczeniem. Mimo rozicy
pogladéw i odmiennosci stanowisk wyczuwalny byt klimat zaangazowania w sprawy
tych, ktérych diagnoza i terapia dotyczy. Na miejscu mozna bylo zakupié przydatna
literature, zeszyty ¢wiczen terapii pedagogicznej, ksiazlkd z zakresu psychologii roz-
wojowej i klinicznej dziecka. Bylo to mozliwe dzigki obecnosci wydawnictw: Operon,
Harmonia, Juka i Impuls, specjalizujacych si¢ w literaturze psychopedagogiczne;.
Obecnosé wielu autoréw sprzedawanych pozycji skianiala niektorych uczestnikow
konferencji do niesmiatych prosb o autografy.

Wsrdd 9 wykladowcow mnalezli si¢ specjalisci zajmujacy si¢ problematyka dysleksji
oraz dyscyplin pokrewnych, co nadawato konferencji wysoce interdyscyplinarny charak-
ter. Prof. M. Bogdanowicz (UG) wyglosita wykiad na temat swiadomosci dysleks;ji
w roznych grupach spotecznych, posrednio i bezposrednio powiazanych z dzieémi
z dysleksja. Prof. A. Herzyk (UMCS) przedstawita trudno$ci w czytaniu i pisaniu
w perspektywie neuropsychologii klinicznej. Dr J. Przesmycka-Kaminska (Uniwersytet
Wroctawski) wskazata na koniecznos¢ diagnozy interdyscyplinamej dziecka z dysleksja,
w ktorej powinni braé udzal specjaliSci z zakresu psychologii, neuropsychologii,
pedagogiki i logopedii. Prof. Z. Tarkowski (AM, Lublin) przedstawit trudnosci w czyta-
niu u os6b jakajacych si¢, zestawiajac jednoczesnie jakanie i dysleksj¢ jako zaburzenia
nasilajace si¢ pod wplywem sytuacji trudnych. Dr M. Szczerbinski (University of
Sheffield) dokonat krytycznej analizy pojecia dysleksji rozwojowej, wykazujac gromadza-
ce si¢ wokot niego kontrowersje. Na podstawie wynikéw badan i ich analizy statystycznej
zaproponowal zmodyfikowana defmicje¢ tego pojecia oraz konsekwentny do niej,
uaktualniony model optymalnej psychopedagogiczmej diagnozy dysleksji. Dr T. Wejner
(Biuro Rzecznika Praw Dzecka, Warszawa) ukazata sytuacje dziecka z dysleksja podczas
egzaminu zewngtrznego pod koniec szkoly podstawowej, a takze zwrdcila uwage na
zréznicowany stopien swiadomosci dysleks;ji w srodowiskach wiejskich i miejskich. Prof.
S. Guz (UMCS) przedstawita zalozenia metody M. Montessori i wykazala ich efektyw-
nos¢ w opanowywaniu czytania i pisania przez dzieci. Prof. B. Kaczmarek (UMCS)
ukazal, w jaki sposdb ksztaltowany jest model §wiata w umysle dziecka i jakie znaczenie
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ma w nim rozwoj jezykowy oraz emocjonalny. W interesujagcym wykladzie na temat
dysleksiji w internecie prof. G. Krasowicz-Kupis (UMCS) zwrocita uwage¢ na mozliwosci
czerpania wiedzy o dysleksji z tego bogatego zrodla, zalecajac jednoczesnie ogromna
ostrozmos$é w korzystaniu z wielu biednych, nieaktualnych i niefachowych informacji tam
zawartych. Wszystkie wyklady byly bogato ilustrowane przykiadami i konczyly si¢
interesujaca dyskusja, dzigki ktorej mozliwa byla pelna interakcja wykladowcy ze
stuchaczami.

Trzy sympozja naukowe (dwa z nich dwuczgsciowe), obejmowaly 25 wystapien,
dotyczacych wynikow najnowszych badan z zakresu: 1) problematyki dysleksji i dysorto-
grafii, 2) wspoiwystgpowania dysleksji z innymi zaburzeniami rozwoju i uczenia sig, 3)
powigzan umieje¢tnosci czytania i pisania z rozwojem jezykowym.

Warsztaty byty prowadzone gidwnie przez praktykujacych diagnostow i terapeutow,
co stanowilo istotne i cenne dopeinienie wiedzy prezentowanej w ramach wykiadow
i sympozjow. Na kazdym z 8 dwugodzinnych warsztatow gromadzly si¢ tlhumy
uczestnikow konferencji, a prowadzacy nie mieli serca, aby odmowic udziatu komukol-
wiek z nich, chociaz realna liczba che¢tnych kilkakrotnie przekraczata wczesniej de-
klarowang.

Sesja plakatowa ukazywata problematyke dysleksji w szerokim kontekscie edukacyj-
nym i spotecznym. Taki tez nosita tytul. Wsréd 13 zaprezentowanych plakatéw mozna
bylo dostrzec seri¢ poswigcona zagadnieniom diagnostycznym (,,Zastosowanie Testu
Jezykowego Leksykon w diagnoze dysleksji”; ,,Test Figury Zlozonej Reya w diagnozie
dysleksiji rozwojowej”’; ,,Dysgrafia —problem diagnozy”; ,, Test Swiadomosci Fonologicz-
nej — standaryzacja i normalizacja”). Druga grupe stanowily plakaty dotyczace autor-
skich propozycji terapeutycznych (,,Pedagogiczny model zintensyfikowanej pomocy
dzieciom ryzyka dysleksiji”’; ,,Poczatek drogi — wspolne zmagania w pokonaniu dyslek-
sji”’). Plakaty rozwieszone na sztalugach w Instytucie Psychologii UMCS przyciagaly
uwage nie tylko uczestnikow konferencji, ale rowniez studentow, przemierzajacych
korytarze w przerwach pomi¢dzy zajeciami.

WNIOSK1

1. Na podstawie wynikow badan dokonano krytycznego rozrachunku z aktualnie
obowiazujaca definicja dysleksji, proponowana przez ICD-10 i DSM-IV, prezentujac
jednoczesnie psychopedagogiczny model optymalnej pod wzgiedem trafnosci i rzetelnosci
diagnozy dysleksji rozwojowe;.

2. Powolano Krajowy Specjalistyczny Zespot ds. Diagnozy Dysleksji przy Instytucie
Psychologii UMCS w Lublinie. Celem inicjatywy jest rewizja procesu i metod diagnozy
dysleksji stosowanych dotychczas w poradnictwie psychologicznym i pedagogicznym,
czgsto w sposob mechaniczny, mato efektywny i nieadekwatny do wynikéw najnowszych
badan. Dzatania Zespolu maja na celu zapobieganie zjawisku szerzenia si¢ w opinii
publicznej niewtasciwego rozumienia istoty dysleksji rozwojowe;j, a takze zabezpieczenie
przed zbyt liberalnym wiaczaniem do grupy dzieci z dysleksja osob, ktore w rzeczywistosci
do niej naleze¢ nie powinny.

3. Pytanie postawione w tytule konferencji uswiadomito juz na jej poczatku, a nasilito
pod koniec obrad swiadomos¢, ze im bardziej wielokierunkowo zglebiamy zagadnienie
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dysleksji, tym wiecej pokory musimy posiadaé, poniewaz wraz ze wzrostem wiedzy
i zrézmicowaniem wynikow kolejnych badan, to, co bylo wczesniej oczywiste, w szerszym
kontekscie juz takie oczywiste nie jest. Problem znany staje si¢ paradoksalnie mniej znany,
wzrasta jednak swiadomosé niewiedzy, ktora jest motorem postegpu i kolejnym etapem
w drodze do diagnozy i terapii coraz bardzej doskonale;j.

Urszula Oszwa

Sprawozdanie z Jubileuszowej Konferencji Naukowej: 30 lat Instytutu Psychologii
Uniwersytetu Gdanskiego ,,Przeszlosé - Terainiejszos¢ — Przyszlosé”,
5-7.12.2005, Gdansk. Organizatorzy: Instytut Psychologii UG, Kolo Nauk
Psychologicznych ANIMA.

W dniach 5-7 grudnia 2005 roku odbyla si¢ w Gdansku uroczysta konferencja
poswigcona rozwazaniom nad kondycja czlowieka i psychologii w nowym tysiacleciu.
Celem konferencji bylo przedstawienie najwazmiejszych zagadnien naukowych, jakie
zajmowaly i nadal zajmuja czolowych polskich psychologow i ich uczniow.

W ramach konferencji wygloszono 16 wykladow plenarnych, odbylo si¢ 16 sympo-
zjow tematycznych i dwie sesje plakatowe. Ostatniego dnia konferenciji prowadzone byty
4 warsztaty studenckie Kota Nauk Psychologicznych ANIMA. W konferencji wzgto
udziat kilkaset osob, glownie pracownikow akademickich i naukowych, ale takze
praktykow. W wyktadach i sympozjach thumnie uczestniczyli studenci psychologii, ktorzy
rowniez aktywnie pomagali w organizacji konferencji.

Program konferencji byl bardzo bogaty i obejmowat szeroki zakres dziatalnosci
psychologicznej zarowno badawczej, jak i praktycznej. Po uroczystym otwarciu kon-
ferenciji z udzialem wladz Gdanska i uczelni oraz choru akademickiego przystapiono do
obrad. Wykiady plenarne wyglaszali profesorowie wiodacych uczelni polskich. Byla to
okazja do kontaktu z nauka na wysokim poziomie, skumulowana w jednym miejscu
i czasie, dlatego aula Wydzalu Prawa i Administracji UG z trudem miescila rzesze
stuchaczy, ktorymi oprocz uczestnikow konferencji byli ttumnie przybyli studenci UG
i SWPS w Gdansku. Sympozja odbywaly si¢ popoludniami, rownolegle w osmiu
miejscach, co zmuszato do trudnych wybor6w i rezygnowania z innych interesujacych
wystapien, ktore odbywaly si¢ w tym samym czasie.

Pierwszy wyktad ,,Czlowiek w sytuaciji kataklizmu — badania oparte na paradygmacie
rozmic indywidualnych” wygtosit prof. J. Strelau (SWPS). Naste¢pnie prof. K. Obuchow-
ski (UAM) w interesujacym wykladze ,,Rewolucja przedmiotéw i osobowosé” wykazat
ograniczenia czlowieka w obliczu postgpu technologicznego i rozwoju sztuczne;j inteligen-
cji. Prof. J. Brzezinski (UAM) przedstawit histori¢ psychometrii, wskazujac jej aktualne
tendencje rozwojowe w badaniach psychologicznych w wykladzie zatytulowanym
»Pochwata psychometrii”. Po tym wyk}adzie nastapita przerwa w obradach, w ktdrej nie
bylo konca dyskusjom przy kawie i ciastkach. Moina bylo rowniez zaglebié si¢ w lekture
nowatorskich eksperymentow zaprezentowanych w ramach sesji plakatowej w koryta-
rzach uniwersyteckich. Po przerwie szczegdlnych doznan w obcowaniu z nauka dostar-
czyla stuchaczom prof. M. Stras-Romanowska (Uniwersytet Wroclawski), ktora przed-
stawila ,,Szanse i zagrozenia rozwoju cziowieka we wspélczesnym $wiecie”” w nurcie



