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Znaczenie wiedzy o etiologii zjawiska przestgpczosci doroslych
w doborze terapii

The meaning of knowledge of etiology of the phenomenon in choosing therapy

Rozw¢j cywilizacji, powodujac zmiany w stosunkach spolecznych, przynosi
jako uboczne nastepstwa patologiczne zjawiska spoleczne. Najbardziej niebez-
pieczna ich odmiana jest przestgpczosé, ktora bezposrednio wplywa na stan
zagrozenia zarowno pojedynczego czlowieka, jak i calego spoleczenstwa.
Powazne obawy budza tendencje nasilania si¢ tego zjawiska i swoja dynamika
niepokoja coraz szersze kregi spoteczne.

Obecnie nie trzeba studiowac tajnych dokumentow czy sprawozdan dotycza-
cych rozmiaréw przestepczosci lub jej wzrostu, wystarczy wiaczyc telewizor albo
radio i styszymy o zabijaniu, kradziezach, oszustwach itp. Przestepczosc stala si¢
ogo6lnie dostepna.

Wszyscy zdajemy sobie sprawe z tego, jak wazna jest w naszym zyciu wiedza
o tym, co si¢ dzieje woko6l nas, wiedza na temat radzenia sobie z sytuacjami
problemowymi oraz dotyczaca patologii zaistniatych w naszym spoleczenstwie,
a takze metod skutecznej terapii dla tych, ktorzy chca wroci¢ do normalnosci,
stac si¢ kims lepszym. Nieraz boimy si¢ dotykac tego tematu, bo wywoluje strach,
a przeciez przest¢pcy pochodza z tego samego Srodowiska, z ktorego my sami
pochodzimy.

Przestepczosc dorostych od dawna jest przedmiotem badan réznych dyscyp-
lin naukowych, takich jak kryminologia, socjologia, pedagogika, psychologia
czy psychiatria. Przedstawiciele wymienionych dyscyplin zajmujacy si¢ prob-
lematyka przestgpczosci staraja si¢ wszechstronnie wyjasni¢ to patologiczne
zjawisko. Tymczasem faktem niezaprzeczalnym jest wzrost i rozpowszechnienie
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tego zjawiska z tragicznymi skutkami nie tylko dla pojedynczego cztowieka, lecz
takze dla calego spoleczenstwa.

Celem mojej analizy jest zbadanie, czy wiedza o etiologii danego zjawiska, t;.
przestepczosci, wplywa na wybor metod skutecznej terapii przestgpcow.

Za stuszne nalezy uznaé poglady wszystkich tych autorow, ktorzy podkres-
laja role wiedzy teoretycznej w praktycznym dzialaniu terapeutycznym, przy
czym nalezy zauwazyé, ze nie chodzi tu tylko o wiedz¢ bgdaca zbiorem
wiadomosci o roznych metodach i technikach pracy terapeutycznej z czlowie-
kiem.

Z DOTYCHCZASOWYCH BADAN NAD PRZESTEPCZOSCIA

Problematyka przestgpczosci wzbudzala zainteresowania juz w starozytno-
$ci. W okresie odrodzenia pojawily si¢ proby okreslenia biologicznych i spolecz-
nych czynnikéw wplywajacych na zachowanie si¢ ludzi. Okres os$wiecenia
cechuje zas$ poczatek ksztaltowania si¢ mysli kryminologicznej. W wieku XVIII
rozpowszechnila si¢ teza, Ze przestepstwa przeciwko mieniu s3 wynikiem
niesprawiedliwych rzadow, nedzy i braku oswiaty (Holyst 1999). Wiek XVIII
dokonat tez zasadniczej zmiany sposobu karania przest¢gpcoOw — okrutne kary
cielesne zostaly zastapione wigzieniami.

Poczatkowo sadzono, ze poznanie czlowieka jest mozliwe poprzez badania
laboratoryjne, ktore zaczely si¢ rozwijac w Europie na poczatku XX wieku.
Krajem wyrozniajacym si¢ pod wzgledem rozmiar6w badan i stopnia praktycz-
nego zastosowania ich wynikow byla Belgia. Badania kryminalno-biologiczne
rozpoczeto tam w r. 1905. W roku 1907 L. Vervaeck w brukselskim wig¢zieniu
zalozyl pierwsze laboratorium antropologii penitencjarnej. Zapoczatkowat tez
klasyfikacj¢ skazanych i zakladow karnych na podstawie naukowych badan
kryminologicznych, medycznych i psychiatrycznych. W okresie migdzywojen-
nym, rowniez w Belgii, najkonsekwentniej zostata przeprowadzona indywiduali-
zacja. W kazdym wig¢kszym zakladzie penitencjarnym uruchomiono laborato-
rium antropologiczne i badaniami objeto wszystkich skazanych. Odpowiednio
do roznych cech ich osobowosci utworzono rozne typy zakladow penitencjar-
nych. Wprowadzenie antropologii kryminalnej do wiezien zalecal Miedzy-
narodowy Kongres Penitencjarny, ktory odbywat si¢ w Londynie w 1925 roku
(Gorny 1981, Rabinowicz 1933, Sokotowski 1933).

Badania kryminologiczne w Polsce zostaly przeprowadzone w drugiej
potowie XX wieku. Ich cel wyznaczyt kodeks karny z 1932 roku, ktory
przewidywat indywidualizacj¢ orzekania i wykonania kary. Dostosowanie kary
do stopnia wykolejenia sprawcy przestgpstwa wymaga uprzedniej diagnozy
osobowosci oraz okreslenia dominujacych mechanizmow wykolejenia przestep-
czego. Nalezalo zatem wypracowac zasady prowadzenia indywidualizacji, stad
wzrost zainteresowania antropologia kryminalna.
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W roku 1931 w polskich wi¢zieniach zostaty rozpoczete badania kryminalno-
-biologiczne pod kierownictwem S. Batawii (1931) w wi¢zieniu mokotowskim,
lecz przerwano je z powodu braku Srodkow finansowych. W roku 1933
wznowiono badania oraz powotano do czuwania nad nimi Komisj¢ do Badan
Kryminalno-Biologicznych, skladajaca si¢ z lekarzy, prawnikow, antropologa
i psychologa. Komisja organizowala badania nad osobowoscia osadzonych
w wiezieniach, kwalifikowala stabych fizycznie i niepelnosprawnych psychicznie
do umieszczenia w zakiadach specjalnych w Grodzisku Mazowieckim i w Gru-
dziadzu. Efektem koncowym prac Komisji byly proby opracowania kwes-
tionariusza umozliwiajacego zobiektywizowana diagnoz¢ osadzonych, ktora by
pozwalala na indywidualizowanie post¢gpowania z osadzonymi oraz dostosowa-
nia odpowiednich technik terapeutycznych. Proby te nalezy uzna¢ za udane,
poniewaz przyczynily si¢ do utworzenia w wi¢zieniach oddziatéw obserwacyjno-
-rozdzielczych - kwalifikowaly one osadzonych do kolonii rolnej majacej
charakter oddziatu zewnetrznego.

Nie ulega zatem watpliwosci wysoka diagnostyczna i prognostyczna trafnosc
wynikéw badan prowadzonych w dwudziestoleciu migdzywojennym, skoro byty
w tak znaczacym stopniu wykorzystywane w praktyce penitencjarnej. Owa
obiecujaca perspektywe racjonalnego, bo dokonywanego na podstawie wynikow
badan, przeobrazenia polskich zakladow penitencjarnych przerwala druga
wojna §wiatowa. Jej zakonczenie w 1945 roku nie wplyneto na dalszy rozwoj
rozpoczetych przedsiewzie¢. Zaklady karne byly prowadzone przez Urzad
Bezpieczenstwa Publicznego. Dopiero w roku 1956 wigzienia powrdcity do
resortu sprawiedliwosci, ktory rozpoczal odrabianie wieloletnich op6znien
w stosunku do przodujacych panstw w przeobrazeniu zakladéw karnych, co
przejawialo si¢ zorganizowaniem Osrodka Badan Penitencjarnych, zatrud-
nieniem w wiezieniach psychologéw oraz wydawaniem kwartalnika ,,Przeglad
Penitencjarny”, organizowaniem centralnych oddzialow obserwacyjno-rozdziel-
czych, wprowadzeniem dokumentacji osobopoznawczej wigzniow. Do dnia
dzisiejszego istnieje i poglebia si¢ ten rozwdj, niosac ze soba coraz to nowsze
teorie thumaczace rozszerzenie zjawiska przestepczosci na tak wielka skale.

W ostatnich latach badania psychologiczne byly skupione wokot prob-
lematyki wplywu mechanizméw psychologicznych na zachowanie si¢ jednostki
ludzkiej. Wyniki tych badan sa na ogot zbiezne (Namowicz 1965, Korzewnikow
1968, Szatanski 1977).

W kryminologicznej diagnozie istotne znaczenie przywiazuje si¢ do przewagi
inteligencji praktycznej nad inteligencja werbalna. Przewaga taka charak-
teryzuje jednostki o osobowosci aspolecznej. H. Namowicz (1965) stwierdzita
wieksza czestotliwosé dominacji inteligencji praktycznej nad werbalna w psycho-
gramach z wynik 6w badania Skala Inteligencji Wechslera recydywistow peniten-
cjarnych niz w psychogramach wi¢zniow pierwszy raz karanych.

Z. Ptuzek (1971) i Z. Ostrichanska (1976) stwierdzily istotnie wyzsze nasilenie
u recydywistow (niz u przestepcoOw pierwszy raz skazanych) sklonnosci do
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zachowan aspolecznych i podejrzliwosci w stosunku do ludzi. W zbadanych
przez Z. Pluzek i Z. Ostrichanska profilach osobowosci recydywistow domino-
waly wskazniki pomiaru za pomoca nastepujacych skal: paranoi, psychopatii,
schizofrenii i depresji. Na podstawie uzyskanych wynik 6w autorki stwierdzity, ze
badana grupa recydywistow charakteryzowala si¢ wrogoscia, nieliczeniem si¢
z normami spolecznymi, podejrzliwoscia i nieufnoscia wobec otoczenia; draz-
liwoscia i splyceniem reakcji emocjonalnych przejawiajacych si¢ szczegOlnymi
trudnosciami w nawiazywaniu blizszych wigzéw z rodzina i innymi ludZmi.

J. Sikora (1978) postuzyla si¢ technika skonstruowana przez Rorschacha.
Owa technika odwolije si¢ do mechanizmu projekcji i zalozen klasycznej
psychoanalizy. Opierajac si¢ na uzyskanych wynikach badan psychologicznych
i fizjologiczno-lekarskich, stwierdzila u wigzniow wyrazne zaburzenia emoc-
jonalnosci, ktore oslabiaja panowanie nad nastrojami i afektami oraz nasilaja
lek. Zaktdceniu ulegaja funkcje poznawcze. Pojawia si¢ poczucie niepewnosci
i mniejszej wartosci oraz nieufnosé, ostroznosc i zobojetnienie na sprawy innych
ludzi.

Sporo uwagi poswi¢cono mechanizmom psychicznej regulacji zachowania si¢
sprawcow zabojstw. Na psychopatologicznych, psychiatrycznych i psycho-
logicznych aspektach przest¢gpstw koncentrowali si¢ A. Malik (1970), M. Ré6-
zycka, Z. Thille (1972), A. Szymusik, E. Lesniak (1975), A. Szymusik, J. K.
Gierowski (1983), A. Szymusik (1992), J. R. Kubiak (1983).

Rozwijajace si¢ badania psychologiczne ujmowaly coraz szerszy zakres
problematyki genezy przest¢pczosci. Z. Majchrzyk (1995) do najwazniejszych
czynnikOw w etiologii zabgjstwa zalicza psychopatologiczne wlasciwosci i od-
chylenia od normy psychicznej na podstawie wynikow uzyskanych w MMPI.
Okolo 67% sposrod 60 sprawczyn zabojstw agresywne zachowanie manifes-
towalo juz w dziecinstwie. Podobne odsetki oso6b badanych przejawialy na-
stawienie egocentryczne, nieadekwatna samoocen¢, brak zainteresowan oraz
wyrazna przewagge regulacji emocjonalno-popgdowej nad poznawcza i skrajnosé
relacji interpersonalnych (od nadmiernej zaleznosci i biernosci do otwartej
wrogosci). Agresywno-obronne mechanizmy regulacji zachowania si¢ sprawcow
czynOw przestepczych przejawialy si¢ w: przejaskrawieniu somatycznych doleg-
liwosci, wymuszaniu zainteresowania wlasna osoba, emocjonalnej niestalosci,
labilnosci nastroju, nieufnosci i krnabrnosci. Wigkszos¢ osob zbadanych przez
Majchrzyka wykazywala wzmozona reaktywno$¢ emocjonalna, obnizong od-
pornos¢ na trudne sytuacje, podwyzszony poziom lgku i niepokoju, egocent-
ryzm, chiéd emocjonalny i podejrzliwos¢ wobec otoczenia, niewykrystalizowany
badz negatywny obraz wlasnej osoby, obnizony stopien samokontroli i nizszy od
przeci¢tnego poziom rozwoju intelektualnego.

W swietle powyzszych rozwazan wydaje si¢ nie ulega¢ watpliwosci, iz
u podloza zachowan niezgodnych z normami spolecznymi leza okres§lone
mechanizmy psychologiczne. Proces wykolejenia przestgpczego obejmuje nie
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tylko zachowania godzace w interes spoleczenstwa jako calosci, lecz takze
caloksztalt wewnetrznej motywacji do takich zachowan. Do tej pory udalo
si¢ ustali¢ wiele okolicznosci badz korelatow poznawczych, reaktywnych, emo-
cjonalnych i osobowosciowych procesow wykolejenia si¢. Naleza do nich
zaburzenia struktury osobowosci, wadliwe postawy spoleczne i moralne,
obniZzona tolerancja na stres, obnizona kontrola emocji, zaweZenie zainte-
resowan, zwiekszone zapotrzebowanie na stymulacje, nieadekwatna samo-
ocena, negatywny badZ niespdjny obraz wlasnej osoby, nasilenie sklonnosci
do zachowan agresywnych przy niewyksztalconej kontroli zachowan agre-
sywnych.

Zachowanie przestepcze os6b dorostych jest szkodliwe zaréwno dla spole-
czenstwa, jak i dla spolecznosci, do ktorej naleza. Relacje pomigdzy antyspolecz-
nymi zachowaniami przejawiajacymi si¢ we wczesnym okresie zycia a przest¢p-
czoscia w zyciu dojrzatym jednostki stanowia pierwszoplanowa sfer¢ badan od
samego poczatku nauki o przestgpczosci. Z punktu widzenia przer6znych
perspektyw teoretycznych oraz w swietle zgromadzonych przez dziesigciolecia
faktow i ich interpretacji relacje te s3 niewatpliwe i ogodlnie przyjmuje si¢, ze
W przewazajacej mierze wczesnie przejawiane zachowania antyspoleczne i inne
zaburzenia osobowosciowe rozwijaja si¢ poprzez zaawansowane formy spolecz-
nego niedostosowania — do wyraznych naruszen norm prawnych. Potrzeby
resocjalizacyjnego wychowania i terapii wymagaja dokladnej znajomosci przy-
najmniej tych najwazniejszych powigzan miedzy wczesnymi zaburzeniami
a pOzniejsza przestepczoscia oraz znajomosci kryteriow rozgraniczenia migdzy
przypadkami przestepczosci, ktorej geneza siega zaburzen we wczesnych okre-
sach rozwojowych, od tych, ktore ksztattowaly si¢ pod wplywem innych
czynnikow dzialajacych w pozniejszych okresach.

PROBLEM BADAWCZY

W artykule podjeto probg odpowiedzi na pytanie, czy wiedza o etiologii
przestepczosci ma wplyw na wybor skutecznych metod w terapii przestepcow.

Przedstawione badania sa czgscia szerszego programu badan dotyczacych
psychospolecznych i osobowosciowych uwarunkowan przestgpczosci dorostych.
Zaprezentowane analizy obejmuja 100 mezczyzn, ktorzy zostali podzieleni na
dwie grupy. Do pierwszej grupy — eksperymentalnej, zaliczamy 50 me¢zczyzn,
ktorzy weszli w konflikt z prawem i zostali pozbawieni wolnosci powyzej lat 10.
Do drugiej grupy — kontrolnej, nalezato 50 m¢zczyzn niewchodzacych w konflikt
z prawem oraz niekaranych sadownie. Jako metody badawcze uzyto: Kwes-
tionariusz Ekologiczno-Psychologiczny w opracowaniu Cz. Cekiery i T. Baran,
Test Przymiotnikowy ACL H. B. Gougha i A. B. Helburna (1980), Skala
Wartosci Schelerowskich (SWS) w opracowaniu Piotra Brzozowskiego (1995)
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i zestaw wybranych przeze mnie zdan z Testu Zdan Niedokonczonych (J. M.
Sacksai L. Sidneya). W analizach zostana uwzglednione dane z K westionariusza
Ekologiczno-Psychologicznego (KEP) poniewaz daja one mozliwosé uzyskania
odpowiedzi na postawione w niniejszym artykule pytanie.

WYNIKI I DYSKUSJA

Badania empiryczne wykazaly istotne statystycznie roznice mi¢gdzy wynikami
uzyskanymi przez osoby karane i niekarane w nastepujacych zmiennych: miejsce
zamieszkania, pochodzenie spoleczne, stan cywilny, uwarunkowania rodzinne
i rowiesnicze.

Na uwagg zashuguje fakt, iz zdecydowana wigkszo$¢ osob (92%) karanych
sadownie pochodzi z wigkszych aglomeracji miejskich (powyzej 50 tys. miesz-
kancow), natomiast znikomy procent (8%) owej grupy wywodzi si¢ ze wsi.
Opierajac si¢ na otrzymanych wynikach, mozna stwierdzic, ze osoby pochodzace
z terenOw miejskich czesciej wchodza w konflikt z prawem niz osoby mieszkajace
na wsi. Fakt ten mozna wytlumaczy¢ tym, ze w wigkszych miastach jest wiecej
okazji do popelniania czynéw przestgpczych oraz wigksza mozliwosé ukrycia.
Roéznice miedzy miejscem zamieszkania przestepcOw i mezczyzn niekaranych
wydaja si¢ w duzym stopniu determinowane zmienna spoleczna zwiazana
z innym trybem zycia w dwoch miejscach.

Roéznice istotnie statystycznie miedzy grupami badanych osob zanotowano
w zmiennej pochodzenia spolecznego (p=0,54) i stanu cywilnego (p=0,08).
Wsrod badanych osob w obu grupach najliczniejsza stanowili mezczyzni
wywodzacy si¢ z rodzin robotniczych (72%) w grupie osob karanych i 60%
w grupie mezczyzn niekaranych. Najmniejsza grupe wsrod osob karanych
stanowili mezczyzni pochodzenia chtopskiego (10%) i inteligenckiego (18%).

Sposrod os6b najczesSciej popelniajacych przestepstwa najliczniejsza byta
grupa kawalerow (62%). Zupelnym przeciwiefistwem tego sa me¢zczyzni z grupy
os6b niekaranych, ktorzy zawarli zwiazki malzenskie (96%). Nasuwa si¢ tutaj
pewna prawidtowos¢ wskazujaca na mniejsze zaangazowanie w Zycie przestep-
cze przez mezczyzn zonatych niz przez kawalerow lub mezczyzn rozwiedzionych
(20%). Prawdopodobnie szczgsliwie ulozone Zycie rodzinne jest czynnikiem
hamujacym zejscie na droge przestgpcza, czyms co wypetnia pustke spowodowa-
na brakiem drugiej osoby.

W literaturze podmiotu podkresla si¢ znaczenie wptywu wczesnego $rodowi-
ska na dalsze postgpowanie osoby jako czlowieka dorostego. Szczegdlnie silnie
oddzialujacym srodowiskiem socjalizujacym jest rodzina. Ma ona znaczacy
wplyw na ksztalt i struktur¢ osobowosci. Oznacza to, ze wszelki rodzaj zaburzen,
dewiacji i odchylen w zakresie jej funkcjonowania ma swe odbicie w przysztym
zachowaniu. RozluZnienie wigzow emocjonalnych z rodzicami bardzo czgsto jest
zrodlem agresji antyspolecznej oraz uczucia wrogosci (Pytka, Zacharuk 1995).
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Rodzice $wiadomie lub nieswiadomie od samego poczatku ucza swoje
dziecko, jak ma si¢ zachowywac, myslec, spostrzegac, a nawet czu¢. Uwolnienie
si¢ od tych wplywow jest trudne, poniewaz s3 one gleboko zakorzenione.
Wyzwolenie to jest mozliwe jedynie wtedy, gdy jednostka staje si¢ autonomiczna
— zdolna do swiadomosci, spontanicznosci i odpowiednich reakcji (Berne 1997).

W swietle dotychczasowych badan nadal utrzymuje si¢ twierdzenie, ze dobre
funkcjonowanie rodziny zalezy od jej struktury. Natomiast w przypadku
dezorganizacji zycia rodzinnego spowodowanego alkoholizmem jednego z ro-
dzicoOw pozostawienie rodziny przez owa osobe moze poprawic og6lna atmosferg
i przywroci¢c rownowage psychiczng jej cztonkom. Dlatego strukturg¢ rodziny
nalezy traktowacé jako jeden z wielu czynnikow, ktory moze sprzyjac zejsciu na
droge przest¢pcza.

Badane osoby w obu grupach wychowywaly si¢ w rodzinach pelnych, i to
zarowno wsrod przestepcow, jak i osob niekaranych. Stwierdza si¢ jednak
wysoki odsetek (20%) badanych przestegpcow wychowanych w rodzinach
niepelnych (tab. 1).

Tab. 1. Struktura rodzin badanych os6b (cz. I)
Structure of the examined families (part I)

Karani Niekarani
Struktura rodziny
N=50 % N=50 %
Rodzina pema 25 50 40 80
Rodzina niepeina 10 20 3 6
Rodzice nie zyja 4 8 2 4
Rozwiedzeni 10 22 5 10

W grupie osob niekaranych bylo ich tylko 6%. Duzy odsetek (22%) osob
karanych wychowalo si¢ w rodzinach, gdzie rodzice byli rozwiedzeni, przy tym
20% w rodzinach niepelnych, tj. bez ojca lub matki. Przy zastosowaniu testu
x2stwierdzono zaleznoS¢ miedzy brakiem pelnej rodziny a przestepczoscia
— okazala si¢ istotnie statystyczna (y2 =14, df =2; p=0,001). Wystapila roOwniez
zalezno$¢ mig¢dzy rozbiciem rodziny na skutek rozwodu rodzicow lub po-
rzuceniem przez jednego z nich a przest¢pczoscia badanych wigzniow (y2=3,11,
df=1; p=0,05).

Rodzina pelna nie jest oczywiscie czynnikiem decydujagcym o wiasciwych
warunkach wychowawczych. Wigksze znaczenie dla wystgpowania takich
warunkow maja jednak wzajemne stosunki miedzy czlonkami rodziny. We-
wnatrzrodzinny uklad stosunkow w domach badanych przestepcow byt w wielu
przypadkach bardzo skomplikowany. Sytuacj¢ rodzinna badanych przedstawia
tabela 2.

Wyniki zamieszczone w tabeli 2 wskazuja na to, iz wigkszosé przestepcow
wychowywalo si¢ we wilasnych rodzinach (60%). Nieco mniejszy odsetek
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Tab. 2. Struktura rodziny badanych oséb (cz. II)
Structure of the examined families (part II)

Karani Niekarani
Rodzna
N=50 % N=50 %
Wilasna 30 60 43 86
Zast¢pcza 3 6 - -
U krewnych 9 18 5 10
Dom dzecka 8 16 2 4

u krewnych (18%), w domu dziecka (16%) i 6% w rodzinie zastgpczej.
W porownaniu do oso6b niekaranych rozmica ta jest istotna statystycznie
(p=0,05), poniewaz 86% owych os6b wychowywalo si¢ w rodzinach wiasnych
i tylko nieliczna ich czg$¢ u krewnych (10%) lub w domu dziecka (4%). Nie bylo
w grupie osob niekaranych me¢zczyzn, ktorzy byli wychowywani w rodzinie
zastepcze;j.

Atmosfera panujaca w srodowisku rodzinnym jest czynnikiem wywierajacym
zasadniczy wplyw na ksztaltowanie si¢ osobowosci doroslego czlowieka. Ser-
deczna, zyczliwa atmosfera, poczucie wspolnoty rodzinnej stanowia skuteczny
srodek profilaktyczny i terapeutyczny dla r6znego typu zachowan dewiacyjnych.
Do czynnik6w destrukcyjnych zas mozna zaliczy¢: niezgodnos¢ migdzy rodzica-
mi i dziecmi dotyczaca stosowania metod wychowawczych, obnizajaca autorytet
rodzicow, zbyt tolerancyjne lub brutalne traktowanie dzieci, brak zainteresowa-
nia ich sprawami, ostabienie lub brak wi¢zi uczuciowej w rodzinie. Gléwnym
przejawem niskiego autorytetu rodzicow w oczach dzieci jest niedzielenie si¢
z nimi problemami oraz nieliczenie si¢ z ich zdaniem. Zagadnienie to przedstawia
tabela 3.

Tab. 3. Autorytet rodzicow w grupach badanych osob
Parents’ authority in the examined groups

. Karani Niekarani
Autorytet rodzicow
N=50 % N=50 %
Tak 14 28 42
Nie 23 46 - -
Tylko ojciec 4 8 3 6
Tylko matka 9 18 S 10

Na podstawie uzyskanych danych mozemy stwierdzi¢, ze tylko 28% bada-
nych przestepcow liczylo si¢ ze zdaniem rodzicow. W grupie oséb niekaranych
odsetek ten wynosil 84%. Ze zdaniem rodzicow w grupie przestepcOoOw nie liczyto
si¢ 46% badanych mezczyzn. W grupie osob niekaranych takiego przypadku nie
stwierdzono.
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Z psychologicznego punktu widzenia tak niski odsetek braku liczenia si¢
badanych przestepcow ze zdaniem rodzicow byt nast¢gpstwem utraty ich
autorytetu. Glowne zrodlo stopniowego tracenia autorytetu rodzicow w oczach
dziecka tkwilo w ich zachowaniach. Kl6tnie, brak wzajemnego szacunku,
drastyczne sposoby rozwiazywania konfliktéw, wulgarny sposob odnoszenia si¢
wobec siebie s3 to czynniki, ktore wystepowaly w rodzinach badanych przestep-
coOw w duzym stopniu. Mozemy stwierdzi¢, iz czynniki te doprowadzily do
sklocenia czlonkow rodziny i rozluznienia wiezi uczuciowej. Rodzina z tak
ogromna iloscig czynnikow destrukcyjnych w dostatecznym stopniu nie integ-
ruje jej czlonkow, nie stwarza poczucia bezpieczenstwa, nie zaspokaja potrzeb
materialnych, rodzi tendencje integracyjne z innymi grupami czy osobami. To
wszystko dla dorastajacego mezczyzny bez zawodu i podstaw do samodzielnego
zycia stwarza niebezpieczenstwo integrowania si¢ ze srodowiskami lub osobami
posiadajacymi doswiadczenia w dziatalnosci przestepczej.

Zastanawiajac si¢ nad czynnikami majacymi wpltyw na zachowanie przestep-
cze oraz metodami skutecznej terapii osob skazanych, warto odnies¢ si¢ do
kontroli i metod wychowawczych stosowanych wobec osob karanych i niekara-
nych przez ich rodzicow. Przez kontrole przyjmuje si¢ postepowanie rodzicow
w stosunku do dzieci w procesie wychowawczym zmierzajace do uniemoz-
liwienia lub eliminowania szkodliwego wplywu wychowawczego przez poza-
rodzinne srodowisko wychowawcze oraz organizacje i kontrole obowiazkow.
Dane dotyczace tego zagadnienia zawarte sa w tabeli 4.

Tab. 4. Kontrola sprawowana w rodzinach badanych oséb
Parents’ control in the examined families

Karani Niekarani
Kontrola
N=50 % N=50 %
Troskliwa 15 10 18 36
Wiasciwa 11 22 30 60
Brak kontroli 34 68 2 4

Istnieje zasadnicza roznica w poziomie kontroli sprawowanej przez rodzicow
w grupach badanych osob. Przestegpcy w 68% byli pozbawieni kontroli
w porownaniu do osob niekaranych, gdzie ta liczba wyniosta 4%. Za brak
kontroli uznano taki stan, gdy rodzice w ogble nie wiedzieli i malo si¢
interesowali tym, co synowie ich robiag poza domem, gdzie i z kim przebywaja
i kiedy wrocg do domu.

Kontrol¢ wlasciwa, czyli taka, gdy rodzice byli zainteresowani, gdzie ich
synowie przebywali, jakich mieli kolegow, informowali rodzicow o godzinie
powrotu i uzyskiwali zgod¢, pozostawiali im pewng swobod¢ w dzialaniu, miato
w grupie przestepcow 22%, a w grupie osob niekaranych — 60%.
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Za kontrole troskliwa uznano taka, gdy rodzice kontrolowali kazdy krok
syna, ograniczali swobode¢, wsze¢dzie towarzyszyli, wszystko za nich zalatwiali.
Poziom takiej kontroli w grupie badanych przestgpcow wynosi 10%, a w grupie
os6b niekaranych — 36%. Ro6znica migdzy brakiem poziomu kontroli rodzicow
a przestepczoscia dorostych jest istotna statystycznie (x2=22,1, df=2;
p=0,001).

Lepszy stan kontroli wymaga stosowania okreslonych metod wychowaw-
czych (tab. 5).

Tab. 5. Metody wychowawcze stosowane w rodzinach os6b badanych
Bducational methods applied in the families of the examined people

Karani Niekarani
Metody
N=50 % N=50 %
Kary/bicie 36 72 14 28
Pouczenia 3 6 21 42
Ograniczenie czasu wolnego 11 22 15 30

Rodzaj owych metod stosowanych przez rodzicow dorostych przestgpcow
jest trudny do okreslenia. W wigkszosci rodzin bylo to dzialanie przypadkowe
z brakiem konsekwentnego post¢powania przez oboje rodzicow. Najczesciej
za przewinienia osoby karane byly bite przez swoich rodzicow (72%), rzadko
wystepowaly pouczenia co do zlego zachowania (6%). W grupie osob nie-
karanych kary stosowalo 28%, natomiast pouczenie wykorzystywane bylo
przez 42% rodzicow. Srodki takie jak ograniczenie czasu wolnego w je-
dnakowym stopniu byly stosowane przez rodzicow osob karanych (22%),
jak i niekaranych (30%). Do kategorii ograniczania czasu wolnego zaliczane
s3: dodatkowe prace w domu, tj. sprzatanie, ogladanie telewizji, brak kontaktu
z kolegami.

Owe ustalenia pozwalaja stwierdzi¢, ze istnieje zwigzek pomigdzy niedo-
stateczna kontrola oraz niepedagogicznymi metodami wychowawczymi stwier-
dzonymi w rodzinach dorostych przestepcow a ich przysztymi zachowaniami
przestepczymi.

Analiza wynikoéw badan empirycznych z uwzglednieniem roznic istotnych
statystycznie pozwala na wyciagni¢cie wniosku, Ze rodzina jest podstawowym
czynnikiem determinujacym zachowania przestgpcze. Owe czynniki determinu-
jace tkwia w strukturze rodziny, ztej atmosferze wychowawczej, braku wlasciwe;j
kontroli, braku autorytetu rodzicow, oslabieniu lub zerwaniu wi¢zi emocjonal-
nej z rodzicami, stosowaniu ztych metod wychowawczych.

Profilaktyka i terapia zachowan przestgpczych powinna byc¢ skoncentrowana
na zapobieganiu wyst¢gpowania zjawiska przestgpczosci. Zapobieganie przest¢p-
czosci odby¢ si¢ moze przez:
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— akceptacje i mitos¢ ze strony rodzicow wobec dzieci;

— przez wskazanie wartosci nadrzednych w Zyciu czlowieka;

— przez stworzenie warunkow zapewniajacych godne zycie.

Obowiagzkiem psychologow, pedagogow, terapeutow jest uswiadomienie
rodzicom obowigzku, jaki maja wobec wlasnych dzieci, i laczace si¢ z nim
zarOwno pozytywne, jak i negatywne nast¢pstwa. Obowiazkiem rodzicow jest
wspolpraca, zgodnos¢ w stosowaniu odpowiednich metod wychowawczych
wobec dziecka.

Jak pisze K. Neugebauer (1993), celem wychowania jest uksztaltowanie
czlowieka wrazliwego, otwartego na wartosci szacunku dla zycia. Obowiazek
wychowania nie spoczywa wylacznie na rodzicach, ale to oni s3 osobami
waznymi dla dziecka i powinni by¢ dla niego autorytetem moralnym. Rodzice
moga zawsze korzysta¢ z pomocy wychowawcow, psychologow, terapeutow
nauczycieli, katechetow. Nastepnie proces wychowawczy przechodzi w samowy-
chowanie — miody czlowiek wowczas sam, ale w odniesieniu do spoleczenstwa
rozwija swoje mozliwosci. Potrzebuje on jednak wsparcia, glownie ze strony
rodziny. Wazne jest, aby umiec taczy¢ mitos¢ z rozumem. Milos¢ bez rozumu jest
bowiem $lepa i ukierunkowana na wlasne ,,ja” (Czachorowski 1997). Jan Pa-
wel 11 zauwaza shusznie, ze najwazniejszym czynnikiem wychowania jest
wyrobienie w miodym czlowieku przekonania, ze druga osoba jest strong
wazniejsza niz ja. Przekonanie to moze by¢ tylko wynikiem integralnego
wychowania w mitosci (Wojtyla 1986). Wychowanie w swej istocie oznacza
ksztaltowanie osobowosci jednostki. Zwraca si¢ w nim uwage¢ na rozwoj
fizyczny, intelektualny, emocjonalny, moralny. Pielegnowanie i kierowanie tym
rozwojem spoczywa przede wszystkim na rodzicach, ktérzy powinni wy-
chowywac¢ mlode pokolenie do wartosci, promowac warto$ci moralne w rozwoju
osoby jako te, ktore najbardziej chronia przed dewiacjami indywidualnymi
i spolecznymi. Rozwoj postaw moralnych i etycznych oraz wartosci metafizycz-
nych stanowi o godnosci cztowieka i poziomie jego rozwoju, a zarazem jest
rozwojem ku osobowosci wolnej od wszelkich ztych zachowan.

Poznanie czynnikow spolecznych (rodzina, rowiesnicy) sklaniajacych mez-
czyzn do zachowan przestepczych umozliwia zastosowanie oddziatywan profila-
ktycznych. Najprostsza forma walki z przestepczoscia wydaje si¢ zastosowanie
profilaktyki pierwszorzedowej (Cekiera 1992, Sek 2000), ktorej celem byloby
dostarczenie informacji do najblizszych srodowisk (rodzina, szkota), dotyczace;j
odpowiednich metod wychowawczych i réznorakich form spedzania czasu
wolnego oraz przedstawienie szkodliwych nastepstw wynikajacych z jej braku.

W prezentowanych wynikach badan mozna dostrzec zwiazek pomiedzy
wiedzg o etiologii danego zjawiska, tj. przestepczoscia dorostych a jej wptywem
na dobor metod pozniejszej terapii i resocjalizacji. Najobszerniejsza i pod-
stawowa powinna by¢ wiedza o zdrowym funkcjonowaniu cztowieka, gdyz to
wlasnie ona wyznacza cele, do jakich wspolng droga powinni dazyé terapeuta
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i osoba terapeutyzowana. Z tej podstawowej wiedzy o funkcjonowaniu cztowie-
ka wynikaja mozliwosci opisywania — w terminach teorii uczenia si¢ czy
dynamizm 6w interakcji spolecznych — natury i sposob6w powstawania zaburzen
przystosowania czlowieka w jego interakcji z kontekstem spolecznym. Dopiero
rozumienie zjawisk na tych dwoch poziomach analizy funkcjonowania cztowie-
ka, bedacych podstawa do formulowania wnioskow diagnostycznych, powinny
by¢ budowane twierdzenia o metodach oddziatywania terapeutycznego.

SUMMARY

The article was aimed at answering the question concerning the correlation between etiology of
the phenomenon of crime and the choice of efficient methods in offenders therapy. The article
presents theoretical considerations reflecting the discussions of many researchers concerning the
question of varied conditionings of crime as well as results of author’s own empirical studies. Based
on these, it would be worth finding out social and personality determinants of future criminal
behaviours and answer the question whether the obtained kmowledge of the subject gives the
possibility to create or to choose an efficient method of therapy, out of already existing ones.
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