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ABSTRAKT

W obliczu trwajacego konfliktu zbrojnego w Ukrainie sytuacja edukacyjna mtodziezy zostala
powaznie zaktécona. Wojna nie tylko wptywa na zycie codzienne, lecz takze prowadzi do powsta-
wania licznych luk edukacyjnych, ktore moga mie¢ dtugofalowe konsekwencje dla przysztosci mto-
dego pokolenia. W niniejszym artykule przedstawiono wyzwania, z jakimi mierza si¢ uczniowie
w warunkach kryzysowych, a takze zaproponowano rozwigzania majace na celu ztagodzenie skut-
kow tych trudnosci.

Badanie przeprowadzono w 2025 roku wérdd 120 nauczycieli ukrainskich szkét ponadpodsta-
wowych z regionow relatywnie mniej dotknigtych bezposrednimi dziataniami wojennymi, w ktorych
proces ksztalcenia odbywa si¢ w wigkszosci w trybie stacjonarnym i bez dtugotrwalych przerw, co
umozliwia analiz¢ funkcjonowania systemu edukacji w warunkach wzglednej ciagtosci pracy szkot.
Badanie miato na celu identyfikacje charakteru, przyczyn oraz konsekwencji luk edukacyjnych w sytu-
acji kryzysowej. W badaniu wykorzystano metode PAPI oraz autorski kwestionariusz ankietowy, co
pozwolito uchwyci¢ zar6wno aspekty dydaktyczne, jak i psychospoleczne analizowanego zjawiska.

Wyniki wskazuja, ze luki edukacyjne maja charakter wielowymiarowy. Najczesciej obserwo-
wane s3: trudnosci z koncentracja i spadek motywacji do nauki, braki programowe wynikajace
z przerw w edukacji, a takze poglebione deficyty u uczniow przesiedlonych i starszej mtodziezy.
Do glownych przyczyn naleza: stres i trauma, brak stabilnosci codziennego Zycia, przerwy w nauce
oraz nauczanie zdalne. Konsekwencje obejmuja nie tylko ostabienie wynikow w nauce, lecz takze
symptomy traumy, apati¢, problemy w komunikacji spotecznej i brak zainteresowan, co utrudnia
rozwoj osobisty mtodziezy.

W artykule podkreslono potrzebe kompleksowych dzialan kompensacyjnych obejmujacych
zaréwno strategie dydaktyczne, jak i dziatania psychospoteczne. Zaznaczono, ze bez systemowych
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interwencji istnieje ryzyko trwatego utrwalenia luk edukacyjnych, co w przysztosci negatywnie
wplynie na kapitat ludzki oraz proces odbudowy kraju.

Stowa kluczowe: luki edukacyjne; psychospoteczny wymiar edukacji; wojna w Ukrainie
WPROWADZENIE

Konflikt zbrojny w Ukrainie, ktérego poczatek datuje si¢ na rok 2014,
wywart istotny i dtugotrwaty wplyw na zycie miliondw obywateli, w szczegdl-
nos$ci dzieci oraz mtodziezy. Wedtug szacunkoéw organizacji migdzynarodowych
ponad 473 min o0séb niepetnoletnich — co odpowiada jednej szostej globalnej
populacji dzieci — zamieszkuje obecnie obszary dotknigte konfliktami zbrojnymi
(Peace Research Institute Oslo, 2024). Wspotczesna rzeczywisto$¢ charakteryzu-
je si¢ najwickszg liczbg aktywnych konfliktow od zakonczenia II wojny $wiato-
wej (Institute for Economics & Peace, 2024), a udziat dzieci zyjacych w strefach
objetych dzialaniami wojennymi niemal si¢ podwoit: z ok. 10% w latach 90. XX
wieku do blisko 19% obecnie (Institute for Economics & Peace, 2024). Dane
te wskazujg na istotne zwiekszenie skali zagrozen dla bezpieczenstwa i rozwoju
dzieci w warunkach globalnych kryzysow humanitarnych oraz polityczno-mili-
tarnych. Wedtug danych UNICEF od poczatku petnoskalowych dziatan wojen-
nych potwierdzono $mier¢ badz obrazenia ponad 2520 dzieci (UNICEF, 2025),
przy czym nalezy podkresli¢, ze rzeczywista liczba ofiar jest prawdopodobnie
wyzsza, poniewaz dostepne statystyki obejmuja wytacznie przypadki zweryfiko-
wane przez ONZ.

Od poczatku petnoskalowej inwazji na Ukraing (luty 2022) edukacja dzieci
1 mlodziezy stata si¢ jednym z najbardziej dotknigtych obszarow zycia spoteczne-
go. W literaturze przedmiotowej badacze i organizacje mi¢dzynarodowe analizujg
jednocze$nie rozmiar oraz charakter przerw w nauce, mechanizmy powstawania
tzw. learning loss, determinanty dostepu do edukacji w kraju i za granicg oraz psy-
chospoteczne konsekwencje wojny, ktore posrednio poglebiaja luki edukacyjne.

W warunkach konfliktu zbrojnego kluczowymi mechanizmami powstawania
luk edukacyjnych sa: przerywanie cigglo$ci nauczania (np. przerwy semestralne,
ewakuacje), ograniczony dostep do nauczycieli i materialow oraz zréznicowany
dostep do technologii (sprzet, tacze, kompetencje cyfrowe). Badania opisujg, ze
chociaz doswiadczenia z edukacji zdalnej w okresie pandemii COVID-19 dostar-
czyly pewnych narzedzi adaptacyjnych, to jednak wojenne warunki (przerwy pra-
du, bezpieczenstwo, mobilno$¢ rodzin) znaczaco obnizaja skuteczno$¢ nauczania
online. W wielu analizach zwraca si¢ uwage, ze cyfrowy podzial (digital divi-
de) odtwarza i wzmacnia istniejace nierdwnosci socjoekonomiczne, zwlaszcza
pomiedzy uczniami w miejscach intensywnych dziatan zbrojnych a tymi w rela-
tywnie bezpieczniejszych rejonach lub poza krajem (Karakai, Hatsko, 2025).
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Rosnacy zestaw badan empirycznych wskazuje, ze traumatyczne doswiad-
czenia zwigzane z wojng (zagrozenie zycia, strata bliskich, chroniczny stres,
wewngtrzne lub zewnetrzne przesiedlenie) prowadza do istotnego pogorszenia
zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy (Igk, PTSD, depresja), co bezposrednio
obniza koncentracjg, motywacje, a takze zdolnos$¢ do uczenia si¢ (Székely, Flores-
Cecefia, Hevia, Calderon, 2024). Badania kliniczne i populacyjne nad nastolatka-
mi ukrainskimi dokumentuja zwickszone wskazniki objawow psychicznych oraz
potrzebe integrowania wsparcia psychospotecznego z programami edukacyjnymi,
by minimalizowa¢ dlugoterminowe luki w osiggnieciach szkolnych (Goto, Pin-
chuk, Kolodezhny, Pimenova, Kano, Skokauskas, 2024).

W literaturze zwraca si¢ uwage na znaczaca rolg kadry pedagogicznej w ada-
ptacji systemow do warunkoéw kryzysu: szkolenia z zakresu nauczania w warun-
kach kryzysowych, umiejgtnosci wspierania uczniow z dos§wiadczeniem traumy,
adaptacja programow nauczania oraz stosowanie skroconych lub modularnych
$ciezek nauczania w celu uznawania wczesniejszych osiggnie¢ uczniow przesie-
dlonych. Ponadto doniesienia organizacji mi¢dzynarodowych i analiz praktyk kra-
jowych wskazuja na rosngce wykorzystanie partnerstw miedzynarodowych, NGO
i technologii (w tym inicjatyw wspieranych przez UNESCO/ Global Education
Coalition) w celu przywrdcenia cigglosci nauki i oferowania zasobow wyrow-
nawczych. Jednak skala potrzeb przewyzsza obecne mozliwosci realizacyjne
i wymaga dlugoterminowego finansowania oraz koordynacji (United Nations
Educational, Scientific and Cultural Organization, 2025).

KONTEKST WOJNY I EDUKACII

Edukacja, jako fundament rozwoju spotecznego i indywidualnego, znalazta
si¢ w sytuacji szczegolnego kryzysu. Warto jednak zauwazy¢, ze wojna w Ukrainie
W sposob bezprecedensowy wplynela na system edukacyjny, ujawniajac zarowno
jego podatno$¢ na kryzysy, jak i zdolno$¢ do adaptacji. Kontekst wojny i edukacji
w Ukrainie obejmuje nie tylko materialne zniszczenia, ale tez zjawiska spoteczne
oraz psychologiczne. Skala wyzwan edukacyjnych jest $ci§le zwigzana z sytuacja
humanitarng, masowa migracja ludnosci oraz ciggltymi zagrozeniami bezpieczen-
stwa. Kontekst ten mozna przedstawi¢ w kilku powigzanych wymiarach.

Po pierwsze, zniszczenia infrastruktury edukacyjnej. Od poczatku rosyjskiej
inwazji celem atakow staty si¢ m.in. szkoty, przedszkola i uczelnie wyzsze. Wedtug
danych UNESCO (2025) i Ministerstwa Oswiaty Ukrainy setki placowek zostato
catkowicie zniszczonych, a tysigce powaznie uszkodzonych. W wielu regionach
budynki szkolne petnig funkcje schronéw, magazynow lub punktow pomocy huma-
nitarnej, co dodatkowo ogranicza ich dostgpno$¢ dla uczniow. W okresie ostatnich
trzech lat uszkodzeniu lub catkowitemu zniszczeniu ulegto ponad 1600 placowek
o$wiatowych oraz blisko 790 instytucji ochrony zdrowia, co w sposob zasadniczy
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ograniczyto dostep dzieci i mtodziezy do podstawowych ustug edukacyjnych oraz
medycznych (UNICEF, 2025). Szacuje si¢, ze miliony ucznidow i uczennic zmu-
szonych zostato do nauki w trybie zdalnym, hybrydowym lub w szkotach zagra-
nicznych. Tego rodzaju destabilizacja stwarza powazne ryzyko powstawania luk
edukacyjnych, ktorych konsekwencje moga rzutowac na cale pokolenie.

Po drugie, edukacja w trybie ciaglego zagrozenia zycia i adaptacja systemu
do warunkow wojennych. Po trzech latach wojny na petna skalg i jedenastu latach
konfliktu we wschodniej czgsci kraju rodziny zostaly rozdzielone, a dziecinstwo
zniszczone. Mlodziez na Ukrainie zmaga si¢ z powaznym kryzysem zdrowia psy-
chicznego oraz edukacji. Tragicznym jest fakt, iz od lutego 2022 roku co piate
dziecko na Ukrainie stracito krewnego lub przyjaciela. Ponad 1,2 min dzieci nie
ma dostepu do stacjonarnego nauczania w pelnym wymiarze godzin, a dzieci na
obszarach frontowych zmuszone sg spedza¢ do 5000 godzin — co odpowiada pra-
wie siedmiu miesiagcom — w schronieniu pod ziemig (UNICEF Australia, 2025).

Dominujgcg formg stata si¢ edukacja zdalna oraz hybrydowa oparta na platfor-
mach cyfrowych. Jednak brak stabilnego dostepu do Internetu, przerwy w dosta-
wach pradu i brak sprzetu komputerowego w wielu gospodarstwach domowych
sprawiaja, ze nie wszyscy uczniowie mogg w pehi korzysta¢ z tych rozwigzan.
Edukacja w trybie cigglego zagrozenia zycia ma istotny wptyw na zdrowie psy-
chiczne uczniéw 1 nauczycieli. Kluczowe jest, aby programy edukacyjne zawie-
raty elementy wsparcia psychologicznego, pomagajace radzi¢ sobie ze stresem
i trauma, a system edukacyjny stat si¢ odporny na wstrzasy i potrafit dostosowac
si¢ do zmieniajacych si¢ okolicznosci, zapewniajgc nieprzerwany dostep do nauki
dla wszystkich uczniow.

Analizy kilku instytucji migdzynarodowych i artykuly naukowe wskazu-
ja, ze zaklocenia szkolne mogg przetozy¢ sie na istotne straty w osiagnigciach
szkolnych — m.in. wskazuje si¢ na utrat¢ rownowazng wielu miesigcom nauki,
co w niektérych modelach odpowiada spadkowi rzedu kilkunastu czy nawet kil-
kudziesieciu punktow PISA (Programme for International Student Assessment).
Badania kwantyfikujace luki edukacyjne w kontekscie ukrainskim wykorzystuja
kombinacj¢ danych administracyjnych, ocen zewn¢trznych oraz badan porow-
nawczych w krajach przyjmujacych. Wyniki potwierdzaja istotne, cho¢ heteroge-
niczne, spadki kompetencji, zwtaszcza w przedmiotach wymagajacych ciaglosci
(matematyka, czytanie ze zrozumieniem) (World Bank, 2022).

I po trzecie, psychospoteczny wymiar edukacji. Szkota w warunkach woj-
ny pehi funkcje nie tylko instytucji dydaktycznej, ale rowniez miejsca wsparcia
psychologicznego i socjalnego. Obecnos¢ rowiesnikow, nauczycieli i mentorow
sprzyja budowaniu poczucia bezpieczenstwa. Rownoczesnie jednak doswiad-
czenie alarmoéw lotniczych, bombardowan czy separacji od rodzicow wplywa
destrukcyjnie na proces uczenia si¢ i koncentracji. Doswiadczenia wojenne,
trauma, utrata bliskich i niepewno$¢ jutra utrudniaja proces uczenia si¢. Kryzys
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emocjonalny przektada si¢ na obnizenie koncentracji, motywacji i zdolnosci
poznawczych. Edukacja w tych realiach staje si¢ procesem wielowymiarowym,
ktorego podstawowym celem jest nie tylko przekaz wiedzy, ale przede wszystkim
ochrona mtodziezy przed marginalizacja i utratg perspektyw zyciowych.

PSYCHOSPOLECZNE SKUTKI KONFLIKTU ZBROJNEGO
DLA DZIECI I MLODZIEZY

Wojna postawita dzieci i nastolatkdw w obliczu giebokiej straty i niedostatku,
co miato znaczacy wplyw na ich rozwoj oraz samopoczucie w krytycznych okre-
sach zycia. Dowody wskazuja na dwa kluczowe etapy rozwoju dziecka. Pierwsze
lata zycia ktada podwaliny pod wszystko, co nastepuje pozniej — sposdb porusza-
nia si¢, myslenia, komunikacji i nawigzywania kontaktow z innymi. Te wczesne
lata ksztattujg ich przyszte samopoczucie, potencjat i mozliwosci. Jednak trzylatki
na Ukrainie znaja tylko wojne.

Drugi krytyczny etap przypada na czas dojrzewania, kiedy nastolatki do§wiad-
czaja gwaltownego rozwoju fizycznego i poznawczego, niespotykanego od wcze-
snego dziecinstwa. Zaczynaja wchodzi¢ w interakcje ze $wiatem w nowy sposob,
podejmowac ryzyko, uczy¢ si¢ nowych umiejetnosci oraz doswiadczac nieznanych
emocji. Ten okres moze by¢ impulsem do innowacji i osiggni¢¢, ale jednoczesnie
naraza je na rézne ryzyka. W Ukrainie dzieci i mtodziez zmagaja si¢ z przedtuzaja-
cym si¢ lekiem, stresem oraz izolacjg od rowiesnikow (UNICEF Australia, 2025).

Literatura psychologiczno-pedagogiczna wskazuje, ze traumatyczne doswiad-
czenia (ekspozycja na przemoc, utrata bliskich, chroniczny stres) obnizaja zdol-
no$¢ koncentracji, motywacje i adaptacj¢ szkolna — co posrednio poteguje deficyty
poznawcze i spadki wynikow (Goto 1 in., 2024). Badania dotyczace potrzeb zdro-
wia psychicznego i barier wdrazania MHPSS (mental health and psychosocial
support) w osrodkach przyjmujacych ukrainskich uchodzcéw ukazuja znaczne
obcigzenia systemowe oraz niedostateczng skale interwencji dostosowanych do
profilu uczniow (Olechno, Weinreich, Frankova, Purgato, Bartucz, Barbui, Klym-
chuk, Cavojsk4, Kucukozkan, Maximets, Mooren, Patania, Sijbrandij, Witteveen,
van der Ven, 2025). W praktyce brak wystarczajacego wsparcia psychospoteczne-
go zwigksza koszyk czynnikow ryzyka poglebiania si¢ luk edukacyjnych.

Wptyw konfliktéw zbrojnych na dzieci i mtodziez jest zjawiskiem ztozonym
obejmujacym zaro6wno konsekwencje psychologiczne, jak i spoteczne. Sytuacja
w Ukrainie stanowi wspotczesny przyktad, ktory uwidacznia skale i roznorodnos¢
tych nastepstw. Nastolatki — bedace w kluczowym etapie rozwoju — do§wiadcza-
ja licznych stresorow: utraty poczucia bezpieczenstwa, zagrozenia zycia, roztaki
z rodzing, migracji czy przerwania procesu edukacji (Derluyn, Broekaert, Schuy-
ten, De Temmerman, 2009). Takie do§wiadczenia sprzyjaja pojawieniu si¢ zabu-
rzen psychicznych, w tym zespotu stresu pourazowego (PTSD), depresji, zaburzen
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lgkowych i probleméw dysocjacyjnych (Kazlauskas, Gegieckaite, Domanskaite-
-Gota, Motiejunaite, Zelviene, 2022).

Oprocz konsekwencji psychologicznych konflikty zbrojne wywotuja rowniez
powazne skutki spoteczne. Mtodziez narazona na dtugotrwate przemocowe $ro-
dowisko czgsto rozwija zachowania agresywne, postawy aspoleczne czy skton-
no$¢ do przemocy. Przymusowe przesiedlenia i migracje dodatkowo poglebiaja
problemy zwigzane z integracjg spoteczng, poczuciem tozsamosci oraz utratg
wigzi kulturowych i wspdlnotowych.

Zrozumienie tych reakcji wymaga uwzglednienia etapéw rozwoju spoteczno-
-emocjonalnego i poznawczego, poniewaz sposob, w jaki dzieci i mtodziez odpo-
wiadaja na traume, zalezy od ich wieku i poziomu rozwoju (Joshi, O’Donnell,
2003). Dodatkowo przemoc wojenna i akty terrorystyczne nierzadko uruchamiajg
ztozong kaskade negatywnych do§wiadczen, obejmujaca m.in. utrate bliskich, przy-
musowe migracje, ograniczenie dostepu do edukacji, a takze gwaltowne zmiany
w codziennym funkcjonowaniu i systemie wartosci spotecznych. Tak wielowymia-
rowe straty i stresory wplywaja glteboko na ciato, umyst i mozg dziecka, wywotujac
skoordynowang reakcj¢ catego organizmu (Joshi, O’Donnell, 2003).

Badania dotyczace wptywu konfliktéw zbrojnych na zdrowie psychiczne
nastolatkow wskazuja, ze doswiadczenia te majg dlugofalowe konsekwencje.
Traumatyczne przezycia mtodziezy w takich warunkach mozna podzieli¢ na dwie
kategorie: nagte, nieoczekiwane wydarzenia oraz dtugotrwate, niekorzystne oko-
licznosci. Oba rodzaje doswiadczen sprzyjaja rozwojowi nieadaptacyjnych stra-
tegii zachowania (Fernando, Ferrari, 2013; Joshi, O’Donnell, 2003; Murthy, Lak-
shminarayana, 2006). Do najczg$ciej obserwowanych nalezg zaburzenia lekowe,
depresja, zespot stresu pourazowego (PTSD), a takze zaburzenia dysocjacyjne,
ktore moga przejawiac si¢ poprzez dobrowolng izolacje spoteczng, depersonali-
zacje, derealizacje, niechg¢ do komunikacji czy nawet zesp6t katatoniczny. Wsrod
problemow behawioralnych szczegolnie istotne sg zaburzenia zachowania obej-
mujgce agresje, postawy aspoleczne i przestepcze oraz sktonnos¢ do stosowa-
nia przemocy. Objawy stresu obejmujg rowniez ogdlne poczucie strachu i Igku,
nawracajace mysli dotyczace przezytego ataku, sktonnosci do unikania, sympto-
my fizjologiczne, objawy depresyjne, zaburzenia w codziennym funkcjonowaniu
oraz trudnos$ci w nawigzywaniu relacji i zaufania do innych (Norris, Friedman,
Watson, Byrne, Diaz, Kaniasty, 2002; Shamai, Ron, 2009).

Warto zauwazy¢, ze wyniki badan dotyczace wptywu wieku i ptci na nasile-
nie objawow PTSD wsérdd dzieci i mtodziezy sg niejednoznaczne. Cze$¢ z nich
wskazuje, ze starsze dzieci doswiadczaja silniejszych objawdéw niz mlodsze,
podczas gdy inne sugeruja odwrotng zalezno$¢. Podobne rozbieznosci dotycza
ptci — niektore badania wykazuja, ze dziewczeta zglaszaja wyzszy poziom stresu
pourazowego niz chtopcy, natomiast inne nie potwierdzajg istotnych réznic mig-
dzy plciami (Malas, Ortiz-Aguayo, Giles, 2017).
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Charakterystyczny dla wptywu wojny na zdrowie psychiczne dzieci i mlodzie-
zy jest fakt, ze objawy depresji oraz zaburzen lekowych rozwijajace si¢ w wyniku
doswiadczen traumatycznych maja tendencj¢ do narastania wraz z uptywem czasu.
Traumatyczne przezycia zwigzane z wojng wywieraja dtugotrwate konsekwencje
na funkcjonowanie psychiczne — im dtuzej trwa konflikt, tym powazniejsze obser-
wuje si¢ objawy kliniczne (Murthy, Lakshminarayana, 2006).

Nalezy podkresli¢, ze skutki traumy sa modyfikowane przez czynniki §rodo-
wiskowe. Wsparcie emocjonalne ze strony rodziny, stabilno$¢ otoczenia i dostep
do edukacji znacznie zmniejszaja ryzyko wystapienia trwatych zaburzen psychicz-
nych (Miller, Rasmussen, 2010). Sytuacja ta unaocznia, ze edukacja w warunkach
wojny ma charakter nie tylko formalny, ale rowniez egzystencjalny — staje si¢
narzgdziem podtrzymywania poczucia normalnos$ci i nadziei.

LUKI EDUKACYJNE W REALTIACH WOJNY

Wedhtug definicji Huong i Na-Jatturas termin ,,luki edukacyjne” definiuje si¢
jako ,,[...] jakakolwiek konkretng Iub ogo6lng utrate wiedzy i umiejetnosci lub
cofniecie si¢ w postgpach akademickich, najczesciej spowodowang dtugotrwaty-
mi przerwami lub nieciggloscig w edukacji ucznia” (Huong, Na-Jatturas, 2020).
W ramach koncepcji ,,luk edukacyjnych” mozna wyr6zni¢ trzy powigzane ze sobg
komponenty: straty w nauce (dotyczace wiedzy, umiejetnosci, zdolnosci, postaw
itp.), straty wychowawcze oraz straty psychologiczne (np. spowolnienie tempa
rozwoju 0sobowosci).

Straty (luki) w nauce odnosza si¢ do spadku wiedzy, umiejegtnosci lub postepow
ucznia w nauce w dtuzszym okresie, czesto na skutek dtuzszych przerw w szkole
lub zaktocen w jego rutynie edukacyjnej. Straty te moga objawia¢ si¢ zapomina-
niem wczesniej nauczonego materiatu lub pozostawaniem w tyle za oczekiwanym
poziomem postgpu w nauce. Luki edukacyjne to roznica migdzy oczekiwanymi
efektami uczenia si¢ a rzeczywistymi wskaznikami uzyskanymi po ich zmierzeniu.

Straty wychowawcze mozna opisa¢ jako naruszenie rozwoju osobistego
i spolecznego dziecka, ktore wynika z niezgodnosci naukowej oraz metodolo-
gicznej z wyzwaniami spotecznymi lub z systematycznego naruszenia celéw pro-
cesu wychowawczego. Prowadzi to do deformacji osobistych wartosci i wzorcow
zachowan dziecka czy nastolatka.

Straty psychologiczne to zaburzenia objawiajace si¢ depresja, wzmozonym
lgkiem, niepokojem, utrata motywacji do nauki, apatig, dezorientacjg oraz bra-
kiem uwagi.

W warunkach stanu wojennego straty edukacyjne moga wynika¢ z r6znych
czynnikow, ktére mozna podzieli¢ na zewngtrzne i wewnetrzne.

Czynniki zewngtrzne obejmuja rdéznorodne zjawiska, ktéore wplywa-
ja na ogodlng jakos$¢ edukacji, jednak nie sg bezposrednio zwigzane z procesem



24 NATALIA CHAHRAK

dydaktycznym. Przyktady takich elementow to: zniszczenie infrastruktury, ogra-
niczenia w dostepie do zasoboéw dydaktycznych, a takze zaktocenia w dziatalno-
sci instytucji edukacyjnych spowodowane konfliktem zbrojnym. Ponadto edu-
kacja w warunkach ciagltego zagrozenia zycia (czgste alarmy oraz ataki, ktore
towarzysza czasom wojny) moze prowadzi¢ do braku poczucia bezpieczenstwa
uczniow i nauczycieli, co dodatkowo wptywa na ich zdolno$¢ do nauki.

Z kolei czynniki wewnetrzne odnoszg si¢ do aspektow zwigzanych z samym
procesem edukacyjnym w kontekscie kryzysu. Wsrdd nich mozna wymienic:
przebywanie w stanie permanentnego stresu i niepokoju; obnizony poziom moty-
wacji uczniow, ktéry moze wynikaé z traumatycznych do§wiadczen i Ilgkow zwig-
zanych z sytuacja wojenna, a takze modyfikacje w formie i programach nauczania,
ktore sa dostosowane do specyficznych warunkow. Ponadto problemy z utrzy-
maniem ciaglosci procesu dydaktycznego, wynikajace z czgstych zmian kadry
nauczycielskiej czy tez trudnos$ci w organizacji zaje¢, mogg znaczaco wplywac
na efektywnos$¢ nauki.

W rezultacie zarowno czynniki zewnetrzne, jak i wewnetrzne przyczyniaja
si¢ do strat edukacyjnych, ktore moga mie¢ dlugofalowe konsekwencje dla jako-
sci ksztatcenia oraz rozwoju kompetencji uczniow, w tym kompetencji psycho-
spotecznych w dlugoterminowej perspektywie.

METODOLOGIA

Celem niniejszego badania jest identyfikacja oraz szczegdtowy opis charak-
teru i uwarunkowan luk edukacyjnych wsrod miodziezy ukrainskiej, ktora uczy
sic¢ w warunkach konfliktu zbrojnego. Szczegdlng uwage poswigcono czynnikom
zewngtrznym 1 wewngtrznym, ktére wplywaja na proces edukacyjny w kontekscie
kryzysu. Analiza ta ma na celu zrozumienie mechanizméw dotyczacych luk edukacyj-
nych oraz ich konsekwencji dla rozwoju ucznidw, co jest niezbedne dla opracowania
skutecznych strategii wsparcia edukacyjnego i psychologicznego w realiach wojny.

Badanie koncentrowato si¢ na poznaniu opinii nauczycieli szkot ponadpodsta-
wowych (klas 1011, uczniow w wieku 16—17 lat) w zakresie ich doswiadczen oraz
spostrzezen dotyczacych wyzwan, z jakimi boryka si¢ mtodziez szkolna w obliczu
kryzysu. W szczegodlnosci starano si¢ zrozumie¢, w jaki sposob sytuacja konflikto-
wa wplywa na motywacje, zaangazowanie i zdolnosci adaptacyjne mtodziezy.

Dla realizacji celu badawczego sformutowano konkretne problemy badaw-
cze, ktore ukierunkowaty analize empiryczng. Pytania te miaty na celu zrozumie-
nie, jakie konkretne trudnos$ci napotykaja uczniowie w codziennym funkcjono-
waniu edukacyjnym oraz jak te trudnosci przektadajg si¢ na ich ogdlny rozwoj
osobisty i akademicki. Analizowane byly rowniez aspekty socjalizacji w $rodo-
wisku edukacyjnym oraz rola wsparcia ze strony rodziny i spotecznosci lokalnych
w przeciwdziataniu negatywnym skutkom wojny.
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Pytania badawcze:

1) Jakie sg gtowne obszary luk edukacyjnych wsréd mtodziezy ukrainskiej

dotknietej wojna?

2) W jaki sposob przerwy w nauce i przesiedlenie wewngtrzne wptywajg na

ciggtos¢ oraz jakos¢ ksztatcenia?

3) Jakie czynniki psychospoteczne oddzialujg na zdolno$¢ miodziezy do

uczenia si¢ 1 poglebianie lub redukowanie luk edukacyjnych?

4) Jakie strategie wsparcia edukacyjnego stosuja szkoly i nauczyciele w kra-

ju oraz w jakim stopniu ograniczaja one luki edukacyjne?

W badaniu zastosowano metod¢ badawcza PAPI oraz ankiete jako narzedzie
badawcze. Zbieranie danych oparto na autorskim kwestionariuszu, ktory zostat
przygotowany specjalnie na potrzeby niniejszego projektu badawczego. Ankieta
umozliwita zebranie informacji dotyczacych pogladow i obserwacji nauczycieli na
temat charakteru, przyczyn i skali luk edukacyjnych oraz skutecznos$ci i szczego-
low interwencji wspierajacych uczniow, ktorzy zdobywaja edukacje w warunkach
ciggtego zagrozenia zycia. Szczeg6lny nacisk potozono na zrozumienie potrzeb
i wyzwan, z jakimi borykaja si¢ uczniowie, oraz na identyfikacje¢ efektywnych
strategii wsparcia, ktére mogg zosta¢ wdrozone w kontekscie edukacji w obliczu
kryzysu. W ramach badania analizowano nie tylko aspekty akademickie, ale takze
psychospoteczne, takie jak motywacja, emocjonalne reakcje na sytuacj¢ konflik-
towg oraz relacje miedzyludzkie w $rodowisku szkolnym.

Zbieranie danych przeprowadzono w maju i czerwcu 2025 roku. Badaniem
objeto 120 respondentéw — nauczycieli przedmiotu ogolnoksztalcacego szkot
ponadpodstawowych w regionach mniej dotknigtych wojna (obwody iwano-
frankowski i Iwowski). Dobdr regionow objetych badaniem byt determinowany
uwarunkowaniami organizacyjnymi, wzgledami bezpieczenstwa realizacji badan
terenowych oraz dostgpno$cia respondentow w okresie prowadzenia badania.
W warunkach trwajacego konfliktu zbrojnego pela generalizacja wynikéw na
obszar calej Ukrainy pozostaje ograniczona, poniewaz cze$¢ terytorium kraju
znajduje si¢ pod okupacja, rozlegle obszary pozostaja w strefie intensywnych
dziatan wojennych, a w niektorych regionach doszto do znaczacych zniszczen
infrastruktury, co uniemozliwia prowadzenie systematycznych badan terenowych
i pozyskanie porownywalnych danych.

W zwigzku z powyzszym badanie skoncentrowano na regionach relatywnie
mniej dotknigtych bezposrednimi dziataniami wojennymi, w ktérych — pomimo
czestych alarmow lotniczych oraz okresowych przerw w dostawach energii elek-
trycznej, wody i ogrzewania — proces ksztatcenia odbywa si¢ w wigkszo$ci w try-
bie stacjonarnym i bez dtugotrwalych przerw, co umozliwia analize funkcjonowa-
nia systemu edukacji w warunkach wzglednej ciggtosci pracy szkot. Okolicznos¢
te nalezy traktowac¢ jako jedno z ograniczen przeprowadzonego badania.

Kwestionariusz sktada si¢ m. in. z takich cze$ci:
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1) Obserwacje dotyczace luk edukacyjnych (skala Likerta 1-5: 1 — zdecydo-
wanie nie, 2 —raczej nie, 3 — nie mam zdania, 4 — raczej tak, 5 — zdecydo-
wanie tak).

2) Przyczyny luk edukacyjnych (skala Likerta).

3) Skutki psychospoteczne i ich wptyw (skala 1-3: 1 — tak, w wysokim stop-
niu/ w pelnym zakresie, 2 — w §rednim stopniu/ cze$ciowo, 3 — nie).

4) Interwencje i praktyki wyréwnawcze (pytania pototwarte).

W ramach badania zgromadzono podstawowe dane dotyczace charakterysty-
ki respondentéw, jednak projekt badawczy nie byt ukierunkowany na analize r6z-
nic wynikow w zaleznosci od specjalizacji przedmiotowej ani poziomu do$wiad-
czenia zawodowego nauczycieli, gdyz zasadniczym celem badania byta ogolna
identyfikacja charakteru oraz uwarunkowan luk edukacyjnych w warunkach kry-
zysu. Jednoczesnie struktura proby charakteryzowata si¢ znaczng jednorodnos$cia
— ponad 92% respondentow (111 osob) stanowili nauczyciele z do§wiadczeniem
zawodowym w przedziale 10-20 lat — co dodatkowo ograniczato mozliwosci pro-
wadzenia poglebionych analiz porownawczych w tym zakresie. W konsekwencji
brak analiz ré6znicowych wedtug specjalizacji oraz stazu pracy nalezy traktowac
jako jedno z ograniczen przeprowadzonego badania.

WYNIKI BADAN ORAZ ICH INTERPRETACJA

W celu oceny wptywu uczenia si¢ w warunkach konfliktu zbrojnego na
poziom i charakter luk edukacyjnych wérdéd mtodziezy ukrainskiej przeanalizo-
wano odpowiedzi nauczycieli dotyczace strat w aspektach wiedzy, wychowania
1 rozwoju osobistego ucznidw. Wyniki jednoznacznie wskazujg na znaczacy spa-
dek zaangazowania ucznidéw w proces edukacyjny oraz na poglebiajace si¢ 16z-
nice w dostepie do jakosciowej edukacji, co prowadzi do wyraznych luk w umie-
jetnosciach oraz wiedzy u mtodziezy szkolnej w poréwnaniu do kompetencji
obserwowanych przed rozpoczeciem dziatan wojennych.

Sekcja A. Obserwacje dotyczgce luk edukacyjnych

Al. Uczniowie majg trudnosci z utrzymaniem koncentracji i uwagi na lekcji.

A2. Uczniowie wykazuja nizsza motywacj¢ do nauki w porownaniu z ta
przed wojna.

A3. Uczniowie majg braki w wiedzy przedmiotowej (konkretne Iuki progra-
mowe wynikajace z przerw w nauce).

A4. Roznice (luki) sg wyrazniejsze u ucznidow bedacych wewnetrznie
przesiedlonymi.

AS. Luki wystepujg nierownomiernie w zaleznosci od wieku/ klasy, tj. wiek-
sze u ucznidéw starszych.
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Wykres 1. Obserwacje dotyczace luk edukacyjnych (dane w %)
Skala Likerta 1-5: 1 — zdecydowanie nie, 2 — raczej nie, 3 — nie mam zdania, 4 —raczej tak, 5 — zdecydowanie tak

Zroédto: opracowanie wiasne.

Dane jasno wskazuja, ze kryzys zbrojny wplywa zarowno na aspekty poznaw-
cze (zdobywanie wiedzy), jak i psychospoteczne (motywacja, relacje, zdrowie
psychiczne) uczniéw. Ponad 3/4 nauczycieli — 77,5% — zauwazyto powazne trud-
no$ci ucznidow w utrzymaniu uwagi na lekcji. Przyczyna tego moga by¢ stres,
zmeczenie zwigzane z alarmami i brakiem spokojnego snu, a takze brak stabilno-
sci srodowiska edukacyjnego.

Razem niemal 80% respondentow (56% — ,,raczej tak”, 23% — ,,zdecydo-
wanie tak”) wskazato na znaczacy spadek motywacji w poréwnaniu do okresu
sprzed wojny. Motywacja ucznidow jest istotnie nizsza w pordwnaniu z rowie-
$nikami z okresu przedwojennego. To potwierdza, ze konflikt zbrojny nie tylko
zaburza proces dydaktyczny, ale tez ostabia psychiczne nastawienie mtodziezy
do uczenia sig.

Luki w wiedzy przedmiotowej potwierdzito 67,5% — ponad dwie trzecie
badanych. Straty te sg szczegolnie niebezpieczne, poniewaz maja charakter pro-
gramowy i mogg narasta¢ w kolejnych etapach edukacji.

To, ze uczniowie przesiedleni wewngtrznie sg bardziej narazeni na utratg
ciggtosci nauki, co skutkuje wickszymi brakami niz u ich rowie$nikow pozosta-
jacych w stabilniejszym otoczeniu, wskazato 57% nauczycieli. Nauczyciele row-
niez zauwazyli, ze najwigksze luki edukacyjne wystepujag wérdéd ucznidéw star-
szych (klasy 10—-11) — 85% badanych odnotowalo ten czynnik. To szczegolnie
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alarmujace, poniewaz uczniowie w klasach koncowych stoja przed egzaminami
i wyborem dalszej $ciezki edukacyjnej lub zawodowe;.

Sekcja B. Przyczyny luk edukacyjnych

B1. Przerwy w uczeszczaniu do szkoty/ nauczanie zdalne.

B2. Stres i problemy zdrowia psychicznego (trauma, lgk, brak poczucia
bezpieczenstwa).

B3. Nieprzewidywalno$¢ sytuacji zyciowe;j.

B4. Ograniczony dostep do narzedzi cyfrowych/ Internetu.

BS5. Problemy socjoekonomiczne w rodzinie (ubdstwo, praca rodzicow, stan
materialny).

Problemy socjoekonomiczne w rodzinie o7
(ubdstwo, praca rodzicdw, stan 38
materialny) 13

Ograniczony dostep do narzedzi r3§38
cyfrowych / Internetu ! 24

P 50
Nieprzewidywalno$¢ sytuacji zyciowej B

64

Stres 1 problemy zdrowia psychicznego 265 60,8
(trauma, lek, brak poczucia 10.8 !
4

bezpieczenstwa) mI1,o6
16,7

Przerwy w uczeszczaniu do szkoty / P 28,3
’

nauczanie zdalne 50,8
m 2,5 !
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Wykres 2. Przyczyny luk edukacyjnych (dane w %)
Skala Likerta 1-5: 1 —zdecydowanie nie, 2 — raczej nie, 3 — nie mam zdania, 4 — raczej tak, 5 — zdecydowanie tak

Zrodto: opracowanie wlasne.

Na podstawie analizy danych mozna stwierdzi¢, ze takie problemy jak stres,
trauma, brak poczucia bezpieczenstwa oraz niestabilno$¢ zyciowa odgrywaja
fundamentalng role w okreslaniu skutecznosci edukacyjnej uczniow. Az 87%
respondentéw wskazalo, ze czynniki te znaczagco wptywajg na straty edukacyjne.
Uczniowie, ktorzy doswiadczaja traumatycznych sytuacji lub stresujacych oko-
liczno$ci, maja trudnosci z koncentracjg oraz motywacja do nauki. Brak stabil-
nosci w zyciu w najwigkszym stopniu przyczynia si¢ do obnizenia wydajnosci
edukacyjne;j.
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Okoto 87% badanych uznato nieprzewidywalno$¢ zycia codziennego za naj-
wazniejszy czynnik luk edukacyjnych. Niestabilnos¢, brak rutyny oraz zmiany
w codziennym zyciu prowadzg do probleméw z koncentracja na nauce i planowa-
niem dalszego ksztatcenia.

Przerwy w nauce oraz nauczanie zdalne za kluczowe czynniki luk edukacyj-
nych uznato 45% nauczycieli. Warto podkresli¢, ze cho¢ ta forma nauczania moze
by¢ innowacyjnym rozwigzaniem, nie zawsze dostarcza odpowiedniego wsparcia
uczniom, co moze prowadzi¢ do obnizenia efektywnosci edukacyjne;j.

Brak dostepu do technologii i Internetu nie jest uznawany za istotng przyczy-
ne¢ luk edukacyjnych — tylko 8% respondentow zauwazylto ten problem. Z kolei
20% badanych podkreslito, ze trudno$ci finansowe zwigzane z pogarszajaca si¢
sytuacjg materialng rodzin majg znaczacy wptyw na edukacj¢ mtodziezy szkolne;.

Wymienione czynniki wskazuja na ztozono$¢ problemu luk edukacyjnych,
ktére wynikaja z interakcji wielu aspektow zycia uczniow. Kazdy z tych elemen-
tow wymaga szczeg6lnej uwagi oraz dziatan majacych na celu zminimalizowa-
nie negatywnych skutkéw dla procesu edukacyjnego. Najpowazniejsza przyczy-
na luk edukacyjnych lezy jednak w obszarze poczucia bezpieczenstwa, a takze
w zwigzanym z tym stresie, Igku oraz nieprzewidywalno$ci sytuacji zyciowej
wsérod mlodziezy.

Badania ukazuja spojny obraz zaleznosci migdzy konkretnymi trudnosciami
uczniow (wykres 1) a czynnikami, ktore je powoduja (wykres 2). Zestawienie obu
zbioré6w danych pozwala wskaza¢ mechanizmy powstawania luk edukacyjnych
w warunkach wojny.

Tabela 1. Analiza pordéwnawcza: obserwacje i przyczyny luk edukacyjnych

Luki edukacyjne

Obserwacja W1

Przyczyny W2

Interpretacja

trudnosci z kon-
centracjg i uwaga

79% nauczycieli

dostrzega proble-

my z koncentra-
cjg uczniow

dominujg stres, trauma
i brak poczucia bezpie-
czenstwa oraz nieprze-
widywalnos$¢ sytuacji
zyciowej

niemoznos¢ skupienia si¢ na
lekcji to efekt psychologicz-
nych obcigzen wojny — co-
dziennego stresu, zagrozenia
zycia i destabilizacji

spadek motywacji
do nauki

79% nauczycieli
zauwaza nizsza
motywacje

problemy psychiczne,
nieprzewidywalnos¢
sytuacji zyciowej oraz
przerwy w nauce

brak stabilnosci w nauce i trau-
ma prowadza do zniechecenia,
apatii i utraty sensu edukacji
wsrod mlodziezy

braki w wiedzy
przedmiotowe;j

67,5% respon-
dentoéw wskazuje
na luki progra-
mowe

stres, trauma, brak po-

czucia bezpieczenstwa,

niestabilno$¢ zyciowa

oraz przerwy w nauce
i nauczanie zdalne

luki w wiedzy maja charakter
strukturalny — sg skutkiem
braku poczucia bezpieczenstwa
i niestabilnos$ci zyciowej oraz
nauczania zdalnego, ktore
utrudnia efektywng nauke
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nieréwnosci wérod

57% nauczycieli

nieprzewidywalnos¢

przesiedlenia poglebiaja braki

przesiedlonych wskazuje na sytuacji oraz problemy |edukacyjne, bo uczniowie traca
uczniow wigksze luki | socjoekonomiczne rodzin | ciagto$¢ nauki, a rodziny cze-
u ucznidéw prze- sto znajduja si¢ w trudniejszej
siedlonych sytuacji materialnej i psycho-
logicznej
nierdwnomiernosé 85% wska-  |przerwy w nauce, naucza-| najbardziej zagrozona jest
luk zaleznie od zuje, ze starsi | nie zdalne i stres kumulu- | mtlodziez u progu dorostosci,
wieku/ klasy uczniowie maja |ja sie, a ich konsekwencje| ktorej luki edukacyjne moga

utrudni¢ dalsze ksztatcenie
i wejscie na rynek pracy

wigksze luki staja si¢ najbardziej

widoczne w koncowych
klasach, gdzie materiat
jest trudniejszy, a presja
egzaminacyjna wigksza

Zrédto: opracowanie wlasne.

Sekcja C. Skutki psychospoleczne
i ich wplyw na rozwdj osobisty mlodziezy szkolnej

C1. W jakim stopniu obserwujesz u ucznidw symptomy zwigzane z trauma,
stresujacymi dos§wiadczeniami, ktdre utrudniajg nauke?

C2. Czy brak wsparcia psychospotecznego wplywa na wyniki w nauce
uczniow?

C3. Czy Twoja szkota zapewnia regularne wsparcie psychologiczne/ pedago-
giczne dla tych uczniow?

C4. W jakim stopniu obserwujesz u ucznidow trudno$ci w komunikacji
spoteczne;j?

C5. W jakim stopniu obserwujesz u uczniéw luki w rozwoju osobistym (brak
zainteresowan, motywacji do nauki, apatia, dezorientacja)?

Az 73% nauczycieli dostrzega symptomy traumy i stresu jako najistotniejsze
czynniki utrudniajgce proces edukacyjny oraz przyczyny strat w obszarze osia-
gnie¢ edukacyjnych. Dodatkowo 21% badanych identyfikuje te zjawiska jako
znaczgce zrddto luk edukacyjnych. Ponad potowa respondentéw, bo az 57,5%,
wskazuje, ze brak wsparcia psychologicznego wywiera jednoznacznie niekorzyst-
ny wpltyw na wyniki w nauce oraz na rozwdj osobisty mtodziezy; 45% nauczy-
cieli potwierdzito, ze szkota zapewnia regularne wsparcie psychologiczne, a 44%
ocenia jego jako$¢ na poziomie dostatecznym. Okoto 27% badanych nauczycieli
zauwazyto problemy w relacjach spotecznych wsrdd uczniow. Ponadto az 60,8%
respondentdw obserwuje takie zjawiska jak zanik zainteresowan, apatia oraz dez-
orientacja wérod mtodziezy.
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Wykres 3. Skutki psychospoleczne i ich wplyw na rozwoj osobisty mtodziezy szkolnej (dane w %)

Skala 1-3: 1 — tak, w wysokim stopniu/ w pelnym zakresie, 2 — w $rednim stopniu/ czesciowo,
3 —nie

Zrodto: opracowanie wiasne.

WNIOSKI

Wyniki przeprowadzonych badan wskazuja, ze wojna generuje luki eduka-
cyjne poprzez mechanizmy wieloczynnikowe, ktore dziataja rownoczesnie na
poziomie dydaktycznym, psychospotecznym i organizacyjnym. Na proces ucze-
nia si¢ mlodziezy wptywaja rownoczesnie czynniki poznawcze (utrata cigglosci
nauki), psychiczne (trauma, stres) oraz spoteczne (rozpad srodowiska edukacyj-
nego, przesiedlenia). Problemy te sa szczegdlnie dotkliwe w przypadku starszej
mlodziezy, ktora powinna przygotowywac si¢ do egzaminow oraz przejs¢ do
dorostego zycia.

Jednoczesénie niedostateczny poziom wsparcia psychologicznego oraz brak
systemowych dziatan wyrownawczych moga prowadzi¢ do trwatego poglebienia
nierownosci edukacyjnych. Zgromadzone dane sugeruja pilng potrzebg wdroze-
nia kompleksowych interwencji obejmujacych zaréwno dziatania dydaktyczne
(programy uzupehiajace), jak 1 psychospoteczne (terapia, mentoring, wsparcie
dla rodzin). Najbardziej dotknieci sg uczniowie przesiedleni i starsza mlodziez
— to grupy wymagajace priorytetowego wsparcia. Bez systemowych dziatan kom-
pensacyjnych i psychologicznych istnieje ryzyko, Ze obecne deficyty utrwalg si¢
i przetozg na nizsze szanse zyciowe catego pokolenia.
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Skuteczne przeciwdziatanie tym zjawiskom wymaga podejscia komplekso-

wego: wdrozenia programow wyrownawczych i kompensacyjnych, zapewnienia
powszechnego dostepu do pomocy psychologicznej, wzmocnienia infrastruktury
cyfrowej oraz zaangazowania rodzin, spolecznosci lokalnych i instytucji mig-
dzynarodowych. Edukacja musi sta¢ si¢ jednym z priorytetow polityki panstwa
i odbudowy spotecznej, gdyz od jej jakosci zalezy przysztos¢ catego pokolenia
mtodych Ukraincow.

Na podstawie wynikow badania przedstawimy rekomendacje, ktore mogtyby

zapobiec utrwaleniu si¢ deficytow obecnie grozacych catemu pokoleniu mtodzie-
zy ukrainskiej.

L

IIL.

III.

IV.

W obszarze dydaktycznym

1) Programy wyréwnawcze i kompensacyjne — wprowadzenie dodatkowych
zaje¢ uzupelniajacych dla uczniow z najwigkszymi brakami, zwlaszcza
przesiedlonych.

2) Elastyczne modele nauczania — taczenie edukacji stacjonarnej, zdalnej
i hybrydowej tak, aby uczniowie mieli mozliwo$¢ kontynuowania nauki
mimo przerw zwigzanych z zagrozeniami wojennymi.

3) Indywidualizacja pracy — tutoring, mentoring i praca w matych grupach
dla uczniow najbardziej narazonych na luki.

W obszarze psychospotecznym

1) Systemowe wsparcie psychologiczne i pedagogiczne — zapewnienie statej
obecnosci psychologéw w szkotach, z mozliwoscia terapii indywidualnej
i grupowe;.

2) Programy rozwoju osobistego — zajecia integracyjne, warsztaty budowa-
nia odpornosci psychicznej i umiejetnosci spotecznych.

3) Wsparcie rodzin — dzialania skierowane do rodzicow i opiekunow (np.
grupy wsparcia), ktoére zwigkszajg szanse na stabilizacje $Srodowiska
domowego.

W obszarze technologicznym

1) Platformy edukacyjne z materiatami wyréwnawczymi — centralne repo-
zytorium zasobow dydaktycznych, do ktoérego uczniowie i nauczyciele
mieliby darmowy dostep.

W obszarze instytucjonalnym i politycznym

1) Priorytet edukacji w polityce panstwa oraz wsparcie migdzynarodowe —
angazowanie organizacji miedzynarodowych w organizowanie progra-
moéw edukacyjnych oraz psychologicznych.

2) Monitoring i ewaluacja — regularne badania diagnozujace luki edukacyjne
oraz ocen¢ skutecznosci wdrazanych interwencji.
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ABSTRACT

In the face of the ongoing armed conflict in Ukraine, the educational situation for young people
has been severely disrupted. The war not only affects daily life but also leads to the emergence of
numerous educational gaps that may have long-term consequences for the future of the younger
generation. This article will present the challenges students face in crisis conditions, as well as pro-
posed solutions aimed at alleviating the effects of these difficulties.

The study, conducted in 2025 among 120 teachers from Ukrainian upper-secondary schools
located in regions relatively less affected by direct military hostilities — where the educational pro-
cess has been carried out predominantly in an in-person format and without prolonged interruptions,
enabling an analysis of the functioning of the education system under conditions of relative conti-
nuity of school operations — aimed to identify the nature, causes, and consequences of educational
gaps in a crisis situation. The PAPI method and an original questionnaire were used, capturing both
didactic and psychosocial aspects of the phenomenon.

The results indicate that educational gaps are multidimensional. The most commonly observed
issues include difficulties with concentration and a decline in motivation to learn, curricular gaps
resulting from interruptions in education or online learning, as well as deepened deficits among
displaced students and older youth. The main causes are: stress and trauma, lack of stability in daily
life, and online learning. The consequences include not only weakened academic performance but
also symptoms of trauma, apathy, difficulties in social communication, and lack of interests, which
hinder the personal development of young people.

The article emphasizes the need for comprehensive compensatory actions, including both
didactic strategies and psychosocial interventions. It is noted that without systemic interventions,
there is a risk of permanently entrenching educational deficits, which will negatively impact human
capital and the country’s recovery process in the future.

Keywords: learning losses; psychosocial dimension of education; war in Ukraine



