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Nauczanie historii w szkole ponadpodstawowej
- oczekiwania i wyzwania w swietle wynikow ankiety
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Streszczenie: W ostatnich latach w wyniku zmian cywilizacyjnych oraz okolicznosci
zewnetrznych zmienily sie réwniez oczekiwania polskich uczniéw wobec nauczycie-
la i szkoly. Poznaniu tych oczekiwan miata stuzy¢ ankieta przeprowadzona w gru-
pie 147 ucznidéw szkot ponadpodstawowych wojewddztwa warminsko-mazurskiego.
Celem badania bylo uzyskanie odpowiedzi na pytania o poziom zainteresowania
historig, stosowane przez nauczycieli srodki i metody dydaktyczne. Ponadto ankie-
ta pomogta okresli¢ trudnosci, z jakimi borykaja si¢ uczniowie, uczac si¢ historii,
a takze poznac ich oczekiwania wzgledem doboru tresci i stosowanych na lekcjach
praktyk. Analiza wynikow ankiet postuzyla okresleniu wyzwan, przed jakimi stoi dzis
nauczyciel historii. Wsréd nich znalazly sie¢ m.in.: umiejetne wykorzystanie narze-
dzi technologii i komunikacji w procesie nauczania — uczenia si¢, skuteczne moty-
wowanie ucznia, ksztaltowanie kompetencji migkkich, ukierunkowanie uczniéw na
ksztalcenie ustawiczne, uwzglednianie ustalenn neurodydaktyki oraz zweryfikowanie
roli nauczyciela i jego relacji z uczniem.

Stowa kluczowe: wspolczesna edukacja, wyzwania edukacyjne, polska szkota, metody
dydaktyczne, dydaktyka historii.

Wprowadzenie

Wspolczesna polska szkota doswiadcza coraz to nowszych zmian wynikajacych
z wdrazania reform systemu oSwiaty. Zaréwno nauczyciele, jak i uczniowie
musza wykazac sie w tej sytuacji duza elastycznoscig. Problemoéw, z jakimi
mierza sie szkoly, z roku na rok przybywa. Rewolucja technologiczna, kt6-
rej jesteSmy swiadkami, odcisnela pietno na funkcjonowaniu szkotly, ucznia
i nauczyciela na kazdym etapie edukacyjnym. Proces ten pomimo licznych
mozliwosci, jakie stwarza, wymusza jednoczesnie szukanie nowych rozwiazan
w przestrzeni edukacyjnej. I chociaz obecnos¢ technologii informacyjno-ko-
munikacyjnych w procesie ksztalcenia jest powszechna, to jednak sposoby jej
wykorzystywania przez uczniow i nauczycieli pozostawiaja wiele do zyczenia.
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Motorem zmian w tej dziedzinie w duzej mierze stala si¢ pandemia, ktora
czasowo doprowadzila do wprowadzenia zdalnego systemu edukacji. Z pewno-
$cig przyczynit sie on do rozwoju kompetencji cyfrowych i technologicznych
uczniow, jednakze uswiadomit wszystkim bariery wynikajace z niedostatecz-
nych umiejetnosci postugiwania sie narzedziami cyfrowymi przez nauczycieli
czy wykluczenia cyfrowego dzieci i mtodziezy. Pandemia ujawnila jeszcze
jeden problem dotyczacy sfery emocjonalnej uczniéw. Zycie miodych —
rowniez to szkolne — przeniosto si¢ do sieci, co pociagnelo za soba powazne
konsekwencje dla ich zdrowia, przejawiajace sie w kryzysach psychicznych czy
problemach zywieniowych. ,Raport o stanie zdrowia psychicznego uczennic
i uczniéw” z marca 2021 roku sporzadzony na podstawie badan ankietowych
na grupie losowo dobranych 20 363 os6b nie napawa optymizmem. Na pyta-
nie: ,Czy twoje samopoczucie zmienilo sie w trakcie nauczania zdalnego?”, 38%
badanych odpowiedziato twierdzaco. Izolacje gorzej znosili starsi uczniowie.
Ogolne samopoczucie w skali od 1 do 10 zostalo przez nich ocenione na 5
(Wasek i in., 2021, s. 5-8).

Srodowisko szkolne staje si¢ coraz bardziej zréznicowane — neuror6z-
norodnosc, uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, uczniowie
z doswiadczeniem migracyjnym, do tego obnizenie prestizu zawodu nauczy-
ciela, a co za tym idzie odchodzenie mlodych pedagogéw ze szkoty.

W powyzej omoéwionych okolicznosciach funkcjonujg takze nauczyciele
historii, ktérzy pracuja z mlodzieza coraz bardziej swiadoma swych potrzeb
edukacyjnych. To wlasnie che¢ blizszego poznania owych potrzeb i oczeki-
wan wobec wspoélczesnej szkoly sktonitla mnie do przeprowadzenia badania
ankietowego, na podstawie ktorego bedzie mozna okresli¢, w obliczu jakich
wyzwan stoja wspolczesni nauczyciele historii uczacy w szkotach ponadpod-
stawowych. O potrzebie nauczania historii nie trzeba nikogo przekonywac.
Problem tkwi w tym, w jaki sposob to robic, aby wyposazy¢ mtodziez w wiedze
i umiejetnosci, z ktérych beda z powodzeniem korzysta¢ w dorostym zyciu
jako swiadomi obywatele i jednostki aktywne spolecznie.

Literatura

Wspolczesna szkota wraz z procesem nauczania — uczenia si¢ znajduje sie
w kregu zainteresowan wielu badaczy. Warto w tym miejscu przywolac pu-
blikacje Jak uczy si¢ mozg Manfreda Spitzera (2011). Autor omawia zagadnienia
dotyczace neurobiologicznych podstaw uczenia sie. Ich znajomos¢ usprawnia
proces nauczania. Zblizonym tematycznie opracowaniem jest Neuropedagogi-
ka, neuroedukacja i neurodydaktyka: fakty i mity Malgorzaty Chojak (2019), ktore
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stanowi probe usystematyzowania wiedzy z zakresu badan nad moézgiem
w kontekscie edukacji.

Wydawnictwo zbiorowe pt. Uczgca sig szkota. Od rozwoju jednostek do rozwoju
wspolnoty (Mazurkiewicz, 2015) podejmuje szereg problemoéw, poczawszy od
roli neuronauk w edukacji, skonczywszy na propozycjach nauki poza murami
szkoly. Autorzy rozdzialow pochylaja si¢ rowniez nad znaczeniem tutoringu
irelacji w srodowisku szkolnym, uwzgledniajac zachodzace w szybkim tempie
zmiany w sposobie postrzegania zadan szkotly jako instytucji. Zblizona tematy-
ke podjat Jerzy Kujawinski w ksigzce Ewolucja szkoty ijej wspotczesna wizja (2010).

W kontekscie wyzwan, przed jakimi staje dzi§ nauczyciel, na szczeg6lng uwa-
ge zasluguja prace Juliana Sawinskiego: Sposoby aktywizowania uczniow w szkole
XXI wieku. Pytania, refleksje, dobre rady. Poradnik dla nauczycieli (2014) oraz Jak
wigkszyc skutecznosc szkolnej edukacji. Poradnik dla nauczycieli 1 edukatorow — cz. II
(2016). Autor koncentruje sie na sposobach motywowania uczniéw, budowaniu
relacji opartych na zaufaniu, a takze podkresla potrzebe samodzielnosci i spraw-
czosci wychowankoéw. Podobny charakter ma publikacja Jerzego Kordzinskiego
Szkota uczenia sig (2018). Badacz dostrzega potrzebe wprowadzania zmian w sys-
temie szkolnym, za ktérymi stoja oczekiwania wspotczesnych uczniéw. Zwraca
tez uwage, ze nalezy odchodzi¢ od nauczania na rzecz uczenia sie.

Ponadto warto przywotac artykut Agaty Banasik pt. TIK a wspotczesna szkota —
czyli jak skutecznie korzystac z technologii informacyjno-komunikacyjnych w procesie
ksztalcenia? (2016) zamieszczony w czasopismie ,, Edukacja — Technika — Infor-
matyka”, gdyz dotyczy on istotnej sfery edukacji, czyli zastosowania narzedzi
informatycznych. Grazyna Cecelek w artykule Srodowisko uczenia sig jako pod-
stawa funkcjonowania wspotczesnej szkoty (2020) zamieszczonym w czasopismie
»Kultura i Wychowanie: poétrocznik pedagogiczny” polozyla nacisk na role
i znaczenie grupy, w jakiej zachodzi proces nauczania — uczenia sig.

Uwzgledniajac tematyke niniejszego artykutu, koncentrujaca sie¢ na na-
uczaniu historii, nalezy przywola¢ publikacje wieloautorska Dydaktyka historii.
Nowe perspektywy (Kalisz-Zielinska, 2023). Praca rzuca nowe swiatto na sposob
postrzegania edukacji historycznej oraz dostarcza wielu pomystéw na pod-
niesienie jej atrakcyjnosci.

Metodologia

Ankieta jako jedna z technik sondazowych stosowana w naukach spotecznych
polega na gromadzeniu informacji poprzez zadawanie pytan na podstawie
specjalnie przygotowanego kwestionariusza odpowiednio dobranej probie ba-
dawczej respondentéw. Badanie sondazowe przeprowadza si¢ na podstawie
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standaryzowanego kwestionariusza, czyli zestawu konkretnie sformutowanych
pytan zamknietych, chociaz moga takze pojawic sie pytania otwarte (Czarnik,
2021, s. 7).

Anonimowej ankiecie przeprowadzonej w formie zdalnej w miesiacach
kwiecien-maj 2023 roku poddano 147 uczniéw z dwoch réznych miast wo-
jewodztwa warminsko-mazurskiego. Badaniem objeto uczniéw zespotu szkot
ponadpodstawowych w Bartoszycach oraz uczniéw liceum ogélnoksztalcacego
w Olsztynie. Szczegétowe szacunki przedstawiaja sie nastepujaco: 74 uczniéw
liccum ogolnoksztalcacego, 64 uczniow technikum (technik mechatronik,
technik pojazdow samochodowych) oraz 9 uczniow szkoly branzowej I stopnia
(mechanik pojazdéw samochodowych, slusarz). Wigkszos¢ badanych stanowili
mezczyzni (58%) w stosunku do 37% kobiet oraz 5% oso6b, ktore zadeklarowaty
plec inna.

Nalezy przyznad, ze jest to skromna préba badawcza, jednak zestawia-
jac wyniki opisywanej ankiety z wlasnym doswiadczeniem zawodowym oraz
spostrzezeniami nauczycieli czynionymi podczas rozmoéw indywidualnych,
moge stwierdzi¢, ze rezultat badan w bardzo duzym stopniu koresponduje
z aktualnym stanem rzeczy. Z pewnoscig moze on zwroci¢ uwage na pewne
tendencje pojawiajace sie¢ w lokalnym srodowisku szkolnym.

Ankieta zawierala 27 pytan, w tym 7 pytan przewidywalo mozliwos¢ zazna-
czenia opgji ,inne” i dopisania preferowanej odpowiedzi. Pytan wielokrotnego
wyboru bylto 9, a dotyczyly one gléwnie metod i srodkéow dydaktycznych,
czynnikow wplywajacych na atrakcyjnosc lekcji oraz ja obnizajacych, alterna-
tywnych form lekgji historii, przyczyn trudnosci w uczeniu si¢ historii, a takze
powodow, dla ktérych uczniowie lubia ja zglebiac.

Analiza wynikow

Jedno z pierwszych pytan ankiety dotyczylo oceny z historii uzyskanej
w ostatnim semestrze. W przypadku badanych byt to semestr pierwszy roku
szkolnego 2022/2023. Uzyskane wyniki chciatam poréwnac z poziomem za-
interesowania historig, aby odpowiedziec na pytanie, czy osoby nig zaintere-
sowane otrzymuja wyzsze oceny. W skali od 1 (w ogole mnie nie interesuje) do
5 (bardzo mnie interesuje) najwiecej osob (31%) okreslilo swoj poziom zaintere-
sowania historig na 8. Nastepnie 27% ankietowanych wybrato poziom 4, a 17%
poziom 5. Natomiast 25% pytanych wybralo poziom 1 lub 2. Jesli zas chodzi
o oceny, w wiekszosci przypadkow odzwierciedlaja one poziom zaintereso-
wania, chociaz nie zawsze zainteresowanie historia wigze si¢ z osiaganiem
wysokich wynikow. W grupie os6b srednio zainteresowanych 47% otrzymato
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ocene dobra lub wyzsza, w grupie os6b zainteresowanych sytuacja wyglada
juz lepiej — 65% otrzymalo ocene wyzsza niz 3, natomiast w grupie bardzo
zainteresowanych 64% zostalo ocenionych na 4 lub 5. W grupie stabo zainte-
resowanych (poziom 2) az 83% os6b otrzymalo ocene dostateczng lub nizsza.
Natomiast grupa niezainteresowanych uzyskiwala oceny od dopuszczajacej do
dobrej. Mozna zatem stwierdzi¢, ze zainteresowanie historia sprzyja osigganiu
lepszych wynikow z tego przedmiotu, ale ich nie warunkuje.

Badania wykazaly, ze pod wzgledem poziomu zainteresowania historia
wedlug kategorii plci najwiecej ankietowanych zaréwno w grupie dziewczat,
jak i w grupie chlopcow okresla swoje zainteresowanie na poziomie 3 oraz 4,
co potwierdza, ze historia nie jest wylacznie meska domeng. Dziewczeta sa
otwarte na tresci historyczne, pomimo tego, ze — jak sie powszechnie uwaza —
historia dotyczy glownie mezczyzn i jest pisana z perspektywy mezczyzn.

Kolejna kwestia poddana ankiecie odnosila si¢ do historii jako przedmiotu
szkolnego. Na pytanie ,Czy lubisz uczy¢ sie historii?” twierdzaco odpowie-
dzialo 60%, przeczaco 40% ankietowanych. Oséb, ktére nie lubig uczy¢ sie
historii (40%) jest znacznie wigcej niz oséb, ktore zaznaczyly zainteresowanie
na dwoch najnizszych poziomach, co moze swiadczy¢ o tym, ze pomimo
zainteresowania tresciami historycznymi mlodziez nie lubi uczyc sie historii
w ramach przedmiotu szkolnego.

Postanowitam zbada¢ czynniki warunkujace pozytywny stosunek do ucze-
nia si¢ historii, zadajac pytanie ,,Dlaczego lubisz uczy¢ si¢ historii?”. W pierw-
szej kolejnosci mtodziez wskazywala na ,fajnego” nauczyciela (53%). Ponadto
uczniowie twierdzg, ze historia jest interesujaca (48%), a takze dlatego, ze chca
poznac przesztosc (47%). Nalezy zwroci¢ uwage na fakt, iz tylko 21% osob za-
znaczylo argument ,pomaga zrozumiec terazniejszos¢”, co moze Swiadczyc
o tym, Ze wciaz istnieje przekonanie, jakoby historia byla nauka martwa, trak-
tujaca o tym, co juz minelo, dlatego nie ma zastosowania dla terazniejszosci,
a tym bardziej przyszitosci. W zwigzku z tym wyzwaniem stojacym przed
nauczycielem jest ukazywanie zaleznosci przyczynowo-skutkowych, kontek-
stow, powtarzalnosci procesow dziejowych. Atrakcyjne lekcje nie stanowig dla
mlodych podstawowego kryterium decydujacego o ich pozytywnym stosunku
do historii. Duzo wigksza role odgrywa natomiast sam nauczyciel, ktory, aby
zosta¢ uznany za ,fajnego”, musi zaraza¢ uczniéw pasja, wspierac, ale réwno-
cze$nie wymagac, interesowac si¢ wlasnym przedmiotem, a takze nieustannie
zaskakiwaé. Historia u nauczyciela, ktory speilnia mlodziezowe kryteria, aby
stac sie ,fajnym”, z pewnoscig zainteresuje przynajmniej czes¢ uczniow.

Wsréd odpowiedzi z kategorii ,inne” na pytanie ,Dlaczego lubisz uczyc
si¢ historii?” na uwage zastuguje szczegoélnie jedna, ktéra jednoczesnie rzuca
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Swiatlo na sposo6b postrzegania historii przez mtodziez — ,Historia jest w pew-
nym sensie jak tamigtéwka, jak zamknieta skrzynia skrywajaca prawdy i tajem-
nice”. Co wiecej, powyzsza wypowiedZ ucznia moze stanowic¢ podpowiedz dla
nauczyciela, jak przedstawiac historie, aby zaintrygowac stuchaczy. Ponadto —
jak wynika z pozostalych odpowiedzi — uczniowie chca poznawac dzieje, aby
zdoby¢ wiedze o Swiecie, wiedze o zmianach technologicznych zachodzacych
na przestrzeni wiekow, a takze wiedze o wlasnej ojczyznie.

Ankieta zawierala analogiczne pytanie, ktére mialo okresli¢c czynniki
wzbudzajace niechec do historii. Ponad potowa badanych (52%) wskazala na
zbyt duzg ilos¢ materialu do opanowania, co dla nauczycieli z pewnoscia nie
stanowi zaskoczenia. Przeladowana podstawa programowa jest faktem, jed-
nak pedagodzy nie maja realnego wplywu na jej ksztalt. Niemniej nalezaloby
zastanowic si¢ nad syntetyzowaniem tresci w takim stopniu, aby miodziez
byla w stanie ja zrozumie¢, przetworzyc, a nastepnie wykorzysta¢ w praktyce.
Barierami w realizacji tego procesu staje sie obnizenie zdolnosci koncentracji
u dzieci i mlodziezy, jak rowniez wysoki stopien zréznicowania zdolnosci
poznawczych uczniow.

Niepokojaco duza grupa badanych (40%) twierdzi, ze wiedza historyczna
nie przyda im si¢ w zyciu, co zné6w zmusza nauczycieli do uswiadamiania
mtodym jej uzytecznosci, zwlaszcza w kontekscie wykorzystywania historii do
celow politycznych czy propagandowych oraz w celu ksztaltowania swiado-
mego i krytycznego odbioru informacji. To pewne, ze w dobie rozwijajacej sie
sztucznej inteligencji mlodziez nie bedzie przyswajata tresci, ktore w jej mnie-
maniu s3 zbedne lub ktére mozna znalez¢ w Internecie. Jako kolejna przyczy-
ne niecheci do historii uczniowie podaja nudne lekcje (82%), przy czym jest
to czesto wrazenie subiektywne. Praktycznie kazdy uczen niezainteresowany
przedmiotem bedzie znudzony. Ponadto dostrzegane coraz czesciej zjawisko
przebodzcowania powoduje, ze wklad nauczyciela w podniesienie poziomu
atrakcyjnosci lekcji musi by¢ duzo wigkszy, a same sposoby podnoszenia tego
poziomu precyzyjniej dobrane do potrzeb grupy.

Historia jest trudna dla 31% ankietowanych, co stanowi kolejne kryterium
decydujace o niecheci do przedmiotu. W otwartych odpowiedziach pojawity
sie nastepujace argumenty: ,Nie interesuje si¢ historia na tyle, zeby chciec
zglebiac wiedze”, ,Bez sensu jest uczyc sie historii, skoro mozna zawsze cos
sprawdzic¢”, ,Warto kojarzyc jedynie ogolne fakty, jezeli sam si¢ nig nie inte-
resujesz”, ,Nie wszystkie tematy s3 interesujace”, ,Zbyt ciezki do zapamigtania
material (daty, miejscowosci)”, ,Niektére tematy sa trudne”. Najbardziej nie-
pokojaca opinia podwazyla nawet prawdziwos¢ faktéow historycznych — ,Nic
z tych wiadomosci nie jest prawdziwe”. Zastanawiajace jest, na jakiej podstawie
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uczen wysnul taki poglad. Czy jest to oryginalny argument ku temu, aby nie
uczy¢ sie historii, czy moze uczen padl ofiarg dorostych, ktéorym zdarzylo sie
podwazyc¢ wiarygodnosé nauki humanistycznej? Warto zatem wiecej czasu
poswieci¢ historii jako nauce oraz przedstawi¢ warsztat badawczy historyka,
a takze zaznajomic uczniow z podstawami metodologii badan historycznych.

Uczenie sig¢ historii nie sprawia trudnosci 56% ankietowanych, podczas gdy
44% badanych doswiadcza trudnosci. Problemem wskazanym przez uczniéw
w pierwszej kolejnosci bylo zapamietywanie dat i wydarzen (77%). Klopotow
przysparzala rowniez analiza i rozumienie tekstow Zrodlowych (47%). Biorac
pod uwage postepujacy problem z czytaniem ze zrozumieniem, nie dziwi fakt,
ze uczniowie nie potrafig analizowac tekstow zrodtowych, ktoére w zaleznosci
od czasu powstania, moga okazac si¢ zbyt trudne ze wzgledu na konstrukcje
tekstu czy niezrozumiale pod wzgledem jezykowym. Dysproporcja pomie-
dzy iloscig materialu a czasem pracy determinuje metody pracy ze zrodtami.
Najczesciej teksty stuzg zobrazowaniu zjawiska czy wydarzenia, duzo rzadziej
natomiast stanowig material badawczy, za pomoca ktorego uczniowie mogliby
ksztaltowac podstawowe umiejetnosci analizy i interpretacji tekstu zrédlowego.

Porzadkowanie wydarzen w kolejnosci chronologicznej sprawia problem
43% badanych. Cieszy jednak fakt, ze zdecydowana wigkszos¢ badanych (85%) nie
ma trudnosci z dostrzeganiem zaleznosci przyczynowo-skutkowych, co stanowi
jedna z gléwnych umiejetnosci w procesie nauczania — uczenia sie historii.

Wsréd zagadnien interesujacych miodziez w najwiekszym stopniu na
pierwszym miejscu znalazly sie wojny i wojskowosc (60%), dalej spoteczenstwo
i zycie prywatne (562%), kultura i sztuka (45%), a dopiero na czwartym miejscu
polityka i wazne wydarzenia (43%). Ostatnie miejsce zajela gospodarka (28%).
Moze zaskakiwac fakt, ze badana grupa woli uczy¢ sie historii powszechnej
(59%) niz historii Polski (41%).

Dalsza czes¢ pytan ankiety odnosita sie do srodkow dydaktycznych wyko-
rzystywanych na lekcjach oraz preferencji mlodziezy w tym wzgledzie. Nadal
to podrecznik zajmuje wiodace miejsce w procesie dydaktycznym (81% od-
powiedzi). Uczniowie korzystaja tez z zeszytow (79%). Trzecie miejsce wsrod
stosowanych srodkéw dydaktycznych zajmuje Internet (66%). Prezentacje mul-
timedialne sa wykorzystywane na lekcjach u 62% ankietowanych. Nauczyciele
siegaja rowniez po filmy (57%), teksty zrodtowe (50%), ilustracje, obrazy, zdjecia
(49%), karty pracy (48%). Duzo mniej ankietowanych zaznaczyto aplikacje na
telefon (24%), utwory muzyczne (20%), atlasy historyczne (14%), zeszyty ¢wiczen
(14%), mapy Scienne (12 %). Warto odnotowac, ze wsréd stosowanych srodkow
dydaktycznych znalazly sie takze wywiady (8%), gry komputerowe (4%) czy gry
planszowe (1%). Znikome wykorzystanie map Sciennych oraz atlaséw moze byc



32 Nauczanie historii w szkole ponadpodstawowej - oczekiwania i wyzwania...

spowodowane korzystaniem z map w formie cyfrowej, stanowiacych najcze-
$ciej element prezentacji multimedialnej nauczyciela.

Srednia poziomu atrakcyjnosci lekcji historii ocenianej przez uczniéw wy-
niosta 4. Warto zaznaczyc, ze az 34% ankietowanych wybralo najwyzsza note,
czyli 5. W opinii mlodziezy na poziom atrakcyjnosci lekcji wplywa przede
wszystkim sposéb prowadzenia lekcji przez nauczyciela (78%). Wazny jest do-
boér tresci, w tym uwzglednianie ciekawostek (58%). Uczniowie zwracaja tez
uwage na wykorzystanie srodkow dydaktycznych (56%). Duza role przypisuja
przystepnemu jezykowi i interesujacej narracji (49%). Co ciekawe wplyw tech-
nologii na poziom atrakcyjnosci lekcji pojawil sie dopiero na 5. miejscu (41%).

W kolejnym pytaniu uczniowie musieli okresli¢, czego brakuje im na lek-
cjach historii. Najwiecej osob (45%) opowiedzialo si¢ za lekcjami poza szkola
(np. muzea). Grupa 35% ankietowanych jest zadowolona z lekgcji historii i nie
zglosila zadnych brakéw. Za wykorzystaniem gier komputerowych i aplikacji
mobilnych opowiedzialo sie¢ 21% badanych, a 10% wybralo filmy i utwory mu-
zyczne. Niewielka liczba ankietowanych z ostatniej omawianej grupy moze
dziwic, biorac pod uwage popularnosé¢ wsrod milodziezy kultury masowe;j.
Po pierwsze, jest bardzo prawdopodobne, ze nauczyciele w wigkszosci stosu-
ja wymienione $rodki, dlatego uczniowie nie zglaszaja brakow w tej kwestii.
Po drugie, filmy wykorzystywane na potrzeby lekcji traca w oczach uczniow
na atrakcyjnosci. Naleza do sfery rozrywki ucznia, a nie do sfery jego edu-
kacji, podobnie zreszta jak gry komputerowe czy aplikacje mobilne. Ponadto
film historyczny czesto kojarzy sie uczniom z materialem nudnym i trudnym
w odbiorze.

W zwiazku z toczaca sie w przestrzeni publicznej dyskusja dotyczaca za-
dawania prac domowych, postanowitam uwzgledni¢ to pytanie w ankiecie.
W skali od 1 do 5, gdzie 1 oznacza nie lubig pracy domowej, a 5 oznacza chetnie
wykonam pracg domowq, 38% wskazalo poziom 1, ale 84% wybrato poziom 3, 9%
zas poziom 5. Jak mozna si¢ domyslac, s3 to uczniowie zainteresowani przed-
miotem lub liczacy na dodatkowa ocene. Niemniej nie ma wsréd mlodziezy
jednoglosnej negacji pracy domowej. Nalezaloby jednak zastanowic si¢ nad
celem jej zadawania, a przede wszystkim nad zakresem wiedzy i umiejetno-
sci, ktore pomagalaby ksztaltowaé, nie stanowiac jednoczesnie dodatkowego
obciazenia fizycznego i psychicznego ucznia.

W mysl postepujacej cyfryzacji istnieje prawdopodobienstwo zastapienia
podrecznikow tradycyjnych e-podrecznikami. Za podrecznikiem tradycyjnym
opowiedzialo sie¢ 45% ankietowanych, przeciwko niemu - 55%. E-podrecznik
zyskatl az 68% zwolennikéw. Uczniowie uwazaja podrecznik w wersji papierowej
za przestarzaly. Podrecznik cyfrowy ma przewage pod wzgledem graficznej
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atrakcyjnosci, intuicyjnych opcji przegladania czy obudowy multimedialne;.
Ponadto nie stanowi dodatkowego obcigzenia w plecaku ucznia. Dysponujacy
narzedziami cyfrowymi moga miec do niego staly dostep. Pojawia sie zatem
pytanie: czy trwac¢ przy podrecznikach tradycyjnych, aby uczniowie mieli
kontakt z tekstem drukowanym czy dostosowac si¢ do ich oczekiwan i wy-
brac¢ tekst w postaci cyfrowej? Nalezy jednoczesnie wzia¢ pod uwage problem
wykluczenia cyfrowego, ktéry nadal wystepuje w polskich szkotach. W kwestii
notatek odpowiedzi nie prezentujg si¢ tak jednoznacznie. Za sporzadzaniem
notatek opowiada sie 64% badanych. Co do ich formy zdania sa podzielone —
36% wybrato notatki w zeszycie, 64% zas notatki w smartfonie.

Kolejne pytanie wymagalo wiekszej refleksji ze strony uczniow, poniewaz
musieli okresli¢, jakie korzysci odnosza, uczac sie historii. Mozliwos¢ poznawa-
nia przesztosci wskazato 80% respondentéw, natomiast 51% zwrécito uwage na
mozliwos¢ poznania postaci historycznych. Na rozumienie przyczyn i skutkow
nacisk potozylo 48%. Niestety jedynie 39% ankietowanych zwrodcito uwage na
ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania wlasnych opinii, a 38% na umiejetnosc
logicznego myslenia. Przyczyna takiego stanu rzeczy moze by¢ niska swiado-
mos¢ ksztaltowania wymienionych zdolnosci podczas lekgji historii lub zbyt
maly nacisk kladziony przez nauczyciela na ksztaltowanie tych kompetencji.

Dyskusja i wnioski

Wyniki ankiety dobitnie uswiadamiaja, ze wspolczesny nauczyciel historii
stoi przed wieloma wyzwaniami. W pierwszej kolejnosci nalezy zastanowic
sie, jaka role przypisa¢ nowoczesnym technologiom w nauczaniu historii
iw jakim stopniu zaadaptowac je na potrzeby lekcji. Jak si¢ okazuje, mlodziez
ponad multimedia stawia osobe nauczyciela i to jego dzialania warunkuja
sukcesy uczniow. To pedagog decyduje, jak w rozsadny sposob wykorzystac
narzedzia technologii i komunikacji, aby odpowiedzie¢ na potrzeby mlo-
dziezy, a jednoczes$nie realizowac tresci programowe. Nie ulega watpliwosci,
ze edukacja cyfrowa bedzie towarzyszyla nam w coraz wigkszym stopniu,
dlatego tez — jak podkresla Agata Banasik — wspodlczesna edukacja powinna
podazac, a nawet przewidywac zmiany w rozwoju technologii informacyj-
no-komunikacyjnej (Banasik, 2016, s. 112). Nauczyciele w mysl zasady usta-
wicznego ksztalcenia powinni korzysta¢ z bogatej oferty szkolen z zakresu
wykorzystania nowoczesnych technologii w praktyce szkolnej. Rozwijajac
swoje kompetencje cyfrowe, s3 w stanie zagwarantowa¢ uczniom edukacje
multimedialng na wysokim poziomie, a tym samym odpowiedziec¢ na ich
stale rosnace w tym wzgledzie potrzeby.
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Pomimo ze cyberprzestrzen nie ma przed naszymi uczniami tajemnic,
najczesciej nie znajg oni portali edukacyjnych czy stron internetowych insty-
tucji kultury. Nalezy wiec zaznajamiac ich z tymi narzedziami podczas lekcji
historii. Wiele witryn moze z powodzeniem uzupelniac lub rozszerzac tresci
zawarte w podreczniku szkolnym (m.in.: Zintegrowana Platforma Edukacyj-
na, poczet.com, Polskie zamki, Encyklopedia Solidarnosci, Historia Poszukaj.
Portal Edukacyjny, historia.org.pl, ciekawostkihistoryczne.pl, dzieje.pl, histo-
rykon.pl, histmag.org). Ponadto warto podsuna¢ uczniom narzedzia przezna-
czone do tworzenia prezentacji multimedialnych (m.in. Canva, Genially, Prezi,
Visme, SlideDog, Google Slides, Publuu, Slidebean) czy map mysli online
(bubble.us, Freeplane, XMind, Mind24, Coggle, Mindly, MindMeister). W kon-
troli wiedzy i umiejetnosci uczniow pomocne beda np. Testportal, Quizziz,
Kahoot. Warto zaadaptowac na potrzeby lekcji historii nowoczesne metody
i techniki dydaktyczne z wykorzystaniem narzedzi cyfrowych, np. WebQuest,
metode projektu, e-portfolio edukacyjne, metode odwroconej lekcji (klasy),
cyfrowe mapy mysli czy narzedzia gamifikacji i grywalizacji (Lewandowska,
2023, s. 45-78). Nalezy jednak pamietac, aby dobierajac metode, uwzglednic
potrzeby i oczekiwania danej klasy, mozliwosci intelektualne jej uczniéw oraz
etap edukacyjny, na ktérym sie znajduja, poniewaz kazda z metod ma stuzy¢
przede wszystkim rozwojowi dziecka oraz osiagnieciu zaplanowanych efektow
ksztalcenia, a nie jedynie uatrakcyjnieniu lekcji. Korzystajac z technik wyma-
gajacych wzmozonych interakcji, nalezy bra¢ pod uwage fakt, ze moga one
okazac sie mniej skuteczne w przypadku uczniow przebodzcowanych, gdyz
wymagaja koordynowania wielu czynnosci.

W kontekscie edukacji cyfrowej niezbedne wydaje sie takze przedysku-
towanie z uczniami udogodnien, jakie niesie za sobg sztuczna inteligencja,
przy uwzglednieniu jej wad i zalet. Wedlug raportu Wykorzystanie sztucznej
inteligencji w edukacji (2023, s. 6): ,sztuczna inteligencja moze utatwic, uspraw-
nic i uczynic efektywniejszym proces nauczania na wszystkich poziomach -
zaré6wno ucznia, nauczyciela, jak i calego systemu edukacji”. Odrzucanie przez
nauczycieli Al w praktyce szkolnej z pewnoscia nie powstrzyma uczniéow przed
korzystaniem z jej narzedzi, dlatego wazne jest, aby czynili to w sposob swia-
domy, a nie bezkrytyczny. Innowacyjne rozwiazania oraz mozliwos¢ uzywa-
nia narzedzi cyfrowych w zdobywaniu wiedzy z pewnoscia zaangazuje uwage
ucznia, a przy okazji wzmocni jego kompetencje w zakresie nowoczesnych
technologii.

Kolejne wyzwanie wiaze si¢ z zaciekawieniem i motywowaniem mlodzie-
zy. W ostatnich latach bardzo wyraznie dostrzegalny jest spadek poziomu
motywacji i rosnaca nieche¢ do szkoty. Jak stusznie twierdzi Julian Sawinski,
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celowos¢ motywowania uczniow do uczenia si¢ i pracy nad soba jest dzis (powinna
byc!) priorytetem edukacji i pracy nauczyciela. Bo jesli wspolnie nie uda si¢ zna-
lez¢ rozwigzania problemu niecheci i niskiej motywacji do szkolnego uczenia si¢
mlodziezy, to szkola, cho¢ bedzie wykorzystywala nowoczesne i atrakcyjne TIK
oraz nazywala siebie nowoczesng i tworcza — taka po prostu nie bedzie (Sawinski,
2014, s. 65).

Rola nauczyciela we wzmacnianiu motywacji wewnetrznej jest kluczowa
dla osiagania zamierzonych wynikéw ksztalcenia. Podstawowym warunkiem
zaangazowania ucznia jest zaangazowanie nauczyciela. Nie bez znaczenia po-
zostaje takze budowanie pozytywnej atmosfery opartej na wzajemnej zycz-
liwosci (Sawinski, 2016, s. 184—185). Jest to jednoczesnie jeden z warunkow
poczucia bezpieczenstwa, niezbednego czynnika w procesie efektywnego
uczenia sie. Nauczyciel dysponuje bogatym zasobem strategii motywowania
uczniow. Szerzej opisuje je J. Sawinski (2014, s. 66), zwracajac uwage m.in. na
wzbudzanie ciekawosci poznawczej, traktowanie kazdego dziecka jako ucznia
zdolnego, doradzanie w kwestii sposobow uczenia sie oraz dopuszczenie do
glosu uczniowskiej kreatywnosci. Z biologicznego punktu widzenia uczymy
sie lepiej wowczas, gdy doswiadczamy czegos$ pozytywnego, natomiast owe
pozytywne doswiadczenia wigza si¢ z pozytywnymi kontaktami spotecznymi
(Spitzer, 2011, s. 187), stad tak istotne sa relacje nauczyciel — uczen.

W dobie powszechnego dostepu do wiedzy i kryzysu autorytetu nauczy-
ciela niezwykle trudno utrzymac mltodziez w przekonaniu o przydatnosci wie-
dzy historycznej. Ponadto bioragc pod uwage ustalenia neurobiologii, w mysl
ktorych mozg jest egoistyczny, czyli przyswaja wylacznie przydatne dla niego
informacje, kluczem do sukcesu staje si¢ przekonanie ucznia, ze dany zakres
wiedzy jest mu potrzebny (Chojak, 2019, s. 98). Zadanie to wydaje si¢ nielatwe,
dlatego w tym wzgledzie warto p6js¢ na kompromis. Nacisk na rozwijanie
umiejetnosci uczniow oparte na poznawanych tresciach historycznych jest
kluczowy. Praca na materiale, a nie przyswajanie materialu powinna przekonac
mlodziez o sensie odbywania lekcji historii.

Coraz czesciej mowi sig, ze nauczyciele musza edukowac ,pokolenie ju-
tra”, dostosowujac si¢ jednoczesnie do blyskawicznych zmian w zyciu spo-
teczno-kulturowym. Sam nauczyciel musi patrze¢ w przysztosc, a ksztalcenie
powinno wyposaza¢ mtodziez w narzedzia krytycznej oceny rzeczywistosci,
interpretowania jej, ale takze odnajdowania si¢ na rynku pracy czy w réznych
srodowiskach spolecznych (Kukla, 20009, s. 62). Wedlug definicji wypracowanej
na konferencji UNESCO w Genewie edukacja ma stuzy¢ rozwojowi czltowie-
ka w zakresie umystowym, fizycznym, afektywnym, moralnym, duchowym.
Proces ten nie moze ograniczac si¢ do pozyskiwania wiedzy i ksztaltowania
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umiejetnosci, ale powinien inspirowac do postaw tworczych, samodoskonale-
nia i samodzielnego myslenia (Kukla, 2009, s. 60). Historia wydaje si¢ jednym
z najbardziej predestynowanych w tym wzgledzie przedmiotéw szkolnych.
Nauczyciele powinni dostosowac oferowany pakiet edukacyjny do potrzeb
jednostki zyjacej w zmieniajacym si¢ swiecie, respektowac jej indywidualizm,
ale jednoczesnie edukowac w kontekscie ztozonosci wspoétczesnego swiata (Ku-
kla, 2009, s. 61; Ostrowska, 2018, s. 14-15).

Kacper Nosarzewski w swym artykule (2021) zwraca uwage na specyficzng
ceche polskiej szkoly, a mianowicie olbrzymia ilos¢ czasu jest poswiecona
lekcjom o przeszltosci. Niezwykle rzadko zdarza si¢ poswigcac w szkole czas
na projektowanie przysztosci. Taki stan rzeczy stwarza trudnosci w przygo-
towaniu mlodego pokolenia do aktywnego zycia i ksztaltowania przysztosci
zaro6wno na plaszczyznie prywatnej, jak i zawodowej. Lekcje historii, w trakcie
ktorych uczniowie badaja zlozonosci proceséw czy zaleznosci przyczynowo-
-skutkowe, z pewnoscig pomoglyby w zorientowaniu polskiej edukacji na to,
co nadejdzie.

Jak twierdzi Jerzy Kujawinski (2010, s. 44—45), wspolczesne ksztalcenie po-
winno odbywac si¢ m.in. poprzez wprowadzanie nowych form organizacyj-
nych lekcji czy nowej struktury zajec szkolno-pozaszkolnych. Kluczowe wydaje
sie tu wprowadzenie lekcji historii poza szkola jako statej formy edukacyjnej
dzieci i mlodziezy (Gesiak-Pigtkowska, 2015, s. 206-207). Mlodzi nie moga
kojarzy¢ historii z przyswajaniem niepotrzebnych w ich opinii tresci. Powinni
zas obcowac z historig w przestrzeni publicznej, formulowac wlasne opinie
i ksztaltowa¢ umiejetnosc¢ prowadzenia dyskusji w szerokim gronie spotecz-
nym. Zajecia poza szkola angazuja zaréwno nauczycieli, jak i uczniow. Co
wiecej, pozwalaja im brac¢ udziat jako jednostki uczace sig, co znosi tradycyjny
podziatl na tych, ktorzy wiedza, i tych, ktorzy sie ucza, a jednoczesnie tworza
wspolnote intelektualna (Bell, 2015, s. 181). Ponadto wycieczki lepiej aktywizuja
i motywuja uczniow, dostarczajac im pozytywnych emocji (Sawinski, 2014,
s. 57-58). Realizowana jest wowczas zasada nauczania polisensorycznego. ,,Gdy
nastolatek przechodzi przez kolejne etapy zmian kognitywnych i fizycznych,
idee i zasady nauki poza murami szkoly pozwalaja na polaczenie osobistego
doswiadczenia i rozwoju intelektualnego w celu propagowania samodzielnych
odkry¢ oraz budowania wiedzy” (za: Bell, 2015, s. 185).

Nauczyciel historii moze liczy¢ w tym wzgledzie na wsparcie ze strony
instytucji kultury, takich jak archiwa, biblioteki, muzea, teatry, kino, galerie
sztuki. Zwlaszcza trzy pierwsze z powyzej wymienionych prowadza ozywiona
edukacje historyczng. Wéréd form dziatalnosci edukacyjnej archiwéw moz-
na wymieni¢ m.in.: lekcje archiwalne, warsztaty, wystawy, upowszechnianie
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materialow edukacyjnych, projekcje filmoéow edukacyjnych, prace badawcza
uczniéw w archiwach, organizowanie konkurséw czy gier miejskich (Mazur,
2023, 244—-248). Muzeum historyczne natomiast stanowi przestrzen edukacji
o przeszlosci. Jego gléownym atutem jest narracyjny sposob prezentowania
zagadnien, a wiec przekazuje ono wiedze o przeszlosci poprzez ,opowiadanie”,
a nie ,pokazywanie” (Kalisz-Zielinska, 2023, s. 229-230), co z perspektywy
ucznia moze okazac si¢ niezwykle atrakcyjne, zwlaszcza ze muzea czerpia
z dorobku nowoczesnych technologii i stawiaja na multimedialng forme
przekazu. Wizyty w instytucjach kultury sa zgodne z oczekiwaniami uczniow
w Swietle omawianej ankiety, a jednoczesnie pozwalaja z powodzeniem reali-
zowac podstawe programowa.

Wyznacznikiem sukcesu edukacyjnego powinien byc¢ sukces zawodowy
mlodego czlowieka. Nie ulega watpliwosci, ze umiejetnosci zdobyte w szkole
maja pomoéc miodym ludziom odnalez¢ sig na rynku pracy. Powszechnie
wiadomo, ze wsrod najbardziej cenionych kompetencji migkkich jest umie-
jetnosc pracy w grupie, dlatego tez nauczyciel historii powinien jak najczesciej
umozliwia¢ uczniom realizowanie zadan w gronie réwiesniczym, a nastep-
nie zachecac do prezentowania osiagnietych wynikéw na forum klasy. Nalezy
stwarzac sytuacje do zadawania pytan i wyposazy¢ w narzedzia umozliwiajace
rozwigzywanie problemoéw (Cecelek, 2020, s. 78).

Planowanie procesu nauczania — uczenia sie nie moze odbywac sie z po-
minigciem preznie rozwijajacej sie neurodydaktyki. Jeden z autorytetow w tej
dziedzinie Marek Kaczmarzyk przyznaje, ze nauka ta nie budzi zaufania na-
uczycieli, poniewaz trudno o przyklady, w jaki sposéb zastosowac jej ustale-
nia w praktyce szkolnej. Tym bardziej uzasadniony wydaje sie postulat, aby
zagadnienia szeroko pojetej neurodydaktyki stanowily merytoryczng czesé
programoéw kwalifikujacych do pracy w zawodzie nauczyciela (Kaczmarzyk,
2015, s. 156). Warto tez siegnac do koncepcji inteligencji wielorakiej Howarda
Gardnera, dzigki ktérej mozna wzbogaci¢ modele pracy z dziecmi i mlodzieza
(Gardner, 2008; Trela, 2015; Tyszkowska, 2017). Nauczyciel powinien poznac
zasady funkcjonowania moézgu, a nastepnie uwzgledniac¢ te prawidlowosci
podczas organizowania procesu nauczania. ,Zrozumienie wiec zasad i spo-
sobu funkcjonowania ludzkiego mozgu pozwoli na wprowadzenie w szkole
form organizacyjnych nauczania i metod uczenia si¢ uczniow, ktore nie beda
schematyczne i zamkniete” (Sawinski, 2014, s. 51).

Nauczyciele codziennie mierzg si¢ z konsekwencjami nasilonego zjawiska
przebodzcowania uczniow. Niekontrolowany odbiér informacji ze srodkow
masowego przekazu, nielimitowany czas spedzony z telefonem w dloni i szum
informacyjny negatywnie wplywa na umiejetnosc¢ skupienia i koncentracji
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uwagi. Jak stusznie zauwaza Jarostaw Kordzinski, wystepowanie przestymulo-
wania w procesie uczenia si¢ moze powodowac dezorientacje i rozdraznienie,
co nie sprzyja procesowi uczenia sie (Kordzinski, 2018, s. 95). Wyniki badan
sa zbiezne z opiniami nauczycieli, ktérzy w indywidualnych rozmowach
podkreslaja, ze coraz czesciej ograniczaja ilos¢ metod aktywizujacych, gdyz
wigza si¢ one z koordynowaniem kilku czynnosci i ztozonymi procesami
myslowymi, co w wielu przypadkach skutkuje dekoncentracja. Uczniowie
oczekuja usystematyzowania materiatu, dlatego metody podajace, tj. opis,
opowiadanie, pogadanka wykorzystywane umiejetnie sprzyjaja skupieniu
i utrzymaniu uwagi ucznia. Nie oznacza to wcale powrotu do szkoty XIX-
-wiecznej i odrzucenia technik angazowania mtodziezy do czynnego udziatu
w lekcji. Chodzi raczej o znalezienie balansu pomiedzy metodami aktywi-
zujacymi a metodami podajacymi, a takze zadbanie o odpowiednio wysoki
poziom atrakcyjnosci dyskursu prowadzonego przez nauczyciela w ramach
metod tradycyjnych. W kontekscie indywidualizacji pracy z uczniem, pro-
porcje pomiedzy metodami podajacymi i aktywizujacymi nalezy dostoso-
wac do potrzeb danej klasy w celu osiggniecia jak najlepszej efektywnosci
nauczania.

Prawdziwym wyzwaniem dla wigkszosci nauczycieli moze stac si¢ koniecz-
nosc zweryfikowania swojej roli. Pojawia sie coraz wiecej glosow, aby tradycyjny
podziat rél oparty na niepodwazalnym autorytecie nauczyciela zastgpic tuto-
ringiem rozumianym jako ,indywidualna praca z podopiecznym, wychowan-
kiem - dlugotrwala i systematyczna oraz wykorzystujaca jego mocne strony”
(Budzynski, 2015, s. 228). Podstawa wspolpracy nauczyciel — uczen jest dialog
oraz wzajemne zrozumienie. Nauczyciel staje si¢ blizszy uczniowi, a przez
to zyskuje naturalny autorytet. Jerzy Kujawinski podkresla znaczenie poczucia
sprawczosci ucznia. Samokierowanie dzialalnoscia indywidualng oraz wspot-
kierowanie dzialalnoscia grupowa daje uczniowi poczucie podmiotowosci. Nie
pozostaje to bez wplywu na wszechstronny, harmonijny rozwéj (Kujawinski,
2010, s. 44, 47-48; Cecelek, 2020, s. 74). Dodatkowo pomaga ksztaltowac sa-
modzielno$¢ myslenia, odwage dzialania, umiejetnosc¢ projektowania sciezki
wlasnego rozwoju, co w dobie ksztalcenia ustawicznego wydaje sie bezcenne.
Istotne jest, aby nauczyciele stale podnosili swoje kwalifikacje w dziedzinie
psychologii rozwojowej i pedagogiki, zeby moéc odpowiedzie¢ na potrzeby
zmieniajacej sie mtodziezy (Arends, 1994, s. 51) i przede wszystkim, aby byli
gotowi zaakceptowac nieuchronne zmiany zachodzace w stylu uczenia sig
prezentowanym przez mlode pokolenie.
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Teaching History in Secondary School - Expectations and
Challenges in the Light of Survey Results

Abstract: In recent years, as a result of civilization changes and external circumstanc-
es, Polish students’ expectations towards teachers and schools have also changed.
A survey conducted among 147 secondary school students of Warmia and Mazury was
intended to determine these expectations. The aim of the study was to obtain answers
to questions about the level of interest in history and the teaching resources and
methods used by teachers. In addition, the survey helped to determine the difficulties
that students face while learning history, as well as to learn about their expectations
regarding the selection of content and practices used during lessons. The analysis of
the survey results was used to determine the challenges which history teachers have
to face up to. These included: skillful use of technology and communication tools
in the teaching-learning process, effective student motivation, shaping soft skills,
orienting students to lifelong learning, taking into account the findings of neurodi-
dactics and verifying the role of the teacher and his relationship with the student.

Keywords: modern education, educational challenges, Polish school, teaching meth-
ods, history teaching.



