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Toute la vie au service de l’homme

Né le 14 février 1915 à Łódź, Jan Brzozowski a fait son baccalauréat en 1934 
dans le Lycée Professionnel de l’Association des Commerçants. La même année, 
il a commencé à étudier la médecine à Poznań, et le diplôme de fin d’études lui 
a été délivré le 4 mai 1940 à la Faculté de Médecine de l’Université de Varsovie.

Pendant l’occupation allemande, ayant adhéré à la Croix Rouge Polonaise, il 
soignait les soldats blessés et les prisonniers de guerre à Łódź. Dans la seconde 
moitié de 1941, il a commencé son activité professionnelle en tant que directeur 
d’établissement de bains de la Section municipale de Santé à Varsovie; à partir de 
septembre de la même année, il travaillait dans le dispensaire des Maladies 
Professionnelles de la Section d’Hygiène du Travail de FEtablissement National 
d’Hygiène, ensuite, depuis décembre de cette année jusqu’au 31 juillet 1944 — en 
tant qu’assistant scientifique de la Section. En 1940, il a adhéré à l’organisation 
clandestine des syndicalistes, section varsovienne et régionale de l’Armée de 
l’intérieur. Il faisait partie du groupe de travailleurs de FEtablissement National 
d’Hygiène. Sous l’occupation, son pseudonyme était „agrafe”. En même temps, en 
1941, il a adhéré à FUnion clandestine des Eclaireurs Polonais (ce fait a été décrit 
par Marie Kann dans le livre Ciel inconnu). En plus, il remplissait des missions 
spéciales à l’ordre du dr Mieczysław Naramowski, chef sanitaire de Varsovie. 
Il organisait des boîtes de premier secours pendant l’insurrection de Varsovie; 
il emportait illégalement, de FEtablissement national d’Hygiène, les vaccins 
antitétaniques pour les insurgés; il organisait et propageait l’instruction de 
secourisme. Disposant d’un laissez-passer de nuit, en tant que médecin, il 
remplissait la fonction de courrier; il colportait aussi la presse clandestine. En 
même temps, depuis le 1 juillet jusqu’au 30 septembre 1942, il était médecin à la 
Section de Tuberculose Enfantile à l’hôpital du quartier Wola à Varsovie; ensuite, 
du 1 décembre J 942 au 3 mai 1945 — médecin de service et chef de dispensaire au 
Sanatorium de Tuberculose Osseuse et Articulaire à Otwock. À partir du 
moment de la libération de cette ville, il est devenu médecin de la Lère Armée 
Polonaise, à l’hôpital de campagne situé à Michalin sur Vistule, où il a été témoin 
de Faction du général Zygmunt Berling envahissant la Vistule. De 1945 à 1947, il 
exerçait une pratique de médecin libre et les fonctions de médecin de famille auprès 
de l’Office Métropolitain à Varsovie et celles de médecin scolaire dans le lycée 
local. Le 1 septembre 1947, il a reçu la proposition d’occuper le poste d’assistant 
à la Chaire d’Hygiène qui serait dirigée par le prof. Witold Chodźko, premier 
Ministre de Santé en Pologne d’après-guerre, homme éminent, son maître et son



vrai ami. Ayant accepté cette proposition, le dr J. Brzozowski est devenu assistant 
à la Chaire et à l’institut d’Hygiène Générale, et depuis le 1 juin 1959 jusqu’au 
25 mars 1985 il en est directeur.

Entre 1952 et 1966, il était d’abord adjoint à l’institut de Médecine du Travail 
et d’Hygiène de Campagne, puis il est devenu directeur d’institut de Produits 
Chimiques Nuisibles. À côté de ses devoirs fondamentaux, il remplissait à Lublin 
plusieurs fonctions supplémentaires, entre autres, comme médecin d’inspection 
de travail (1947-1953), médecin de secours d’urgence de la ville (1948-1949), chef 
de dispensaire des maladies professionnelles (1948-1952 et 1956-1959), chef de 
Section d’Hygiène du Travail de la Station Sanitaire Epidémiologique à Lublin 
(1948-1959), inspecteur de Station Sanitaire de Chemin de Fer et médecin du 
Dispensaire des Maladies Professionnelles de Cheminots (1957-1959).

Le 13 juin 1951, ayant présenté la thèse sur La porphyrine dans l’examen en 
masse chez les gens exposés au danger du saturnisme, il a été nommé docteur ès 
sciences médicales à l’Académie de Médecine de Lublin. Deux ans plus tard, il 
a fait la spécialisation du П-e degré du domaine de l’hygiène, et en 1953 — celle de 
l’hygiène du travail. Il a été nommé professeur adjoint par la Commission 
Centrale de Qualification pour les Scientifiques, le 30 mars 1955, ayant tenu 
compte de ses Recherches sur l'hygiène du travail lors de l'application des composés 
chimiques dans l’agriculture. Le titre de professeur sans chaire lui a été octroyé le 
29 juillet 1966.

Son bagage scientifique comprend presque 150 positions. Il faut souligner que 
sa thèse de doctorat concernant la porphyrine a contribué à la recommandation 
officielle de cette méthode, de la part du Ministère de la Santé et de l’Assistance 
Sociale, à être appliquée généralement en Pologne. Les examens ultérieurs ont été 
faits à l’institut de Produits Chimiques Nuisibles de l’institut de Médecine du 
Travail et d’Hygiène de Campagne, sur le territoire de France, de Belgique et de 
Suisse. C’était alors que le prof. J. Brzozowski a pris contact avec le prof. Candau, 
directeur général de l’Organisation Mondiale de la Santé, qui s’est vivement 
intéressé au thème, aux résultats présentés et à l’organisation des recherches. 
Grâce à ces résultats, l’ensemble de spécialistes de la Chaire et de l’institut 
d’Hygiène Générale et Sociale a reçu la prime de la Fondation Nicolo Castellino 
pour le travail concernant en même temps la sérologie et la toxycologie.

Dans le bagage scientifique du Professeur, à côté des travaux de recherches, 
on trouve: un chapitre dans la monographie sur L’hygiène du travail et les 
maladies professionnelles, 3 manuels pour étudiants, 19 articles de vulgarisation 
scientifique (y compris 3 plus vastes, d’environ 100 pages) et plusieurs rapports de 
spécialisation contenant des informations professionnelles pour les autorités du 
service de santé, concernant la situation actuelle et les perspectives de la 
protection de la santé de l’homme par rapport aux divers domaines d’hygiène du 
travail et de protection de l’environnement.

Le prof. J. Brzozowski était l’organisateur du premier symposium en Pologne 
sur la toxycologie des pesticides, qui a eu lieu en 1963 à Lublin. Bien des fois il 
participait aux congrès et conférences à l’étranger, entre autres, en Tchéco



Slovaquie, URSS, France, Belgique et Suisse. Dans le domaine d’instruction de 
recyclage, il était professeur aux cours de formation complémentaire dans le 
domaine d’hygiène et de médecine générale pour les médecins et le personnel 
technique. En 1960, il faisait des conférences en langue française au cours 
international pour les médecins, dirigé par l’Organisation Mondiale de la Santé 
à Soissons.

Il était vice-président de la Section de Lublin de la Société Polonaise 
d’Hygiène, membre de la direction de la Section de Lublin de la Société d’Hygiène 
Psychique, membre de la section de Lublin de la Société Scientifique d’Education 
Physique, membre ordinaire de la Société Scientifique de Lublin, membre 
correspondant étranger de la Société de Médecine et d’Hygiène du Travail 
à Paris, membre du Conseil Scientifique du Centre Scientifique et de Recherches 
du Service de Santé des Cheminots, président de la Commission des Sciences 
Théoriques de ce poste de recherches, membre du Comité pour la Voiévodie de 
Protection de l’Environnement.

Entre 1962 et 1964, il remplissait les devoirs de vice-doyen de la Faculté de 
Médecine. En reconnaissance de ses mérites dans le domaine scientifique, 
didactique et social, il a reçu plusieurs distinctions et décorations honorifiques, 
à savoir: Croix de Chevalier de la Renaissance de Pologne, Croix d’Or du Mérite, 
Médaille de la Victoire et de la Liberté, Médaille de la Commission d’Education 
Nationale, Médaille Max von Pettenkofer, Médaille du 40-e anniversaire de la 
Pologne Populaire, Médaille Jubilaire „Pour les Mérites pour l’Hygiène”, 
Médaille du 30-e anniversaire de l’Académie de Médecine à Lublin, Dictinction 
„Pour le Travail Exemplaire dans le Service de Santé”, Distinction „Pour les 
Mérites pour le Transport de la Pologne Populaire” et les autres.

Le prof. J. Brzozowski était un hygiéniste éminent, reconnu par les plus 
grandes autorités scientifiques; nous garderons de lui la mémoire d’un grand 
savant et humaniste qu’il a toujours été.

Après une longue et grave maladie, il est mort le 26 mars 1985 et a été enterré 
au Cimetière de Powązki à Varsovie.
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