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Zmiany morfologiczne oraz aktywno$¢ monoaminooksydazy w blonie sluzowej
zoladka szczuréw przewlekle stresowanych

Mopdonorndeckite M3MeHEHMs ¥ AKTHBHOCTH MOHOAMHHOOKCHJA3bl B CIM3HCTOH 060i0uke
XeTy[Ka Y KPHIC MOABEPTHYTHIX MHOIOKPATHOMY CTPECCy

Morphological Changes and Monoaminooxidase Activity in the Gastric Mucosa of Rats under
Chronic Stress Conditions

Praca jest kontynuacja szerszych badan nad wplywem stresu na blone
Sluzowa przewodu pokarmowego. Obecnie podjeto prob¢ oceny zmian mor-
fologicznych w zotadku w wyniku wielokrotnego dziatania czynnika stresujace-
go przez dluzszy okres. Wykonano rowniez reakcje histochemiczna na aktyw-
nos$¢ w tkance monoaminooksydazy — enzymu, ktory w wyniku oksydatywnej
dezaminacji katabolizuje neuromediatory zwigzane z pobudzeniem stresowym
(noradrenaling, 5-hydroksytryptamine).

Znane jest dzialanie ulcerognne silnego bodzca stresowego. Potwierdzaja
to zarowno badania eksperymentalne na zwierzetach, jak i obserwacje kliniczne
(6, 8). Niewiele jest natomiast doniesienn o wplywie przewleklego dziatania stresu
na stan morfologiczny §luzéwki oraz aktywnos$¢ enzymatyczna w przewodzie
pokarmowym. Stad tez podj¢te badania maja na celu ocen¢ histologiczna
i histochemiczna $luzowki zotadka w okreslonych warunkach eksperymentu.

MATERIAL I METODYKA BADAN

Doswiadczenie przeprowadzono na 20 szczurach samcach rasy Wistar, o m.c. 150-180 g.
Szczury poddawano stresowi immobilizacji w niskiej temperaturze co drugi dzien przez okres 1,
31 6 tygodni w odpowiednich grupach (I, III, VI). W celu uzyskania warunkow stresu zwierzgta
zawijano w druciane elastyczne siatki, po czym umieszczano je w temp. +4°C na czas 4 godz.
Do badan pobierano zotadki. Czgé¢ materiatu utrwalano w 10% formalinie obojetne;j i zatapiano
w parafinowe bloczki, z ktorych wykonano preparaty barwione hematoksylina i eozyna. Pozostata
czgs$é $wiezego materiatu utrwalano w zimnym plynie Bakera i krajano na mikrotomie mrozeniowym
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adaptowaly si¢ do warunkow stresu, co przejawialo si¢ rowniez zmiang
zachowania zwierzat podczas do$wiadczenia. Poczatkowo agresywne zwierzeta
wykazywaly w miar¢ powtarzania stresu znacznie oslabiong reakcj¢ obronna,
z biernym poddawaniem si¢ zabiegom eksperymentu w grupie 6-tygodniowe;j.

Klasyczne doswiadczenia Sely’ego, autora pojecia i teorii stresu, wskazuja,
7e faza adaptacji jest jednym z elementéw w patomechanizmie stresowego
Zaburzenia homeostazy (5). Wystegpujace pod wplywem silnego pobudzenia
lokalne zmiany w $luzowce zoladka, zaburzajace procesy cytoprotekcji oraz
prawidlowego ukrwienia narzadu, sg przyczyna ostrych wrzodow (7). Wielu
autorOéw zwraca przy tym uwage na hipersekrecj¢ niektorych neuromediatorow
(jak noradrenalina czy S-hydroksytryptamina) w wyniku reakcji stresowej (1, 4).

W podjetych badaniach wykazano, ze wraz ze zmianami morfologicznymi
w zotadku doswiadczalnych zwierzat zmieniala sie aktywno$¢ monoamino-
oksydazy — glownego enzymu katabolizujacego noradrenaling i S-hydro-
ksytryptaming (3). Badania przeprowadzone metodami histochemicznymi
pozwolily stwierdzi¢ aktualny stan aktywnos$ci enzymatycznej bezposrednio
w tkankach zoladka. Wrzodom zoladka towarzyszylo wzmozenie reakcji na
enzym, co przemawia za intensywnym katabolizmem z udzialem MAO (2).
W miare gojenia sie wrzodow nastepowata normalizacja aktywnosci enzymu,
przy zachowanej lokalizacji odczynu. Obserwowana wyrazna korelacja zmian
morfologicznych §luzowki zotadka z aktywnoscia MAO w tkankach tego
narzadu, pozwala przypuszczac, ze w patogenezie badanych zmian w zoladku
biora udzial hormony dezaminowane przez ten enzym. Zwigkszenie aktywnoSci
MAO w tkankach zoladka, a zarazem katabolizmu hormonow, swiadczy o ich
bezposrednim dzialaniu w tym narzadzie podczas stresu.
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PE3IOME

Kpbichl nofiBepranich MHOTOKPaTHOMY CTpeccy HMMOOWIN3ALMHM B HH3KOH TemmepaType.
OuenmuBarorcs MOpPHONOrHYeCKHe HIMEHEHHsi M SH3MMaTHYecKas AKTHBHOCTH MOHOAMHHO-
OKCHJA3bl B CTM3UCTOR 000s09Ke *enyaxa. [1oka3aHo, YTO A3BBL XKEMyAKa BRICTYTAKOT BMECTE
C NOBHINIEHHEM akTHBHOCTH MAO. B mponecce 3axuBaHUA A3B XeNyldKa THCTOXMMHYECKAsA
axTHBHOCTE MAO npubimkanack X KOHTPOJIbLHOH. -

SUMMARY

The rats were exposed to many times repeated conditions of immobilization stress in a low
temperature. Morphological changes and monoaminooxidase activity were estimated in the gastric
mucosa. The experimental examinations showed that in animals with gastric ulcers the activity of
MAO was increased and during the healing of morphalogical changes the activity of the enzyme was
normalized.









