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Wplyw przewleklego podawania alkoholu etylowego
na stan morfologiczny najadrzy szczura bialego

Bananue XPOHMIECKIO NPUMEHEHMUA ITMIOBOTO AJIKOr0ojsi Ha MOPQOJIOTMYECKYIOo
KapTUHY NPKUAATROB finuka 0enoit Kpbickl

Effect of Chronic Alcohol Intoxication on the Morphological State of the Epididymis
in the White Rat

Rola najadrzy w procesie rozwoju i dojrzewama meskich komoérek rozrodeczych
nie zostala jeszcze ostalecznie poznana. Wiadomo, ze zawarte w nich zwiazki lipi-
dowe posiadajg wlasciwosci ochronne oraz niewatpliwie biorg udzial w przemianach,
jakie odbywaja sig¢ w obrgbie plemnikéw podczas ich wedréwki przez najadrza (7).

Wielu autoréw prowadzilo wczesniej badania do$wiadczalne nad stanem mor-
fologicznym gltownych oraz dodatkowych gruczolow plciowych z uwzglednieniem
najadrzy u szczura bialego poddanego dzialaniu szkodliwych substancji chemicz-
nych, pestycydow, hormonéw (3, 4, 5, 12).

Prowadzone juz byly wczesniej badania nad stanem morfologicznym gonady
meskicj, pgcherzykow nasiennych i gruczolu krokowego szczura bialego w wa-
runkach przewleklej intoksykacii alkoholowej (8, 10). Sledzono takze stan morfo-
logiczny nasienia tych zwierzat w zaleznosci od czasu trwania intoksykacji (9).
Obecne badania wilasne, uwzgledniajace wage oraz stan morfologiczny najadrzy
twierzat poddanych przewleklej intoksykacji alkoholowej, sq dopelnieniem wczes-
niejszych badan wilasnych.

MATERIAL.1 METODY

Badania przeprowadzono na 64 szczurach, samcach szczepu Wistar w wieku 3—4
miesiecy i poczatkowym ciezarze ciala 150--200 g. Obserwowane zwierzeta po-
dzielono na 4 grupy doswiadczalne, przy czym dla kazdej grupy alkoholizowanych
szczurdow ustalono oddzielna grupg kontrolng. Kaidg z grup doswiadczalnych sta-
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ra okazala sie statystycznie iStotna (¢=3,06, P<<0,001). Wahania migdzy-
osobnicze wagi najadrzy zwierzat zaliczonych do grupy I doswiadczalnej
sg niewielkie (S=0,85, V=17,4%), a nieznacznie wieksze okazaly si¢ w od-
powiadajacej jej grupie kontrolnej (S=1,00, V=29,1%).

Struktura najadrzy zwierzat zaliczonych do grupy I do$wiadczalnej
okazala sie prawidlowa.

Grupa Il doswiadczalna

Waga najadrzy zwierzat zaliczony'ch do grupy II doswiadczalnej mies-
ci sig w granicach 2,27—5,28 mg/g wagi ciala, a wartos¢ srednia wynosi
3,0 mg/g. Poréwnujgc wartosci uzyskane w tej grupie zwierzat z war-
tosciami odpowiadajacej jej grupy kontrolnej (II), uzyskano réznice, ktéra
okazala sie statystycznie nieistotna (¢t=0,47, P>0,60). Wahania miedzy-
osobnicze sa niewielkie w obu porownywanych grupach (tab. 2).

Tab. 2. Analiza statystyczna wag najadrzy (w mg/g ciala) zwierzat grup doswiad-
czalnych i kontroinych
Statistical analysis of the weights of the epididymis (in mg/g of body) of the animals
in the experimental and control groups

Grupy Grupa 1 Grupa II  Grupa III Grupa IV
cechy S$=0,852 S=1,090 S$=0,399 S$=0,332
. statystyczne V=17,4% V=27,3% V=10,4% V=11,2%
Dodwiadczalne .y od Cartosci  3,19—5,65 2,27—528 3,26—472  2,50—3.39
wartosé srednia 4,897 3,992 3,829 2,874
Istotnoéé roznic t=3,06 t=0,47 t=3,69 t=1,63
P<0,01 P>0,60 r<o,01 P>0,10
wartosc¢ Srednia 3,457 3,743 3,070 3,108
. zakres wartosci 3,01~5,80 2,20—5,60 3,154,290 3,00—4,80
Kontrolne cechy $=1,006 §=0,786 S=0,346 S=0,159
statystyczne V=29,1% V=21% V=11,3% V=5,1%

Budowa mikroskopowa najadrzy zwierzgt zaliczonych do obecnie ana-
lizowanej grupy byla: bardzo zbliZona do obserwowanej w grupie zwie-
rzat kontrolnych.

Grupa Il doswiadczalna

Waga najadrzy zwierzat zaliczonych do grupy III dos$wiadczalnej
miedci sie w granicach 3,26—4,72 mg/g wagi ciala, a warto$¢ Srednia
wynosi 3,90 mg/g. Poréwnujac wartosci uzyskane w tej grupie zwierzat
z warto$ciami odpowiadajacej jej grupy kontroinej (1II), uzyskano. réz-
nice, ktéra okazala sie statystycznie istotna (t=3,96, P<<0,01). W tej
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grupie do$wiadczalnej oraz w odpowiadajacej jej grupie kontrolnej wa-
hania miedzyosobnicze uzyskanych wag najgdrzy sa bardzo niewielkie,
zblizone do siebie (tab. 2). .

Obraz mikroskopowy najadrzy zwierzat zaliczonych do grupy III dos-
wiadczalnej okazal sie zblizony do obrazéow tego narzadu zwierzat za-
liczonych do poprzednio analizowanych grup, tylko w $wietle przewo-
déw obserwowano nieco wieksza ilo§é plemnikow.

Grupa IV doswiadczalna

Waga najadrzy zwierzat zaliczonych do grupy IV doswiadczalnej mie-
§ci sie w granicach 2,50—3,39 mg/g wagi ciala, a warto$¢ Srednia wynosi
2,88 mg/g. Porownujac wartosci uzyskane w tej grupie zwierzat z war-
toSciami odpowiadajacej jej grupy kontrolnej (IV) uzyskano roéznice, kto-
ra okazala sie statystycznie nieistotna (t=1,63, P>0,10). Wahania mie-
dzyosobnicze wagi najadrzy zwierzat zaliczonych do tej grupy doswiad-
czalnej byly niewielkie (S=0,32, V=11,2%), a jeszcze mniejsze w odpo-
wiadajacej jej grupie kontrolnej (S=0,16, V=5,1%).

Nablonek wyscielajacy przewody najadrzy zwierzat analizowanej gru-
py skladatl sie nadal z komoérek o ksztalcie kolumnowym, ktére zawieraly
jednak znacznie mniej mikrokosmkéw. Miejscami mikrokosmki byly
znacznie kroétsze lub w ogole bylo ich brak. W $§wietle przewodéw na-
jadrzy spotykano duzo plemnikow, przy czym miejscami ich obrysy oka-
zaly sie rozdete. Widoczne ziarnistosci w $wietle przewodéw mogly byc
wynikiem rozpadu plemnikéw jak réwniez mogly swiadczyé o rozpoczy-
najalej sie ich homogenizacji. Barwienie blegkitem alcjanowym wykazalo
takze ziarnisto$ci w okolicy mikrokosmkow (ryc. 3 i 4).

OMOWIENIE WYNIKOW

W badaniach wilasnych wykazano, ze waga najadrzy zwierzat stop-
niowo zmniejszala sie wraz z wydluzaniem czasu podawania im alko-
holu etylowego. Natomiast niewielkie zmiany mikroskopowe, jak: zwie-
kszenie liczby plemnikéw oraz obecnos¢ ziarnistoSci w $wietle przewo-
déw, a takze zmniejszenie ilosci lub zupelny brak mikrokosmkéow na
pewnym odcinku, zaobserwowano dopiero w najadrzach tych zwierzat,
ktore otrzymywaly alkohol etylowy 204 dni.

Podobne zmiany mikroskopowe obserwowali Drazkowski (2) oraz
Drazkowski i wsp. (3) w najadrzach szczuréw traktowanych zwiaz-
kami alkilujacymi (Cyklofosfamid) oraz insektycydami (DDT). Za$
Drazkowski (2) w nasieniu najagdrzowym tych zwierzat stwierdzit



276 Marian Semczuk

zmniejszenie liczby plemnikéw, zahamowanie ich ruchliwosci oraz obec-
no$t plemnikéw o nieprawidlowym ksztalcie.

Réznorodne zmiany, czasem zblizone do stwierdzonych w obecnych
badaniach wlasnych, obserwowal Flickinger (4, 5) w najadrzach
szczurow, ktorym podawano cytrynian Clomifenu bgdz Gestagen (Provera)
sam lub lacznie z testosteronem. Po podaniu Clomifenu w wielu przy-
padkach obserwowano zupelmy brak plemnikéw w s$wietle przewodow
(D), za$ najadrza zwierzat otrzymujgcych preparaty hormonalne (4) byly
znacznie mniejsze i lzejsze, a w ich obrazach mikroskopowych zwraca
uwage nieregularne $wiatlo przewodéw, brak w nich plemnikow, zas
w innych miejscach nadmierne nagromadzenie plemnikéw oraz obecnosé¢
ziarnistosci pochodzacych z rozpadu komorek rozrodczych, ktére to nie-
jednokrotnie wypeiniaja caly przekrdj swiatla przewodu.

Uwzgledniajac powyzsze, naleizy przyjgé, ze zmiany zaobserwowane
w najgdrzach szczuréw poddanych przewleklej intoksykacji alkoholowej
nie sa charakterystyczne. Alkohol etylowy wprowadzony do ustroju w
nadmiarze prowadzi do dysregulacji czynnosci hormonalnej ustroju, ha-
muje aktywno$¢ osi podwzgdérze—przysadka-—gonada oraz uposledza
funkcje hormonalng gonady (8, 12). Z kolei obnizenie poziomu testostero-
nu w surowicy krwi w tych przypadkach (11) moze przyczyni¢ sie wtoér-
nie do uposledzenia czynnosci nablonka najadrzy, a z czasem do pow-
stania w jego obrebie zmian morfologicznych (13).

Z drugiej zas strony nie mozna wykluczy¢ bezposredniego toksycz-
nego wplywu alkoholu etylowego na stan czynnosciowy i morfologiczny
najadrzy, co sugerujg dotychczasowe badania nad oddzialywaniem wielu
zwigzkow chemicznych, takze i alkoholu etylowego, na gonade m¥ska
oraz dodatkowe gruczoly piciowe (8, 12).

Z kliniki ludzkiej znane sg pewne postacie nieplodnosci meskiej spo-
wodowane wylgcznie utrudnionym transportem plemnikéw z jadra po-
przez najadrza badz nasieniowody (6). We wczesniejszych badaniach wlas-
nych u szczuréw otrzymujacych przewlekle alkohol etylowy stwierdzono
istotnie mniejszg liczbe plemnikoéw w jednostce objetosci nasienia, Wy-
nika to niewatpliwie z jednej strony z uposledzenia funkcji spermato-
i spermiogenczy jadra, ale w kontekscie z obecnymi badaniami nalezy
przyjaé, ze plemniki, ktore sa mniej wartosciowe, ulegajg rozpadowi pod-
czas ich wedréwki przez przewody najadrzy, a rozpadle masy utrudniaja
transport pozostalej czesci plemnikow.

Nie jest wykluczone, ze zaburzenia metaboliczne w komorkach na-
blonka najgdrzy alkoholizowanych szczuréw, szczegdlnie zaburzenia prze-
mian lipidowych (7), przyczyniaja sie rowniez do nieprawidlowego doj-
rzewania plemnikéw podczas ich wedrowki. Problem ten wymaga jed-
nak dalszych badan.
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OBJASNIENIA RYCIN

Ryc. 1. Najadrze szczura grupy kontrolnej. Widoczny jest nablonek przewodéw
najadrzy ze stereociliami. Swiatlo kanalika wypelniajg liczne plemniki. Barwienie
metodg Massona. Pow. ok. 300X,

Ryc. 2. Preparat najadrza szczura grupy kontrolnej barwiony biekitem alcja-
nowym. Wyrazny odczyn barwny widoczny w obrebie gléwek plemnikéw oraz ko-
moérek nabtonka przewodéw, mniejszy w stereociliach. Pow. ok. 300 X.

Ryc. 3. Na preparatach najadrzy szeczura grupy IV doswiadczalnej obserwuje
sie mniejszg ilo$é stereocilii oraz zwiekszenie liczby plemnikéw w $§wietle kanali-
kéw. Barwienie metodg Massona. Pow. ok. 300X.

Ryc. 4. Najadrze szczura grupy IV do$wiadczalnej. Barwienie blekitem alcja-
nowym. Komoérki nablonka wykazuja znacznie intensywniejszg reakcje barwng
w poréwnaniu z grupg kontrolng. W rejonie stereocilii widoczne barwne ziarnisto$ei.
Gléwki plemnikéw zabarwione bardzo intensywnie. Pow. ok. 300X,

PE3IOME

Mcenenosanue nposeneno #Ha 064 KpeIcax, caMuax mraMma Bucrap, B BO3pacTe
3—4 MecAna ¥ npm HavalbHOM Bece Tesna 150—200 rpamm. IlomoneiTHbIE KUBOTHBIE
pa3jeneno Ha 4 SKCNepHUMEHTAJbLble M COOTBETCTBYIOIME MM KOHTDOJIbHBIE TPYIINEL
CpOK npOBeNeHUA ONbITa B COOTBETCTBYKIOIIMX rpynmax npojoaxascs 13, 51, 102,
204 nna. 2KuBoThble B NOJONBITHBIX TPYyNNax eXeNHEeBHO YTPOM HATOINAK, Yepe3
30HJ B KeJyJOK, noJyuanyu 40% STUJIOBLII aJIKOTONL B 03¢ 3 I/Kr Beca Tesa.

IIpou3BOAMAOCE M3IMEPEHME Beca NPUAATKOB AMYKA IKUBOTHBLIX 3KCNEPUMEHTAlb-
HBIX M KOHTPOJIBHBIX I'PYIIN; KPOME TOTO MAjiAd MMKPOCKOIMYECKOM OLEHKM MCCIenye-
MOro OpraHa IPUMEHAJack OKpacKa c¢pe3oB MeronoM MaccoHa, a TakKXe aJleAHOBBLIM
CHHMEM.
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Uccaenopanitd NnokasajH, uUTO C yBeaudeHMeM CpOKa BBEeREHMA JXUBOTHBLIM STH-
JIOBOTO AJIKOTOJIA yMEHbLUIaeTCsa BeC NPMIATKOB AMYKA. A TaKMe MMKDOCKONMYECKHe
u3MeHeHN s, KaK yBeJM4YeHMe KOJMUeCcTBa CIEePMATO30MAOB M IPUCYTCTBME 3E€PHUCTO-
CTM B NpOCBeTe NPOTOKa NPUAATKA AMYKA, a TaKKe yMeHblIeHMe WJIM COBEPUIeHHOEe
OTCYTCTBME KOJMYeCcTBa CTEpeOilyldi B HEKOTOPBIX Y4acTKax, Hablwoxaloch TONBLKO
B NPMAATKAX #AMMKA KWUBOTHBIX, NOJAYHAKUIMX 9STHJIOBRIT anxoroan 204 aua (IV
rpynmna).

B cratbe obcy:XAalTCA MeXaH¥W3Mbl KOTOPble MOryT ObITh OTBETCTBEHHLIMM 73a
TOKCHMYECKOE BO3Je/iCTBME ISTHJIOBOr0 AJIKOTOJNA Ha Mopdonoruieckoe M (HyHKHEHO-
HAJIBHOE COCTOSTHHE NPHIATKOB AM4YKa HAOMI0NaeMbIX KMBOTHLIX.

SUMMARY

The experiménts were carried out on 64 rats of Wistar strain, aged between
3 to 4 months, of initial body weight of 150 to 200 g. The animals were divided
into 4 experimental groups and for each group of alcoholized rats there was
a separate control group. The period of the experiment was approximately 13, 51,
102 and 204 days. The animals in the experimental groups were given 40% of ethyl
alcohol in a dose of 3 g/kg of body weight every day by a stomach tube,

The weights of the epididymis in the experimental and control animals were
determined. The sections of the epididymis for microscopic evaluation were stained
with Masson’s three-coloured stain and the alcyan blue method was used.

A gradual decrease in the weight of the animal epididymis was noticed along-
side with increasing time of alcoholization. The microscopic changes such as an
increase in the number of spermatozoa and the presence of granulations in the
lumen of the ductus and also a decrease in the amount or complete lack of stereocilia
in some sections were observed in the epididymis of the rats which were given
ethyl alcohol for the longest period (204 days).

The mechanism which could be responsible for the toxic action was discussed.

EXPLANATION TO FIGURES

Fig. 1. The epididymis of a control rat. The epithelium of the epididymis with
stereocilia are visible. The lumen of the tubule contains spermatozoa. Staining
by Masson’s three-colour method. Magn. ca. 300 X.

Fig. 2. A fragment of the epididymis of a control rat, stained by alcyan blue
method. A positive reaction in the head of spermatozoon and tubule epithelium
cells. Magn. ca. 300 X.

Fig. 3. In the epididymis of a rat (experimental group IV) a decreased number
of stereocilia and an increased number of spermatozoa are visible in the lumen
of the tubule. Staining by Masson’s three-colour method. Magn. ca. 300X,

Fig. 4. The epididymis of a rat (experimental group IV). In the epithelial cell
an increased colour reaction is visible in comparison with that of control group.
Coloured granulation is well visible among the stereocilia. The heads of the
spermatozoa are intensely stained. Magn. ca. 900)(.



