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Zmienno§é budowy nerwu przeponowego i jego korzeni
w zyciu pozaplodowym czlowicka

BapuanTHOoCTb cTpOoeHMs amadparmMalbHOTO HEpPBa M er0 KOPHell BO BHEYTPOOHOM
JKM3HU YeJOBEKa

Variation of Structure of the Phrenic Nerve and Its Roots
in the Postfetal Life of Man

Nerw przeponowy stosunkowo czesto byl badany przez morfologéw, ktérzy opi-
sali zard6wno zmiennoéé liczby i pochodzenia jego korzeni, polaczenn i topografii,
jak i rodzaje wiékien nerwowych tworzgcych go (1—6, 8, 9). W dostepnym pi$mien-
nictwie brak jednak doniesien pos§wieconych zmianom w strukturze nerwu, zacho-
dzgcym w zyciu pozaptodowym.

Celem niniejszej pracy jest zbadanie grubosci nerwu, liczby peczkow
i wielkosci powierzchni ich poprzecznego przekroju oraz udzialu korzeni
n. przeponowego w tworzeniu jego pnia w przebiegu zycia pozaplodowe-
go czlowieka.

MATERIAL I METODY

Badania wykonano na 124 nerwach przeponowych pochodzacych z 31 zwlok
oséb ploi meskiej i 31 zwlok osob plci zenskiej, zmarlych w wieku od 1 dnia do
86 roku zycia. Wyrézniono 6 grup wieku: I — do 1 roku, II — od 1 do 14 roku,
I — od 15 do 22 roku, IV — od 23 do 40 roku, V — od 41 do 60 roku, VI — po-
wyzej 60 roku. Grupa I zawierala 4 osoby pici meskiej i 3 osoby plei zenskiej,
grupa II — 7 plci meskiej i 4 ptei zenskiej, grupa III — 3 plci meskiej i 8 plci
zenskiej, grupa IV — 4 plei meskiej i 7 plei zenskiej, grupa V -— 10 plci meskiej
i 5 plci zenskiej, grupa VI — 3 plei meskiej i 4 pici zenskiej.

Metoda preparowania uwidaczniano odcinek szyjny n. przeponowego i jego ko-
rzenie oraz galezie brzuszne nerwoéw szyjnych. Z korzeni oraz pnia n. przeponowe-
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go pobierano wycinki kilkumilimetrowej diugoéci, ktére utrwalano w formalinie.
Z wycinkéw sporzadzano skrawki grubosei 15 p, stanowigce ich poprzeczne prze-
kroje. W skrawkach barwionych metoda Kliiver-Barrery oznaczano grubo§é nerwu
i jego korzeni, liczbe peczké4w i ich grubos$é oraz wielko$¢ wskaznika powierzchni
peczkow, zgodnie z zasadami opisanymi w poprzedniej pracy (7).

WYNIKI BADAN

Korzenie nerwu

Nerw przeponowy byl utworzony przez 1 korzen w 46,8%, przez 2 ko-
rzenie w 53,2% przypadkéw. Nerw jednokorzeniowy w 42,8% (w 45,2%
u oséb plci meskiej i w 40,3% u osoéb plei zenskiej) odchodzil
od galezi brzusznej C4 zas w 4,0% przypadkéw (w 3,2% u oséb plci
meskiej, w 4,8% u osob plci zenskiej) od polgczonych galezi brzusz-
nych C; i C; i wowezas zawieral wldkna z obu tych galezi. Nerw dwu-
korzeniowy, ktory powstawal z polgczenia korzenia gérnego, odchodzace-
go od C,, oraz z dolnego, oddzielajgcego sie od Cs, stwierdzono w 53,2%,
przy czym w 51,6% u os6b plei meskiej, w 54,8% przypadkéw u
os6b plei zenskiej. W nerwie dwukorzeniowym z reguly gérny korzen
byl grubszy i stosunek wielko$ci jego powierzchni poprzecznego
przekroju do wielko$ci poprzecznego przekroju dolnego korzenia wynosit
jak 2,3:1 zaréwno u osdb plci meskiej, jak i u osé6b plei zen-
skiej, natomiast po stronie prawej 2,2 :1, po lewej 2,4 :1, Stosunek gru-
bosci korzenia goérnego do dolnego byl podobny we wszystkich grupach
wieku.

Grubos$é nerwu

Grubosé odcinka szyjnego n. przeponowego wahala si¢ w granicach
0,083—0,906 mm? U tych samych oséb po obu stronach ciala byla
ona podobna w 8,1%, wigksza po stronie prawej w 48,4%, wieksza po le-
wej w 43,0% przypadkow. Wartosci $redniej wielkosci powierzchni po-
przecznego przekroju n. przeponowego zestawiono w tab. 1. W zbada-
nym materiale wynosila ona 0,418 mm?, po stronie prawej — 0,432, po
lewej — 0,404, u os6b plci meskiej — 0,398, u oséb plei zenskiej —
0,438 mm? Miala ona najmniejszg wartos¢ w grupie I, najwiekszg —
w grupie V. Przecietna grubo$¢ nerwu jednokorzeniowego odchodzgcego
od C, wynosila 0,441 mm?, od polaczonych galezi C, i C; — 0,319 mm?,
za$ nerwu dwukorzeniowego — 0,407 mm?,



Zmiennoséé budowy nerwu przeponowego i jego korzeni... 267

Tab. 1. Srednia wielkoéé powierzchni poprzecznego przekroju nerwu przeponowego
Average cross-section area of the phrenic nerve
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Objasnienia: P — strona prawa, L — strona lewa, P+L — prawatlewa.
Explanation: P — right side, L — left side, P+L — right +-left.

Liczba peczkow

W czesci szyjnej n. przeponowego stwierdzono 1—7 peczkéw. Obser-
wowano 1 peczek w 75,0%, 2 peczki — w 12,9%, 3 peczki — w 7,3%,
4 peczki — w 2,4%, 5 peczkow — w 0,8% i 7 peczkow — w 1,6% przy-
padkow. Jednakowg liczbe peczkéw po obu stronach ciata u tych samych
oséb zanotowano w 62,9%, wieksza po stronie prawej w 21,0%,
wiekszg po lewej w 16,1% przypadkoéw. Przecietna liczba peczkéw wy-
nosila 1,5, przy czym po stronie prawej 1,6, po lewej — 1,4, u oséb plci
meskiej — 1,6, u osdb pici zenskiej — 1,4. W grupie I osiggnela ona
1,1, w grupie I — 2,2, w grupie III — 1,4, w grupie IV — 1,2, w gru-
pie V — 1,5, w grupie VI — 1,4, Przecietna liczba peczk6w w nerwach
jednokorzeniowych odchodzacych od C4 wynosita 1,6, od polagczonych ga-
lezi C, i Cs — 1,0, za§ w nerwach dwukorzeniowych — 1,4.

W korzeniach n. przeponowego liczba peczkéw byla wieksza niz w
pniu nerwu w 78,6%, mniejsza — w 16,1%, natomiast jednakowa w ko-
rzeniach i w pniu w 5,3% przypadkow.

Wielko§é powierzchni
poprzecznego przekroju peczkéw

Grubos$¢ peczkow n. przeponowego wahala sie w granicach 0,002—
0,807 mm2. Wyrdzniono peczki cienkie, o powierzchni poprzecznego prze-
kroju do 0,100 mm?, Sredniej grubosci — 0,101—0,300 mm?, grube —
0,301—0,500 mm? i bardzo grube — ponad 0,500 mm?2 Peczki cienkie
stanowily 31,7%, $redniej grubosci 34,4%, grube 26,2%, bardzo grube 7,7%
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wszystkich peczkéw nerwu. Czestos¢ wystepowania peczkéw o roznej gru-
bosci byla podobna po obu stronach ciala. Peczki cienkie i $redniej gru-
bosci obserwowano czesciej u oséb plei meskiej niz u zenskiej, natomiast
grube i bardzo grube — czeSciej u os6b plci zeniskiej niz u meskiej.

Przecietna wielko§¢ powierzchni poprzecznego przekroju peczka n.
przeponowego osiggala 0,222 mm?2, przy czym po stronie prawej 0,213,
po lewej 0,232, u oséb plci meskiej 0,198, a u zenskiej 0,249 mm?,

Wielkos¢ powierzchni poprzecznego przekroju wszystkich peczkow n.
przeponowego wynosila 0,062—0,807 mm?. Podobne po obu stronach cia-
la u tych samych os6b wartosci opisywanej powierzchni obserwo-
wano w 17,7%, wieksze po stronie prawej w 40,3%, wieksze po lewej
w 42,0% przypadkéw. Srednia wielko$é powierzchni poprzecznego prze-
kroju peczkow n. przeponowego wynosila 0,328 mm?, po stronie prawej
— 0,337, po lewej — 0,318, u os6b plci meskiej — 0,309, plci zen-
skiej — 0,346 mm? Srednia warto$¢ tej powierzchni wynosila w gru-
pie I — 0,118, w grupie II — 0,217, w grupie III — 0,402, w grupie IV —
0,398, w grupie V — 0,408, w grupie VI — 0,311 mm?.

Srednia wielkoé¢ powierzchni poprzecznego przekroju peczkéw ner-
wow jednokorzeniowych odchodzacych od C, osiggala 0,341 mm?, od po-
laczonych galezi C, i C; — 0,269 mm?, za§ nerwéw dwukorzeniowych —
0,321 mm?2,

WskazZnik powierzchni peczkéw

Wielko$¢ wskaznika wahala sie w granicach 54,5—89,0. Byla ona po-
dobna po obu stronach ciala u tych samych oséb w 9,7%, wigksza
po stronie prawej w 43,5%, wieksza po lewej w 46,8% przypadkéw. Prze-
cietna wielko$¢ wskaznika osiggala 78,3, przy czym po stronie prawej
78,0, po lewej 78,7, u oséb plci meskiej 77,7, u oséb plci zenskiej 78,9,
Srednia wielko$¢ wskaznika powierzchni peczkéw nerwéw jednokorze-
niowych odchodzgcych od C, wynosita 77,2, od polgczonych galezi C,
i C5 — 84,2, za$ nerwdéw dwukorzeniowych 79,0. Omawiana wielkosé¢ osia-
gala w grupie I — 80,4, w grupie II — 72,4, w grupie III — 80,8, w gru-
pie IV — 80,4, w grupie V — 77,6, w grupie VI — 77,5.

OMOWIENIE WYNIKOW

Nerw przeponowy u czlowieka zaliczany jest wprawdzie do galezi
splotu szyjnego, jednak w wiekszosci przypadkéw prowadzi widkna po-
chodzgce zaréwno ze splotu szyjnego, jak i ze splotu ramiennego. Wéréd
333 przypadkéw podanych w pismiennictwie (2, 3, 5, 6, 8, 9) oraz wlas-
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nych omawiany nerw w 58,3% zwigzany byl z obu wymienionymi splo-
tami.

W przedstawionych badaniach n. przeponowy tworzyly czesciej dwa
korzenie, rzadziej jeden. Liczba korzeni nerwu byla podobna po obu stro-
nach ciala oraz u oséb obojga plci i nie wykazywata roznic zwigzanych
z wiekiem.

Wewnetrzng budowe n. przeponowego cechuje asymetria. U tych sa-
mych o0s6b po obu stronach ciala stwierdzono identyczng liczbe
peczkow w 62,9%, natomiast podobng grubosé nerwu tylko w 8,1%, wiel-
kos¢ powierzchni poprzecznego przekroju peczkow w 17,7%, wskaznik po-
wierzchni peczkow w 9,7% przypadkow. Grubo$¢ nerwu u tych samych
0s6b czesciej miala wiekszg wartos¢ po stronie prawej, za§ wiel-
ko$¢ powierzchni poprzecznego przekroju peczkow oraz wskaznik po-
wierzchni peczkow — po stronie lewej.

Srednie wartoséci badanych cech nerwu byly wieksze po stronie pra-
wej niz po lewej: liczba peczkéw o 14,3%, grubosé nerwu o 6,9%, wiel-
ko$¢ powierzchni poprzecznego przekroju peczkéw o 6,0%; tylko wielkose
wskaznika powierzchni peczkéw miala podobne wartosci po obu stronach
ciala. Opisywane cechy nerwu wykazywaly wieksze wartosci u oséb plei
zenskiej niz u meskiej: grubosé nerwu o 10,0%, wielkos¢ powierzchni po-
przecznego przekroju peczkow o 12,0%, wskaznik powierzehni peczkow
o 1,5%; tylko liczba peczkéw byla o 14,3% wieksza u oséb plei meskiej
niz u zenskiej.

Opisywane cechy nerwu, poza liczbg peczkéw, ulegaly zmianom w zy-
ciu pozaplodowym. Grubo$¢ nerwu i wielkos¢ powierzchni poprzecznego
przekroju peczkéw zwiekszaly sie o ponad trzy i p6! razy, natomiast wiel-
kos¢ wskaznika powierzchni peczkéw zmniejszala sie o ok. 10%. Najwig-

sze zmiany wielko$ci wskaznika odbywaly sie do 14 roku zycia, przy
czym byly one wieksze u oséb plei zenskiej niz u meskiej oraz po
stronie prawej niz lewej. Wzrost grubosci nerwu i jego peczkéw obser-
wowano wprawdzie do 40 roku zycia, jednak byl on najwigkszy do 22 ro-
ku zycia. Jego przebieg wykazywal niejednakowsg intensywno$¢ w roéz-
nych okresach zycia pozaplodowego u os6b obu pilci, a nawet po
stronie prawej i lewej. Grubo$¢ nerwu zwiekszala sie u 0s6b plei meskiej
o 257%, u os6b plci zenskiej — o 276%, zas wielkos¢ powierzchni po-
przecznego przekroju peczkow odpowiednio o 261% i o 273%. Wzrost gru-
bosci nerwu i jego peczkow byl wiekszy u osob plei meskiej do 14 roku
zycia, za$ u osOb plci zenskiej od 15 do 22 roku zycia. Obserwowano
réwniez wiekszy wzrost omawianych wartosci po stronie prawej niz po
lewej, przy czym do 14 roku zycia byl on wiekszy po stronie lewej niz
prawej, za§ od 15 do 22 roku zycia — po stronie prawej w pordéwnaniu
z lewa.
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W zyciu pozaplodowym ulegal réwniez duzym zmianom procentowy
zestaw peczkow o réznej grubosci, tworzacych omawiany nerw. Zmiany,
obserwowane glownie do 22 roku zycia, polegaly na procentowym zmniej-
szeniu udzialu peczkéw cienkich i Sredniej gruboseci oraz zwiekszeniu
udziatu peczkéw grubych i bardzo grubych w budowie n. przeponowego.

Wnioski

1. Nerw przeponowy tworzyly w wiekszosci przypadkéw dwa korze-
nie: gorny, grubszy, z C, i dolny z C;, rzadziej jeden korzen z C, i naj-
rzadziej jeden korzen z polaczonych galezi C, i Cs.

2. Badane cechy nerwu zazwyczaj réznily sie po obu stronach ciala
u tych samych oséb, a ich srednie wartos$ci zwykle byly wieksze po stro-
nie prawej w poréwnaniu z lewa.

3. Srednia grubo$¢ nerwu, wielkoé¢ powierzchni poprzecznego prze-
kroju peczkdow i1 wskaznik powierzchni peczkéw byly wieksze u oséb plci
zenskiej niz u meskiej, za$ $rednia liczba peczkéw miala wiekszg wartoseé
u 0s6b plei meskiej niz u zenskiej.

4. Badane cechy nerwu, poza liczbg peczkéw, zmienialy sie w zyciu
pozaplodowym, przy czym bardziej intensywnie u osob plei zenskiej niz
u meskiej oraz po stronie prawej niz po lewej.
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PE3SIOME

JnacpparMallbHbBIi HEPB MCCIEAOBAHO OunaTepanbHO Ha Tpymax 31 ocobu Myx-
CKOro mnosa yu 31 ocobM KEHCKOro MoJa JIJEell yMeplux B BO3pacTe OT 1 jgHA RO
86 ner. Umcyo KOpHEN HepBa OBLIO ITOXOXKe y ocobeilf MyKCKOro U KEHCKOro noJja,
a Takzxke no obeuMm cropoHaM Tesa. JuadpparMasbHBII HEPB BeJ BOJIOKHA dalle u3
Cy u Cs, pexxe Tonpko u3 C, Tommmua HepBa, BeJUHMMHA NOBEPXHOCTU IOIEPEYHOTO
cewueHMs ITyYKOB M MHJEKC IOBEPXHOCTY NYy4YKOB Obiiy OoJablume y ocobeit :KeHCKOro,
9E€M MYZKCKOTO n0Ja, 3aTO YMCIO NYYKOB Obl0 Oosbluee y MyKUMH, HEM ¥ KEHIIVH.
WccnenoBanuble 0cOGEHHOCTM HEPBAa, KPOMe uMCAa Iy4YKOB, M3MEHANUCH BO BpeMs
BHEYTPOOHOI XM3HM HeJIoBeKa, npuueM Oosblue y ocobeit XKEeHCKOro, 4eM MyIKCKO-
rO moJja.

SUMMARY

The phrenic nerve was examined on both sides of the body of 31 males and
31 females who died at the age from 1 day to 86 years. The root number of the
nerve was similar in both sexes and on both sides of the body. The phrenic nerve
more often contained C; and C; less often only C, fibres. The thickness of the
nerve, the size of cross-section of its fascicles and the index of the area of fascicles
were bigger in female than in male individuals while the number of fascicles was
greater in men than in women. The examined nerve features, except the number
of fascicles, were changing in the postfetal life, and more in female than in male
individuals.






