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Analiza poréwnawcza niektdorych gatunkéw Nepeta
CpaBHUTENBHBIN aHaIU3 HEKOTOPbIX BUAOB Nepeta

A Comparative Analysis of some Species of Nepeta

Rodzaj Nepeta, kocimietka, Labiatae jest rozpowszechniony na calym globie
ziemskim (3). Do tej pory najwiecej uwagi po$§wiecono uprawianej kocimietce wlas-
ciwej odmiany cytrynowej — Nepeta cataria L. var. citriodora Balb.,, natomiast
dziko rosngce w Polsce gatunki, jak N. cataria L., kocimietka wlasciwa, N. grandi-
flora M.B. (N. grandifiora Bieb.), kocimietka wielkokwiatowa i N. nuda L. (8), koci-
mietka naga, sg malo znane, malo zbadane, malo stosowane i to nie tylko u nas.
Starsze piSmiennictwo (3, 4, 13), ograniczajgc sie do nielicznych gatunkéw, podaje
niewiele skladnikéw, nowsze natomiast doniesienia naukowe hiszpanskie (1), in-
dyjskie (5, 14), japonskie (12) i radzieckie (6, 10, 11) wymieniajg obecno$§é flawonoi-
doéw, laktonbéw, steroli i tréjterpenédw przewaznie w gatunkach typowych dla wias-
nych krajéw. Sprzeczne niejednokrotnie dane o skiadzie chemicznym oraz brak
w pidmiennictwie wynikéw wstepnej analizy fitochemicznej rodzaju Nepeta zache-
cilty do podjecia badan pordéwnawczych rézinych gatunkédw, zaré6wno krajowych jak
i aklimatyzowanych w Polsce.

BADANIA WLASNE

Materialem do badan bylo ziele 3 gatunkéw krajowych, a mianowicie:
N. cataria L., N. grandiflora M.B. i N. nuda L., oraz jednego tylko upra-
wianego na naszym terenie — N. Mussini Henk. Surowiec ofrzymano
z upraw prowadzonych w Ogrodzie Farmakognostycznym AM w Lublinie
w latach 1970—1972 i przechowywano w sposdéb ogélnie przyjety dla ziél.
Ziola te posiadaly zapach aromatyczny i smak lekko gorzki. Metodami
FP IV oznaczono zawartos¢ wilgoci, popiotu, olejku, garbnikéw oraz okres-
lono gorycz prGea smakows. Po stwierdzeniu obecnosci flawonoidéw ozna-
czono je ilosciowo kolorymetryczng metodg Christa i Millera (2)
przy uzyciu wzorcowej rutyny (prod. Th. Schuchardt, Miinchen). Ozna-
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czenie przeprowadzono w fotokolorymetrze ,,Spekol” przy dlugosci fali
420 nm. Obecnos¢ steroli i trojterpenéw wykazano w wyciggach otrzyma-
nych za pomocg eteru naftowego sposobem podanym przez autorki (8)
przy badaniu tych zwigzkéw w N. nudae, a ich oznaczenie ilosciowe prze-
prowadzono metoda kolorymetryczng Liebermanna-Burcharda
w modyfikacji Laskowskiego (9).

Tab. 1. Zestawienie wynikéw badan
Comparision of the results of the investigations

Zawarto§é (w %%)

Gat K Wiskaznik
atune 3 o} J B - goryezy
¢ % 2 BZées 7 WG
— Q, § a - s ~s B
E 2 o w He A7
N. cataria L. 8,0 86 030 58 4,0 0,266 26
N. grandiflora M.B. 11,0 76 015 65 N8 0,133 25
N. Mussini Henk, 98 106 0,20 6,0 30 0,183 25
N. nuda L. 11,7 108 0,15 64 20 0,213 26

ZESTAWIENIE WYNIKOW I WNIOSKI

Z przeprowadzonych badan wynika, ze:

1. Najwieksza zawarto$¢ olejku (0,3%), flawonoidéw (4,0%) i steroli
z trojterpenami (0,266%) stwierdzono w zielu Nepeta cataria L.

2. Zawartosé garbnikéw jest zblizona (5,8 do 6,5%) we wszystkich ba-
danych surowcach.

3. Wskaznik goryczy WG=25 do 26 jest niski w poréwnaniu z takimi
surowcami, jak ziele tysigcznika (WG=50), korzen goryczki (WG=500),
a szczegOlnie maly do oznaczonego uprzednio (7) w réznych organach
ziela piolunu (od 400 do 1145).
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Otrzymano 15 IV 1975,

PE3S3IOME

B pesyabraTe uccnenoBauHuit 4-x BuIoB Nepeta camoe 60Jiblloe cozaepkaHue
ascpupubix macen (0,3%), daasoumaos (4,0%) u creponos (0,266%) 6nu10 0BHaApyKeEHO
B TpaBe Nepeta cataria L.

Kpome TOro, BO BCE€X MCCJAEAOBAHHBIX BUJAAX YCTAHOBJIEHO GJAM3KOe copepiKanmne
TaHHUAOB (5,8—6,5%), a TakxKe HeE3HAUYMTEJbLHBIE Da3HMIBI B 3HAYEHUM I[IOKA3aTess
ropeun (WG =25-—26).

SUMMARY

Four species of Nepeta were investigated; the greatest content of volatile oil
(0.3%), flavonoids (4.0%) and sterols (0.266%) was found in the Nepeta cataria L. herb.

The content of tannins (5,8 to 6,5%) and bitter compounds (bitter index WG 25
to 26) was almost similar in all samples investigated.






