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Epidemiologia nerwic w wojewodztwie Iubelskim ze szczegélnym uwzglednieniem
nerwic dzieci i mlodziezy
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The Epidemiology of Neuroses in the Lublin Voivodeship, with Particular Regard to the
Neuroses of the Children and Youth

Badania epidemiologiczno-psychiatryczne wojewodztwa lubelskiego zainicjowat Bednarski (1).
Uzyskat on orientacyjne dane dotyczace m. in. nerwic. Wskazniki zachorowalnosci na 10000 miesz-
kancow w 1962 r. wynosily wg tego autora w powiecie Tomaszow Lubelski 0,6, w miescie Lublinie
11,2, natomiast wskaZniki chorobowosci 1,3 oraz 25,1 w tych samych osrodkach. W pozostatych
powiatach wielkos¢ wskaznikow ksztattowala si¢ odwrotnie proporcjonalnie do odlegtosci od
centrow leczniczych. Autor obserwowat jednak wyjatki od tej prawidlowosci.

Pankow i wsp. (5) podaja, ze wskaznik chorobowosci z powodu nerwic w 1962 r. na 1000
mieszkaricoOw miasta Krakowa wynosit 7,4 (6,9 dla m¢zczyzn i 7,9 dla kobiet). Wskaznik zapadal-
nosci na nerwice w 1962 r. na 1000 mieszkancow Pruszkowa (3,4) wynosit 3,8 a ogdlny na wszyst-
kie zaburzenia 7,9. Wskazniki chorobowos$ci wynosza odpowiednio dla nerwic 5,2/1000, a ogdlny
12,1/1000. Natomiast w 1963 r. wskaznik zachorowalnosci na nerwice wynosit w m. Pruszkowie
2,6/1000, ogolny 5,4/1000, a wskaznik chorobowosci 6,6/1000 (ogolny 13,6/1000). Najwieksza
czesto§¢ pierwszych zgloszen w obu latach odnotowano w m. Pruszkowie migdzy 30 a 49 rokiem
zycia.

Zaktad Statystyki Medycznej m. Lodzi (6) podaje wskazniki chorobowosci nerwic na 10000
mieszkancow miasta Lodzi w 1968 r. ogétem 34,3, a w grupach wieku 0—14 lat: 17,5; 15—17 lat:
11,7; 18 —29: 44,6, 30—39: 40,1; 40-49: 51,8, 50—69: 18,5; 70 i wigcej lat: 7,3.

Praca nasza miala na celu blizsze okreslenie zglaszalnosci nerwic w wojewodztwie lubelskim
i stworzenie podstawy porownawczej do podobnych obliczen w 1970 r. Jednocze$nie jest wstepem
do badan nerwic dzieci i mtodziezy woj. lubelskiego.

METODYKA

Materiat do pracy zebrano w Powiatowych Przychodniach Chordb Psychicznych powiatow
wojewodztwa lubelskiego, w Wojewodzkiej Przychodni Choréb Ukladu Nerwowego w Lublinie,
w Wojewodzkiej Przychodni Przemystowej w Lublinie, w Klinice Psychiatrycznej A. M. w Lublinie
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i Wojewodzkim Szpitalu dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Lublinie oraz Panstwowych Szpi-
talach dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Radecznicy i Suchowoli.

Podstawe informacji stanowity historie chordb pacjentow z lat 1965, 1966 i 1967 z rozpoznaniem
nerwic, reakcji nerwicowych i neuropatii. Materiat zebrano imiennie, aby kazdy chory byt w po6z-
niejszych ustaleniach liczony w danym roku tylko jeden raz. Informacje dotyczace poszczegodlnych
chorych, notowane na osobnych kartkach zawieraly nazwisko, imig, rok urodzenia, adres oraz
rozpoznanie.

Uzyskane informacje posegregowano wg pkci, grupy wieku i miejsca zamieszkania w miescie
powiatowym lub na terenie powiatu (bez wyrdzniania wsi, osad i matych miasteczek). Uwzglednio-
no ponadto lata, w ktorych chory zglosit si¢ do wyzej wymienionych instytucji. Podjete badania
mogly jedynie ustali¢ zgtaszalno$¢ chorych do wszystkich instytucji psychiatrycznych wojewodztwa.
Zatem wskaZniki rzeczywistego rozpowszechnienia nerwic w wojewddztwie lubelskim bez miasta
Lublina sg wyzsze niz uzyskane w pracy.

Poréwnywano ustalone wskazniki w poszczegélnych latach, obliczane w stosunku do calej
ludnosci zamieszkujacej dany teren w danym roku, w przeliczeniu na 10000 mieszkannicow. W mate-
riale dotyczacym 1967 r. wskazniki obliczono ponadto w rozbiciu na grupy wieku: 0—7, 8—13,
14—18 oraz 19—30, 31—40, 41—65, 66—70 i powyzej 70 lat. Przyjecie tej formy opracowania
wynikato z faktu, ze spis ludnosci w latach objetych badaniami uwzgledniat wiek tylko w roku 1967.
Wartosci wskaznikow dla calej ludnosci razem, niezaleznie od plci, oraz przecigtne wskazn ki
z 3 lat obliczono jako srednie wazone.

WYNIKI BADAN

Z pordwnania wskaZznikow zglaszalnosci nerwic (tab. 1) wynika, Zze wskazniki
te byly we wszystkich wypadkach wyzsze w miastach (i to czgsto dwukrotnie) niz
w odpowiadajacych im powiatach. Sredni z 3 lat wskaznik zgloszen we wszystkich
miastach wynosi 30,7/10000 mieszkancéw, a w powiatach — 12,1/10000. Zjawisko
to zaznaczylo si¢ szczegdinie jaskrawo w Parczewie, Janowie Lubelskim, Krasnym-
stawie, Lubartowie, Wlodawie i Tomaszowie Lubelskim. Stosunkowo najmniejsze
réznice obserwowano w Opolu Lubelskim, Bychawie i Chelmie.

Na ogo! niezaleznie od Iat i miejsca zamieszkania istotnie czgsciej na nerwice
chorowaly kobiety niz mezczyzni (tab. 1). Sredni wskaznik zgloszen z trzech lat
objetych badaniami wynosi dla kobiet w calym wojewddztwie 19,0/10000, dla
mezczyzn 11,7/10000. Istotnie czeSciej zglaszaly sie jednak kobiety mieszkajace
w miastach powiatowych (Sredni wskaznik wynosi 39,1/10000) niz kobiety za-
mieszkale na terenach powiatow (tylko 14,6/10000). Analogicznie ksztaltowaly sig¢
wskazniki zglaszalnosci mezczyzn, ktore wynosza odpowiednio 21,6/10000
1 9,6/10000. Szczegdlnie duze roznice na korzysc zgloszen kobiet wystapily w mia-
stach: Radzyn Podlaski, Tomaszow Lubelski, Belzyce, Lubartdw. Stosunkowo mniej-
sze zroznicowanie obserwowano w powiecie pulawskim, bialsko podlaskim, krasno-
stawskim, krasnickim i bilgorajskim oraz w miastach: Opole Lubelskie i Swidnik.
W Pulawach i w powiatach: parczewskim, zamojskim, bitgorajskim i chetmskim
réznice migdzy zglaszalnoscia kobiet i meZczyzn lezaly w granicach bledu. Ponadto
w Janowie Lubelskim ponad dwukrotnie czgsciej zgtaszali sic mezczyzni niz kobiety
(16,3 wobec 6,6).
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Tab. 1. Wskazniki zglaszalnosci nerwic na 10000 mieszkarnicow w woj. lubelskim
obliczons na cala ludnos¢, w poszczegdlnych latach
Prevalence indices of neuroses per 10,000 of inhabitants of the Lublin voivodeship in particular.
years (calculated for the whole population)

lata Przecietni
Powiat Ple¢ rzecu;.me
rocznie
1965 1966 1967

2 3 4 | 5 6
miasto K 10,9 95,7 91,6 66,0
Belzyce M 7,9 31,3 39,8 26,3
razem 9,5 64,5 66,8 46,9
K 14,7 21,8 27,5 21,3
powiat M 6,6 17,1 14,3 12,7
razem 10,7 19,5 21,0 17,1
miasto K 13,5 16,0 38,6 22,7
Biata Podlaska M 13,8 16,6 17,7 16,0
razem 13,6 16,2 28,8 19,6
K 4.4 4,5 12,9 72
powiat M 4,8 5.2 7.1 57
razem 4,6 4,8 10,1 6,5
miasto K 89,2 127,2 106,8 107,2
Bitgoraj M 41,6 67,5 48,1 52,0
razem 67,7 100,1 80,3 82,2
K 11,5 15,9 16,4 14,6
powiat M 14,2 13,4 15,3 14,3
razem 12,8 14,7 15,8 14,5
miasto K 10,3 15,5 20,7 15,5
Bychawa M 5,8 11,5 11,7 9,7
razem 8,8 13,6 16,5 12,8
K 10,4 12,0 9,5 10,6
powiat M 4,1 59 7,7 5,9
razem 7.3 9,0 8,6 8.3
miasto K 4,6 10,9 12,3 9,2
Chelm M 4,0 54 52 4,9
razem 4,3 8,3 9,0 7,2
K 2,4 4,6 6,6 4,5
powiat M 3,2 5.5 50 4,6
razem 2,8 50 5.8 4,6
miasto K 16,7 28,6 46,1 30,4
Hrubieszow M 6,2 27,0 34,2 2,4
razem 11,7 27,8 40,5 26,6
K 3,7 44 16,3 8,1
powiat M 5,0 7,1 8,6 6,9

razem 4,3 5,8 12,5 7,5
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1 2 3 4 5 6
miasto Janow K 0,0 10,3 9,7 6,6
Lubelski M 16,3 12,1 20,6 16,3
razem 72 11,1 14,5 10,9
K 5,4 2,5 5.4 4,4
powiat M 0.5 1,0 1,0 0,9
razem 30 1,8 3,3 2,7
miasto Krasnystaw K 27,3 39,6 33,9 33,6
M 16,0 14,1 18,9 16,4
razem 21,9 27,3 26,7 25,3
K 9,6 11,0 10,7 8,9
powiat M 6,9 7.0 4.8 6,2
razem 8.3 9,1 7.8 7,6
miasto Krasnik K 42,5 42,8 36,6 40,6
K 29,8 18,4 18,8 22,4
razem 36,1 30,4 27,6 31,4
K 16,1 14,0 13,0 14,3
powiat M 10,3 10,7 9,7 10,3
razem 13,2 12,4 11,5 12,4
miasto K 76,5 97,2 1258 99,9
Lubartow M 32,6 47,2 54,0 44,5
razem 55,6 73,4 91,7 73,5
K 19,5 22,6 23,1 21,7
powiat M 7,5 10,9 8,3 8,9
razem 13,6 16,9 15,9 15,5
miasto K 16,7 15,4 19,0 17,1
Swidnik M 17,9 12,7 15,5 15,3
razem 17,3 14,0 17,2 16,2
powiat K 14,2 20,3 14,7 16,5
Lublin M 11,3 17,7 11,1 13,4
razem 12,9 19,0 12,9 15,0
miasto K 75,5 49,6 54,5 60,0
Lukow M 26,9 22,3 25,7 25,0
razem 52,8 36,7 41,0 43,6
K 25,7 27,2 24,2 25,7
M 14,0 16,8 12,9 14,5
powiat razem 19,9 22,1 18,6 20,2
miasto K 11,1 17,4 42,5 23,2
Opole Lubelskie M 8,4 19,8 45,5 24,2
razem 9,8 18,6 44,0 23,7
K 12,3 32,2 32,7 25,8
M 6,6 20,7 18,4 15,3
powiat razem 9,5 26,6 25,7 20,6
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1 2 3 4 5 6
miasto K 19,6 54,2 62,0 45,2
Parczew M 9,5 9,7 28,7 16,0
razem 14,9 33,3 46,4 31,5
K 2,9 5,6 12,1 7,0
M 3,0 9.4 10,3 7,6
powiat razem 2,9 7,8 11,2 7.3
miasto K 31,5 39,7 38,8 334
Putawy * M 29,7 28,9 32,7 34,0
razem razem 30,6 34,8 35,8 33,7
K 15,7 22,2 17,4 18,4
M 15,7 16,8 16,1 16,2
powiat razem 15,7 19,5 16,7 17,3
miasto K 72,4 54,5 389 55,3
Radzyn Podlaski M 24,0 18,4 11,1 17,9
razem 49,6 374 25,8 37,6
K 26,0 33,5 20,4 26,7
M 12,1 154 9.4 12,3
powiat razem 19,2 24,6 15,0 19,6
miasto K 59,6 146,1 135,2 112,9
Tomaszé6w Lubelski M 5.5 32,8 42,4 26,8
razem 33,5 91,4 90,5 71,4
K 10,1 23,7 29,1 21,0
M 4,2 9.3 12,7 8.7
powiat razem 72 16,6 21,0 14,9
miasto K 25,5 70,5 54,3 49,5
Wiodawa M 24,6 54,6 37,1 38,2
razem 25,1 63,0 46,0 44,1
K 10,5 16,0 18,3 15,0
M 57 7.4 10,9 7.8
powiat razem 8,2 11,7 14,7 11,5
miasto K 18,2 26,8 20,0 21,6
Zamosé M 11,7 17,8 234 17,6
razem 15,1 22,6 21,6 19,7
K 9,7 6,5 7,1 7.8
M 6,9 9,1 7,5 7.8
powiat razem 8,3 7,8 73 7.8
cale miasta 25,9 32,4 34,0 30,7
wojewodztwo powiaty 10,0 13,3 13,2 12,2
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Niezaleznie od plci w wigkszosci miast wskaznik zglaszalno$ci wzrastal w bada-
nych latach (tab. 1). Szczegblnie wyraznie zaznaczyla si¢ ta tendencja w Opolu Lub.,
Parczewie, Tomaszowie Lubelskim, Bialej Podlaskiej, Hrubieszowie, Lubartowie,
Betzycach, Bilgoraju, Chelmie, Wlodawie. Nieco stabszag dynamik¢ obserwowano
w Pufawach i Chelmie Lubelskim. W Lukowie, Zamosciu, Bilgoraju i Janowie
zmiany wskaznikow rocznych nie mialy charakteru ciaglego, natomiast w Krasniku,
a zwlaszcza w Radzyniu Podlaskim zgloszenia malaly. W ponad polowie powiatdw
roczne wahania wskaznika zgtaszalno$ci nerwic mialy raczej charakter losowy.

Sredni z 3 lat wskaznik zgtaszalnosci nerwic dla calego wojewédztwa bez miasta
Lublina obliczony dla catej ludnosci w wieku od 0 do pow. 70 lat wynosi 15,5/10000.

Najwyiszy laczny wskaznik zgloszen chorych z nerwicami na 10000 ludnosci
Z miasta i powiatu, niezaleznie od lat (tab. 2) odnotowano w Radzyniu Podlaskim,
Lukowie, Pulawach, Lubartowie, Bilgoraju i Tomaszowie.

Tab. 2. Laczne $rednie wskazniki zgtoszen chorych z nerwicami na 10 000 mieszkancé6w w latach
1965—1967 w poszczegolnych powiatach

Mean prevalence indices of neuroses per 10,000 of inhabitants in the years 1965 — 1967, in particular

districts
|
Miasto powiatowe Sredni ! Miasto powiatowe Sradni
i wskaznik | i wskaznik
teren powiatu l teren powiatu
Belzyce 20,7 pow. Lublin 15,0
Biala Podlaska 9,8 m-to Swidnik 16,1
Bitgoraj 21,8 t ukow 23,8
Bychawa 8,7 Opole Lubelskie 20,9
Chelm 5,3 Parczew 11,3
Hrubieszow 10,0 Pulawy 22,7
Janow Lubelski 3,7 Radzyn Podlaski 24,0
Krasnystaw 9,4 Tomaszow Lubelski 21,3
Krasnik 16,9 Wiodawa 15,5
Lubartéw 22,6 Zamos¢ 10,6

W zdecydowanej wigkszosci przypadkow niezaleznie od plci istotnie wigcej
mlodziezy w wicku od 0 do 18 lat (tab. 3) zglaszano spos$réd mieszkancow miast
powiatowych niz z terendw powiatédw. Szczegdlnie duze réznice, bo ponad S-krotne,
stwierdzono w Belzycach, Hrubieszowie, Parczewie, Wiodawie i Zamosciu. Tylko
w Krasnymstawie zglaszalno$é z miasta i powiatu byla niemal identyczna, a w Opolu
Lub. istotnie wiecej zgloszonych chorych zanotowano w powiecie niz w miescie.
Podobnie ukladaly si¢ stosunki w grupie dziewczat i chltopcow, z tym ze sposréd
dziewczat wiecej bylo zgloszen w powiecie bychawskim, janowskim i opolskim.

W miastach najwiecej zgltoszonych dziewczat i chlopcéw to dzieci w wicku 8—13
lat. Jedynie w Betzycach, Bialej Podlaskiej, Swidniku, Opolu i Radzyniu wigckszosé
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stanowila mlodziez 14—18-letnia. Grupa dzieci od 0 do 7 lat byla wszedzie najmniej
licznie reprezentowana, za wyjatkiem Janowa Lubelskiego, Lukowa, Parczewa
i Pulaw. Z terenu powiatéw mniej wigcej potowa zgloszen to dzieci 8—13-letnie
i polowa — mlodziez 14—18-letnia. Sporadyczna byla przewaga grupy 0—7-letniej
(pow. bychawski). W powiecie putawskim liczebno$¢ wszystkich 3 grup byla wyrdw-
nana. Jedynie w powiatach: bychawskim, lubelskim i wlodawskim najmniej liczne
zgtoszenia przypadly na wiek 8—13 lat, a w betzyckim i janowskim na wick 14—18 lat.

Powyzsze rozwazania dotyczyly ustalen niezaleznie od plci. Jezeli uwzgledni sie
takze ple¢ i wiek chorych, to uklad wskaznikow bedzie nieco inny. W miastach
z reguly najliczniejsza grupe mtodziezy stanowili chlopcy w wieku 8—13 lat (z wyjat-
kiem Opola Lubelskiego i Wiodawy), a dwukrotnie mniejsza chtopcy 14—18-letni
(Betzyce, Biala Podlaska, Swidnik, Opole Lubelskie, Radzyfi i Wilodawa). Tylko
w Chelmie zglaszalno$¢ chtopcéw 0—7 i 8—I14-letnich byla podobna. Uklad naj-
mniej licznej grupy wieku byl réiny, z tym Ze czgsciej stanowili ja chlopcy 0—7
1 8—13-letni niz w wieku 14-—18 lat. Zgloszenia dziewczat ukladaly sie inacze;j.
Odnotowano mniej wigcej rowna czestotliwosé wszystkich grup wieku, przy czym
w ogole nie bylo zgloszen dziewczat zamieszkalych w Bychawie, Janowie Lubelskim,
Krasnymstawie, Swidniku i Opolu Lubelskim. Na ogét najmniej zgtaszano dziewczat
w wieku 0—7 lat.

Z terenow wigkszosci powiatow hajliczniej zglaszani byli chlopcy w wieku 8—13
lat, rzadziej 14—18, a tylko z powiatu wlodawskiego od 0—7 lat. Nie zanotowano
zgloszen chlopcéw z powiatu janowskiego. Najmniej liczna grupe stanowily zgtosze-
nia 0—7-letnich chlopcéw z powiatéw: lubartowskiego, tukowskiego,  z pulaws-
kiego 14—18-letnich oraz lubelskiego 8—13-letnich. Dziewczeta zglaszano naj-
cze¢sciej w wieku 14—18 lat, z nielicznych powiatéw w wieku 8—13 lat, a z powiatow
bychawskiego, pulawskiego i radzynskiego od 0 do 7 lat. W powiecie pulawskim
nie bylo réznic miedzy liczebnoscia grup 0—7 i 14—18 lat, a w powiecie tomaszows-
kim 8—13 i 14—18 lat. Najmniej licznie reprezentowana byla grupa dziewczat
0—7-letnich lub 8—13-letnich, a 14—18-letnie spotykano tylko w powiatach:
betzyckim, janowskim, chelmskim i radzynskim.

Zglaszalno$¢ chorych z nerwicami w wieku od 19—40 lat (tab. 4), niezaleznie
od plci, byla wicksza we wszystkich miastach powiatowych niz na terenie powiatéw
z wyjatkiem Opola Lubelskiego. Szczegdlnie duza réznica wystapita w Janowie
Lubelskim, a nieznaczna w Chelmie. RéwnieZ w grupie mezczyzn i kobiet (tab. 4)
wskazniki ukladaly sie analogicznie, tzn. wigcej zgloszen bylo sposréd mieszkancow
miast niz powiatow. Wyjatek stanowita Bychawa, gdzie w ogdle zgloszen mezczyzn
nie odnotowano i powiat opolski, gdzie kobiety zglaszaly si¢ liczniej z terenu. Kobiety
1 mezezyzni potraktowani lacznie w obu grupach wieku, liczniej lub znacznie licz-
niej zglaszali sig¢ sposréd mieszkanicéw miast niz powiatéw. Wyjatek stanowila
grupa 19—40 lat w powiecie chelmskim i opolskim.

Niezaleznie od plci w wigkszo$ci powiatéw, zaréwno w miastach jak i w terenie,
zglaszalnos$é chorych w wieku 31—40 lat (tab. 4) byla wieksza niz w wieku 19—30
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lat. Odwrotnie bylo tylko w powiecie belzyckim, Chelmie i powiecie wltodawskim.
O takim ukladzie $rednich wskaznikéw zadecydowala zglaszalno$¢ kobiet w wieku
31—40 lat. Jedynie w Bilgoraju, Hrubieszowie, Chetmie oraz w powiecie i miescie
Wiodawie wyzsze byly wskaZniki zgloszen chorych kobiet w wieku 19—30 lat.
Natomiast w grupie me¢zczyzn przewaga zgloszen chorych w wieku 19—30 lat wy-
stapila w powiecie betzyckim, Bilgoraju, powiecie i miescie Zamosciu. Rowniez
rozpatrujac wiek i ple¢ stwierdza sie liczniejsze zgloszenia sposroéd mieszkancow
miast niz powiatow, z tym Ze u kobiet jest to bardzo wyrazna prawidtowos¢, bo uktad
odwrotny wystepuje tylko w powiecie opolskim w przedziale wieku 19—30 lat,
a w przedziale 31—40 lat w powiecie chelmskim i bilgorajskim. W obu grupach
wieku mezczyzni zamieszkali w powiecie bychawskim i1 lukowskim zglaszali si¢
czescie] niz zamieszkali w miastach. Analogiczng prawidlowos¢ odnotowano tez
w grupach wieku 19—30 lat w powiatach: hrubieszowskim, krasnickim i radzynskim,
a 31—40 lat w pulawskim. Ponadto nie zglaszali si¢ pacjenci w wieku 19—30 lat
sposrod mieszkancoéw powiatu i miasta Jandéw Lubelski.

I chorzy meZczyzni, i chore kobiety w wieku 41 i pow. 70 lat (tab. 5) we wszyst-
kich wypadkach rekrutowali si¢ liczniej spo$réd mieszkaricow miast powiatowych
niz z terenu powiatéw. Szczegdlnie duZe roznice zaznaczyly si¢ w Bilgoraju, Bychawie
i Tomaszowie Lubelskim. Wyzsze wskazniki zgloszen mieszkancow terendéw po-
wiatéw wystapily jedynie w grupie mg¢zezyzn: w powiecie belzyckim i parczewskim,
a bardzo zblizone w powiec.ie i mieScie Chelmie. Rowniez zaznaczyl si¢ wyzszy
wskaznik zgloszen w powiecie bialsko podlaskim w grupie kobiet. We wszystkich
miastach oprécz Biatej Podl. i Swidnika wyzsze wskazniki zgloszen mialy kobiety.
Tak samo bylo tez w powiatach, z wyjatkiem bychawskiego i parczewskiego.

Niezaleznie od plci w wigkszosci miast powiatowych najliczniej zglaszali sig¢
chorzy w wieku 66—70 lat, lub w wieku 41—65 lat. Najnizszym wskaznikiem odzna-
czyla si¢ populacja w wieku powyzej 70 lat. Nie odnotowano zgloszen chorych
w tym wieku z Belzyc, Bilgoraja, Krasnika, Opola Lub. i Tomaszowa, a w wieku
66—70 lat z Chetma, Hrubieszowa, Opola Lubelskiego i Zamoscia. Sposréd miesz-
kancéw terendw powiatow najwigcej pomocy specjalistycznej potrzebowali chorzy
w wieku 41—65 lat. Najmniej za$ nerwic rozpoznano u chorych w wieku powyzej
70 lat (z wyjatkiem powiatu bychawskiego, parczewskiego i wlodawskiego). Tylko
w powiecie pulawskim dominowali chorzy w wieku 66—70 lat, a w pow. hrubieszo-
wskim liczebno$¢ chorych 41—65 i 66—70-letnich nie réznita sie znamiennie.

Na ogét we wszystkich grupach wieku zglaszalo si¢ wiecej chorych sposrod
mieszkancéw miast powiatowych niz z terendw powiatow. Odwrotny uklad wystapit
tylko w grupie 66—70 lat w Chelmie, Hrubieszowie, Opolu Lubelskim, Pulawach
i Zamosciu, a w grupie pow. 70 lat w Belzycach, Krasniku, Opolu Lubelskim i Par-
czewie. Ponadto wskazniki zgloszen z powiatu i miasta nie roznily si¢ istotnie w grupie
41—65 lat w Bychawie i Janowie Lubelskim.

Kobiety w wieku 41—65 lat najliczniej zglaszaly sie¢ w miastach: Bilgoraj,Chelm,
Hrubieszéw, Krasnystaw, Krasnik, Swidnik, Opole Lubelskie, Putawy, Tomaszow



miologia nerwic w wojewédztwie lubelskim 123

Lub., Zamo$¢, a w wieku 66—70 lat w Belzycach, Bialej Podlaskiej, L.ukowie, Lubar-
towie, Parczewie, Radzyniu Podlaskim 1 Wlodawie. Grupa chorych ponad 70-let-
nich dominowala jedynie w Janowie Lub. Najmniej chorych na nerwice kobiet
leczyto si¢ po 70 roku zycia. W wiekszosci, bo w 12 powiatach, najlicznicjsza byla
grupa chorych kobiet w wieku 4165 lat, a w 6 powiatach w wieku 66—70 lat.
Najmniej chorych kobiet zamieszkujgcych tereny powiatéw liczylo ponad 70 lat.

Istotnie wyzsze wskazniki znamionuja zglaszalno$¢ kobiet we wszystkich grupach
wieku zamieszkujacych wiekszo$¢ miast powiatowych w poréwnaniu z mieszkan-
kami odpowiadajacych powiatow.

Sposréd mieszkancow miast zglaszajacy sie chorzy mezczyzni byli najczesciej
w wieku 41—65 lat, rzadziej 66—70. Najmniej bylo na ogdl chorych najstarszych.
Analogiczny uklad charakteryzowal chorych zamieszkujacych tereny powiatow.

Tab. 6. Wskazniki zglaszalnosci nerwic w calym wojewddztwie obliczone na 10 000 mieszkancow
w 1967 r. w poszczegolnych grupach wieku
Prevalence indices of neuroses calculated per 10,000 of inhabitants of the whole voivodeship in 1967,
in age groups

miasta powiatowe tereny powiatow cale wojewodztwo
Grupy
wiekowe . . S . N .
MQiczyz’ml Kobiety | Razem|Mgzczyzni| Kobiety |Razem|MezczyZzni| Kobiety | Razem
0—-7 13,4 33 8,5 2,3 2,6 2,5 4,4 2,7 3,6
8—13 33,9 17,9 26,1 7.2 3,6 5.4 12,0 6,2 9,1
14—18 12,5 13,7 13,1 6,5 6,7 6,6 7.8 82 8,0
0—18 19,9 11,4 15,7 52 4,1 4,6 8,0 55 6,8
19—40 25,5 59,2 42,6 13,3 26,3 19,8 15,9 33,7 25,0
41—65 27,9 68,0 50,0 11,6 24,1 18,2 13,9 30,9 23,0
66—pow. 70 16,8 41,9 33,1 50 7,6 6,5 6,5 12,7 10,5
19—pow. 70 25,6 60,1 44,2 11,6 22,6 17,4 14,1 29,6 22,3
0—pow. 70 233 42,6 334 9,2 16,2 12,8 11,8 21,2 16,6

Przecietnie w calym wojewddztwie bez miasta Lublina w 1967 r. (tab. 6), w grupie
dzieci i mlodziezy do lat 18 czgéciej potrzebowali pomocy specjalistycznej chtopcy
zaréwno z miast powiatowych, jak i z terendw powiatéw. Najliczniejsza grupe
stanowili tu chiopcy w wieku 8—13 lat. Dziewczgta stanowily mniej liczna grupe
zgtaszanych zaréwno w miastach, jak i w powiatach i czgsciej potrzebowaty pomocy
psychiatrycznej w wieku 14—18 lat.

Najmniej liczna byla grupa dzieci 0—7-letnich zaréwno z miast, jak i powiatow.
Ponad trzykrotnie wyZsze byly wskazniki zglaszalnosci dla dzieci i mlodziezy z miast
niz z terenu powiatéw. W grupie wieku 19—40 lat dwukrotnie czgstsze byty zglosze-
nia kobiet niz zgloszenia mezczyzn z terenu powiatéw i ponad dwukrotnie czgstsze
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z miast. Réwniez wskazniki z miast, niezaleznie od plki, byly dwukrotnie wyzsze
niz z terenu powiatow. Réwniez w grupie wieku 41-—65 lat zgloszenia kobiet, zaréw-
no z terenu powiatow jak i miast powiatowych, byly ponad dwukrotnie liczniejsze
niz mezczyzn i ponad dwukrotnie wigcej zglaszato si¢ chorych zamieszkalych w mics-
tach niz w powiatach. W grupie wieku 66 — pow. 70 lat réwniez dwukrotnie czesciej
potrzebowaly pomocy psychiatrycznej kobiety, ale na te przewage skladaly sig
zgloszenia mieszkanek miast, gdyz wskazniki zgloszen mezczyzn i kobiet zamieszka-
fych w powiatach nie roznity si¢ od siebie istotnie. W tej grupie wieku ponad piecio-
krotnie czesciej udzielano pomocy mieszkaricom miast.

Poréwnujac wszystkie grupy wieku widaé, ze ponad trzykrotnie wiecej zglasza
si¢ dorostych chorych z nerwicami (22,3/10000) niz dzieci i miodziezy (6,8/10000).
Najliczniejsza grupe stanowia pacjenci w wieku 19—40 lat i 41—65 lat. W grupie
dorostych chorych ponad dwukrotnie liczniejsze sa kobiety niz mezczyzni.

OMOWIENIE

W badaniach nad rozpowszechnieniem nerwic w woj. lubelskim zainicjowano
badania zgtaszalnosci psychiatrycznej u dzieci i mlodziezy, ktore wiaza si¢ z problema-
mi profilaktyki (2). Wskazniki obliczone w pracy w poszczegdlnych grupach wieku
blizej okreslaja chorobowo$¢ niz w przeliczeniu na cala ludno$¢, np. w grupach
wieku 19—40 lat wskaznik zglaszalno$ci nerwic wynosi 25,0/10000 w catym woje-
wodztwie, a w tym samym czasie obliczony na calg ludnoé¢ 16,6/10000.

Uzyskany sredni z trzech lat wskaznik zgloszein nerwic w miastach powiato-
wych 30,7/10000 zbliza si¢ do wskaznika podanego dla mieszkaiicow miasta Lodzi
34,3/10000. Zblizone wyniki uzyskano tez w poszczegdlnych grupach wieku mto-
dziezy 14—I18-letniej: 12,5/10000 w miastach powiatowych Lubelszczyzny
i11,7/10000 dla 15—17-letniej miodziezy miasta Lodzi. Rowniez najwyzsza zglaszal-
nos$¢ zanotowano w tym samym przedziale wieku dorostych chorych w miescie Lodzi
i miastach Lubelszczyzny i dotyczy to wicku 19—40 lat, a wiec okresu najwigkszego
zaangazowania zawodowego. Podobnie jak w miescie Lodzi obserwowano maleja-
ca zglaszalnos$é chorych nerwicowych w pozniejszych latach zycia.

Wnioski

I. Na terenie wojewddztwa lubelskiego (bez miasta Lublina) w latach 1965-1967
zglosito sie 7862 chorych, u ktdérych rozpoznano neuropatie, nerwice i reakcje
nerwicowe. W badanym trzyletnim okresie zglaszalno$é chorych wyraznie wzrastala
w miastach powiatowych (25,9; 32,4: 34,0 na 10000), podczas gdy w powiatach
wahania tego wskaznika mialy raczej charakter losowy (10,0; 13,3 i 13,2 na 10000).
Sredni wskaznik z 3 lat wynosit 15,5 na 10000.

2. We wszystkich latach objetych badaniami zanotowano wskazniki zglaszalnosci
z powodu nerwic czesto dwukrotnie wyzsze w miastach niz w odpowiadajacych
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im powiatach, zaréwno u mezczyzn jak i kobiet, niezaleznie od wieku. Sredni z 3 lat
wskaznik dla wszystkich miast powiatowych woj. lubelskiego wynosi 30,7, a dla
powiatdw 12,2 na 10000 mieszkancéw. Najwyzsze Srednie z 3 lat facznie (miasto
powiatowe -+ powiat) wskazniki zgloszerr zanotowano w Radzyniu Podlaskim,
Lukowie, Putawach, Lubartowie, Bitgoraju i Tomaszowie Lubelskim. W powiatach
tych wskaznik wynosit ponad 21 na 10000 mieszkancow.

™ 3. Zaréwno na terenie miast, jak i powiatéw do 13 r. 7. wskazniki zglaszalnosci
sa wyzsze u chlopcédw anizeli u dziewczat: do lat 7—4,4 wobec 2,7, od 8 do 13 lat
12,0 wobec 6,2. W wieku 14—18 lat sa niemal réowne: 7,8 wobec 8,2, a u dorostych
niemal dwukrotnie niZzsze u me¢Zzczyzn niZ u kobiet: 14,1 wobec 29,6 na 10000.

4. Niezaleznie od plci i miejsca zamieszkania najwyzsze wskaZniki wystepuja
w wieku 19—65 lat: ponad 40 w miastach powiatowych ponad 18 w powiatach
i ponad 20 dla calego wojewddztwa. Wskaznik zglaszalno$ci w wieku powyzej
65 lat byl ponad dwukrotnie nizszy (10,5), jak w wieku 19—65 lat (24,0), a u dzieci
i miodziezy najnizszy, $rednio 6,8 na 10000, a w grupie 0—7 lat zaledwie 3,6 na 10000.

5. Najwyzsze wskazniki zgloszen ws$rdd doroslych chorych na nerwice przy-
padaja na wiek 19—40 lat, nieco niZzsze na wiek 41—65 lat, a znacznie nizsze 66 —
pow. 70. Wskazniki te wynosza odpowiednio 25,0; 23,0; 10,5; na 10000 zaréwno
w miastach jak 1 w powiatach.

6. Wskaznik zgloszenn chorej na nerwicz mlodziezy do lat 18 jest ponad trzy-
krotnie nizszy anizeli doroslych (6,8 wobec 22,3 na 10000).

7. Wskazniki zglaszalnosci z miast w porownaniu ze wskaznikami zglaszalno$ci
z powiatéw sa ponad trzykrotnie wyzsze u dzieci 1 miodziezy (15,7 wobec 4,6 na
10000), a ponad 2,5 krotnie wyzsze wérdd dorostych (44,2 wobec 17,4 na 10000).
Uwaga: wnioski od 3 do 7 wyciagniete sa na podstawie danych dotyczacych r. 1967,
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PE3IOME

Cobpanbl gaHHble O GOJILHBIX HEBPO3OM, JIEYMBLUMXCS BO BceX aMOynaTopusx
H TCMXMaTpUYecKHX oTaeieHwsax JlrobauHackoro BoesoncrBa B 1965—1967 rr.,
M COCTaBjieHa LEHTpajibHaa kapToTeka. IloAcuMTaHBI M CpaBHEHbI MOKA3aTeNd
3abosneBaemocTd Ha 10000 xuTescii B OTHEAbHBIE TOABI ¢ YYETOM MOJIAa MU MecTa
XKHUTENbCTBA: B MOBATOBOM ropoje uau B mopsate. Kpome Toro, B aanHeix ¢ 1967r.
onpelecHbl U MPOaHAJN3UPOBAHbl MTOKA3ATEIH B OTACJbHBIX BO3PACTHLIX TPYMMax
IeTell U MOJIOAEXKH, a TAKKE B3POCIbIX OOJIBHBIX.

YcranosneHo, yto B 1965—1967 rr. o6pauiaeMocTs O0JBHBIX Bo3pociia. B atu
roasl NokasaTesid 06paliaeMoOCTH HEBPO30B Cpellu XuTenei roponos 6buiH 8 2 pasa
6osbile, yeM cpead ceibckux xurtened. Kpome toro, 3aboneBaemoctb cpeau
KEHLUMH Oblla 3HAYMTENBHO Bhillle, YeM cpeau MyxudH. Camas Bbicokasi 3abosne-
BAaeMOCTb NpUXxoauTcs Ha Bo3pacT 19—40 u 41—65 nert.

YcranosneHo, 4To oOpalllaeMOCTh cpend AeTeil M MOJOJEXH M3 ropojos B 3
paza Ooibuie, YyeM U3 AepeBeHb. CaMble BBICOKHME ToKa3zaTellM o6paliaeMocTu
y nAeteil npuxoasTcs, Boobine, Ha 8—13 neT W B 3TO# rpynne ManbuukoB B 2 pa3a
6oablile, 4eM aeBoYEK (HE3aBUCMMO OT MECTA KUTEIbCTBA).

SUMMARY

The author collected some data of neurotic patients who had been treated in all
the clinics and mental hospitals of the Lublin voivodeship in the years 1965, 1966
and 1967. Then she made a central register, calculated and compared the prevalence
indices per 10,000 of inhabitants, taking into account the patients’ sex and place
of residence in a district town or in a district area. Moreover, in the material con-
cerning the year 1967, she defined and analysed the indices in each age group of the
children and youth, and adult patients as well.

It was found that the neurotic prevalence increased in the years 1965, 1966
and 1967, and its indices were two times higher among town inhabitants in comparison
with the district population. Besides, significantly greater morbidity was stated
in female than in male patients. The greatest morbidity occurred at the age 19 to 40
and 41 to 65.

Three times as high prevalence was observed among the children and youth
from towns in comparison with those from the district area. The highest prevalence
indices usually occurred at the age of 8 to 13 and this group comprised twice as many
neurotic boys as girls coming both from towns and districts.
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