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Stanisław ZAŁUSKA

Nerwy skórne uda i goleni u człowieka i makaków

Кожные нервы бедра и голени у человека и макак

The Cutaneous Nerves of the Thigh and Leg in Man and in Macacus

Nerwy skórne kończyny dolnej u człowieka mają dość bogatą lite
raturę, natomiast u innych naczelnych wiadomości z tej dziedziny są 
na ogół skromne. W celu częściowego uzupełnienia luki w tym zagad
nieniu podjąłem niniejsze badania.

Pracę wykonano na 50 kończynach dolnych człowieka oraz 100 koń
czynach tylnych Macacus rhesus i 50 Macacus cynomolgus. Preparowano 
ogólnie przyjętymi metodami posługując się lupą dwuoczną. W bada
niach zwracano uwagę na miejsce wyjścia nerwów skórnych, ich prze
bieg, rozgałęzienia i zakres unerwienia.

BADANIA WŁASNE

Nerw skórny boczny uda

Nerw skórny boczny uda występował we wszystkich zbadanych przy
padkach. Odmiany powstawania omawianego nerwu przedstawiono na 
tab. 1 i 2. Nerw skórny boczny uda u człowieka wiódł włókna L4L2 — 
w 20,0%, Е4Е2Е3 — w 8,0%, L2 — w 18,0%, L2L3 — w 52,0%, Е2Е3Е4 — 
w 2,0% przypadków, a u makaków L2L3 — w 2,7%, L2L3L4 — w 8,7%, 
Е2Е3Е4Е5 w w 0,7%, L3 — w 4,0%, L3L4 — w 65,3%, L3L4L5 — 12,7%, 
L4 — w 3,3% i L4L5 — w 2,7%.

U człowieka przebieg i położenie omawianego nerwu nie odbiegały 
od najczęściej spotykanych opisów (3). Wydostawał się on pod powięź
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Tab 1. Odmiany powstawania n. skórnego bocznego uda u człowieka 
Variations in formation of the lateral cutaneous nerve of thigh in man

Ilość 
pni

Ilość 
korzeni

Płeć Męska Żeńska
Razem 

%
Strona P L P L

Nn. rdzeniowe % % % %
l,l2 4,0 2,0 4,0 6,0 16,0

1 l2 4,0 2,0 6,0 6,0 18,0
L2 L2 6,0 6,0 2,0 — 14,0

Li L2 2,0 — 2,0 — 4,0

Jeden
2 L2 L;{ 6,0 8,0 4,0 10,0 28,0

b2L3 L3 — 2,0 — — 2,0

L, L2 L3 2,0 2,0 2,0 — 6,0
3 L2 L2 L3 — — 2,0 — 2,0

L2 L3 l4 — 2,0 — — 2,0
Gałąź n. udowego 2,0 2,0 — 2,0 6,0

Dwa a. L,L2 Ь. L3 — — 2,0 — 2,0

w 92,0% tuż poniżej, a w 8,0% powyżej wiązadła pachwinowego. Po
między blaszkami powięzi szerokiej w 82,0% dzielił się na gałęzie przed
nią i tylną, w 2,0% biegł w postaci dwu pni samodzielnie wychodzących 
ze splotu, a w 16,0% nie ulegał podziałowi. W 66,0% gałąź przednia, 
grubsza, unerwiała skórę okolicy bocznej oraz części bocznej okolicy 
przedniej uda i pola górnego części bocznej okolicy przedniej kolana, 
zaś tylna — skórę pokrywającą m. napinający powięź szeroką, okolicy 
krętarzowej oraz pola dolnego okolicy miednicznej. W 4,0% gałąź przed
nia lub pień przedni, znacznie grubsze od tylnych, poszerzały swój 
zakres zaopatrzenia o część pośrodkową i przyśrodkową okolicy przed
niej uda i pola górnego okolicy przedniej kolana oraz pole dolne okolicy 
przyśrodkowej uda. W 14,0% przypadków gałąź tylna była grubsza 
i wówczas zwiększała swój zakres unerwienia kosztem gałęzi przedniej 
o część tylną okolicy bocznej uda. W 16,0% n. skórny boczny uda za
opatrywał skórę okolicy krętarzowej, pola dolnego okolicy miednicznej 
i okolicy bocznej uda.

U makaków n. skórny boczny uda (rye. 1) w obrębie miednicy prze
biegał podobnie jak u człowieka. Pod powięzią wychodził on przyśrod
kowo i tuż poniżej kolca biodrowego przedniego górnego dzielił się na 
końcowe gałęzie, wśród których wyróżniono: wsteczną, tylną, boczną, 
przednią i przyśrodkową. W 12,0% brak było gałęzi wstecznej. W 4,0%
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Tab. 2. Odmiany powstawania n. skórnego bocznego uda u makaków 
Variations in formation of the lateral cutaneous nerve of thigh in macacus
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przypadków omawiany nerw przed podziałem oddawał n. płciowo- 
-udowy.

Rye. 1. Nerw skórny boczny uda w obrębie splotu lędźwiowego u Macacus rhesus 
The lateral cutaneous nerve of thigh within the lumbar plexus in Macacus rhesus

Gałąź wsteczna rozkrzewiała się w skórze okolicy krętarzowej oraz 
pola dolnego okolicy miednicznej. Gałąź tylna przebiegała wzdłuż części 
tylnej okolicy bocznej uda i zazwyczaj sięgała jej pola dolnego, rzadko — 
kolana. Gałąź boczna, najczęściej najgrubsza, biegła wzdłuż części przed
niej okolicy bocznej uda do kolana. Gałąź przednia podążała do okolicy 
kolana w niewielkiej odległości od gałęzi bocznej. Gałąź przyśrodkowa 
w 20,0% biegła do skóry okolicy podpachwinowej, w 80,0% — dzieliła 
się na dwie gałązki, z których cieńsza dochodziła do okolicy podpachwi
nowej, grubsza w 76,0% — do pola górnego okolicy przyśrodkowej uda, 
a w 4,0% — aż do okolicy przyśrodkowej kolana.
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U makaków n. skórny boczny uda zaopatrywał skórę okolicy kręta- 
rzowej i pola dolnego okolicy miednicznej w 88,0% przypadków, okolicy 
podpachwinowej — w 100%, okolicy bocznej uda — w 6,0°/«, okolicy 
bocznej uda poza jego polem dolnym w części tylnej — w 94,0%, części 
bocznej i pośrodkowej okolicy przedniej uda oraz pola górnego części 
pośrodkowej okolicy przedniej kolana — w 100%, części przyśrodkowych 
tych okolic — w 4,0%, pola górnego okolicy przyśrodkowej uda ■— 
w 80,0%, jej pola środkowego i dolnego oraz okolicy przyśrodkowej 
kolana — w 4,0%, okolicy bocznej kolana — w 6,0%.

Nerw skórny boczny uda tworzą u naczelnych 1—4 korzenie, które 
prowadzą włókna nn. rdzeniowych od Th12 do L3. Wyniki badań szeregu 
autorów (1, 2, 4, 6, 7, 8, 9, 11, 12, 13, 17, 18, 20, 21, 22, 24) oraz własne, 
dotyczące budowy omawianego nerwu, ilustruje tab. 3.

Tab. 3. Gałęzie brzuszne nerwów rdzeniowych tworzące n. skórny boczny uda 
u naczelnych

Ventral branches of the spinal nerves forming the lateral cutaneous nerve 
of thigh in primates

Gałęzie brzuszne
Małpiatki

Małpy 
szeroko- 

nose

Niższe 
małpy 

wąskonose

Małpy 
człeko

kształtne
Człowiek

nn. rdzeniowych Przypadków
20 26 291 55 898
% % % % %

Thl2 -- Lq — — 7,3 0,1
Th]2-- L-г —< — —< 3,7 12,5
Thi3-- Lq — —< —• 14,6 —■
Thi3 — L»2 —■ — -- - 14,6 —

L, —— 6,0 0,7 3,7 2,9
Li —L2 — 33,3 —- 32,7 3,1
Lq-- L3 —< —. —. 12,7 15,6

l2 —. — —. — 18,0
— L3 20,0 27,4 8,2 10,9 12,9

L2-L« —■ —. 13,7 —. 0,1
L2 — L5 —— — 0,3 — —

L3 —■ —. 2,0 .— 6,0
l3-l4 65,0 33,3 56,4 0,8
L3 — L5 10,0 — 14,8 — —

l4 —< — 2,4 — —
l4—l5 5,0 1,4 — —

Gałąź n. udowego — —. — >— 26,3
Gałąź n. płciowo- —
udowego —- —< —. — 0,3
Brak nerwu — •— — — 1,3
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Nerw skórny boczny uda wychodzi pod powięź zazwyczaj u czło
wieka poniżej lub na wysokości więzadła pachwinowego, a w pojedyn
czych przypadkach powyżej tego więzadła (2, 3, 20). U innych naczel
nych stosunki są odwrotne (4, 10, 11, 16, 20). U człowieka zaopatruje 
on stale skórę okolicy bocznej uda (2, 23), często — również okolicy 
krętarzowej, dolnego pola okolicy miednicznej, części bocznej okolicy 
przedniej (2, 23) i części bocznej okolicy tylnej uda (24), a w niewiel
kich odsetkach przypadków — także okolicy przyśrodkowej uda (2). 
U innych naczelnych zakres zaopatrzenia tego nerwu jest większy niż 
u człowieka o okolicę podp ach winową, część pośrodkową okolicy przed
niej uda oraz okolicę przednią kolana. Związane to jest ze słabszym 
rozwojem u nich gałęzi skórnych n. udowego, a przede wszystkim 
z brakiem gałęzi skórnej n. zasłonowego (4, 16, 18, 19, 20).

Nerwy biodrowo-podbrzuszny, biodrowo- 
pachwinowy i płciowo- udowy

U człowieka gałęzie skórne n. biodrowo-podbrzusznego rozkrzewiały 
się w skórze niewielkiego pola części górnej okolicy bocznej uda, 
a w 6,0% przypadków również w okolicy pachwinowej. Gałęzie czuciowe 
n. biodrowo-pachwinowego docierały do skóry okolicy pachwinowej, 
podpachwinowej oraz górnego pola okolicy przyśrodkowej uda. Do gór
nego pola okolicy przyśrodkowej uda oraz okolicy podpachwinowej do
chodziły również gałązki n. płciowo-udowego.

U makaków gałęzie n. biodrowo-podbrzusznego zaopatrywały skórę 
okolicy podpachwinowej, a w 9,7% — również okolicy pachwinowej. Do 
okolicy pachwinowej dochodziły także gałęzie skórne nn. biodrowo- 
-pachwinowych górnego i dolnego, a w 3,3% — n. płciowo-udowego.

U naczelnych zakres unerwienia gałęzi skórnych n. biodrowo-pod
brzusznego na udzie ogranicza się do małego górnego odcinka okolicy 
bocznej uda, okolicy pachwinowej i podpachwinowej (2, 3, 4, 16, 18, 23). 
Jedynie w przypadkach braku n. skórnego bocznego uda mogą one 
sięgać 1/2 długości uda (21, 23). Gałęzie skórne n. biodrowo-pachwino
wego rozkrzewiają się u naczelnych w skórze okolicy pachwinowej 
i podpachwinowej. Tylko u człowieka może rozszerzać się on na pole 
górne okolicy przyśrodkowej uda (2, 3, 18). Zakres zaopatrzenia czucio
wego n. płciowo-udowego na udzie u naczelnych obejmuje zazwyczaj 
skórę okolicy pachwinowej (6, 18, 19, 20). Tylko u człowieka może się 
on rozszerzać na górne pola okolicy przedniej i przyśrodkowej uda (2, 3), 
a w przypadkach braku n. skórnego bocznego uda może sięgać 1/2 dłu
gości uda (2, 21).
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Nerw udowy

U człowieka n. udowy oddawał do skóry przednio-przyśrodkowej 
powierzchni uda od 2 do 4 gałęzi. Gałąź boczna, zazwyczaj pojedyncza 
i najgrubsza, przebijała m. krawiecki kilka cm poniżej więzadła pachwi
nowego i biegła nieco z boku linii pośrodkowej uda, schodząc do kolana. 
W 60,0% unerwiała ona skórę części pośrodkowej okolicy przedniej uda 
i kolana, w 16,0% — również części bocznych tych okolic, w 2,0% — 
części pośrodkowej i przyśrodkowej okolicy przedniej uda i kolana. 
W 22,0% brak było opisywanej gałęzi. Gałąź pośrodkowa, najcieńsza, 
w 84,0% pojedyncza, w 10,0% podwójna, przebijała m. krawiecki po
niżej gałęzi bocznej i biegła tuż obok niej, rozkrzewiając się w skórze 
części przyśrodkowej okolicy przedniej uda w 78,0%, tylko w jej polu 
górnym — w 4,0%, w części pośrodkowej i przyśrodkowej okolicy przed
niej uda — w 12,0% przypadków. W 6,0% brak było tej gałęzi. Gałąź 
przyśrodkowa, w 64,0% pojedyncza, w 20,0% podwójna i w 4,0% po
trójna, początkowo biegła pod m. krawieckim, a w 1/2 długości uda 
wychodziła spod niego pod powięź. W 72,0% rozkrzewiała się ona w skó
rze pola środkowego okolicy przyśrodkowej uda, zaś w 16,0% — również 
pola dolnego tej okolicy. W 12,0% brak było tej gałęzi.

U człowieka gałęzie skórne n. udowego zaopatrywały skórę części 
pośrodkowych okolicy przedniej uda i górnego pola okolicy przedniej 
kolana — w 90,0%, ich części przyśrodkowych — w 92,0“/», 1/2 górnej 
części przyśrodkowej okolicy przedniej uda — w 4,0%, części bocznych 
okolicy przedniej uda i pola górnego okolicy przedniej kolana — w 16,0%, 
pola środkowego okolicy przyśrodkowej uda — w 88,0% oraz pola dol
nego tej okolicy — w 16,0%.

U makaków gałąź skórna n. udowego biegła pod m. krawieckim 
i w 1/3 górnej długości uda dzieliła się w 76,0% na trzy, a w 20,0% na 
cztery gałęzie. Dwie lub trzy z nich przebijały powięź w 1/3 górnej, 
zaś jedna, najgrubsza, w 1/3 dolnej długości uda. Zaopatrywały one 
skórę części przyśrodkowej okolicy przedniej uda — w 92,0%, jej pola 
górnego i środkowego — w 4,0%, pola górnego okolicy przyśrodkowej 
uda — w 20,0%, pola środkowego tej okolicy w 96,0%, dolnego — 
w 92,0%, pola górnego części przyśrodkowej okolicy przedniej kolana 
i okolicy przyśrodkowej kolana — w 92,0% oraz pola górnego i środ
kowego części przyśrodkowej okolicy przedniej goleni w 88,0“/°. W 4,0% 
brak było omawianej gałęzi.

U naczelnych n. udowy oddaje do skór od 1 do 5 gałęzi. U człowieka 
zaopatrują one skórę części pośrodkowej i przyśrodkowej okolicy przed
niej uda, pola środkowego okolicy przyśrodkowej uda, rzadziej — rów
nież części bocznej okolicy przedniej uda, a w przypadkach braku 
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n. skórnego bocznego uda — także okolicy bocznej uda (2, 21, 23). U po
zostałych naczelnych unerwiają one skórę części przyśrodkowej okolicy 
przedniej uda, pola środkowego i dolnego okolicy przyśrodkowej uda, 
rzadziej — jej pola górnego, okolicy przyśrodkowej kolana i przyle
gających do niej odcinków okolicy przedniej i tylnej kolana oraz mniej
szego lub większego odcinka części przyśrodkowej okolicy przedniej 
goleni (4, 11, 16).

Nerw skórny przedni uda

Nerw skórny przedni uda stwierdzono tylko u człowieka w 6,0% 
przypadków. Prowadził on włókna z L2 w 4,0%, zaś z L2L3 — w 2,0%. 
Biegł on wzdłuż n. udowego po jego stronie bocznej i wychodził na udo 
przez rozstęp mięśniowy. Rozkrzewiał się on w skórze części pośrod- 
kowej okolicy przedniej uda i pola górnego okolicy przedniej kolana 
w 2,0%, w pozostałych zaś — również w dolnej połowie części przy
środkowej okolicy przedniej uda oraz pola górnego części przyśrodkowej 
okolicy przedniej kolana.

W dostępnej mi literaturze tylko Bardeen (2) opisuje n. skórny 
przedni uda. Stwierdził on go w 11,3% wśród 123 przebadanych. Nerw 
ten prowadził włókna LjL^ — w 11 przypadkach, L2L3 — w 2 oraz 
L2L3L4 — w 1.

Nerw zasłonowy

U człowieka gałąź skórna n. zasłonowego odchodziła bezpośrednio od 
pnia nerwu w 12,0%, zaś od jego gałęzi przedniej — w 88,0% przy
padków. Przebijała ona powięź w 1/3 górnej długości uda w 12,0% 
i sięgała do okolicy kolana, natomiast w pozostałych przypadkach wy
chodziła pod skórę w 1/3 dolnej długości uda i dochodziła wówczas do 
okolicy kolana w 80,0%, a do połowy długości goleni — w 8,0%.

Wśród makaków gałąź skórną n. zasłonowego stwierdzono dwukrot
nie tylko u Macacus rhesus. Odchodziła ona od jego gałęzi przedniej, 
przebijała powięź w 1/3 dolnej długości uda i zaopatrywała skórę w oko
licy przyśrodkowej uda i goleni do wysokości kostki przyśrodkowej.

Dane literatury, dotyczące gałęzi skórnej n. zasłonowego u człowieka, 
nie odbiegają od wyników niniejszej pracy. U pozostałych naczelnych 
n. zasłonowy zazwyczaj nie oddaje gałęzi skórnej (4, 11, 16, 18). Tylko 
Bolk (4) opisuje ją u szympansa.

Nerw skórny tylny uda

Nerw skórny tylny uda w zbadanym materiale wychodził zawsze 
samodzielnie ze splotu krzyżowego. Odmiany budowy tego nerwu przed
stawiono na tab. 4 i 5.
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Tab. 4. Budowa n. skórnego tylnego uda u człowieka 
The formation of the (posterior cutaneous nerve of thigh in man

Ilość 
korzeni

Płeć Męska Żeńska
RazemStrona P L P L

Nn. rdzeniowe % % % %
%

L4L5S, s2 2,0 — 4,0 — 6,0
LsS, S2 — 2,0 — — 2,0

2 S, S4 12,0 10,0 6,0 6,0 34,0
SiS2 s3 — 2,0 — — 2,0
S<2 S3 4,0 4,0 — 6,0 14,0

L5 S. S2 2,0 2,0 — — 4,0
3 S, S2 S3 4,0 6,0 14,0 12,0 36,0

S, S3 S« 2,0 — — — 2,0

U człowieka omawiany nerw prowadził włókna L4L5SĄ — w 6,0%, 
— w 6,0%, S1S2 — w 34,0°/°, SjS2S3 — 38,0%, S2S3 — w 14,0% 

i S2S3S4 — w 2,0% przypadków, natomiast u makaków L7 — w 1,3%, 
L8 — w 0,7%, Sł — w 0,7%, L6L7 — w 1,3%, LgL^Sj — w 1,3%, L6L7S1S2 
— w 2,0%, LeSt — w 0,7%, LgSjSa — w 0,7%, L7Sj — w 73,3%, L^Ą — 
w 6,0%, L7L8S! — w 1,3%, L8Sj — w 2.0%, SjSa — w 8,0% przypadków.

U człowieka przebieg, położenie i podział n. skórnego tylnego uda 
nie odbiegały od opisów spotykanych w podręcznikach anatomii (3). 
Wysyłał on nn. skórne dolne pośladków, gałęzie kroczowe oraz zaopa
trywał skórę okolicy tylnej uda i kolana, pola górnego okolicy tylnej 
goleni — w 100%, pola środkowego okolicy tylnej goleni — w 4,0%, 
połowy górnej pola środkowego tej okolicy — w 40,0% oraz pola górnego 
i środkowego okolicy bocznej goleni w 4,0%.

U makaków przebieg n. skórnego tylnego uda w odcinku miednicz- 
kowym i pośladkowym był podobny jak u człowieka. W 88,0% wystę
pował pojedynczy pień tego nerwu, zaś w 12,0% podwójny. Nerw skórny 
tylny uda dzielił się na pień dla nn. skórnych dolnych pośladków, pień 
dla gałęzi kroczowych (81,3%) lub gałęzie kroczowe (18,7%) oraz gałąź 
lub gałęzie skórne tylne najczęściej w obrębie miednicy małej lub pod 
m. pośladkowym wielkim, rzadziej — zaraz po wyjściu spod tego mięś
nia (ryc. 2).

Gałąź skórna tylna (10,7%), jej gałęzie przyśrodkowa i boczna (77,3%) 
lub pnie omawianego nerwu przyśrodkowy i boczny (12,0%) po wyjściu 
spod m. pośladkowego wielkiego podążały pionowo ku dołowi w war
stwach powierzchniowych uda i zaopatrywały skórę części przyśrodko-
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Tab. 5. Budowa n. skórnego tylnego uda u makaków
The formation of the posterior cutaneous nerve of thigh in macacus

Macacus
rhesus cynomolgus

Ra-
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L8 Si — — — — — 2,0 — — 0,7
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a L- b. Lr S, — 1,0 1,0 — — — — 2,0 2,0

cti a. L- Si b. L7 Sj 1,0 — — 1,0 — — — — 1,3
& a. Lr b. LrS! s( — — — 1,0 — — — — 0,7
Д a. L- Si b. Si 2,0 — — — 2,0 — — 2,0 2,7
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w — 1,0 — — — — — — 0,7
a. Lg b. Lg S1 1.0 1.0 — — — — — — 1,3
a- Si b. Si s2 1,0 2,0 — — — — — — 2,0
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wej, pośrodkowej oraz pola środkowego i dolnego części bocznej okolicy 
tylnej kolana.

U naczelnych nerw skórny tylny uda występuje zazwyczaj w postaci 
pojedynczego pnia. Wychodzi on najczęściej samodzielnie ze splotu

Ryc. 2. Nerw skórny tylny uda u Macacus rhesus 
The posterior cutaneous nerve of thigh in Macacus rhesus

krzyżowego (2, 4, 6, 11, 17, 19, 21). U człowieka niekiedy jest on repre
zentowany przez dwa, rzadko — przez trzy, cztery, a nawet pięć pni, 
które samodzielnie wychodzą ze splotu (2), zaś u małp człekokształtnych 
może być odgałęzieniem n. kulszowego (18) lub n. piszczelowego (19). 
Omawiany nerw tworzą 1—4 korzenie, które mogą zawierać włókna 
od L4 do S4. U człowieka zazwyczaj prowadzą one włókna S4, S2, S3, 
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a czasem także — S4, Ls lub L4 (2, 6, 17, 21), u małp człekokształtnych — 
LjL^SjS^ L3L4SiS2S3, L4S1S2S3 (4) lub S2S3 (19). U niższych małp wąsko- 
nosych, według naszych badań, zazwyczaj wiodą one włókna L7 i Sj, 
rzadko także — S2, L6 i L8. Nerw skórny tylny uda po oddaniu nn. skór
nych dolnych pośladków oraz gałęzi kroczowych biegnie wzdłuż tylnej 
okolicy uda i u człowieka schodzi na goleń sięgając w większości przy
padków 1/3 górnej długości goleni, rzadziej — do jej pola środkowego, 
a nielicznie — również dolnego (2, 14, 15, 23). U innych naczelnych 
nerw ten nie wychodzi na goleń (4, 14, 15, 19) lub sięga tylko jej pola 
górnego, rzadko — środkowego (11, 16, 18).

Nerw u d o w o - g o 1 e n i o w y

U człowieka w zbadanym materiale przebieg, położenie i rozgałęzie
nia n. udowo-goleniowego nie odbiegały od najczęściej spotykanych opi
sów (3). Swym zakresem zaopatrzenia obejmował on skórę okolicy przy
środkowej i pola dolnego okolicy przedniej kolana, okolicy przyśrod
kowej goleni i części przyśrodkowej okolicy przedniej goleni — w 100%, 
a części bocznej okolicy przedniej goleni — w 4,0% przypadków. We 
wszystkich przypadkach sięgał on do brzegu przyśrodkowego stopy.

U makaków n. udowo-goleniowy oddzielał się od n. udowego powy
żej więzadła pachwinowego w 2,7%, zaś w części górnej uda — w 97,3%. 
Przebiegał on początkowo wzdłuż naczyń udowych, a następnie udowo- 
-goleniowych. Na grzbiet stopy przechodził obok gałęzi powierzchniowej 
t. udowo-goleniowej. Zaopatrywał on skórę pola dolnego części przy
środkowej i pośrodkowej okolicy przedniej uda — w 6,0%, pola dolnego 
części przyśrodkowej i pośrodkowej okolicy przedniej kolana — w 100%, 
pola górnego części przyśrodkowej tej okolicy — w 6,0%, pola dolnego 
okolicy przyśrodkowej uda oraz okolicy przyśrodkowej kolana — 2,7%, 
pola górnego i środkowego części przyśrodkowej okolicy przedniej go
leni — w 12,0%, pola dolnego części przyśrodkowej tej okolicy, okolicy 
przyśrodkowej goleni i pola środkowego części przyśrodkowej okolicy 
tylnej goleni — w 100%, pola dolnego części przyśrodkowej okolicy 
tylnej goleni — w 94,0%.

U naczelnych n. udowo-goleniowy jest najdłuższą gałęzią n. udowego. 
U człowieka zazwyczaj towarzyszy on ż. odpiszczelowej i sięga do brzegu 
przyśrodkowego stopy, czasem — do palucha (2), wyjątkowo kończy się 
on już w skórze okolicy przyśrodkowej i przedniej kolana (2, 3). U innych 
naczelnych przebiega on wzdłuż naczyń udowo-goleniowych i zazwyczaj 
sięga do palców (4, 6, 11, 19, 20), rzadko — tylko do grzbietu stopy 
(10, 16, 19). Nerw udowo-goleniowy zaopatruje skórę pole dolnego 
okolicy przyśrodkowej uda (niestale), stale okolicy przyśrodkowej ko
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lana, okolicy przedniej kolana, okolicy przyśrodkowej goleni i części 
przyśrodkowej okolicy przedniej goleni (2, 3, 4, 11, 16, 18, 23). Gałązki 
jego unerwiają również skórę części przyśrodkowej okolicy tylnej go
leni: u człowieka rzadko (23), natomiast częściej u innych naczelnych 
(4, 11, 16, 18, 19).
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Rye. 3. Okolice unerwienia skóry uda i goleni u człowieka i makaków 
Regions of the innervation of skin of the thigh and leg in man and in macacus

Nerw skórny przyśrodkowy łydki

U człowieka w zbadanym materiale n. skórny przyśrodkowy łydki 
odchodził w dole podkolanowym z tylnego obwodu n. piszczelowego 
samodzielnie — w 64,0%, zaś wspólnie z gałęziami mięśniowymi — 
w 36,0%. W 16,0% przypadków oddzielał się on na wysokości linii stawu 
kolanowego, a w 84,0% — od 1 do 4 cm powyżej tej linii. Symetryczne 
odejście tego nerwu stwierdzono tylko w 16,0%. Nerw skórny przyśrod- 
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kowy łydki początkowo biegł między głowami m. brzuchatego, następnie 
wchodził pod powięź, którą przebijał poniżej 1/2 długości goleni i towa
rzyszył ż. odstrzałkowej. W 60,0% przypadków w zespoleniu z n. skórnym 
bocznym łydki tworzył on n. łydkowy, zaś w pozostałych w dolnym 
polu podudzia oddawał gałązki piętowe boczne, które w 12,0% stanowiły 
jego zakończenie, a w 28,0% schodził na grzbiet stopy jako n. skórny 
grzbietowy boczny. Omawiany nerw zaopatrywał skórę pola środkowego 
części przyśrodkowej okolicy tylnej goleni — w 44,0%, 1/2 dolną tego 
pola — w 28,0%, a pole dolne części przyśrodkowej okolicy tylnej go
leni w 40,0%.

U makaków n. skórny przyśrodkowy łydki oddzielał się od tylnego 
obwodu n. piszczelowego wspólnie z gałęziami mięśniowymi, przy czym 
na wysokości szczeliny stawu kolanowego w 10,7%, zaś od 1 do 3 cm 
powyżej niej — w 89,3%. Symetryczne odejście tego nerwu stwierdzono 
w 96,0%. Omawiany nerw w 80,0% początkowo biegł głęboko między 
głowami m. brzuchatego łydki i wychodził pod powięź w 1/3 górnej 
długości goleni — w 16,0%, w 1/2 jej długości — w 3,3% oraz w 1/3 
dolnej — w 60,7%. W 20,0% przypadków nerw ten zaraz po odejściu od 
n. piszczelowego wchodził do warstw powierzchniowych łydki i w 1/3 
dolnej długości goleni przebijał powięź. Opisywany nerw stale oddawał 
gałęzie piętowe boczne i tylko w 6,0% wysyłał gałązki do skóry pola 
dolnego części przyśrodkowej okolicy tylnej goleni. We wszystkich przy
padkach brał on udział w zaopatrzeniu skóry grzbietu stopy. Opisywany 
nerw w 84,0% w 1/4 dolnej długości goleni wysyłał gałąź łączącą, która 
w 24,0% dochodziła do n. piszczelowego, zaś w 64,0% — do m. po- 
deszwowego bocznego.

U naczelnych n. skórny przyśrodkowy łydki odchodzi z tylnego 
obwodu n. piszczelowego samodzielnie lub wspólnie z gałęziami mięśnio
wymi. U człowieka w dużym odsetku przypadków otrzymuje on gałąź 
łączącą od n. skórnego bocznego łydki tworząc n. łydkowy (2, 5, 15). 
U innych naczelnych zespolenie to z reguły nie występuje (4, 6, 11, 
16, 18) i n. skórny przyśrodkowy łydki najczęściej schodzi na stopę jako 
n. skórny grzbietowy boczny (4, 5, 6, 11, 15, 16, 18). Omawiany nerw 
zaopatruje u człowieka skórę w części przyśrodkowej okolicy tylnej 
goleni, poniżej zakresu zaopatrzenia n. skórnego tylnego uda. U innych 
naczelnych zazwyczaj nie bierze on udziału w zaopatrzeniu skóry goleni 
i tylko w niektórych przypadkach wysyła gałązki do skóry pola dolnego 
okolicy tylnej goleni. U makaków występuje często gałąź łącząca n. 
skórnego przyśrodkowego łydki do n. piszczelowego lub n. podeszwowego 
bocznego (10, 16).
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Nerw skórny boczny łydki

U człowieka n. skórny boczny łydki stwierdzono w 96,0%. Odchodził 
on od n. strzałkowego wspólnego od 3 do 8 cm powyżej szczeliny stawu 
kolanowego. W początkowym swym przebiegu oddawał gałązki do skóry 
okolicy bocznej kolana. W 72,0% omawiany nerw dzielił się na dwie ga
łęzie: przednią i tylną, przy czym w 48,0% pierwsza z nich była grubsza, 
zaś w 24,0% stosunki były odwrotne. Gałąź przednia biegła w pobliżu 
okolicy przedniej i bocznej goleni, sięgając do kostki bocznej. Gałąź 
tylna podążała wzdłuż części bocznej okolicy tylnej goleni i w 48,0% 
łączyła się z n. skórnym przyśrodkowym łydki, w 12,0% — sięgała 
grzbietu stopy, a w 12,0% schodziła na grzbiet stopy jako n. skórny 
grzbietowy boczny. W 24,0% omawiany nerw nie ulegał podziałowi, 
biegł wzdłuż okolicy bocznej goleni i sięgał do kostki bocznej, a w 12,0% 
wysyłał gałąź łączącą do n. skórnego przyśrodkowego łydki w 1/3 górnej 
długości goleni. Nerw skórny przyśrodkowy łydki rozkrzewiał się 
w skórze okolicy bocznej kolana i goleni, części bocznej okolicy przed
niej goleni oraz pola dolnego części bocznej okolicy tylnej goleni — 
w 96,0%, pola środkowego części bocznej okolicy tylnej goleni — w 56,0°/« 
i w 1/2 dolnej części tego pola — w 40,0%.

U makaków n. skórny boczny łydki lub jego gałęzie odchodziły od 
tylnego lub tylno-bocznego obwodu n. strzałkowego wspólnego w 1/3 
górnej długości uda — w 38,7%, zaś w jego 1/3 części środkowej w 61,3%. 
Nerw ten dzielił się na dwie gałęzie: przednią i tylną — w 84,0%, na 
trzy gałęzie: dwie przednie i tylną — w 6,0%, przednią i dwie tylne — 
w 0,7%, na cztery gałęzie: dwie przednie i dwie tylne — w 0,7%, trzy 
przednie i tylną — w 0,7%. W 8,0% gałęzie omawianego nerwu przednia 
i tylna odchodziły samodzielnie od n. strzałkowego wspólnego. Na udzie 
omawiany nerw lub jego gałęzie początkowo ściśle przylegały do n. 
strzałkowego wspólnego, następnie kierowały się bocznie i przebijały 
m. dwugłowy uda lub wychodziły spod jego brzegu tylnego. Gałąź przed
nia tego nerwu biegła wzdłuż granicy okolicy bocznej i przedniej goleni 
i sięgała do kostki bocznej. Gałąź tylna biegła wzdłuż ż. odstrzałkowej 
i kończyła się na wysokości kostki bocznej. Nerw skórny boczny łydki 
u makaków we wszystkich przypadkach zaopatrywał skórę części bocz
nej okolicy bocznej kolana, okolicy bocznej goleni, pola górnego i środ
kowego części bocznej okolicy przedniej goleni, części bocznej i pośrod- 
kowej oraz pola górnego części przyśrodkowej okolicy tylnej goleni.

Nerw skórny boczny łydki w 42,7%, jego gałąź przednia — w 4,7% 
i tylna w 2,7% oddawały krótkie gałęzie skórne. Podobne gałęzie od
chodziły od n. strzałkowego wspólnego w 44,0% przypadków zazwyczaj 
poniżej odejścia n. skórnego bocznego łydki. Gałęzie te przebijały m. 
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dwugłowy uda i rozkrzewiały się w skórze pola dolnego części tylnej 
okolicy bocznej uda i okolicy bocznej kolana.

U naczelnych n. skórny boczny łydki jest zazwyczaj gałęzią n. strzał
kowego wspólnego (2, 5, 11, 15, 16, 18), rzadko — n. kulszowego lub 
n. piszczelowego (16). Występuje on najczęściej w postaci pojedynczego 
pnia, niekiedy w postaci — dwu pni odchodzących oddzielnie od n. strzał
kowego. Pojedynczy pień często dzieli się na dwie gałęzie, rzadziej roz
pada się na trzy i więcej gałęzi (2, 4, 15, 16). U człowieka omawiany 
nerw zazwyczaj zaopatruje skórę okolicy bocznej kolana i goleni oraz 
części bocznej okolicy przedniej goleni, rzadziej — części bocznej okolicy 
tylnej goleni (2, 5, 15, 23), a nawet części przyśrodkowej tej okolicy (15). 
W niewielkich odsetkach przypadków n. skórny boczny łydki schodzi 
na grzbiet stopy jako n. skórny grzbietowy boczny (2, 5, 14, 15). U innych 
naczelnych zakres zaopatrzenia omawianego nerwu na goleni jest za
zwyczaj nieco większy niż u człowieka, gdyż częściowo uzupełnia on 
brak na goleni gałęzi n. skórnego tylnego uda.

Krótkie gałęzie skórne n. strzałkowego wspólnego, n. skórnego bocz
nego łydki, a rzadko n. kulszowego opisują Bolk(4) i Preuschoft 
(18) u małp człekokształtnych oraz Okuda (16) u Macacus cyclopsis.

Nerw łydkowy

U człowieka n. łydkowy stwierdzono w 60,0% przypadków. Połączenie 
między nn. skórnymi przyśrodkowym i bocznym łydki następowało 
w polu górnym goleni — w 12,0% w środkowym — w 12,0% i w dol
nym — w 36,0%. W polu górnym i środkowym goleni zespolenie to 
obserwowano pod powięzią, w dolnym — na powięzi. Nerw łydkowy 
oddawał gałęzie piętowe boczne i przechodził w n. skórny grzbietowy 
boczny. Zakres jego zaopatrzenia obejmował pole dolne okolicy bocznej 
goleni i pole dolne części bocznej okolicy tylnej goleni — w 4,0%, pole 
środkowe lub 1/2 dolną część tego pola części przyśrodkowej okolicy 
tylnej goleni — po 12,0% oraz pole dolne części przyśrodkowej okolicy 
tylnej goleni — w 60,0%.

U makaków n. łydkowy stwierdzono w 2,7%. Powstawał on tuż po
wyżej kostki bocznej, oddawał gałęzie piętowe boczne i przechodził 
w n. skórny grzbietowy boczny. Wśród naczelnych n. łydkowy dotych
czas został opisany tylko u człowieka-

Nerw strzałkowy powierzchowny

Nerw strzałkowy powierzchowny po oddaniu gałęzi mięśniowych 
dzielił się na n. grzbietowy przyśrodkowy i pośredni. Na goleni, zarówno 
u człowieka jak i u makaków, oddawały one gałązki do skóry pola doi- 
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nego części bocznej okolicy przedniej goleni. U naczelnych n. strzałkowy 
powierzchowny zazwyczaj zaopatruje na goleni niewielki odcinek skóry 
w polu dolnym jej okolicy przedniej (2, 4, 6, 16). Na ryc. 3 przedsta
wiono okolice unerwienia skóry uda i goleni u człowieka i makaków.
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РЕЗЮМЕ

Кожные нервы бедра и голени автор исследовал билатерально на 
25 трупах человека, 50 Macacus rhesus и 25 Macacus cynomolgus.

В работе описаны варианты выхода, топографии, разветвлений и 
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зон снабжения латерального, переднего и заднего кожных нервов 
бедра, внутреннего кожного нерва нижней конечности медиального 
и латерального кожных нервов голени, а также кожных ветвей под
вздошноподчревного, подвздошнопахового, половых органов и бедра, 
бедренного, запирательного, икроножного и поверхностного малобер
цового нервов.

SUMMARY

The cutaneous nerves of the thigh and leg were studied bilaterally 
on 25 human corpses, 50 Macacus rhesus and 25 Macacus cynomolgus.

In the paper there were presented various patterns of the departure, 
passing, ramifications and supply region of the following cutaneous 
nerves: lateral, anterior and posterior of the thigh, saphenous, and 
medial and lateral sural as well as the patterns of cutaneous branches 
of iliohypogastric, ilioinguinal, genitofemoral, femoral, obturator, super
ficial peroneal and sural nerves.
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