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Hygiene of Work and State of Health of Workers Employed
in Destroying the Colorado Beetle with Arseniate of Lime

W kraju naszym prowadzona jest obecnie walka ze stonka
ziemniaczang. Wsréd réznych stosowanych -tutaj zwigzkéw che-
micznych uzywany jest czesto arsenian wapnia. Konferencje
przeprowadzone w Instytucie Ochrony Ro$lin i w Ministerstwie
Rolnictwa zwrécity uwage naszg na ten zwigzek chemiczny, jako
na najbardziej przykry i niebezpieczny podczas przeprowadza-
nych obecnie akcji przeciwstonkowych.

Stonka ziemniaczana (Leptinotarsa decemlineata) ,chrzaszcz
colorado” jest groznym wrogiem uprawy kartoflii Na terenie
wojewodztw zagrozonych, w okresie od czerwca do pazdziernika,
czynny udzial w akcji przeciwstonkowej biora tysigczne rzesze
robotnikéw rolnych.

*) Badania byly prowadzone przy konsultacji prof. dr E. Palucha, prof.
dr J. Opienskiej-Blauth, dr inz. J. Czajki, oraz dr C. Chrominskiego. Przy
wykonaniu badan w teremie korzystano z pomocy prof. Z. Sztolzmanna, inz.
Z. Gintera, doc. dr S. Kubickiego, oraz dr Zahradnika, Obliczenia statystyczne
przeprowadzano pod kierunkiem prof. dr M, Olekiewicza.
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U owadow, ktore spozyly zatrute liscie, nastepuje asymila-
cja czesci pobranego arsenu, reszta za$ jego przechodzi przez
przewod pokarmowy bez zmiany. Przy niezbyt wysokich daw-
kach trucizny nastepuje wedlug wszelkiego prawdopodobienstwa
nekroza tkanek przewodu pokarmowego. Silniejsze dawki powo-
duja biegunke i torsje. Dzialanie arsenu na system nerwowy
objawia sie bezladnos$cia ruchéw owada oraz powoduje zabu-
rzenia w oddychaniu i czynnosci serca. W rolnictwie i lesnic-
twie zwiazki arsenowe maja szerokie zastosowanie, jako $rodki
owadobdjcze.

Arsenian wapnia otrzymuje sie ze zmieszania pieciotlenku
arsenu, wodorotlenku wapnia i wody. Za skladnik istotny uwa-
zany jest najczesciej arsenian tréjwapniowy, Cas(AsQOs)2. Obecnie
przy produkcji tego preparatu przejawia sie dazenie do przepro-
wadzenia reakcji w temperaturze 90°C, gdyz wowczas wytwa-
rza sie wiecej tzw. podstawowego arsenianu wapnia o wzorze:
[Cas(AsOs4)2]s . Ca(OH)z2, ktory jest znacznie mniej szkodliwy dla
roslin. -

‘Obraz kliniczny =zatrucia arsenem nalezy do najbardziej
znanych. Przy rozpoznawaniu zawodowego zatrucia arsenem
bierze sie pod uwage 4 zasadnicze zespoly objawéw, ktére doty-
cz3: narzgdow trawienia, drog oddechowych, zmian skérnych,
a w pozniejszych zwykle okresach zmian w obwodowym ukla-
dzie nerwowym. W rozpoznaniu zawodowego =zatrucia arsenem
mato stosunkowo zwracano dotychczas uwagi na zmiany skérne.

Nalezy podkresli¢, ze arsen moze wchlania¢ sie przez skore
i spowodowa¢ zmiany w narzgdach wewnetrznych. Zwrdécit na
to uwage Gibinski. Opisal on przypadek zatrucia arsenem,
gdzie niewatpliwie arsen zostal! wchioniety przez skore. Cyto-
wani przez Gibinskiego ‘autorzy jak Ristic, Kotzing,
Mach i inni sg tegoz samego zdania; z drugiej strony sa znane
spostrzezenia Zemanka o zapaleniu skory, wywolanym przez
retencje arsenu w organizmie,

Wymieni¢ tu nalezy prace Reinharta, ktéry opisuje
zmiany skorne w przebiegu przewleklych zatru¢ arsenem u pra-
cownikow winnic, u ktorych prawie stale wystgpuje przebarwie-
nie i zrogowacenie skoéry. Czeste sa zmiany w paznokciach
w postaci zgrubien i poprzecznych wyzlobien o szerokosci
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3-—4 mm. Poza tym wystepuja grudki i krosty, niekiedy wybro-
czyny skorne. Stwierdzono tez 2 przypadki raka skory, wywolane
arsenem.

Schwartz i Tulipan wzmiankujg rowniez o przypadku
raka poarsenowego w pracy rolnej.

O wystepowaniu dermatoz wsréd robotnikéw, zatrudnionych
przy stosowaniu S$rodkow owadobojczych podawali Irvine
i Turnacliff, a takze G. di Mattei. Prudhomm e donosi,
ze wsrod kobiet, pracujgcych przy stosowaniu $rodkéw owado-
bojczych, odsetek dermatoz wynosit 50%. Zmiany umiejscawialy
sie przede wszystkim na rekach, czasami rowniez i na odlegtych
czesciach ciala. W 3-ch przypadkach wspélistniala martwica
przegrody nosowej.

Organizacja badan w akcji przeciwstonkowej

Celem, jaki postawiliSmy sobie w tych badaniach, byla jedno-
razowa kontrola stanu zdrowia mozliwie duzej liczby robotnikéw
stykajacych sie w pracy z arsenianem wapnia oraz badanie
warunkow higieny pracy lgcznie z oznaczeniem arsenianu wap-
nia w powietrzu strefy roboczej.

Terenem naszych badan bylo wojewddztwo poznanskie. Tok
prac laboratoryjnych wymagal przeprowadzania wszystkich ana-
liz na miejscu. W tym celu caly sprzet do badan przewieziony
musial by¢ do Poznania, gdzie prace analityczne uruchomione
zostaly w Zakladach Chemii Fizjologicznej Akademii Medycznej.

Badania objely:

1) ogbélna kontrole warunkéw higienicznych pracy,

2) oznaczanie arsenu w powietrzu strefy roboczej,

3) ogdélne badania moczuy,

4) badania krwi na zawartos¢ hemoglobiny i liczbe czerwo-
nych cialek krwi, '

5) badania lekarskie (ambulatoryjne),

6) badania w Klinikach Akademii Medycznej oséb skiero-
wanych,

7) wywiady z lat ubiegtych.

Baze naszej pracy stanowil Poznan, skad przeprowadzane
byly w porozumieniu ze Stacja Ochrony Roslin PWRN systema-
tyczne wyjazdy do roznych punktéw wojewodztwa na miejsca
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pracy z arsenianem wapnia. W miejscach pracy przeprowadzano
badania lekarskie i pobierano probki krwi, moczu i powietrza,
ktore transportowano do pracowni w Poznaniu.

Badania te trwaly od dnia 10.VIL. 52 r. do dn. 4.VIIL. 52 r.
Ogotem zbadano 99 robotnikow.

Warunki i higiena pracy

Zwalczanie stonki ziemniaczanej podobne jest do wojny
ruchomej. Giéwny ciezar akcji w terenie spoczywa na instruk-
torach powiatowych i gminnych. O kazdym wysSledzonym ogni-
sku stonki powiadamiana jest Powiatowa Stacja Ochrony Ros$lin,
skad niezwlocznie wyrusza na dane miejsce samochdd z chemi-
kaliami i aparatami dla ich rozprowadzenia. Rcbotnicy przepro-
wadzajacy opryskiwanie lub opylanie dowozeni sg (zwykle tym
samym samochodem) ze Stacji Powiatowej, lub mobilizowani ze
wsi znajdujacych sie w poblizu zwalczanego ogniska. W ten
sposOb bezposrednio zatrudnionych przy zwalczaniu stonki podzie-
li¢ moZna na trzy grupy:

1) pracownikéw statych, tj .instruktoréw i magazynieréow,

2) pracownikéw przyjetych do tych prac na okres zwykle
od czerwca do pazdziernika, czyli sezonowych,

3) pracownikoéw mobilizowanych dorywczo — t.j. dnidwko-
wych.

Obserwacje przeprowadzaliSmy podczas opryskiwania roz-
tworem arsenianu wapnia, ktéry stosowano w koncentracji wy-
noszacej 0,5% i podczas opylania przygotowanymi fabrycznie
roztworami proszku. Z reguly poslugiwano sie aparatami recz-
nymi. W niektéorych wypadkach uzywano opryskiwaczy lub opy-
laczy konno-motorowych.

Prace polowe przeprowadzane byly zwykle od godz. 8 do 18,
z dwugodzinng przerwa obiadowg. Uswiadomienie o niebezpie-
czenstwie zatrucia bylo niedostateczne, szczegélnie u pracowni-
kow dniéwkowych.

Badania powietrza

Metoda pobierania prob powietrza polegala na wcigganiu
wytwarzanym podcisnieniem 3 litrow powietrza do butli 8 litro-
wej, calkowicie wypelnionej wodg. Nastgpnie w probie po ener-
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gicznym wytrzasaniu i odparowaniu do niewielkiej objetosci
oznaczano arsen zmodyfikowana metoda Guttzeita.

Tabela I

Zestawienie zawarto$ci As w powietrzu przy opryskiwaniu arsenianem wapnia
w akcji przeciwstonkowej

= ==p=z==== Szzzszzzzzzzcos= z=

Rodzay ki Ilo6¢ As
. odz opryski~ w1 l.pow.|{ I108¢ As w
L.p,| Data Miejscowosé Wacza gobrane@o preparacie Pogoda
1.butly
0. Opryskiwaoz konny Stoneczni
1, | 18,VI1,52| powiat O. |z pompa $1lady oke2o 0,5% lekkg vli:\:’r
0. Opryskivacz 9 Blonecznie
2, | 18.VIT.52| ouiat 0, |rocony 7,0 okozo 0,5% lekks wiatr
Opryskiwacz dwu- B, ciepio
3. | 21.VII.52 GI. konny motorowy 2,0 okoto 0,5% stonecznie
powiat 0, |"Dreszer” lekkd wiatr
L potudniowy
Opryskiwacz dwu— B, cieplo
GI Pry o i
4, 1.VII. Medd stonecznie
21.VII.52 powiat O. .’fg?‘:izggforow 7,0 okote 0,5% lekki wiatr
potudniowy
21.¥1 GI. Opryskiwacz dwu- = 2iogi§g}1§e
5. VIT.52| powiat 0. }fsg:gzg;f“r""'y 7,0 okoto 0,3% lekki wiatr
potudniowy
== === s2= === s==iz=ks ==

Warunki pobierania prob:

1) Czas pobierania proby okotlo 3 min.
2) Ilos¢ pobranego powietrza 31
3) Czas wytrzgsania proby 5 min.

4) W uzywanej dla sporzadzania roztwordw i do pobierania prob wodzie
arsenu nie wykryto.

Tabela I przedstawia zawartosé¢ arsenu w powietrzu przy
opryskiwaniu ziemniakéw. Pomiary byly robione w ciggu dwoch
dni przy takiej samej pogodzie i lekkim wietrze. Zawartos¢
arsenu w powietrzu wynosi okoto 7v/litr (przy zastosowaniu roz-
nego typu opryskiwaczy).

Tabela II przedstawia zawartos¢ arsenu w powietrzu przy
opylaniu ziemniakow.

Analiza danych tych dwu tabel wykazuje wyrazng zaleznos¢
ilosci arsenu w powietrzu od sposobu rozprowadzania zwiazku
arsenowego w powietrzu. Przy uzyciu opryskiwaczy ilo$¢ arsenu
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Tabela II
Zestawienie zawarto$ci As w powietrzu przy opylaniu arsenianem wapnia
w akcji przeciwstonkowej

4 Roizaj [T L.pow.)L108¢ 4s -
L.pJ Data Miejscowosé opylacza gobr:negc wrgi;?ga- Pogoda Uwagi
1l.butly
Exonecznie
Opylacz b.cieplo, wiatr [Préba pobi
1. | 2a,v1I.52 - reczny 26,0 10%prep. | O* & wiatr Proba pobiera-
n"Pomonox" ’ gmdnsfy ptd, |na z wiatrem.
Sionecznie,
Opylacz b.cieplo, wiatr [Preva pobi
2. | 24,VII,52 - reczny 7,0 10%prep. «Clepio, wiatr |Préba pobiera-
’ "Pémonox” | ' gmﬁﬂv pid. {na z wiatrem,
Sionecznie
Opylacz b.ci ’
«Cieplo,rano |Préba pobiera~
3. | 6.VIL.52 E. "§§;§§§x- 33,3 10% prep. mgla.wia’tr na pod wiatr
staby ptd.zach.
Sionecznie
Opylacz b.ci ’
- .ciepto,rano {Préba pobiera-
4. | 26.711.52 u?f,;iggxn 26,0 10% prep. mgla, wiatr na z wiatrem
staby ptd.zachl]
Bionecznie
Opylacz b.cie ’ .
- . plo,ranc |Proba pobiera—
5. | @.VIil.52 : "§§;€g‘zxn 53,0 10% prep. mgta, wiatr yna pod wiatr.
5% aby pld.zach.'

Warunki pobierania prob:

1) Czas pobierania préby okolo 3 min.
2) Ilos¢ pobranego powietrza 3L
3) Czas wytrzasania proby 5 min.

4) W wodzie czystej do pobierania préb arsenu nie stwierdzono,

jest w powietrzu mniejsza (ok. 7v/litr), anizeli przy uzyciu opyla-
czy (jak wskazuje tab. II — s$rednio ok. 30v/litr).

Przy opryskiwaniu uzywa sie zawiesiny wodnej, ktéra trud-
niej rozprowadza sie w powietrzu, anizeli pyl przy uzyciu opy-
lacza. Podane w tabelach wielkosci sa wartosciami wzglednymi
i moga byc¢ interpretowane tylko jako wielkosci poréwnawcze
w obrebie tej samej metody i tych samych warunkéw, niemniej
daja nam one obraz najbardziej korzystnych i niekorzystnych
warunkéw pracy robotnika.

Badania laboratoryjne

Prace laboratoryjne polegaly na oznaczaniu arsenu w moczu,
badaniu moczu i badaniu krwi. Z uwagi na szczuplo$¢ perso-
nelu laboratoryjnego i wucigzliwosci w masowym oznaczaniu
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arsenu w moczu, musieliSmy sie ograniczy¢ do oznaczania we
krwi tylko hemoglobiny i liczby czerwonych cialek. W pewnych
jednak wypadkach celem wykluczenia niektorych schorzen
dodatkowych wykonywana byla pelna morfologia krwi. Dlatego
przedstawiony przez nas material dotyczy ludzi zdrowych i za
takich si¢ uwazajacych, u ktorych badaniami lekarskimi i labo-
ratoryjnymi innych schorzen nie stwierdziliSmy. ’

Wyniki badan moczu, ktore przeprowadzane byly metodg
Guttzeita, przedstawiajag wykresy I, 1I, IIl i IV, Wykres I ilu-
struje poziom arsenu w moczu u wszystkich badanych, wykres II
dotyczy zatrudnionych przy spryskiwaniu arsenianem wapnia,
a wykres III osob opylajacych tymze srodkiem chemicznym.

Wykres IV obejmuje personel pomocniczy, to znaczy te
osoby zatrudnione w akcji, ktére ani nie spryskiwaly, ani tez
nie opylaly. Do zaje¢ ich nalezalo: sporzadzanie roztworéw, dowo-
zenie wody i transport sprzetu. W tej grupie umieszczeni zostali
tez instruktorzy zaréwno powiatowi jak i gminni oraz magazy-
nierzy.
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Poziom arsenu w moczu u ludzi opryskujacych i opylajacych zatrudnionych
w akcji przeciwstonkowej.



%

J. Brzozowski, R, Jakubowski, B. Kawecka i in.

(&

5

EAS 150

§ 100

S

:oo0d ’ [ 1] )

= 2% 3 111 1LOSC PRALUIALYCH
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Poziom arsenu w moczu u opryskujacych zatrudnionych
w akcji przeciwstonkowej.
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Wykres III
Poziom arsenu w moczu u opylajacych zatrudnionych
w akcji przeciwstonkowe).

Zestawienia te wskazujg na wysoki przecietny poziom arse-
nu w moczu stykajgcych sie z arsenianem wapnia w akcji prze-
ciwstonkowej. Czynnosci opylania powoduja najwieksze podnie-
sienie poziomu arsenu w moczu. Najnizsze wartosci arsenu
w moczu stwierdza sie u zatrudnionych przy spryskiwaniu.
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Wykres IV
Poziom arsenu w moczu u personelu pomocniczego zatrudnionego
w akcji przeciwstonkowej.

Badania lekarskie (ambulatoryjne)

Badania te przeprowadzane byly w miejscach pracy i reje-
strowane na jednolitych drukach. Ogélem zbadano 99 osoéb.
Ws$rdéd spostrzeganych objawow najczesciej stwierdzalismy: béle
glowy, smak metaliczny w ustach, zle samopoczucie, ostabienie,
bole brzucha, dolegliwosci skoérne, zapalenie spojowek, zmiany
$luzébwek nosa, ust i gardla, niezyt krtani, wymioty, biegunki
i zmiany skorne. )

Uszkodzenia skory wedlug wszelkiego prawdopodobienstwa
wywolane arsenianem wapnia zanotowalismy w 15 przypadkach,
co wynosi 15,15 procent. Czas ekspozycji tych ludzi wahal sie
w granicach od 2 do 10 dni. Wykwity umiejscawialy sie w tych
okolicach ciata, ktére byly pajbardziej narazone na dzialanie
pylu arsenianu wapnia, a wiec na twarzy, szyi, karku, i przed-
ramionach. Nalezy podkresli¢, ze stosunkowo czesto stwierdzano
zmiany w okolicy krocza, narzadéw piciowych, pach i pachwin.
Wystepowanie zmian w tych wlasnie miejscach tlumaczymy
nadmiernym poceniem sie, oraz w przypadkach umiejscawiania
sie tych zmian na narzadach piciowych prawdopodobnym zanie-
czyszczeniem rekami podczas oddawania moczu. Jako objawy
podmiotowe wystepowato pieczenie i swedzenie,
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Zebrany materiat zostal odpowiednio usystematyzowany
celem uzyskania odpowiedzi na interesujgce nas pytania:

1) Czy wystepowanie objawéw klinicznych mozna uzaleznic
od poziomu arsenu w moOCZzZu.

2) Jaki ma wplyw czas ekspozycji na wystepowanie obja-
wow klinicznych i poziom arsenu w moczu.

3) Jaka jest zaleznos¢ miedzy spelniang funkcja w akcji
przeciwstonkowej przy postugiwariu sie arsenianem wapnia,
a stanem zdrowia pracujacych.

4) Jaki jest stan zdrowia bioracych udziat w akcji przeciw-
stonkowej w zaleznosci od tego, czy zatrudnieni byli przy opry-
skiwaniu, czy tez przy opylaniu arsenianem wapnia.

Wryniki badan zestawiono w 4-ch tabelach (tabele III, IV,
V, VI). W obliczeniach statystycznych poslugiwano sie testem y2.

Tabela III
Wyniki badan lekarskich w zaleinosci od poziomu As w moczu

: Zawartosé As Ilo05¢ Zmiany kliniczne | Zmian klinicznych
W moczu W prod ogecne brak
Brak 3% 29 ?
$1ad - 20 10 ? 3
21 - 100 9 ? 2
101 - 400 24 24 10
ponad 4C0 10 8 2
Razen 99 75 24 ]

Nea podstawie tabeli III stwierdza sie brak zaleznosci migdzy
poziomem arsenu w moczu a wystepowaniem zmian klinicznych.

Tabela IV uwidacznia czestsze wystepowanie zmian Klinicz-
nych w miare narastania czasu ekspozycji robotnikéw na dziata-
nie arsenianu wapnia.

Tabela V wskazuje na zaleznos¢ miedzy spelniang funkcjg
w akcji przeciwstonkowej a stanem zdrowia zatrudnionych.
Najbardziej narazeni sg magazynierzy i instruktorzy umieszczeni
w grupie ,,inni", mniej pracownicy sezonowi, najmniej za$ dniow-
kowi.
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Tabela IV N
Wryniki badan lekarskich zaleznie od czasu ekspozycji
Kszozssszzssssmssss=SsS=S=I3IESISISSISIUSISISSSSs3IsisSasEssIsssssasssszzsszssszczzzasas
Czas ‘ lLiczba Zmiany kliniczne obecne Zmiany kliniczne nieooecne
eksnozycjd |zatrudnionyeh |pn,y specnym Przy braku Przy ooecnym Przy braku
As w moczu As w moczu As w moczu As w moczu
1 - 3 dnt 76 33 23 16 4
3 - dnji 10 5 2 - 3
Ponad 7 dni 13 8 4 1 -
Tabela V
Wyniki badan lekarskich zaleznie od spelnianych funkcji-
Spelniane Liczba Zmiany kliniczne obecne Zmiany kliniczne nieobacne
funke je oséb Przy obecnym Przy braku Przy obecnym- Frzy braku
As w moczu As w moczu As w moczu As w moczu
Pracownicy
sezonowi 57 39 b 12 2
Pracownicey -,
aniéwkowi 26 H 17 1 5
Tani 16 4 8 4 -
pracownicy

Tabela VI
Zestawienie wynikoéw badan lekarskich robotnikow wylgcznie

opryskujacych

lub opylajgcych z uwzglednieniem poprzedniego kontaktu z innymi preparatamt

Liczba
zatrudnio-
nych

Zmiany kliniczne obecne

Zwmiany kliniczne nieobecne

————— 2=3=s3=3x

Przy obecnym
AS w moczu

Przy braku
As w moczu

Przy obecnym
As w moczu

Przy braku
As w moczu

Opryskujacy arse-

nianem wapnila 29 6 12 - 1
Opylajgey arse-

nianem wapnia 54 4 2 9 2
R azenm 83 47 14 9 13
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W tabeli VI zestawione zostaly wyniki badan zdrowia pra-
cownikow opryskujgcych z wynikami badan pracownikow opyla-
jacych arsenianem wapnia. Stosowanie -arsenianu wapnia w po-
staci pylu stwarza wieksze niebezpieczenstwo dla zdrowia, niz
postugiwanie sie jego plynnymi formami.

Badania w klinikach

Z uwagi na mozliwo$¢ wystepowania uszkodzen watroby
w pracach, w ktdrych stosowany jest arsen, wynikla koniecznos¢
skontrolowania funkcji tego narzadu. )

Sposrod 99 zbadanych przez nas pracownikéw zatrudnio-
nych w akcji przeciwstonkowej i stykajacych sie ze zwigzkami
arsenowymi, jedenastu skierowano do II Kliniki Choréb Wew-
netrznych A. M. w Poznaniu oraz Szpitala Miejskiego w Pozna-
niu dla dokladnego =zbadania klinicznego, ze szczegélnym
uwzglednieniem funkcji watroby.

Meziczyzna F. H. lat 20, Nr Karty Zdr. 1967/25 pracowal okolo 10 dni przy
opylaniu arsenianem wapnia. W dniu 31. VII. 1952 r. badany skarzy! sig na:
zle samopoczucie, béle glowy[pieczenie skéry twarzy, rak i okolicy krocza.
Przedmiotowo stwierdzono: zmiany rumieniowate skory pachwin i narzadow
piciowych. Poziom arsenu w moczu 120 /1. Tegoz dnia zostal przyjety do szpitala.
Badania dodatkowe: RR 120/60, C. czerw. 5270000, C. biate 6600, Segm. 63%0,
Limf. 33%, Mon. 4%, OB 5/21. Analiza moczu: biatko (—), cukier (—) Ubg. (+)
Osad: 4—6 leuk., 10—40 kryszt. kwasu mocz. Odczyn Taka Ary 30 mg%e Hij-
mans v. d. Bergh bezposredni (—), posredni (—).

Mezczyzna G, E, lat 19, Nr Karty Zdr. 1971/29 przy opylaniu arsenianem
wapnia pracowal z przerwami okolo 10 dni. W dniu 26. VII. 1952 r. badany
uskarzal sie¢ na zle samopoczucie, boéle glowy, brak apetytu, béle brzucha,
nudnosci, niesmak w ustach. Przedmiotowo: luszczenie sie skory przedramion.
Poziom arsenu w moczu 800 +y/I. Do szpitala zglosil si¢ 29.VIL 52. Badaniem
fizykalnym odchylen od normy nie stwierdzono. Badania dodatkowe:
RR 115/70, OB 8/20, C. czerw. 4170000, C. biale 5200, Segm, 68%, Limf. 29%,
Mon. 3%. Analiza moczu: biatko $lad, Ubg. *, Osad poj. leukocyty i nablonki.
Odczyn Taka Ary 30 mg% Hijmans v. d. Bergh bezposredni *, posredni =.
Poziom arsenu-w moczu: dn. 29, VIL. 52. 720v/1. Dn. 31, VII. 52. 80/y1

Meizczyzna M. J. lat 21, Nr Karty Zdr. 1984/42 opylal arsenianem wapnia
okolo 12 dni. Badany 31.VIL. 52 podawal: zle samopoczucie, bole glowy, $li-
notok. Przedmiotowo: zmiany rumieniowate skéry pachwin i moszny. Poziom
arsenu w moczu 200 y/l. Do szpitala zgltosit si¢ 31. VII. 52, Objawy subiek-
tywne jak wyzej. Obiektywne: zmiany rumieniowate skory, watroba wystaje
z pod luku zebrowego na dwa palce, Badania dodatkowe: RR 120/60, OB 4/18,
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Hb 98", C. czerw. 4590000, C. biate 6200, Pal. 3%e, Scgm. 67 "o, Limf. 22 %,
Mon. 4%, Eoz. 4%, Ubg. w moczu .

Mezczyzna S. Z. lat 20, Nr Karty Zdr. 1992/50 opylal arsenianem wapnia
z przerwami okolo 10 dni. Badany w dniu 26. VIL. 52 uskarzal si¢ na ostabienie,
bole i zawroty glowy, nudnosci, bole brzucha, biegunki. Przedmiotowo odchy-
len od normy nie stwierdzono. Poziom arsenu w meczu: $lad. Do szpitala
zglosit sie 29. VIL 52, Objawy subicktywne i obiektywne jak wyzej, Badania
dodatkowe: RR 100/60, O.B. 10/14, Hb. 103%9, C. czerw, 4960000, C. biale 4800
Eoz. 8", Segm. 58%, Limf 29%, Mon. 5% Analiza moczu: bialko $lad
Ubg. +, Osad: 4 — 7 leuk. w p. w,, 1 — 2 erytr., poj. pasma $luzu. Odczyn
Takata Ary 40 mg®, Hijmans v. d. Bergh bezposredni ujemny, poéredni ujemny.
Poziom arsenu w moczu dn. 31. VII. 52: $lad.

Meiczyzna B. J. lat 16, Nr Karty Zdr, 1996/54 przy opylaniu arsenianem
wapnia pracowal 3 dni. Do dnia 29..VII 52. zadnych skarg nie podawal. Bada-
niem przedmiotowym odchylen od normy nie stwierdzono. Poziom arsenu
w moczu 400 ~/l. Do II Kliniki Chorob Wewn. zglosit sie 20.1X. 52. Wywiady
bez znaczenia. Stan przedmiotowy bez zmian fizykalnych, Badania
dodatkowe: analiza moczu cg. 1027 bhiatko (—) Osad poj. krwinki,
Hb., 103%, C. czerw. 5500000, C. biale 7400, wskaznik 09, Eoz. 4%,
Pal. 29%,, Segm 64 %o, Limf. 30%¢ O.B. 2/4, Cdczyn Takata Ary ujemny. Odczyn
kadmowy ujemny. Poziom bialka calk. i potasu: bialko catkowite 7,75 g/100 ml],
Potas surowicy 21,70 mg/100 ml.

Mezczyzna F. S. lat 53, Nr Karly Zdr. 1997/55. Opylal arsenianem wapnia
od 27. VIL. 52 do 29. VII. 52. Badany ostatniego dnia pracy uskarzal sie na béle
glowy, niesmak, sucho$¢ w ustach. Badaniem przedmiotowym odchylen od
normy nie stwierdzono. Poziom arsenu w moczu dn. 29. VIL. 52 1000 /1, Do II
Kliniki Chor. Wewn. zglosit sie¢ dn. 17. VIII. 52. Skarg nie podawal. Badanie
przedmiotowe: bez zmian fizykalnych. Badania dodatkowe: analiza moczu
cg. 1027, bialko (—), cukier (—), Osad: poj. krwinki biale, nieliczne kom. nabl.
plaskiego. Amnaliza krwi: Hb. 959%,, C, czerw. 5000000, C. biale 7400, wskaz-
nik 0,9, O.B. 3/12, Eoz. 4%, Pal. 10%, Segm 60%, Limf. 24°%, Mon, 2%o.
Proby czynnosciowe watroby: Odczyn Takata Ary ujemny, Odczyn kadmowy
stabo dodatni. Bialko calkowite w surowicy krwi 7,5 g%o, albuminy 2,7 g%,
glob. gamma 1,19 g %/.

Mezczyzna K. L. lat 39, Nr Karty Zdr. 2003/61, opylal 2 dni arsenianem
wapnia. Badany 29. VII. 52 uskarzal sie na bdl glowy, suchos¢ w ustach, Bada-
niem przedmiotowym stwierdzono podostry stan zapalny spojowek. Poziom
arsenu w moczu dn. 30. VIL. 52 wynosit 1200 /I, 2. VIIL. 52 1000 ~/L.

Do II Kliniki Chor. Wewn. zglosil sig 22. VIII. 52, Skarg nie podawatl.
Badanie przedmiotowe: na skorze palcow obu rgk nikla wysypka drobno-
grudkowa.

Badania dodatkowe: analiza moczu cg. 1018, bialko (—), cukier (—),
Osad: poj. krw, biate, poj. kom. nabl. pi. b. liczna flora bakteryjna. Analiza
krwi: Hb. 929%, C. czerw. 4500000, C. biate 5800, Loz. 6%, Segm 62 %,
Limf. 32%, O.B. 7#/13,
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Préoby czynnosciowe watroby: odczyn Takata Ary ujemny, odczyn Kad-
mowy ujemny. Poziom biatka i potasu w surowicy krwi: b. catk, 7%54g%,
album. — 2,56 g% gamma glob. — 1,0 g %o, potas — 16,69 mg %o,

Medeczyzna R. A. lat 18, Nr Karty Zdr. 2012/70 opylat 2 dni arsenianem
wapnia. Badany 30. VIL 52, uskarzal sie na zle samopoczucie. bol gltowy, Slinotok.

Badanie przedmiotowe: lekki stan zapalny spojowek, «¢cnae vulgaris
z tendencjg do glebokiego ropnego zapalenia skory. Poziom arsenu w moczu
dn. 29. VIL. 52 wynosit 400 /1.

Do II Klin, Chor. Wewn. zglosit sie 23. VIII. 52 z powodu: bdlow giowy,
bezsennosci, braku laknienia oraz zmian wypryskowatych na skérze,

Badanie przedmiotowe: acnae vulgaris, Badania dodatkowe: analiza
moczu cg. 1022, bialko (—), cukier (—), Osad: 5—-8 krw. biatych, poj. kom.
nabl. plask. poj. krysztatki szczawianu wapnia. Analiza krwi: Hb. 82°%,
C. czerw, 4800000, C. biate 7600, wskaznik 0,8, Pal. 2%, Segm. 66%, Limf. 32%o.
Préoby czynnosciowe watroby: odczyn Takata Ary ujemny, odczyn kadmowy
ujemny.

Meiczyzna Sz, Z. lat 18, Nr Karty Zdr. 2014/72. Przy opylaniu arsenianem
wapnia pracowal 1 dzien. Badaniem dn. 29. VII. 52 odchylen od normy nie
stwierdzono, skarg nie podawal. Dnia 20.1X. 52 zglosil sie do II Klin, Chor.
Wewn, Skarg nie podawal. Badanie przedmiotowe odchylen od stanu prawid-
lowego nie wykazalo. Badania dodatkowe: Analiza moczu cg, 1009, biatko (—),
cukier {—), Osad: poj. krw. biate, poj. kom. nabl ptask. poj. kryszt. fosf.
wap. amonowego. Analiza krwi: Hb. 103 %, C. czerw. 5200000, C. biate 9800,
wskaznik 0,9, Eoz. 2%, Segm. 62 %, Limf, 329, Mon. 4%, O.B. 1/2. Préby czyn-
nosciowe watroby: odczyn Takata Ary vujemny, odczyn kadmowy ujemny.
Biatko calkowite *i potas w surowicy krwi: biatko caltkowite 78g %0,
potas 18,90 mg %/o.

Mezczyzna P. J. lat 32, Nr Karty Zdr, 2023/81. Jako instruktor rolny pra-
cowal w akcji przeciwstonkowej okolo 10 dni. Badany dnia 17. VII. 52 skarzyl
sie na oslabienie, bol glowy, smak metaliczny. Badanie przedmiotowe wyka-
zalo lekkie zaczerwienienie spojéwek. Arsenu w moczu nie stwierdzono.
Do II Klin, Chor. Wewn. zglosil sig¢ dn. 26.1X, 52. Skarg, ktore moglyby by¢
zwigzane z pracq przy arsenianie wapnia, nie podawal. Badania przedmio-
towe: wyrazne drzenie rak, tarczyca nieznacznie lecz rownomiernie powiek-
szona. Badania dodatkowe: analiza moczu cg 1023, biatko (—), cukier (-—),
Osad: nieliczne krwinki biate, b. liczne krysztatki fosforanu magnezowo-
amonowego i weglanu wapnia. Analiza krwi: Hb. 88%,, C. czerw. 4500000,
C. biale 4000, wskaznik 0,9, O.B. 2/4, Eoz. 2%, Pal, 2%, Segm. 44 %o, Limf, 50 %o,
Mon. 29%,. Ekg: utrudnienie przewodnictwa w prawej odnodze peczka Hisa.
Préoby czynnosciowe watroby: odczyn Takata Ary stabo dodatni, odczyn
kadmowy dodatni.

Mezczyzna C. W, lat 18, Nr Karty Zdr. 1966/24, Opylal arsenianem wapnia
okolo 14 dni. Badany w dn, 26. VIL. 52 podawal bole w nadbrzuszu, nudnosci,
zawroty glowy i senno$¢. Obiektywnie: temperatura 38,5°C i biegunka, Bada-
niem odchylenn od normy nie stwierdzono. W dn, 29.VIL 52 zglosil sie do
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II Klin. Chor. Wewn. A. M, w Poznaniu. Skargi jak wyzej. Badania przedmio-
towe bez zmian. Badania dodatkowe: analiza moczu: ciezar gat. 1,021,
biatko {(—), cukier (—). W osadzie: pojedyncze leukocyty, nieliczne nabt. pla-
skie i poj. komédrki drozdzowe. Analiza krwi: Hg 86%, C. czerw, 4200000,
C. bialych 3800, wskaznik 1,0, Pal. 4%, Segm. 36 %, Limf. 38%, Mon. 2 %.
Badanie rentgenologiczne klatki piersiowej zmian nie wykazato. O.B, 8/20.
Odczyn Takata Ary ujemny. Bialko calk. w surowicy krwi 7,0g %,
album. 2,63 g%, glob. gamma 1,11 g%, Pctas w surowicy 153 mg % Poziom
arsenu w moczu dn. 26. VIL 52 400 /1,

Otrzymane wyniki nie ujawniajg wyraznych objawow uszko-
dzen funkcji watroby przez arsenian wapnia.

Anamnezy z lat ubieglych

Podczas prowadzenia akcji przeciwstonkowych w latach
poprzednich asenian wapnia miat wieksze zastosowanie niz
w roku 1952. Stwierdzajac objawy zadziatania arsenu, jednak
bez wystepowania gwaltownych objawdéw zatrucia, — postanowi-
lismy zebra¢ dane o stanie zdrowia pracownikow biorgcych udziatl
w akcjach przeciwstonkowych w latach wubieglych. Zbieranie
dostatecznie pewnych danych tego rodzaju nastrecza trudnosci.
Mimo to w dwéch przypadkach zebrany material wydaje sig
dostatecznie pewny.

Przypadek I: Chory M. J. lat, 45, instruktor Powiatowej Stacji Ochrony
Roélin w miejscowosci O. przebywal od dn. 11 czerwca 1950 r. do dn. 29 czer-
wca 1950 r. w miejscowym szpitalu. Chory, na stanowisku instruktora organi-
zowal akcje zwalczania stonki ziemniaczanej na terenie w/w powiatu, kontrolo-
wal prace ekip technicznych, a niejednokrotnie sam spryskiwal lub opylat
uprawy kartofli, W akcji tej od dn. 1 czerwca 1950 r. byly uzywane preparaty
arsenowe o zawartosci przec. 25%o arsenianu wapnia. Dnia 9 czerwca 1950 r.
w godzinach przedpoludniowych zaczal odczuwac¢ lekki bol glowy, zawroty
glowy i nudnosci, Temperatura ciala podniosta sie do 389°C. Dnia 11 czerw-
ca 1950 r. temperatura dochodzita do 40° C. Zawroty i béle glowy znacznie sig
nasility. Wystapito pieczenie i lzawienie oczu, oraz okresy naglego zmniejszania
ostrosci widzenia. Chory byl znacznie ostabiony i pojawily sig wedrujace boéle
w konczynach dolnych, Wystgpita lekka dusznos¢ i silny kaszel wilgotny
z odpluwaniem nieduzej ilosci plwociny lekkokrwisto podbarwionej. Odczuwat
stodkawo-mdly smak w ustach, nasilenie nudnosci, silne rozlane béle brzucha
oraz krwawa biegunka z ilo$cia do 25 wyprdéznien na dobeg, Oddawanie moczu
nastepowato do$¢ czesto w malych ilosciach z bolesnosciag i pieczeniem
w cewce. Na skoérze catego ciata wystapily czerwono-brunatne, lekko piekace
i zluszczajace sig plamy wielkosci monety od 5 do 50-groszowej. W okresie
dwdch tygodni zmiany zaréwno subiektywne, jak i obiektywne powoli ustgpo-
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waty. Najdiuzej utrzymywalo sie oslabienie wzroku oraz bole wedrujace
w konczynach. Obecnie jeszcze uskarza sie na niedowlad lekkiego -stopnia
prawej konczyny dolnej. Rozpoznanie szpitalne w 1950 r. poszlo w kierunku:
gastroenteriiis acula o niejasnej etiologii, Badan bakteriologicznych nie prze-
prowadzono.

Przypadek II: Chory K. St. lat 61, z zawodu $lusarz, W r, 1950 bral udziat
w akcji przeciwstonkowej .Od 15 lat cierpi na chorobe serca. W drugim dniu
opryskiwania arsenianem wapnia nastapilo zatrucie, w nastepujacych warun-
kach: Ob., K. chcac przyrzadzi¢ roztwor otworzyl puszke zawierajgcg sprosz-
kowany koncentrat arsenianu wapnia i w chwili gydy z otwarta puszka prze-
chodzil przez nieréwno$¢ terenu aby doj$¢ do wiadra z woda, nadszedt sil-
niejszy podmuch wiatru. Ob. K. razem z powietrzem wciggnal porwany przez
wiatr proszek. Nie zastanowit sie nad tym faktem, lecz pracowal dalej.
Mniej wiecej w pot godziny po tym pojawily sie silne zawroty glowy tak, ze
musial przerwaé¢ prace. Dopiero po godzinnym wypoczynku zdecydowal sie
wsigs¢ na motocykl, na ktorym przejechat 1 km do pobliskiej gospody. Zaraz
usiadt na kanapie, nic nie jadlt ani nie pit i zasngl. Zbudzono go po podltorej
godziny i wezwano syna, ktory przetransportowat go do domu, gdzie polozono
go do lozka. Dolegaly mu silne bole glowy i nudnosci. W nocy krzyczal.
Wystapily rozlane bole brzucha, z powodu ktorych wezwany lekarz zastoso-
wal morfing. Biegunki nie bylo. Przelezat 2 tygodnie, po czym zaczal wstawac.
Chodzi¢ mogt tylko podpierajgc sie laskg. Po kilku dniach nastapilo nagle
oslabienie wladzy w konczynach., Musial powtdrnie poloiy¢ sig¢ do lozka
i byt zupelnie bezwladny. Czul sie ,jakby zesztywnialy'. Po 3 -— 4 dniach
objawy zaczgly zwolna ustepowac. Letzyl sie tylko w domu. Od tej pory
czuje sie stale oslabiony.

Whioski z badan

Na podstawie badania warunkow pracy oraz badan ambulato-
ryjnych, klinicznych i laboratoryjnych pracownikéw zatrudnio-
nych przy stosowaniu arsenianu wapnia w akcji przeciwstonkowej
wyciggng¢ mozna nastepujace wnioski ogodlne:

1) Poziom arsenu w moczu i w powietrzu przekracza dopusz-
czalne normy przemystowe z tym, ze ekspozycja w rolnictwie ma
charakter dorywczy.

2) Stosowanie pylu arsenianu wapnia stwarza wieksze nie-
bezpieczenstwo dla zdrowia zatrudnionych, niz opryskiwanie.

3) U zatrudnionych pracownikéw stwierdza sie wystepowanie
zmian wywolanych arsenem.

4) Nie stwierdza sie zaleznoSci miedzy poziomem arsenu
w moczu a nasileniem objawow klinicznych.
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Wnioski higieniczne:

1) Nalezy dazy¢ do zastepowania arsenianu wapnia najlepiej
preparatami DDT.

2} W razie koniecznosci stosowania arsenianu wapnia nalezy:

a) dac¢ pierwszenstwo opryskiwaniu;

b) dba¢ o u$wiadomienie pracownikéw o grozacym im nie-
bezpieczenstwie i sposobach zapobiegania mu;

c) przestrzega¢ uzywania kombinezonow, respitarotéw i oku-
laré6w w czasie pracy;

d) stworzy¢ takie warunki sanitarne (umywalnie, natryski —
przy akcjach na terenach oddalonych od magazynu — prze-

nosne), aby mozliwie ulatwi¢ robotnikom zachowanie
higieny osobistej.
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PE3IOME

ABropamMu Obpuln TipoBefellsl BpauyeOHbie W JraGopaTopHble IIC-
cJeloBanNs, a Tak:ke o003HAUYeH apcHH B Moue M B BO3AYXe B yCII0-
BHAX 0OPBOBI € KOIOPATACKUM JKYKOM IIPH IIOMOLIH apCeHaTa KajibIlusl.

IlpnnATo BO BHUMAHHME BpeMdA DHKCIIO3MINH, POX HMCIIOIHAEMBIX
(YHRIUHA ¥ pasnuubl B yCIOBUAX THTHEHHI TPYXA B 3aBUCHMOCTH OT
NpPUMEHAHUA apCceHaTa KajJbLUA B KUAKOM COCTOAHHUN UM B BHAE
nopomKa. O0HapY:KeHO BLICTYNaHHMEe KIMHHYECKNX H3MeHeHHi u mo-
BHlIIlEHHE YPOBHfA apCHHAa B Mo4Ye M BO3[yXe BHIIIE IONMYCKaeMBIX
IPOMBILLIEHHBIX HOPM.

HccnegoBaHnsa nokasasi, 4TO IPHMEHAHHE apcelara KalbIHs
B BHIE MNOpPOINKA co3JaeT XyHOlIde TUTHCHUYeCKHe YCIOoBHA, 4YeM
COPBICKMBAaHME MM KapToQelbHBIX I0Jeii.

ITomydyenHsle pe3ynbTaThl HOKA3HIBAIOT, YTO CJIEIyeT IPU 3THX
paborax He NPUMEHSATh apceHaTa KAJbIUA, a 3aMEHHUTL ero JIydlie
necero npenapartamu T,

ABropaMu BeIpaGOTaHB IUPEKTUBE THTHEHH TPyAAa B ciIydae
11eo0XOqIMOCTH IIPUMEHATh apceHaT KaJbllid.
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SUMMARY

Medical and laboratory investigations were carried out con-
cerning the sanitary conditions of working with arseniate of lime
as an insecticide; the amount of arsenic in air and in the urine
of the workers was determined under working conditions. The
authors took into consideration the time of exposure of the wor-
kers, differences in their functions, and differences in hygienic
conditions resulting from using arseniate of lime in liquid or
powdered form. The investigations revealed some clinical chan-
ges in the workers and an increase of the arsenic level in urine
and air beyond the norms accepted in industry. It has been
found that using the insecticide in the form of powder creates
conditions much worse than those resulting form spraying the
cultures with a liquid.

The results of the authors’ investigations point to the neces-
sity of abandoning the application of arseniate of lime as
a means against the Colorado beetle — preparations such as DDT
should be used instead. For those cases in which the use of arse-
niate of lime cannot be avoided, the authors give the necessary
hygienic directives.
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