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Infusions from Herbs Containing Cardiac Glycosides

Napary z ro$linnych surowcéw zawierajacych zwigzki kardenolidowe sg formg
leku chetnie stosowang przez medycyne oficynalng w krajach Europy Srodkowej
1 Wschodniej. Weszly tez one do szeregu aktualnych lekospisow. Z przegladu nie-
ktérych lekospisow wynika, ze istnieja rdézne sposoby przyrzadzania tych lekéw.
Niektore farmakopee zalecajg zalewanie surowca woda wrzgcg, inne wodg o tem-
peraturze pokojowej. Rézny jest takze czas ekstrakcji, stosunek ilo§ciowy surowca
i wody oraz sposéb oddzielania wyciggu od suroweca.

Wymienione parametry warunkujg przebieg procesu wytrawiania a wtaSciwy
ich dobdér decyduje o jakosci przyrzadzonego leku (1). Sposrdéd licznych surowcow
kardiotonicznych w postaci naparéw stosuje sie najczeSciej Fol. Digitalis purpureae,
Herba Adonidis vernalis, rzadziej Herba Convallarice majalis. W piSmiennictwie
fachowym istniejg nieliczne dane dotyczace naukowego opracowania naparéw z tej
grupy surowcow.

Juz Withering stwierdzil (8), ze odwar z naparstnicy jest mniej sku-
teczny od naparu. Przed ogrzewaniem naparu powyzej 10 minut przestrzega
Soos (11). Borkowski i Lutomski (2) oznaczajgc surowiec zauwazyli, ze
zawarto$§é¢ glikozydéw wtérnych w wyciaggach wodnych z liSci naparstnicy zaleina
jest od temperatury ekstrakeji. Wplyw temperatury na zawarto$¢ glikozydow
w wyciggach wodnych badali Fuchs, Wichtl, Jachs (3) oraz autorzy ru-
munscy (5). Malg zawarto§é digitoksyny w naparach stwierdzili Neuwald
i Diedier (10). Steppuhn (13) podaje, ze glikozydy mitka wiosennego ulegaja
rozkladowi juz w czasie przyreadzania naparéw. Korzystny wplyw podwyzszonej
temperatury na wytrawianie glikozydéw konwalii stwierdzili Modrzejewski
i Nerlo (9. Laufke (7) donosi, ze napar i macerat z ziela konwalii sg pre-
paratami réwnowaznymi w dziataniu.
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Celem pracy bylo sporzadzanie naparéw w oparciu o przepisy F. P. III
i Supl. II do F. P. III z ziela milka wiosennego, ziela konwalii majowej i lisci
naparstnicy purpurowej, ustalenie przy jakim stosunku ilo§ciowym surowca do
wody otrzymuje sie optymalne wytrawienie cial czynnych w tych formach leku
oraz przeanalizowanie wplywu czasu i temperatury ekstrakeji na aktywno$¢ bio-
logiczng preparatéw.

CZESC DOSWIADCZALNA

Napary sporzgdzano lege artis wg F. P. III i Supl. II do F. P. III. Przepisy
te réznig sie diugo$cig czasu ekstrakcji i temperaturg wody uzytej do wytrawiania.
Przepis F. P. III zaleca zalewanie surowca przepisang iloScia wody o temperaturze
pokojowej i 15-minutowe ogrzewanie na wrzacej lazni wodnej oraz saczenie po
calkowitym ostudzeniu. Natomiast wg Supl. II do F. P. III surowiec zalewa sie
przepisang ilo§cig wody wrzgcej, ogrzewa 15 min. na wrzacej tazni wodnej i saczy
po 15 min,, liczac czas od chwili zdjecia infuzorki z lazni.

Preparaty sporzadzano w roéinych rozcienczeniach, biorgc na 1g surowca
20, 50, 100, 200, 300, 400 g wody. Swiezo sporzadzone napary oznaczano biologicznie
na golebiach droga wlewu doiylnego wg metody oficynalnej w F. P. III. Do ozna-
czenia kazdego naparu uzywano 6 golebi. Srednia geometryczna z 6 oznaczen
wyraza warto$¢ biologiczng naparu w jednostkach golebich w przeliczeniu na 1 g
surowca. Za miarodajne wyniki przyjeto te oznaczenia, w ktérych blad nie prze-
kroczyl 5,7% S$redniej geometrycznej.

Analogicznie oznaczano miano biologiczne surowca. Preparaty oznaczano na
golebiach z tej grupy, z ktérej pochodzily golebie uzyte do oznaczania surowca.
Stopien wytrawienia dla kazdego naparu podano w procentach, przyjmujac za-
warto§é jednostek golebich w 1 g surowca za 100.

Napary z naparstnicy purpurowej przebadano na zawarto$é¢ gléwnych gliko-
zydéw wtérnych po rozdziale chromatograficznym na bibule oraz poréwnano je
przy pomocy chromatografii cienkowarstwowej. Zawarto§é¢ glikozydéw podano
w procentach w przeliczeniu na surowiec.

Napary z ziela mitka wiosennego

Napary sporzadzano z surowca grubo sproszkowanego (sito 1V) o za-
warto$ci wilgoci 7,6%. 1 g surowea oznaczonego wg F. P. III zawieral
10,25 jednostek gotebich. Wyniki oznaczen ilustruje tab. 1.

Napary wg Supl. II do F. P. IIl sg bardziej aktywne biologicznie
anizeli napary wg F. P. III. Wraz ze zwiekszeniem ilosci wody do spo-
rzgdzania naparéw wzrasta w preparatach zawarto$é ciatl czynnych. Ma-
ksymalne wytrawienie surowca otrzymano w naparze 1 :400 sporzadzo-
nym wg Supl. II do F. P. IIl. Nie potwierdzono wiec wynikéw
Ahouena (4), ktory w 1—5% naparach otrzymal 100% cial czynnych,
zawartych w surowcu. Stosunek 1:30 podawany przez farmakopee pol-
skie nie zapewnia catkowitej ekstrakeji suroweca.



Napary z surowcéw nasercowych

Tab. 1. Napary z ziela milka wiosennego
Infusions from Herba Adonidis vernalis
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Tlogé Napary wg F.P. III Napary wg Supl. II do F.P. III
wody w g | Aktywnosé Stopien Aktywnosc Stopien
nalg biologiczna {wytrawienia bt %d biologiczna jwytrawienia b %d
surowca w . g% w 9% €du w j. g w %% ledu
20 6,06 59,1 5,7 6,13 59,8 3,6
50 7,24 70,6 3,1 6,62 743 | 55
100 7,48 73,0 1,5 8,00 78,0 4,8
200 7,15 75,6 5,3 8,33 81,3 5,4
300 7,92 77,3 ] 3,8 8,53 83,2 3,9
400 8,19 79,9 1,8 8,96 87,4 1,9
* j. g. = jednostki golebie

Napary z ziela konwalii majowej

Surowiec przesiany przez sito IV o zawartosci wilgoci 5,3% oznaczono,
wytrawiajac go wg przepisu F. P. III dla oznaczania mitka wiosennego.
(Brak przepisu dla oznaczenia ziela konwalii). 1g surowca zawierat 12,04

Tab. 2. Napary z ziela konwalii majowej
Infusions from Herba Convallariae majalis

Napary wg F.P. III

Napary wg Supl. II do F.P. III

wog;é\fv g | Aktywnos$é Stopien Aktywno$é Stopien
nalg biologiczna [wytrawienia % biologiczna |wytrawienia %
surowca w j. g w %% w bledu wj. g w %% biedu
20 4,83 40,1 5,4 7,19 59,7 : 4,3
50 7,97 66,2 4,0 8,69 72,2 45
100 10,10 83,9 2,0 10,20 84,7 4,5
200 10,26 85,2 5,2 10,33 85,8 4,3
300 10,63 88,3 5,7 10,63 88,3 3,3
400 10,69 88,7 39 10,64 88,3 2,8
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Oznaczanie ilosciowe gltownych glikozydoéw
wtérnych w naparach z 1lisci naparstnicy
purpurowej

1% napary przebadano nastepnie na zawartos¢ digitoksyny, gitalo-
ksyny i gitoksyny. Dla wykazania skuteczno$ci wytrawiania glikozyd¢w
wtérnych w preparatach wykonano dodatkowo maceracje w temp. po-
kojowej wg Soosa, oraz napar wg F. P. 1, ktéorego maksymalna temp.
podczas ekstrakcji wynosi +54°C.

Zawarto$¢ glikozydow oznaczono ilosSciowo kolorymetrycznie z ksan-
thydrolem (2) po rozdziale chromatograficznym na bibule Schleicher-
-Schiill 2043 b metodg zstepujacg w ukladzie Kaisera (6) p-ksylen:
mctyloetyloketon, wysyconych amidem mréwkowym. Wyniki podane
w przeliczeniu na digitoksyne, dla ktérej wykres$lono krzywa wzorcowa
z ksanthydrolem ilustruje tab. 4.

Tab. 4. Procentowa zawarto$é glikozydéw wtérnych w maceracie i naparach
z naparstnicy purpurowej
Percentage content of secondary glycosides in maceration and infusions from
Digitalis Leaf

Napary
Nazwa
Macerat
glikozydu F.P. I F.P. III Supl. If

‘ do F.P. III
Digitoksyna 0,075 0066 | 0,062 0.030
Gitaloksyna 0,050 0,025 ; 0,021 0,012
Gitoksyna 0,024 0,025 i 0,023 0,023
Suma 0,149 0,116 ' 0,106 0,065

|

Poréwnujgc sume oznaczonych glikozydéw wtdérnych, najmniejszg ich
ilosé stwierdzono w naparze wg Supl. II do F. P. III. Najwiecej zawiera
ich macerat wg Soos’a. Napary wg F. P. II i F. P. III nalezy uzna¢
za rownorzedne. Najmniejszg zawartos¢ digitoksyny i gitaloksyny wy-
kazuje napar wg Supl. II do F. P. IIl. Glikozydom tym przypisuje sie
glowne dzialanie kardiotoniczne przy podaniu preparatéw naparstnicy
per os. Mala zawartos¢ tych zwigzkéw spowodowana jest uzyciem do
wytrawiania wrzgcej wody, pod wplywem ktorej nastepuje odszczepienie
grupy formylowej gitaloksyny i przejécie jej w gitoksyne oraz ulega
inaktywacji digipurpidaza rozkladajgca glikozydy pierwotne.
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roznice w ilosci, wielko$ci i intensywnosci zabarwienia plam stwierdzono
miedzy maceratem a pozostatymi preparatami. Najbogatszym preparatem
jest macerat. Natomiast napar wg Supl. II do F. P. III wykazywal mniej
plam. Napary wg F.P.II i F.P.III nie wykazywaly optycznie widocz-
nych roznic.

WNIOSKI

1. Najbardziej aktywne biologicznie napary z mitka wiosennego
otrzymano wg przepisu F. P. III Supl. II. Biorac na 1 cz. ziela 400 cz.
wody wytrawiono okoto 87% ciatl czynnych surowca.

2. Podany przez F. P. III i Supl. II do F. P. III stosunek 1 :30 nie
zapewnia calkowitej ekstrakcji surowca, gdyz uzyskuje sie tylko 70%
cial czynnych.

3. Ciala czynne konwalii majowej rozpuszczajg sie latwo w wodzie;
napary w granicach 1:100—1:400 wg F.P. III i Supl. II do F. P, III
zawierajg okolo 90% substancji dzialajacych.

4. Napary z lisci naparstnicy purpurowej przyrzadzone wg F. P. III
i wg Supl. IT w stosunku 1:100 zawierajg ponad 90% cial czynnych.
W naparach 1:20 i 1:50 lepszg ekstrakcje otfzymano wg Supl. IL

5. Oznaczenia kolorymetryczne glikozydéw wtérnych: digitoksyny,
gitaloksyny i gitoksyny wykazaly, ze macerat wg Soosa zawiera ich
2-krotnie wiecej anizeli napar wg Supl. IL

6. Roéznice w ilosci poszczegolnych plam glikozydéw miedzy macera-
tem a naparami stwierdzono chromatografig cienkowarstwowg na zelu.
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PESIOME

Onupaschk Ha NpeAmMcaHusa NOAbCKOM dapmarkomen III u mpumo-
xkenue II K noneckoit dapmaronee III 6blm HPUIOTOBJIEH HACTOM M3
CbIpbsa s cepieyHbIx cpencts: Herba Adonidis vernalis, Herba Con-
vallarice majalis n Folium Digitaiis purpureae. YcTaHOBJIEHO ONTH-
MaJIbHOe COOTHOIIEHME BOABLI M CBIphA, TEMIIEPATypPy M BpeMA 9KCTPaK-
uuyu. Bruosormyeckue ucciienoBaHMs ObLIM TIPOBeEHbI Ha roaybax B co-
OTBETCTBMM C IIOJIGCKOM bapmakoneeit III.

B Hacrosx u3 Folium Digitalis purpureae KOJIMMECTBEHHO OIpeREJIa-
JIOCh — IIocJe XpoMaTorpaduy¥ecKoro paclpeneseHnda Ha Oymare — co-
OeplKaHMe OUTUTOKCHMHA, TMTAJOKCHMHA ¥ IMTOKCcMHA. Bo3geiicTBueM TOH-
KOCJIOMCTOM XpoMmMaTorpacduy Ha XKeJjle AoKa3aHa pas3HMIla B COCTaBe
TJIMKO3UIOB B 3aBUCMMOCTM OT criocoba [IPUTOTOBJEHMA IIperiapara.

Puc. 1. CpaBHVITeJ’IbHaH XpoMaTorpaMmma mMalepara M HaCcTOoeB M3 JIMCTbeB Ha-
TNEePCTAHKKM NyprnypHoi. TexXHMKa TOHKOCJOMHAdg. 1 — wManepar mo S00s. 2 —
Hacroit o F. P. II. 3 — wHactoit no F. P. IIl. 4 — macroit no Supl. II F. P. IIL

IIyHKTUpOBaHHbLIE JAUHUM: KEJNTO-3eJIeHbIe NATHA IJIMKO3UAOB Ha6monaebex B JIHEB-
HOM CBe€Te.

Tabn. 1. Hactou M3 3egbs ropuisera.

Tabs. 2. Hactou U3 3enbsd JaHIbILA.

Tabn. 3. HacTtom M3 JHMCTHEB HAalEPCTAHKM IIYPIIYPHONA.

Taba. 4. IIponeHTHOe coAep3kaHMe BTOPMYHBIX TJAMKO3MIOB B MalepaTe M Ha-

CTOAX M3 JMCThHEB HAIEPCTAHKM IYPILyDHOIL.

SUMMARY

According to the prescriptions in F. P. III and Suppl. II to F. P, III
infusions were made from herbs: Herba Adonidis vernalis, Herba Con-
vallariae majalis and Folium Digitalis purpureae, which contain cardiac
glycosides. The authors determined the optimum relation of water to the
herb, the temperature and the time of extraction. Biological examinations
were carried out on pigeons according to F. P.IIl. In the infusions from
Digitalis Leaf the content of digitoxin, gitaloxin and gitoxin were
determined quantitatively after separation with paper chromatography.
A difference in the composition of glycosides in relation to the way of
making the preparation was found with thin-layer chromatography on
silica gel.
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