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MIECZYSŁAW STELMASIAK

Głowa krótka mięśnia dwugłowego uda, trójkąt Petita 
i Grynfeltta u dorosłych ludzi z punktu widzenia 

konstytucjonalnego.

La têts courte du muscle biceps de la cuisse, le triangle Petit 
et Grynfeltt chez les adultes au point de vue constitutionnel.

Wstęp.

Nad mięśniami u Murzynów, Japończyków, Europejczyków i Człeko
kształtnych pracowało już wielu autorów w ostatnich dziesiątkach lat: 
Chudziński (1873), G i a c o n i (1882), Bryce (1897) K 1 a a t s c h 
(1902), Adachi (1909), Loth (1913), Różycki (1922) i inni. Soem
mering (1786) pierwszy opracował mięśnie u Murzynów z punktu wi
dzenia anatomo-antropologicznego i uważał, że cechy mięśni u nich są 
primitywniejsze od cech mięśni Europejczyków, a mianowicie są bardziej 
zbliżone do cech mięśni małp. Bryce (1897) podał „że główna różnica 
w umięśnieniu Europejczyków i Murzynów polega na częstszym wystę
powaniu primitywniejszych cech mięśni u tych ostatnich“. Badania Chu
dzińskiego (1882) potwierdzają poglądy dwóch poprzednich autorów. 
Natomiast Flower i Mûrie (1867) oraz T e s t u t (1884) reprezento
wali odmienny kierunek. Opierając się na literaturze i zbadanym jednym 
Buszmenie i sześciu Murzynach, stwierdzili oni, że odmiany mięśniowe 
charakterystyczne dla Murzynów występują również i u Europejczyków. 
Na podstawie powyższego nie przypisywali tym odmianom mięśniowym 
znaczenia filogenetycznego. Moim zaś zdaniem odmianom tym można 
przypisać znaczenie filogenetjfozne, ale występują one niezależnie od 
rasy, wskutek mutacji i krzyżowań.

Przeglądając dalej nie spotkałem w dostępnej mi literaturze żadnej 
pracy, która zaznajomiłaby nas z różnicą cech mięśni u poszczególnych 
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typów konstytucjonalnych. Autorzy jak Loth (1921) i inni, opierając się 
na przeprowadzonych obserwacjach badali cechy mięśni z punktu widze
nia filogenetycznego, dzieląc je na prymitywne i progresywne. Cechy 
mięśni zarówno prymitywne jak i progresywne mogą być również cecha, 
mi konstytucjonalnymi, czego dotąd nie uwzględniono, dlatego też tym 
zagadnieniem pragnę się zająć.

Cechy dzielimy na dziedziczne i nabyte. Dziedziczne zależą od prze
kazywanych potomstwu genów, a nabyte od środowiska. Pod słowem 
„środowisko” należy rozumieć wszystkie czynniki, pochodzące zarówno ze 
świata zewnętrznego, (środowisko zewnętrzne), jak i pochodzące z we
wnątrz organizmu, (środowisko wewnętrzne).

Nad konstytucją organizmu ludzkiego pracował już Hippokrates. 
Wunderlich (1848) uważał, że konstytucję ustroju należy pojmować jako 
sumę czynników organizacyjnych i rezultat wpływów początkowych środo
wiska danej indywidualności. Kretschmer (1922) uważa konstytucję za 
sumę wszystkich właściwości danego indywiduum, właściwości, które są ge
netycznie uwarunkowane, Bauer (1921) ujmuje konstytucję następująco: 
„jak słowo jest czymś więcej niż sumą zgłosek, melodia więcej niż sumą 
tonów, tak konstytucja jest czymś więcej niż sumą właściwości poszcze
gólnych składników organizmu i jego czynników genetycznych". Natomiast 
w moim przekonaniu konstytucja wynika z zespołu właściwości anato
micznych, z czym wiążą się właściwości fizjologiczne i psychiczne.

Podział na typy konstytucjonalne datuje się od najdawniejszych cza
sów. Hanchart (1940) przedstawia przejrzyste tabelaryczne zestawienie 
podziałów na typy. Z zestawieniem tym warto się zapoznać i dlatego 
podaję je w całości (tab. 1) Widzimy z niego, że każdy autor, począwszy 
od H i p p о к r a t e s a, aż po ostanie czasy, przyjmował inny podział. Jedna
kowoż we wszystkich tych podziałach przy dokładnym ich rozpatrzeniu 
spostrzegamy, że różnice zachodzą właściwie jedynie w nazwach. Naogó} 
wszyscy autorzy rozróżniają trzy zasadnicze typy: jeden, którybyśmy na
zwali wąskim, długim, tj. takim, u którego przeważają wymiary długościowe 
nad szerokościowymi, drugi typ przeciwstawny, u którego rzucają się 
w oczy przede wszystkiem wymiary szerokościowe i trzeci typ, pośredni 
między nimi. Jedynie Rokitansky i S i g a u d wyróżniają czwarty typ 
o bardzo drobnej budowie, który moglibyśmy nazwać infantylnym. Dlatego 
też i ja w moim materiale wyróżniam tylko te trzy zasadnicze typy, a mia
nowicie typ leptosomiczny, pośredni i eurysomiczny. Materiał, którym 
rozporządzałem w niniejszej pracy podzieliłem na następujące typy:

1) leptosomiczne
2) pośrednie
3) eurysomiczne.
Kryterium, w/g którego dzieliłem zwłoki na typy był wskaźnik RO : SH 

— wyrażający długość obojczyka, podaną w odsetkach długości od wcięcia
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TABLICA I.
Zestawienie podziałów na typy w/g. Hancharta.

Zasada podziału Autor Typy ustrojowe (Habitus)

Hippokrates 
(400 lat p.

Chr )
ostry 
suchy

obwisły 
gruby 

wilgotny

Czysto kliniczny 
punkt widzenia

Rokitansky 
(1850)

Habitus 
asthenicus Norma H apople- 

cticus H. infantilis

W/g podatności 
na choroby

De Giovanni 
(1870)

Habitus 
phtisicus

Habitus 
athleticus

Habitus 
plethoricus

Oceniając resys- 
tencję i stopień 

dojrzałości
Beneke 

(1881)
Habitus 

scrofuloso 
phtisicus

Norma
Habitus 

carcinoma- 
tosus

Z punktu widze

nia morfologii 

i fizjologii

Sigaud 
U 904)

T, respira
toire musculaire digestif % Cérébral

Viola-Pende 
(1909-1926)

Longitypus 
longilineus 
mikrosplan- 

chnicus

T. normo- 
splanchnicus

Brachtypus 
brevilineus 
splanchnicus

Kretschmer
Leptosoma- 

tyczny szczu
pły, smukły

Atletyczny Pykniczny

Szeroki typ 
eurysomatyczny

rękojeści mostka od górnego brzegu spojenia łonowego (suprasternale- 
symphysion). Osobno przeprowadziłem badania na zwłokach męskich, 
a osobno na żeńskich.

Cel pracy

Celem mojej pracy jest wykazanie, że cały szereg cech mięśni jest 
wyrazem słabszego lub mocniejszego rozwoju aparatu kostno-mięśnio- 
wego i przynależności do typu konstytucjonalnego.

W niniejszej pracy uwzględniam:
1) szerokość początku głowy krótkiej m. dwugłowego uda,
2) sięg górny początku głowy krótkiej m. dwugłowego uda,
3) trójkąt Petita,
4) trójkąt Grynfeltta.
Głową krótką mięśnia dwugłowego uda zajmował się К I a a t s c h (1902), 

który uważał, że silniejszy rozwój tej głowy jest cechą prymitywną. Bryce 
(1897) również interesował się głową krótką m. dwugłowego uda u Mu' 
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rzynów, której początek w jego przypadkach był silnie rozwinięty. Loth 
(1913) opierając się na zebranych z literatury i na własnych materiałach, 
podał, że u Murzynów rozwój głowy krótkiej m. dwugłowego uda jest 
częściej silniejszy, obie głowy są w mniejszym lub większym stopniu 
niezależne od siebie i że przyczep m. dwugłowego jest przesunięty dy- 
stalnie. Natomiast u Europejczyków istnieje silna zależność między 
obiema głowami.

Z wymienionych prac dotyczących głowy krótkiej m. dwugłowego 
uda wynika, że chociaż ilość przypadków jest dość znaczna, jednak na 
ich podstawie nie możemy sobie wyobrazić jak przedstawiałaby się różni
ca cech mięśni u poszczególnych typów konstytucjonalnych. Przyczyna 
polega na tym, że badania te były przeprowadzone jedynie z punktu wi
dzenia filogenetycznego, a więc pionowo, czyli w czasie, a nie uwzględ
niono zupełnie punktu widzenia konstytucjonalnego u różnych ras, czyli 
badań w płaszczyźnie poziomej. Wskutek tego nie mamy obecnie konsty
tucjonalnego materjału porównawczego.

Te st u t (1921) opisuje trójkąt Petita, który zdaniem jego jest 
obecny w 75%. Trójkąt ten jest ograniczony od dołu przez grzebień kości 
biodrowej, od przodu—przez tylny brzeg mięśnia skośnego brzucha ze
wnętrznego, a od tyłu — przez przedni brzeg mięśnia najszerszego 
grzbietu. O różnym kształcie, a nawet braku trójkąta Petita podaje 
również Poirier (1898). Są to badania opisowe, brak natomiast ujęcia 
z punktu widzenia konstytucjonalnego. Gerstenberger (1931) badał 
trójkąt Petita u płodów z punktu widzenia filogenetycznego. Nad trójką
tem lędźwiowym górnym pracował Grynfeltt (1866), (1885), Braun 
(1879), Barącz (1902) i R ó ż у с к i (1922). Badania ich były przeprowadzo
ne nie z punktu widzenia konstytucjonalnego, lecz opisowego. Wykazali 
oni, że trójkąt ten tak zwany Grynfeltta występuje o różnym kształcie 
i wielkości, a czasami brak go zupełnie.

Materiał.
Materiał, na którym wykonałem badania składał się ze 100 zwłok 

ludzi dorosłych. Wiek ich wynosił od 22 do 65 lat. Osobników męskich 
było 70, a żeńskich 30 (tbl. 2).

TABLICA 2.
Ilość zwłok.

Męskich 70

Żeńskich 30

Razem 100
Do każdej płci robiłem zestawienie oddzielnie. Zwłoki były po

chodzenia:
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1) szpitalnego, których śmierć występowała na skutek różnych chorób, 
2) z domu starców, exitus ze starości,
3) z nagłych wypadków, zwłoki ludzi zdrowych.
Należy również nadmienić, że materiał ten pochodził z różnych śro

dowisk społecznych.
Ogółem poczyniłem obserwacji:

1) mięśni dwugłowych uda — 200, 2) trójkątów Petita — 200,
3) trójkątów Grynfeltta — 200.

Metoda i technika badania.

W badaniach moich uwzględniłem cechy opisowe i pomiarowe.
Układałem zwłoki na grzbiet, aby umożliwić wykonanie trzech po

miarów od strony brzusznej, pomiarami tymi są:
1) odległość od wcięcia 

rękojeści mostka (su- 
prasternale) do gór
nego brzegu spojenia 
łonowego (symphy- 
sion) rys. 1 S-H.

2) odległość od kolca 
biodrowego górnego 
przedniego (iliospinale) 
do najdalszego punktu 
kostki przyśrodkowej 
(sphyrion) rys. 1 F-E.

3) długość obojczyka rys.
2 R-O.
Przy pomiarach: pier

wszym i drugim posługiwa
łem się szpileczkami, które 
wbijałem w określone pun
kty i robiłem pomiary me
talową miarką. Przed wy
konaniem trzeciego pomia
ru odpreparowywałem skó
rę i tkankę tłuszczową, wy
preparowałem przyczepy o
bojczykowe mięśnia 
siowego większego i 
śnia naramiennego, 
końce obojczyka.

pier- 
mię- 
oraz BW.l

Następnie zmierzyłem długość obojczyka R-O. Ten trzeci pomiar wy
konałem technicznym suwakiem, którego ramiona opierałem w punktach
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poprzednio wytyczonych szpileczkami, 
grzbietem do góry i podkładałem klocek 
puklenia okolicy lędźwiowejz trójkątem Petita i Grynfeltta.

2

Następnie odwracałem zwłoki 
pod brzuch, celem lepszego uwy- 

Przed ba
daniem mięśnia dwugłowego uda
odpreparowalem skórę, tkankę 
podskótną oraz mięśnie leżące 
obok niego, bądź przykrywające 
go częściowo. Następnie przy
stąpiłem do wypreparowania:

WS.2.

1) Początku głowy długiej mięśnia 
dwugłowego uda na guzie kości 
kulszowej. Rys. 3. N.

2) Wspólnego przyczepu mięśnia dwu
głowego uda. Rys. 3. M.

3) Najbliższego punktu krętarza wiel
kiego kości udowej, Rys. 4. K.

4) Najdalszego punktu kłykcia bocz
nego kości udowej. Rys. 4. K1.

5) Szerokości początku głowy krót
kiej mięśnia dwugłowego uda. 
Rys. 5 fl-B.

CV5.3.

Następnie wbijałem szpileczki w określone punkty i technicznym su
wakiem robiłem wymienione niżej pomiary:

1) Długość głowy długiej mięśnia dwugłowego uda. Rys. 3. N-M.
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2) Odległość od najbliższego punktu krętarza wielkiego kości udowej 
do najdalszego punktu kłykcia bocznego kości udowej. Rys 4 K-Kt.

3) Odległość od sięgu górnego początku szerokości głowy krótkiej 
mięśnia dwugłowego uda do najdalszego punktu kłykcia bocznego

4. fl-Ki.
Po wykonaniu tych pomiarów przy

stępowałem do badania trójkątów: Petita 
i Grynfeltta. Odpreparowałem mięsień 
najszerszy grzbietu, skośny brzucha ze
wnętrzny, oraz grzebień kości biodrowej.

kości udowej. Rys.

a

UW. 4.
Otrzymałem trójkąt Petit
przedstawiony na rys. 6. Na nie
których zwłokach trójkąt ten 
zupełnie nie występował.

Po przecięciu i odprepa- 
rowaniu mięśnia najszerszego 
grzbietu przystąpiłem do wypre
parowania trójkąta Grynfelt
ta, który jest przedstawiony na 
rys. 7. Wielkość tego trójkąta 
jest zmienna, a czasami nie wy
stępuje on wogóle. Dzielę go na:

Wszystkie liczbowe pomiary: 
zachowanie się trójkątów Petita i

WS.5.

duży, średni, mały brak.
S-H, F-E, R-O, N-M, fl-B, K-Ki, oraz 
Grynfeltta, jak również płeć, wiek
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i stronę badanych zwtok podaję na tablicach — I, II, 111, IV, V, VI, Vil, 
VIII, IX i X załączonych na końcu pracy.

Podział na typy konstytucjonalne.

Przed przystąpieniem 
RO : SH, wyrażający długość

do dalszych badań obliczyłem wskaźnik 
obojczyka w odsetkach długości przedniej 
ściany tułowia. Wskaźnik ten służył mi za 
podstawę do podziału zwłok męskich 

żeńskich na trzy typy konstytucjonalne:
1) Leptosomiczne — Wąskobarkowe.
2) Pośrednie.
3) Eurysomiczne — Szerokobarkowe.

5

M.6.

m.7

-------- 3

---------Z
i

4

Do typów leptosomicznych 
zaliczyłem wszystkie te zwłoki 
męskie i żeńskie, których wska
źnik RO : SH był niższy od — 28. 
Zwoki mające wskaźnik RO: SH 
w granicach od 28,1 do 32,— 
zaliczyłem do pośrednich. Nato
miast zwłoki posiadające wskaźnik wyższy niż 32,— zaliczyłem do typów 
eurysomicznych.

Podział ten przedstawiam na tablicach 3 i 4.
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Objaśnienia rycin.

Rys. 1 S. — Wcięcie rękojeści mostka.
H. — Górny brzeg spojenia łonowego.
F. — Kolec biodrowy górny przedni.
E — Najdalszy punkt na kostce przyśrodkowej lewej kończyny dolnej.

Rys 2 RO.— Długość obojczyka.
1. — Głowa obojczykowa m. piersiowego większego.
2. — Trójkąt naramienno-piersiowy
3. — M. naramienny.

Rys. 3 N. — Początek głowy długiej na guzie kulszowym kości kulszowej.
M. Przyczep m. dwngłowego uda do główki strzałki.
1. - Głowa długa m. dwugłowego uda.
2. — Głowa krótka m. dwugłowego uda.

Rys. 4 K. Najbliższy punt krętarza wielkiego kości udowej.
Kj - Najdalszy punk kłykcia bocznego kości udowej
N. — Początek głowy długiej m dwugłowego uda.
M. — Przyczep mięśnia dwugłowego uda do główki strzałki.
A. — Sięg górny początku głowy krótkiej m dwugłowego uda.
1. — Kość udowa.
2. — Głowa krótka m. dwugłowego uda
3. — Głowa długa m. dwugłowego uda

Rys. 5 AB. — Szerokość początku głowy krótkiej m dwugłowego uda.
1. — Głowa długa m. dwugłowego uda.

Rys. 6 1. — Trójkąt Petita.
2. — M skośny brzucha zewnętrzny.
3. — M. najszerszy grzbietu.
4. — Grzebień kości biodrowej.

Rys. 7 1. — M. najszerszy grzbietu.
2. — M. zębaty tylny dolny.
3. — ХП-e żebro.
4. — Trójkąt Grynfeltta.
5. — M. skośny brzucha wewnętrzny.
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TABLICA 3.

Leptosomiczne Pośrednie Eurysomiczne
Podział zwłok męskich na typy w/g wskaźnika RO:SH.

RO SH do 28,- RO : SH od 28,1 -32,- RO : SH od 32,1
Nr. 

zwłok Lewa Prawa Nr. 
zwłok Lewa Prawa Nr. 

zwłok
I

Lewa i Prawa

18 27,9 27,9 2 31,5 31,5 6 33,0 33,0
33 27,2 27,2 4 28,6 28,6 8 34,0 34,0
43 28,0 28,0 5 29,3 29,3 11 33,0 33,0
53 27,3 27,3 9 31,1 31,1 20 36,6 36,6
54 24,6 24.6 10 30,0 30,0 23 33,3 33,3
57 27,7 27,7 12 28,3 28,3 24 32,6 32,6
59 28,0 28,0 16 28,3 28,3 30 33,3 33,3
72 27,6 27,6 21 30,2 30,2 36 33,3 33,3
73 28,0 28,0 22 31,1 31,1 46 33,0 33,0
78 28,0 28,0 25 28,8 28,8 48 33,0 33,0
84 28.0 28,0 26 31,7 31,7 55 34,3 34,3
85 28,0 28,0 28 31,7 31,7 60 32,2 32,2
90 27,5 27,0 32 28,8 28,8 67 32,3 32,3
95 25,0 25,0 34 28,1 28,1 88 32,4 32,4

27,3 27,3 40 28,4 28,4 97 32,7 32,7
42 28,4 28,4 33,2 33,244 29,1 29,1
45 30,0 30,0
49 29,4 29,4
50 29,0 29,0
51 29,0 29,0
52 28,8 28,8
56 29,1 29,1
61 31,7 31,7
69 30,4 30,4
74 31,7 31,7
77 28,3 28,3
75 30,0 30,0
79 29,1 29,1
80 28,3 28,3
81 31,4 31,4
82 29,6 29,6
83 28,1 28,1
86 28,7 28,7
91 28.5 28,5
92 28,6 28,6
93 30,4 30,4
94 28,4 28,4
96 28,4 28,4 •
98 31,2 31,2
99 28,7 28,7

29,5 29,5
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TABLICA 4.
Podział zwłok*  żeńskich na typy w/g wskaźnika RO : SH.

Leptosomiczne Pośrednie Eurysomiczne

RO :SH do 28,— RO: SH od 28,1 — 32,— RO : SH od 32,1
Nr. 

zwłok Lewa Prawa Nr. 
zwłok Lewa Prawa Nr. «. , Lewazwłok i Prawa

70
100

27.3
26,9

27,3
26,9

1
3
7

17
19
27
35
39
29
47
58
62
64
65
66
71
76
87

31,1 
29,1 
30,2 
29,0
31,9 
28,3 
28,3 
31,7 
30,4 
28,3 
29,1 
28,2 
30,2 
30,0 
29,1 
29,6 
29,2 
28,4

31,1
29,1
30,2
29,0
31,9
28,3
28,3
31,7
30,4
28,3
29,1
28,2
30,2
30,0
29,1
29,6
29,2
28,4

13
14
15
31
37
38
41
63
68
89

32.2 
32.8 
35,4 
32,4 
32,7 
32,3 
32,7 
33,0
33,0 
32,6

32,2
32,8
35,4
32,4
32,7
32.3
32,7
33,0
33,0
32.6

*

27,1 27,1

32,9 32,9

29,5 29,5

Wskaźnik RO : SH obliczam osobno dła strony i płci. Średnia aryt
metyczna tego wskaźnika wynosi dla typów: leptosomicznych męskich 27,3, 
żeńskich — 27,1, pośrednich męskich i żeńskich po 29,5, eurysomicznych 
męskich — 33,2, żeńskich — 32,0. Średnia arytmetyczna nie wykazuje 
różnic między stronami.

Z tablic 5 i 6 widzimy jaki procent zbadanych zwłok męskich 
i żeńskich na moim materiale należy do poszczególnych typów konsty
tucjonalnych.

TABLICA 5.
Typy zwłok męskich w %.

70 
męskie

leptosomiczne pośrednie eurysomiczne
lewa prawa lewa prawa lewa prawa

Wskaźnik

RO : SH 

i

do
28 2Oo/o 20°/o
do
32 58,5 o/o 58,5%
od
32,1 21,5% 21,50/n

16'
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TABLICA б.
Туру zwłok żeńskich w %.

30 
żeńskie *

leptosomiczne pośrednie eurysomiczne
lewa prawa lewa prawa lewa prawa

Wskaźnik

RO : SH

1

do
28 67o/o 67%
do
32 60% 60%

od
32,1 ЗЗ.Зо/о 33,3%

Okazuje się, że na moim materiale typ leptosomiczny występuje 
o 13,3o/o częściej u osobników męskich niż u żeńskich, natomiast typ 
eurysomiczny występuje częściej o 11,0% u osobników żeńskich niż 
u męskich, typ pośredni jest również częściej spotykany u osobników 
żeńskich.

Tablica 7 wykazuje liczbowo, ile zwłok męskich i żeńskich należy 
do poszczególnych typów konstytucjonalnych.

TABLICA 7.
Ilość zwłok w poszczególnych typach.

męskie żeńskie
Leptosomiczne 14 2
pośrednie 41 18
Eurysomiczne 15 10

Razem 70 30
Tablica 8 przedstawia numery zwłok, które należały do poszczegól

nych typów konstytucjonalnych.
TABLICA 8. 
Nr. Nr. zwłok.

męskie żeńskie
leptosomiczne 18, 33, 43, 53, 54, 57, 59, 

72, 73, 78, 84, 85, 90, 95.
70, 100.

pośrednie

!

2, 4, 5, 9, 10, 12, 16, 21, 
22, 25, 26, 28, 32, 34, 40, 
42, 44, 45, 49, 50, 51, 52, 
56, 61, 69, 74,75, 77,79, 
80, 81, 82, 83,86, 91, 92, 
93, 94, 96, 98, 99.

1, 3, 7, 17, 19, 27, 35, 39, 
29, 47, 58, 62, 64, 65, 66, 
71, 76, 87.

eurysomiczne 6, 8, 11, 20, 23, 24, 30, 36, 
46, 48. 55, 60, 67, 88, 97.

13, 14, 15, 31, 37, 38, 41, 
63, 68, 89.
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Wskaźniki 
szerokości początku głowy krótkiej m. dwugłowego uda.

Po klasyfikacji typów na podstawie wskaźnika RO : SH (długość 
obojczyka w odsetkach długości przedniej ściany tułowia) i przedstawieniu 
na tablicach XI, XII, XIII obliczonych czterech wskaźników szerokości po
czątku głowy krótkiej m. dwugłowego uda i na tablicach XIV, XV i XVI 
sięgu górnego początku szerokości głowy krótkiej m. dwugłowego uda, 
przystępuję do wykazania różnic cech mięśni w zależności od typu kon
stytucjonalnego. W tym celu na tablicach XI, XII i XIII (załączonych na 
końcu pracy), na których mam obliczone cztery wskaźniki, opracowuję 
średnie arytmetyczne tej cechy u typów konstytucjonalnych, celem po
równania i zbadania różnicy cech tego mięśnia.

1. fl В - К Ki — Wskaźnik szerokości początku głowy krótkiej, 
wyrażający szerokość początku głowy krótkiej w odsetkach dłu
gości krętarzowo-kłykciowej kości udowej (Różycki — 1922).

2. fl В - NM — ten sam wskaźnik szerokości początku głowy 
krótkiej ale wyrażający szerokość początku głowy krótkiej 
w odsetkach długości kulszowo-strzałkowej (początek i przy
czep głowy długiej m. dwugłowego uda). Wskaźnik własny.

3. ЯВ-SH — Wskaźnik szerokości początku głowy krótkiej, wy
rażający szerokość początku głowy krótkiej w odsetkach dłu
gości mostkowo - spojeniowej (górny brzeg rękojeści mostka 
i spojenia łonowego). Wskaźnik własny.

4. flB-FE — Wskaźnik szerokości początku głowy krótkiej, wy
rażający szerokość początku głowy krótkiej w odsetkach odle
głości kolcowo-kostkowej (kolec biodrowy przedni górny i kostka 
przyśrodkowa). Wskaźnik własny.

Wskaźniki 
sięgu górnego początku szerokości głowy krótkiej 

m. dwugłowego uda.

Następnie badam cechę sięgu górnego początku szerokości głowy 
krótkiej m. dwugłowego uda. Opieram się na tablicach XIV, XV i XV1 
(załączonych na końcu pracy), które przedstawiają liczbowo niżej podane 
trzy wskaźniki.

1. fl Ki - К Ki — Wskaźnik sięgu górnego początku szerokości 
głowy krótkiej, wyrażający odległość od górnego brzegu po
czątku głowy krótkiej do najdalszego punktu kłykcia bocznego 
kości udowej w odsetkach długości krętarzowo - kłykciowej. 
(Różycki 1922).
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2. R Ki - SH — Wskaźnik sięgu górnego początku szerokości gło
wy krótkiej wyrażający odległość od górnego brzegu początku 
głowy krótkiej do najdalszego punktu kłykcia bocznego kości 
udowej, w odsetkach długości rnostkowo-spojeniowej. Wskaź
nik własny.

3. R Ki - F E — Wskaźnik sięgu górnego początku szerokości gło
wy krótkiej, wyrażający odległość od górnego brzegu początku 
głowy krótkiej do najdalszego punktu kłykcia bocznego kości 
udowej, w odsetkach długości kolcowo-kostkowej. Wskaźnik 
własny.

Mając opracowane średnie arytmetyczne sięgu górnego początku 
szerokości głowy krótkiej m. dwugłowego uda mogę przystąpić do zba
dania różnicy cechy sięgu górnego tego mięśnia, u poszczególnych typów 
konstytucjonalnych.

Szerokość początku głowy krótkiej m. dwugłowego uda 
u różnych typów konstytucjonalnych.

Różycki (1922) przeprowadził badanie opisowe i pomiarowe 
szerokości początku głowy krótkiej u sześciu młodych szympansów. 
Bryce (1897), Klaatsch (1902), Loth (1913), jak już wspomniałem 
poprzednio, badali głowę krótką m. dwugłowego uda u Murzynów i Euro
pejczyków z punktu widzenia filogenetycznego. Ja natomiast przepro
wadzam badania tej głowy z punktu widzenia konstytucjonalnego.

Cechy opisowe.

Na 200 kończynach dolnych u dorosłych ludzi początek głowy 
krótkiej m. dwugłowego uda zaczynał się zawsze na:

1. przegrodzie międzymięśniowej bocznej,
2. wardze bocznej linii chropowatej kości udowej.
Zaobserwowałem, że kolor mięśnia na zwłokach z silniej rozwiniętym 

układem mięśniowym był nieco intensywniejszy niż na tych, które posia
dały słabszy układ mięśniowy.

Włókna mięsne głowy krótkiej biegły skośnie w dół i do tyłu w kie
runku głowy długiej. Po złączeniu się z głową długą wspólnym ścięgnem 
przyczepiały się najmocniej do główki strzałki, natomiast słabiej do po
więzi goleni i kłykcia bocznego kości piszczelowej. Poirier P. (1896) 
i Bardeleben (1912) podają te same punkty przyczepu m. dwugło
wego uda.

Cechy pomiarowe.

Osobno obliczam wskaźniki u mężczyzn i u kobiet
R В : К Ki — Wskaźnik szerokości początku głowy krótkiej m. dwu

głowego uda, wyrażający szerokość początku w odsetkach długości 



Głowa krótka mięśnia dwugłowego uda, trójkąt Petita i Grynfeltta 245

krętarzowo - kłykciowej kości udowej. Wskaźnik ten przedstawia nam 
liczbowo różnicę cechy szerokości początku głowy krótkiej u typów kon
stytucjonalnych. Średnie arytmetyczne tego wskaźnika dla męskich ty
pów leptosomicznych, pośrednich i eurysomicznych widoczne są na ta
blicy 9, a dla żeńskich na tablicy 10.

u męskich typów leptosomicznych średn. arytm. po lewej str. —34,6, 
u eurysomicznych — 38,6

u męskich typów leptosomicznych średn. arytm. po prawej str. —35,5, 
u eurysomicznych — 38,3

TABLICA 9.

Ilość zwłok 
męskich

leptosomiczne pośrednie eurysomiczne

lewa prawa lewa prawa lewa prawa

Wskaźnik

HB : KKi

14 34,6 35,5

41 36,1 36,0

15 38,8 38,3
Różnica po stronie lewej między nimi — 4,2(e), a po stronie pra

wej — 2.8(e).
u żeńskich typów leptosomicznych średn. arytm. po lewej str.—34,1, 

u eurysomicznych — 38,6
u żeńskich typów leptosomicznych średn. arytm. po prawej str.—34,1, 

u eurysomicznych — 38,4.

TABLICA 10.

Różnica między nimi po stronie lewej — 4.5(e), a po stronie prawej 
— 4,3(e). Z załączonych tablic widać, że średnia arytmetyczna tego 
wskaźnika wzrasta w kierunku od typów leptosomicznych do eurysomi
cznych. Wzrost ten obserwuje się u obu płci, niezależnie od strony.

Ilość zwłok 
męskich

leptosomiczne pośrednie eurysomiczne
lewa I prawa lewa prawa lewa prawa

Wskaźnik

HB : KKi

2 34,1 34,1

18 35,8 36,—

10 38 6 38,4

(e) — oznacza przewagę typów eurysomicznych.
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Różnice śradnich arytmetycznych wskaźnika fiB : KKj wykazują liczbowo, 
w jakim stopniu cecha szerokości początku głowy krótkiej zależy od typu 
konstytucjonalnego.

fi B : N M — Wskaźnik szerokości początku głowy krótkiej m. dwu
głowego uda, ale wyrażający szerokość początku w odsetkach długości 
kulszowo-kostkowej. Także i ten wskaźnik przedstawia liczbowo różnicę 
cechy szerokości początku głowy krótkiej m. dwugłowego uda u typów 
konstytucjonalnych, ale w odsetkach długości kulszowo-kostkowej. Śred
nie arytmetyczne powyższego wskaźnika dla męskich typów leptoso- 
micznych, ' pośrednich i eurysomicznych podaję na tablicy 11, a dla żeń
skich na tablicy 12.

u męskich typów leptosomicznych średn. arytm. po lewej str.—38,—, 
u eurysomicznych — 39,6

u męskich typów leptosomicznych średn. arytm. po prawej str.—36,—, 
u eurysomicznych — 39,6.

T fi B L 1 C fi 11.

Ilość zwłok 
męskich

leptosomiczne pośrednie eurysomiczne

lewa prawa lewa prawa lewa prawa

Wskaźnik 
fiB : NM

14 38,0 36,3

41 ✓ 37,4 37,4

15 39,6 39,6

Różnica między nimi po lewej stronie —3,6(e), a po prawej—3.3(e). 
u żeńskich typów leptosomicznych średn. arytm po lewej str.-35,5, 

u eurysomicznych — 40, 4
u żeńskich typów leptosomicznych średn. arytm. po prawej str.—35,5, 

u eurysomicznych — 40,4.

T fi B L 1 C fi 12.

Ilość zwłok 
żęńskich

leptosomiczne pośrednie eurysomiczne
lewa prawa lewa prawa lewa prawa

Wskaźnik 
fiB : MM

2 35,5 35,5

18 36,9 37,0

10 40,4 40,4
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Różnica między nimi po obu stronach — 4,9(e). Średnia arytme
tyczna tego wskaźnika wzrasta od typów leptosomicznych do euryso- 
micznych, niezależnie oo badanej strony i płci. Różnica zaś między 
średnimi arytmetycznymi powyższego wskaźnika obrazuje liczbowo za
leżność cechy szerokości początku głowy krótkiej od typu konstytucjo
nalnego.

AB : SH — Wskaźnik szerokości początku głowy krótkiej m. dwu
głowego uda, wyrażający tę szerokość w odsetkach długości mostkowo- 
spojeniowej. Powyższy wskaźnik wykaże nam znowu liczbowo różnicę 
cechy szerokości początku głowy krótkiej m. dwugłowego uda u typów 
konstytucjoualnych.

Średnie arytmetyczne wskaźnika RB : SH dla męskich typów lepto
somicznych, pośrednich i eurysomicznych przedstawiam na tablicy 13, 
a dla żeńskich na tablicy 14.

u męskich typów leptosomicznych średn. arytm. po lewej str.—27,1, 
u eurysomicznych — 33,3

u męskich typów leptosomicznych średn. arytm. po prawej str.—28,0, 
u eurysomicznych — 33,3.

T R B L I C R 13.
Ilość zwłok 

męskich
leptosomiczne pośrednie eurysomiczne
lewa prawa lewa prawa lewa prawa

Wskaźnik 
RB : SH

14 27,1 28,0

41 30,0 30,0

15 33,3 33,3
Różnica między nimi po lewej stronie — 6,2(e), a po stronie 

prawej — 5.3(e).
u żeńskich typów leptosomicznych średn. arytm. po lewej str.—27,0, 

u eurysomicznych — 31,9
u żeńskich typów leptosomicznych średn. arytm. po prawej str.—27,0, 

u eurysomicznych — 31,7.
T R B L I C R 14.

Ilość zwłok 
żęńskich

leptosomiczne ■pośrednie eurysomiczne

lewa prawa lewa prawa lewa prawa

Wskaźnik 
RB : SH

2 27,0 27,0

18 29,2 29,2

10 31,9 31,7
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Różnica między nimi po lewej stronie — 4.9(e), a po stronie 
prawej — 4.7(e).

Z powyższego widzimy, że średnia arytmetyczna już trzeciego 
wskaźnika wzrasta od typów leptosomicznych do eurysomicznych. Wzrost 
ten jest niezależny od płci i badanej strony. Wskazuje liczbowo po raz 
trzeci zależność cechy początku szerokości głowy krótkiej m. dwugło
wego uda od typu kontytucjonalnego.

RB — FE— Wskaźnik szerokości początku głowy krótkiej m. dwu
głowego uda, wyrażający tę szerokość w odsetkach odległości kolcowo 
kostkowej. Wskaźnik ten, podobnie jak trzy poprzednie, wykazuje liczbo
wo różnicę cechy początku szerokości głowy krótkiej m. dwugłowego 
uda u typów konstytucjonalnych.

u męskich typów leptosomicznych śred. arytm. po lewej str.—16,4, 
u eurysomicznych — 19,6

u męskich typów leptosomicznych średn. arytm. po prawej str.—17,0, 
u eurysomicznych — 19,6.

T R B L I C fl 15.
Ilość zwłok 

męskich
leptosomiczne pośrednie eurysomiczne

lewa prawa lewa prawa lewa prawa

Wskaźnik 
HB : FE

14 16,4 17,0

41 17,7 17,7

15 19,6 19,6
Różnica między nimi po lewej stronie — 3,2(e), a po stronie 

prawej — 3,6(e).
u żeńskich typów leptosomicznych średn. arytm. po lewej str. —16,2, 

u eurysomicznych — 19,6
u żeńskich typów leptosomicznych średn. arytm. po prawej str.—16,2, 

u eurysomicznych — 19,6.
TABLICA 16.

Ilość zwłok 
żeńskich

leptosomiczne pośrednie eurysomiczne
lewa prawa lewa prawa lewa i prawa

Wskaźnik 
AB : FE 

_ _________

2 16,2 16,2

18 17,8 18,0

10 19,6 19,6
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Różnica między nimi niezależnie od strony — 3.4(e).
Średnia arytmetyczna i tego wskaźnika wzrasta od typów leptoso- 

micznych do eurysomicznych, bez względu na płęć i badaną stronę.
Wszystkie cztery wskaźniki: RB:KKi, AB : NM, RB:SH i RB: FE 

które obliczyłem wykazują różnice średnich arytmetycznych pomiędzy 
typami konstytucjonalnymi niezależnie od płci i strony. Różnicę więc 
średnich arytmetycznych między typami świadczą o tym, że cecha sze
rokości początku głowy krótkiej m. dwugłowego uda zależy od typu 
konstytucjonalnego

Sięg górny początku szerokości głowy krótkiej mięśnia 
dwugłowego uda u różnych typów konstytucjonalnych.

Cechy opisowe.

Na szystkich zbadanych przez mnie kończynach dolnych sięg górny 
początku szerokości głowy krótkiej m. dwugłowego uda zaczynał się 
zawsze delikatnymi włókienkami mięsnymi na wardze bocznej linii chro
powatej kości udowej i przegrodzie międzymięśniowej bocznej uda.

Cechy pomiarowe.

Wskaźniki obliczałem dla każdej płci osobno.
Л Ki : К Kj — Wskaźnik sięgu górnego początku szerokości głowy krót
kiej, wyrażający odległość od górnego brzegu początku głowy krótkiej 
do najdalszego punktu kłykcia bocznego kości udowej, w odsetkach dłu
gości krętarzowo kłykciowej. Ze wskaźnika tego wynika liczbowa różnica 
cechy sięgu górnego początku szerokości głowy krótkiej. Średnią arytme
tyczną tego wskaźnika dla męskich typów leptosomicznych, pośrednich 
i eurysomicznych przedstawiam na tablicy 17, a dla żeńskich na tablicy 18. 

u męskich typów leptosomicznych średn. arytm po lewej str.—61,4, 
u eurysomicznych — 65,0

u męskich typów leptosomicznych średn. arytm. po prawej str.—61,2, 
u eurysomicznych — 64, 8.

TABLICA 17.

Ilość zwłok 
męskich

leptosomiczne pośrednie eurysomiczne

lewa prawa lewa I prawa lewa prawa

Wskaźnik 
RKi : KKj

14 61,4 61,2

41 62,7 61,8

1

15 65,0 64,8
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u żeńskich typów leptosomicznych średn. arytm. po lewej str.—59,2, 
u eurysomicznych — 64,0

u żeńskich typów leptosomicznych średn. arytm po prawej str.—59,2, 
u eurysomicznych —- 64,0.

Tfl B L I C H 18.
Ilość zwłok 

żeńskich
leptosomiczne pośrednie eurysomiczne

lewa prawa lewa prawa lewa ! prawa

Wskaźnik 
flKi : KKi

2 59,2 59,2 1

18 63,7 63,7

10 64,0 64,0

Różnica między nimi po obu stronach — 3,6(e).
Średnia arytmetyczna wskaźnika flKi : KKi wzrasta w kierunku od 

typów leptosomicznych do eurysomicznych, niezależnie od płci i strony. 
Różnice średnich arytmetycznych obrazują liczbowo zależność cechy się
gu górnego początku szerokości głowy krótkiej mięśnia dwugłowego 
uda od typu konstytucjonalnego.

fl Ki : S H — Wskaźnik sięgu górnego początku szerokości głowy 
krótkiej wyrażający odległość od górnego brzegu początku głowy krótkiej 
do najdalszego punktu kłykcia bocznego kości udowej, ale w odsetkach 
długości mostkowo-spojeniowej. Ten wskaźnik jako drugi wykazuje nam 
liczbowo różnicę cechy sięgu górnego początku szerokości głowy krótkiej 
zależną od typu konstytucjonalnego.

Średnie arytmetyczne tego wskaźnika dla męskich typów ieptoso 
micznych, pośrednich i eurysomicznych przedstawiam na tabl. 19, a dla 
żeńskich na tablicy 20.

u męskich typów leptosomicznych średn. arytm. po lewej str.—49,5, 
u eurysomicznych — 56,0

u męskich typów leptosomicznych śred. arytm. po prawej str.—49,5, 
u eurysomicznych — 56,0.

TABLICA 19.
Ilość zwłok 

męskich
leptosomiczne pośrednie eurysomiczne
lewa prawa lewa prawa lewa prawa

Wskaźnik 
flKi : SH

14 49,5 49,5
14 51,7 52,1
15 56,0 56,0 _

Różnica między nimi po obu stronach — 6,5(e).
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u żeńskich typów leptosomicznych średn. arytm. po lewej str.—46,8, 
u eurysomicznych — 52,5

u żeńskich typów leptosomicznych średn. arytm. po prawej str.—46,8, 
u eurysomicznych — 52,7.

TABLICA 20.
Ilość zwłok 

żeńskich
leptosomiczne pośrednie eurysomiczne
lewa prawa lewa prawa lewa prawa

Wskaźnik 
AK, : SH

2 46,8 46,8

18 51,8 52,0

10 52,5 52,7
Różnica między nimi po lewej stronie — 5,7(e), a po stronie 

prawej — 5,9(e).
Różnice średnich arytmecznych między typami są obecne u obu 

płci bez względu na badaną stronę i wykazują liczbowo w jakim stopniu 
cecha sięgu górnego początku szerokości głowy krótkiej zależy od typu 
konstytucjonalnego.

AK: FE — Wskaźnik sięgu górnego początku szerokości głowy 
krótkiej m. gwugłowego uda, wyrażający odległość od górnego początku 
szerokości głowy krótkiej do najdalszego punku kłykcia bocznego kości 
udowej, ale w odsetkach długości kolcowo-kostkowej. Wskaźnik ten jako 
trzeci wyraża liczbowo różnice cechy sięgu górnego początku szerokości 
głowy krótkiej m. dwógłowego uda w zależności od typu konstytucjonalnego.

Średnie arytmetyczne tego wskaźnika dla męskich typów lep-toso 
micznych, pośrednich i eurysomicznych przedstawiam na tablicy 21, 
a dla żesskich na tablicy 22.

u męskich typów leptosomicznych średn. arytm. po lewej str, — 29,8, 
u eurysomicznych — 33,0

u męskich typów leptosomicznych średn. arytm. po prawej str.—29,8, 
u eurysomicznych — 33,0.

TABLICA 21.
Ilość zwłok 

męskich
leptosomiczne pośrednie eurysomiczne

lewa prawa lewa prawa lewa prawa

Wskaźnik
AKi : FE

14 29,8 29,8

41 30,9 30,9

15 33,0 33,0
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Różnica między nimi po obu stronach — 3,2(e). ’
u żeńskich typów leptosomicznych średn. arytm, po lewej str.—28,0, 

u eurysomicznych — 32,2
u żeńskich typów leptosomicznych średn. arytm. po prawej str.—28,0

u eurysomicznych — 32,2.
T ft B L 1 C ft 22.

Ilość zwłok 
żęńskich

leptosomiczne pośrednie eurysomiczne

lewa prawa lewa I prawa lewa prawa

Wskaźnik 
ftKi : FE

2 28,0 28.0

18 31,6 31,6

10 32,2 32,2
Różnica między nimi niezależnie od strony — 4.2(e).
Tablice te, podobnie jak i poprzednie, bez względu na pięć i stro

nę, wykazują różnicę średnich arytmetycznych między typami konsty
tucjonalnymi. Różnice te i w tym wypadku świadczą, że cecha sięgu 
górnego początku szerokości głowy krótkiej zależy od typu konsty
tucjonalnego.

Reasumując wyniki badań pomiarowych sięgu górnego początku 
szerokości głowy krótkiej m. gwugłowego uda u typów leptosomicznych, 
pośrednich i eurysomicznych dochodzimy do wniosku, że każdy z typów 
ma inną cechę sięgu górnego, ft więc nie tylko poprzednia cecha szero
kości początku głowy krótkiej m. dwugłowego uda, ale i ta tj. sięgu 
górnego początku szerokości głowy krótkiej tego mięśnia zależy od:

1) słabszego lub mocniejszego rozwoju aparatu kostno mięśniowego,
2) przynależności do typu konstytucjonalnego.

Trójkąt Petita
U różnych typów konstytucjonalnych.

Trójkąt ten (rys. 6) na moim materiale nie występował u wszystkich 
osobników. Ograniczony jest przez dwa mięśnie i grzebień kości bio
drowej. Badania wymienionego trójkąta, jak poprzednio wspomniałem, 
przeprowadzili: Poirier (1899), Tes tut (1921), Gerstenberger 
(1931). lecz wszyscy z punku widzenia filogenetycznego. Moim nato
miast celem jest zbadać, jak zachowuje się ten trójkąt u typów lepto
somicznych, pośrednich i eurysomicznych, czyli z punktu widzenia konsty
tucjonalnego.

Opierając się na tablicy 23 widzimy, że u męskich typów leptoso
micznych trójkąt ten występuje po obu stronach 85,8Vo, natomiast u ty
pów eurysomicznych po stronie lewej w 46,6%, a po prawej tylko w2O°/o-
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TABLICA 23.

70 zwłok męskich
Trójkąt Petita w '/o u typów

obecny nieobecny

lewa prawa lewa prawa

leptosomicznych 85,8 85,8 14,2 14,2

pośrednich 61,9 61,9 38,1 38,1

eurysomicznych 46,6 20,0 53,4 80,0
u żeńskich typów leptosomicznych trójkąt Petita występuje po obu 

stronach w 50%, a u erysomicznych w 40% — tablica 24.

TABLICA 24.

Z powyższych tablic wynika, że obecność lub brak tego trójkąta 
zależy od typu konstytucjonalnego.

30 zwłok żeńskich
Trójkąt Petita w °/o u typów

obecny nieobecny

lewa prawa lewa prawa

leptosomicznych 50,0 50,0 50,0 50,0

pośrednich 58,4 58,4 41,6 41,6

eurysomicznych 40,0 40,0 60,0 60,0

Trójkąt Grynfeltta 
u różnych typów konstytucjonalnych.

Trójkąt ten (rys. 7) ograniczony jest od: 
góry — przez m. zębaty tylny dolny, 
z boku — przez odcinek XI lub XII. żebra, (niestale), 
dolno-bocznie przez brzeg m. skośnego brzucha wewnętrznego, 
przyśrodkowo — przez m. krzyżowo-grzbietowy, pokryty powięzią 

lędźwiowo-grzbietową.
Przeprowadzam badanie i tego trójkąta, by sprawdzić, jak zacho

wuje się u typów leptosomicznych, pośrednich i eurysomicznych. Podzie
liłem go zależnie od wielkości na: duży, średni, mały i brak. Wyniki 
zestawiam na tabl. 25 dla mężczyzn, a na tabl. 26 dla kobiet. Z powyższych 
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tablic widzimy, że średni trójkąt Grynfeltta występuje częściej u ty
pów leptosomicznych, natomiast maty trójkąt spotykamy częściej u ty
pów eurysomicznych. U męskich typów leptosomicznych średni trójkąt 
Grynfeltta po obu stronach występuje w 50%, a mały u męskich 
tupów eurysomicznych występuje po lewej stronie w 80%, a po prawej 
w 86,8% Cl żeńskich typów leptosomicznych średni trójkąt Grynfeltta 
po obu stronach występuje w 50%, a mały trójką u żeńskich typów 
eurzsomicznych występuje po obu stronach w 80%.

Większy rozmiar tego trójkąta należy sobie tłumaczyć słabszym 
rozwojem układu mięśniowego u typów leptosomicznych, a więc i trójkąt 
Grynfeltta, podobnie jak Petita, zależny jest typu konstytucjo
nalnego.

TABLICA 25.

70 
męskich

Trójkąt Grynfeltta w B/o u typów
duży średni mały brak

lewa prawa lewa prawa lewa prawa lewa prawa

leptosomicznych 7,0 7,0 50,0 50,0 43,0 43,0 — —

pośrednich 2,4 — 34,5 36,9 58,5 58,5 4,6 4,6

eurysomicznych
I

6,8 — 13,2 13,2 80 0 86,8
____ 1

TABLICA 26.

30 
żeńskich

Trójkąt Grynfeltta w % u typów
duży średni mały brak

lewa prawa lewa prawa lewa prawa lewa iprawa

leptosomicznych — — 50,0 50,0 50,0 50,0 — —

pośrednich — — 33,3 27,7 66,7 72,3 — —

eurysomicznych
1

— — 20,0 20,0 80,0 80,0 —
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Wnioski 
a

Z badań moich nad cechami mięśni u dorosłych ludzi wyciągnąć 
można następujące wnioski:

1) Średnie arytmetyczne we wszystkich czterech wskaźnikach: 
HB:KKi, HBiblM, AB:SH i HB:FE wykazują liczbowo, że cecha szero
kości początku głowy krótkiej mięśnia dwugłowego uda jest inna u ty
pów leptosomicznych, niż u eurysomicznych, czyli, że cecha ta zależy 
od typu konstytucjonalnego.

a) BB:KKi — wzkaźnik szerokości początku głowy krótkiej, wyra
żony szerokością początku w odsetkach długości krętarzowo kłykciowej 
kości udowej, jest następujący:

u męskich typów leptosomicznych śred. arytm. po lewej str. — 34,6, 
u eurysomicznych — 38,8

u żeńskich typów leptosomicznych śred. arytm. po lewej str.—34,1, 
u eurysomicznych — 38,6

u męskich typów leptosomicznych śred. arytm. po prawej str. — 35,5, 
u eurysomicznych — 38,3

u żęńskich typów leptosomicznych śred. arytm. po prawej str.—35,5, 
u eurysomicznych — 38,3.

b) f\B:NM — ten sam wskaźnik szerokości początku głowy krótkiej, 
ale wyrażający szerokość początku w odsetkach długości kulszowo- 
strzałowej (początek i przyczep głowy gługiej mięśnia dwugłowego uda).

u męskich typów leptosomicznych śred. arytm. po lewej str — 36,0.
u eurysomicznych 39,6

u męskich typów leptosomicznych śred, arytm. po prawej str. — 36,3, 
u eurysomicznych — 39,6

u żeńskich typów leptosomicznych śred. arytm. po lewej str. — 35,5, 
u eurysomicznych — 40,4

u żeńskich typów leptosomicznych śred. arytm. po prawej str.—35,5, 
u eurysomicznych — 40,4.

c) BB:SH — ten sam wskaźnik szerokości początku głowy krótkiej, 
lecz wyrażający szerokość w odsetkach długości mostkowo-spojeniowej 
(górny brzeg rękojeści mostka i górny brzeg spojenia łonowego).

u męskich typów leptosomicznych śred. arytm. po lewej str. — 27,1, 
u eurysomicznych — 33,3

męskich typów leptosomicznych śred. arytm. po prawej str. — 28,0, 
u eurysomicznych — 33,3

u żeńskich typów leptosomicznych śred. arytm. po lewej str.—27,0, 
u eurysomicznych 31,9

u żeńskich typów leptosomicznych po prawej str. śred. arytm.—27,0, 
u eurysomicznych — 31,7.

d) BB:FE — ten sam wskaźnik szerokości początku głowy krótkiej, 
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ale wyrażający szerokość początku w odsetkach odległości kolcowo- 
kostkowej (kolec biodrowy przedni górny i kostka 'przyśrodkowa).

u męskich typów leptosomicznych śred. arytm po lewej str. — 16,4, 
u eurysomicznych — 19,6

u męskich typów leptosomicznych średn. arytm. po prawej str—17,0, 
u eurysomicznych — 19,6

u żeńskich typów leptosomicznych sred. arytm po lewej str.— 16,2, 
u eurysomicznych — 19,6

u żeńskich typów leptosomicznych śred. arytm. po prawej str. — 16,2. 
u eurysomicznych — 19,6.

2) Średnie arytmetyczne trzech wskaźników: ftKj : KKj, ЛК1 SH 
i flKi : FE wykazują liczbowo różnicę cechy sięgu górnego początku sze
rokości głowy krótkiej mięśnia dwugłowego uda u poszczególnych typów 
konstytucjonalnych.

a) ftKi : KKi — wskaźnik sięgu górnego głowy krótkiej, wyrażony 
odległością od górnego brzegu początku głowy krótkiej, do najdalszego 
punktu kłykcia bocznego kości udowej, w odsetkach długości krętarzowo- 
kłykciowej kości udowej, wynosi:

u męskich typów leptosomicznych śred. arytm. po lewej str. — 61,4, 
u eurysomicznych — 65,0

u męskich typów leptosomicznych śred. arytm. po prawej str. — 61,2, 
u eurysomicynych — 64,8

u żeńskich typów leptosomicznych śred. arytm. po lewej str — 59,2, 
u eurysomicznych — 64,0

u żeńskich typów teptosomicznych śred. arytm. po prawej str.—59,2, 
u eurysomicznych — 64,0.

b) ftKt : SH — ten sam wskaźnik sięgu górnego, wyrażony odle
głością od górnego brzegu początku głowy krótkiej, do najdalszego 
punktu kłykcia bocznego kości udowej, w odsetkach długości mostkowo- 
spojeniowej, jes następujący:

u męskich typów leptosomicznych śred. arytm. po lewej str. — 49,5, 
u eurysomicznych — 56,0

u męskich typów leptosomicznych po prawej str. śred, arytm.—49,5, 
u eurysomicznych — 56,0

u żeńskich typów leptosomicznych śred. arytm. po lewej str.—46,8, 
u eurysomicznych — 52,5

u żeńskich typów leptosomicznych śred. arytm. po prawej str.— 46,8, 
u eurysomicznych — 52,7.

c) HKi : FE — ten wskaźnik sięgu górnego, wyrażający odległość 
od górnego brzegu początku głowy krótkiej, do najdlszego punktu 
kłykcia bocznego kości udowej, w odsetkach długości kolcowo-kostkowej: 

u męskich typów leptosomicznych śred. arytm. po lewej str. — 29,8, 
u erysomicznych — 33,0
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u męskich typów leptosomicznych śred, arytm. po prawej str.—29,8, 
u eurysomicznych — 33,0

u żeńskich typów leptosomicznych śred. arytm. po lewej str. — 28,0, 
u eurysomicznych — 32,2

u żeńskich typów leptosomicznych śred. arytm. po lewej str. — 28,0, 
u erysomicznych — 32,2.

Trójkąt Petita obecny jest częściej u typów leptosomicznych niż 
u eurysomicznych, co dowodzi o jego zależności od typu konstytucjonalnego.

Trójkąt Petita występuje:
u męskich typów leptosomicznych po stronie lewej w 85,8%

u eurysomicznych „ „ „ „ 46,6%
u męskich typów leptosomicznych po stronie prawej w 85,8%

u eurysomicznych . „ „ „ 20,0%
u żeńskich typów leptosomicznych po obu stronach w 50,0% 

u eurysomicznych „ „ „ 40,0%
Średni trójkąt Grynfeltta występuje częściej u typów leptoso

micznych, natomiast mały częściej u eurysomicznych, czyli wielkość jego 
zależna jest od typu konstytucjonalnego

Trójkąt Grynfeltta spotykany był:
średni — u męskich typów leptosomicznych po obu stronach w 50,0% 

u eurysomicznych „ „ „ 13,2%
mały — u męskich typów leptosomicznych po obu stronach w 43,0% 

u eurysomicznych po stronie lewej w 80,0%
a po stronie prawej w 86,8%

średni — u żeńskich typów leptosomicznych po obu stronach w 50,0% 
u eurysomicznych „ „ » „ 20,0%

mały — u żeńskich typów leptosomicznych po obu stronach w 50,0% 
u eurysomicznych „ „ „w 80,0%

Badania moje nad cechami mięśni u poszczególnych typów konsty
tucjonalnych są jednym z pierwszych kroków w tym kierunku, dały one 
wyniki pozytywne, potwierdzające założenie że : 1) cecha szerokości po
czątku głowy krótkiej mięśnia dwugłowego uda, 2) cecha sięgu górnego 
początku szerokości głowy krótkiej mięśnia dwugłowego uda, 3) obecność 
|ub brak trójkąta Petita 4) rozmiar, obecność lub brak trójkąta 
Grynfeltta, są zależne od typu konstytucjonalnego.

Na zakończenie składam serdeczne podziękowanie: Panu Prof. Dr 
med. Stefanowi Różyckiemu za udzielenie mi cennych wskazówek i po
zwolenie korzystania z bibljoteki Zakładu /Anatomii Opisowej Uniwersy
tetu Poznańskiego, Panu Prof. Dr. J. Mydlarskiemu za łaskawe rady 
i pozwolenie korzystania z bibljoteki Zakładu /Antropologii Uniwersytetu 
M. C. Skłodowskiej w Lublinie, Pani /А. Kałużniackiej abs. med. za wy
konanie rysunków.
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T ft B L ! C ft XI.

Wskaźniki szerokości początku głowy krótkiej

Nr.

zwłok

ftB : KKi ftB : MM ftB : SH ftB : FE

Lewa Prawa Lewa p rrawa Lewa Prawa Lewa Prawa

1 z. 36,5 39,0 36,5 39,0 33,3 33,5 18,5 19,7
2 m. 38,1 39,2 30,0 41,2 31,6 32,6 20,0 20,6
3 z. 34,1 35,2 34,8 36,1 27,2 28,2 17,3 17,9
4 m. 35,5 37,6 36,3 38,5 31,3 33,3 17,8 18,9
5 m. 35,0 35,0 38,8 38,8 30,2 30,2 18,5 18,5
6 m. 39,6 38,3 38,6 37,0 32,1 30,7 19,5 18,7
7 z. 34,0 34,0 37,5 37,5 28,3 28,3 18,6 18,6
8 m. 40,2 40,5 39,3 40,5 33,0 34,0 19,6 20,5
9 m, 38,6 38,6 41,5 40,5 32,1 32,1 19,3 19,3

10 m. 32,1 32,6 36,1 36,3 29,6 30,0 16,5 16,7
11 m. 36,1 36,8 36,8 37,7 33,2 34,0 18,5 18,9
12 m. 35,7 36,2 40,2 39,7 30,4 30,7 17,8 18,2
13 Z. 38,1 36,8 40,0 39,6 30,2 29,3 19,5 18,7
14 z. 37,5 37,2 40,2 40,0 30,6 30,6 18,7 18,7
15 z. 40,0 40,0 40,2 40,2 35,5 35,5 21,6 21,6
16 m. 32,7 32,8 34,5 35,0 27,3 27,6 15,7 15,9
17 z. 36,3 36,6 35,4 35,4 27,6 27,8 16,6 16,6
18 m. 37,1 37,6 32,7 33,3 23,8 24,2 15,6 15,8
19 z. 39,1 39.5 39,1 39,5 34,6 35,0 19,8 19,9
20 m. 40,9 40,1 42,7 42,2 39,1 38,5 21,3 21,0
21 m. 35,0 36,4 36,6 38,1 29,1 30,0 18,4 19,1
22 m. 41,2 42,0 39,3 40,5 32,4 33,5 19,0 19,5
23 m. 38,0 38,5 39,7 40.2 38,0 38,4 19,0 19,2
24 m. 37,2 37,2 37,2 37,2 30,7 30,7 18,8 18,8
25 m. 35,3 34,8 37,1 36,5 29,1 28,6 16,5 16,3
26 m. 39,5 39,7 39.5 38,8 34,4 32,6 19,3 19,0
27 z. 34,7 34,7 35,6 35,6 28,2 28,2 16.3 16,3
28 m. 37,2 36,9 38,8 38,5 32,8 32,3 19,0 18,6
29 Z. 36,5 37,6 38,5 38,9 29,4 29,6 19,2 19,5
30 m. 40,0 40,2 40,5 41,2 35,2 36,0 20,6 '21,2
31 z. 40,3 38,5 43,2 42,3 34,4 32,1 20,4 19,1
32 m. 37,0 38,0 37,8 38,7 28,5 29,3 16,7 17,2
33 m 31,5 32,2 30,7 31,3 23,2 23,6 14,5 14,7
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TABLICA XII.

Wskaźniki szerokości początku głowy krótkiej

Nr.

zwłok

AB : KKi AB : NM AB: SH AB : FE

Lewa Prawa Lewa Prawa Lewa Prawa Lewa Prawa

34 m. 35,2 34,0 36,6 35,6 30,0 29,1 17,7 17,3
35 z. 34,5 32,7 36,2 35,0 28,6 27,6 16,5 15,9
36 m. 35,5 35,1 37,1 36,6 33.7 33,5 17,8 17,7
37 Z. 37,2 40,0 39,1 42,1 29,5 31,8 19,2 20,4
38 z. 38,2 38,2 40,0 40,0 31,4 31,4 19,4 19,4
39 z. 38,5 37,5 39,1 40,5 30,6 30,5 19,4 19,4
40 m. 33,3 33,3 37,5 37,5 28,3 28,3 17,6 17,6
41 Z. 36,6 36,6 37,6 37,6 30,4 30,4 18,4 18,4
42 m. 39,5 40,3 38,0 38,0 30,4 30,4 17,2 17,2
43 m. 34.5 34,5 36,2 36,2 29,0 29,0 17,4 17,4
44 m. 30,6 30,6 32,8 32,8 27,6 27,6 16,4 16,4
45 m. 43,2 41,4 43,2 41,4 33,1 31,5 19,6 18,6
46 m. 36,6 38,4 39,5 41,2 29,7 31,1 19,1 19,8
47 z. 35,8 34,5 36,5 35,7 28,3 27,5 17,9 17,2
48 m. 39,9 38,9 40,9 41,6 31,6 33,0 20,2 21,2
49 m. 38,7 39,9 38,9 40 0 31,7 33,6 16,7 17,9
50 m. 36,1 36,2 38,8 39,6 30,4 31,0 18,3 18,4
51 m. 31,8 32,5 32,6 32,8 28,6 29,0 16,3 16,5
52 m. 32,3 32,7 33,6 33,7 27,6 27,8 16,9 17,0
53 m. 38,0 39,1 38,1 39,3 29,1 30,0 16,7 17,4
54 m. 31,5 33,3 34,6 34,6 22,4 23,7 15,4 16,3
55 m. 39,4 37,1 39,2 37,1 33,8 31,9 19,3 18,3
56 m. 34,1 37,2 37,5 39,0 31,2 32,5 18,5 19,2
57 m. 37,7 40,0 39,5 41,3 29,3 31,3 18,3 19,5
58 z. 38,4 39,4 37,5 38,7 31,3 32,2 18,8 19,5
59 m. 35,0 35,0 36,6 36,6 28,0 28,0 17,5 17,5
60 m. 41,5 40,5 42,5 42,6 33,0 33,9 20,6 21,2
61 m. 42,5 41,4 42,3 43,0 32,6 32,6 20,6 20,6
62 z. 33,6 34,8 34,7 35,7 27,8 28,8 15,8 16,0
63 z. 37,5 37,5 40,1 40,1 31,1 31,1 19,4 19,7
64 z. 34,3 33,3 35,1 35,1 27,1 27,1 16,7 16,7
65 z. 36,3 37,7 39,1 40,1 29,0 30,3 18,2 19,0
66 z. 36,4 36,4 38,3 37,5 29,5 29,8 18,5 18,6
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TABLICA XIII.

Wskaźniki szerokości początku głowy krótkiej

Nr.

zwłok

AB : KK1 AB : NM AB : SH flB : FE

Lewa Prawa Lewa Prawa Lewa Prawa Lewa Prawa

67 m. 41,1 39,2 41,0 38,6 33,2 30,6 20,5 19,7
68 z. 39,9 39,9 41,2 41,2 32,6 32,6 19,8 19,8
69 m. 35,2 35,7 35,8 36,8 32,6 33,5 17,5 17,8
70 z. 35,4 35,5 36,6 36,3 27,3 ' 27,1 16,6 16,6
71 z 38,4 39,0 36,7 37,2 30,6 31,6 18,8 19,4
72 rn. 35,4 38,0 37,3 40,5 27,7 30,0 17,4 18,7
73 m. 35,6 36,6 37,5 38,6 30,0 31,0 16,5 17,3
74 m. 39,1 36,0 39,1 36,7 33,0 31,0 18,8 17,7
75 m. 35,2 34,5 37,1 36,3 28,2 28,4 17,3 17,4
76 z. 33,3 32,1 35,6 35,2 26,9 26,6 17,1 17,0
77 z. 32,2 32,0 33,6 32,6 27,3 27,1 16,0 16,0
78 m. 34,2 36,0 32,8 34,5 30,8 32,3 16,7 17,4
79 m. 38,1 37,6 38,2 37,6 28,1 29,5 18,6 18,7
80 m. 30,9 31,8 34,6 35,0 22,8 23,3 15,1 15,3
81 m. 36,6 36.3 39,4 39,0 31,0 30,6 18,6 18,6
82 m. 36,3 36,2 34,0 33,0 58,1 28,1 18,3 18,4
83 m. 39,1 37,5 40,1 38,4 32,2 30,8 19,6 18,6
84 m. 33,5 34,5 35,2 35,4 28,2 29,0 16,0 16,3
85 m. 32,4 33,6 32,4 33,7 27,1 29,0 16,2 17,2
86 m. 35,6 35,3 37,3 38,6 29,1 29.5 17,0 17,2
87 z. 34,2 34,2 36,6 36,6 27,7 27,6 17,0 17,0
88 m. 40,5 39,1 42,3 41,5 32,8 32,6 21,2 20,1
89 m. 41,2 39,1 42,3 42,1 33.7 32,6 20,2 19,6
90 m. 37,6 37.6 39 3 38,4 29,4 29,4 17,2 17,2
91 m. 31,4 32,6 30,1 32,5 23,2 24,6 15,7 16,7
92 m. 34,5 32,9 36,1 36,1 27,6 27,6 17,8 17,8
93 m. 37,5 37,5 35,6 34,4 32,4 32,2 17,6 17,4
94 m. 34,6 33,7 36,0 35,6 28,9 28,6 17,4 17,2
95 m. 32,6 32,9 35,7 55,5 22,6 23,4 15,0 15,7
96 m. 36,5 35,8 38,2 38,2 29,4 29,6 18,2 18,2
97 m. 35,6 35,6 37,5 37,4 30,6 30,9 18,5 18,8
98 m. 42,5 42,0 40,2 39,5 34,5 32,1 19,5 19,3
99 m. 37,2 36,4 38,3 37,6 30,2 30,2 16,6 16 6

100 z. 32.8 32,8 34,5 34,5 26,7 26,7 15,9 15,9
36,4 36,5 37,5 37,6 29,4 30,0 17,9 18,0
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TABLICA XIV.

Wskaźniki sięgu górnego głowy krótkiej

Nr.

zwłok

AK : KKi AK : SH AK: FE

Lewa Prawa Lewa Prawa Lewa Prawa

1 Z. 70,0 70,7 64,5 64,5 35,7 35,7
2 m. 69,1 66,5 57,4 55,5 36,3 35,0
3 Z. 65,7 65,7 52,7 52,7 33,3 33,3
4 m 66,6 66,6 58,7 58,7 33,3 33,3
5 m. 62,0 62,0 53,4 53,4 32,7 32,7
6 m. 72,1 72,1 58,6 58,6 35,6 35,6
7 z. 61,8 61,8 49,1 49,1 32,5 32,5
8 m. 69,1 69,1 58,0 58,0 34,8 34,8
9 m. 65,9 65,9 54.6 54,6 32,9 32,9

10 m. 63,1 63,1 58,0 58,0 32,5 32,5
11 m. 65,3 65,3 60,0 60,0 33,3 33,3
12 m 60,0 60,0 50,9 50,9 30,0 30,0
13 z. 61,8 61,8 49,4 49,4 31,6 31,6
14 z. 65,2 65,2 53,7 53,7 32,9 32,9
15 z. 65,0 65,0 57,7 57,7 35,2 35,2
16 m. 64,5 64,5 54,7 54,7 32,6 32,6
17 Z. 68,4 68,4 52,0 52,0 31,2 31,2
18 m. 68,4 68,4 45,8 45,8 30,0 30,0
18 Z. 69,7 69,7 61,8 61,8 35,3 35,3
20 m. 66,0 66,0 63,0 63,0 34,1 34,1
21 m. 63,6 63,6 52,8 52,8 33,4 33,4
22 m. 73,7 73,7 58,5 58,5 34,2 34 2
23 m. 66,7 66,7 66,6 66,6 33,3 33,3
24 m. 69,7 69,7 57,6 57,6 35,8 35,8
25 m. •62,8 62,8 51,8 51,8 29,3 29,3
26 m. 70,5 70,0 59,6 59,6 34,5 34,5
27 z. 65,2 65,2 52,8 52,8 30,4 30,4
28 m. 65,2 65,2 57,6 57,6 33,3 33,3
29 z. 60,9 60,9 49,0 49,0 32,1 32,1
30 ni. 65,7 67,3 58,4 58,4 34,2 34,2
31 z. 64,2 62,6 52,0 52,0 30,8 30,8
32 m. 60,0 60,0 46,1 46,1 26,9 26,9
33 m. 64,4 64,4 51,8 51,8 29,6 29,6
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TABLICA XV.

Wskaźniki sięgu górnego głowy krótkiej

Nr.

zwłok

AK : KKi AK: SH AK : FE

Lewa Prawa Lewa Prawa Lewa Prawa

34 m. 59,8 59,8 50,8 50,8 30,2 30,2
35 Z. 62,3 62,3 52,8 52,8 30,4 30,4
36 m. 60,5 60,5 57,8 57,8 30,6 30,6
37 z. 66,8 66,8 53,0 53,0 34,2 34,2
38 z. 60,7 61,8 50,9 50,9 31,3 31,3
39 z. 66,7 67,5 55,1 55,1 35,1 35,1
40 m. 60,0 60,0 50,9 50,9 31,8 31,8
41 z. 63,2 63,2 52,2 52,2 31,6 31.6
42 m. 62,7 43,2 47,0 47,0 26,6 26,6
43 m. 59,5 59,5 50,0 50,0 30,2 30,2
44 m 62,3 62,3 56,0 56,0 33,3 33,3
45 m. 66,6 66,6 50,9 50,9 30,2 30,2 •
46 m. 58,4 58,4 47,3 47,3 30,2 30,2
47 z. 59,6 59,6 47,3 47,3 29,8 29,8
48 m. 62,3 62,3 52,8 52,8 33,8 33,8
49 m. 65,8 65,8 59,2 59,2 31,5 31,5
50 m. 66,7 66,7 50,0 50,0 29,9 29,9
51 m. 64,5 64,5 52,0 52,0 29,7 29,7
52 m. 63,8 63,8 48,0 48,0 29,4 29,4
53 m. 59,5 59,5 50,9 50,9 29,4 29,4
54 m. 61,4 61,4 4?,2 42,2 28,6 28,6
55 m. 68,4 68,4 58,8 58,8 33,3 33,3
56 m. 61,9 61,9 54,2 54,2 32,2 32,2
57 m. 60,0 60,0 46,6 46,6 ?9.3 29,3
58 Z. 64,2 64,2 52,0 52,0 .31,6 31,6
59 m. 62,5 62,5 50,0 50.0 31,3 31,3
60 m. 64,4 64,4 50,9 50.9 31,7 31.7
61 m. 65,0 63,4 50,0 50.0 31,6 31,6
62 z. 60,5 60,5 50,0 50,0 28,6 28,6
63 z. 61,4 61,4 50,9 50,9 31,6 31,6
64 z. 65,7 64.2 52,0 52,0 32,0 32,0
65 z 65,0 66,3 52,0 53,0 32,5 33,0
66 z. 58,9 58,9 47,9 47,9 29,9

-

29,9
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T R B L I C R XVI.

Wskaźniki sięgu górnego głowy krótkiej

Nr.

zwłok

RK : KK1 RK : SH RK: FE

Lewa Prawa Lewa Prawa Lewa Prawa

67 m. 58,9 57,6 44,9 44,9 28,8 28,8
68 z. 67,5 67,5 54,3 54,3 32,0 32,0
69 m. 69,5 69,5 56,5 56,5 30,2 30,2
70 Z. 59,5 59,5 45,5 45,5 27,8 27,8
71 z. 64,2 62.5 51,0 51,0 31,3 31,3
72 m. 60,0 58,8 46,6 46,6 29,3 29,1
73 m. 59,5 59,5 54,0 54,0 29,6 29,6
74 m. 68,3 66,4 57,7 57,7 32,8 32,8
75 m. 62,5 63,4 50,0 52,0 30,7 32,1
76 z. 60,5 61,4 49,0 50,9 30,8 32,0
77 m. 57,7 57,9 49,0 49,0 28,8 28,8
78 m. 57,7 57,7 62,0 62,0 33,3 33,3
79 m. 64,4 62,6 49,1 49,1 31,3 31,3
80 m. 61,4 61,4 45,0 45,0 28,8 28,8
81 m. 57,3 58,4 47,0 49,0 28,9 29,5
82 m. 67,5 67,5 51,8 51,8 34,1 34,1
83 m. 57,6 57,6 47,4 47,4 28,8 28,8
84 m. 59,5 59,5 50,0 50,0 28,4 28,4
85 m. 64,5 62,9 54,0 54,0 32,1 32,1
86 m. 52,3 53,4 42,6 44,5 25,0 25,5
87 z. 59,5 59,5 47,2 47,2 27,7 27,7
88 m. 63,3 62,3 51,8 51,8 33,3 33,3
89 Z. 62,5 63,4 51,0 53,0 30,5 31,6
90 z. 60,0 60,0 47,0 47,0 27,6 27,6
91 m. 62,7 61,4 46,6 46,6 31,4 31,3
92 m. 62,3 63,6 51,8 53,4 32,2 34.4
93 m. 62,5 63,5 54,3 56,3 29,3 30,6
94 m. 57,6 57,5 48,3 48,3 29,0 29,0
95 m. 62,7 61,4 43,5 43,5 29,0 29,0
96 m. 58,6 75,4 47,0 47,0 28,9 28,9
97 m. 64,4 63,6 55,1 55,1 33,3 33,3
98 m. 60,5 60,5 46,4 46,4 27,7 27,7
99 m. 60,5 58,9 48,9 48,9 26,4 26,4

100 Z. 59,0 59,0 48,1 48,1 28,3 28.3
63,3 63,2 52,0 52,0 31,0 31,0

18*
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RÉSUMÉ

Beaucoup de savants ont déjà étudiéles muscles chez les hommes 
et chez les anthropoides, c’étaient: Chudziński (1873), Gia co mini 
(1882), Bryce (1897), К 1 a a t s c h (1902), H d a c h i (1909) L o t h (1913), 
Różycki (1922) et d’autres. Leurs recherches ont été faites uniquement 
au point de vue phylogénétique. Pourtant personne, à ma connaissance, 
ne s’est intéressé à la différence des particularités des muscles chez les 
différents types constitutionnels. Certains parmi les auteurs mentionnés 
ci-dessus ont examiné les particularités des muscles au point de vue 
phylogénétique en distinguant parmi eux les primitifs et les progressifs. 
Les particularités des muscles aussi bien primitives que progressives, 
peuvent être aussi des particularités constitutionnelles, ce qui n’a pas 
été pris jusqu’à présent en considération. C’est pourquoi je vais examiner ce 
problème de près. J’ai divisé mon matériel d’études d’après les types: 
leptosomiques, moyens et eurymiques.

Le critérium, qui fut à la base de cette distinction c’était l’index 
RO : SH qui exprime la longueur de la clavicule comptée en pourcents 
de la longueur depuis l’entaille du sternum jusqu’ au bord supérieur du 
pubis (suprasternale — symphysion)

Le but de mon étude est de démontrer que certaines particularités 
des muscles prouvent le développement plus ou moins grand de 
l’ossature et de la musculature et l’appartenance à un certain type 
constitutionnel. Dans l’étude suivante j’ai examiné: la latitude du début 
de la tête courte du muscle biceps de la cuisse, la portée supérieure du 
début de la tête courte du muscle biceps de la cuisse, le triangle 
Petit, le triangle Grynfeltt.

Mon matériel d’études consistait en cent corps des adultes.
Dans mes recherches j’ai pris en considération les particularités 

descriptives et mesurables. J’ai exécuté des mesurations suivantes:
1) distance depuis 1 entaille du sternum (suprasternale) jusqu’au 

bord supérieur du pubis (symphysion) S — H.
Il), distance depuis l’épine iliaque supérieure antérieure (ilio-spinale) 

jusqu'au point le plus éloigné de la malléole interne (sphyrion). F — E.
Ill), longueur de la clavicule R — O.
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IV) . latitude du début de la tête courte du muscle biceps de la 
cuisse Я — B.

V) . longitude de la tête longue du muscle biceps de la cuisse N—M.
VI) . distance depuis le point le plus proche du grand trochanter 

du fémur jusqu’au point le plus éloigné du condyle latéral du fémur K—Kj.
Vil) , distance depuis la portée supérieure du début de la latitude 

de la tête courte du muscle biceps jusqu’au point le plus éloigné du 
condyle latéral du fémur fl— K>.

En plus des mesurations mentionnées ci-dessus j’ai examiné la 
fréquence du triangle Petit, les dimensions, la présence ou l’absence 
du triangle Grynfeltt. Ensuite j’ai élaboré l’index RO : SH qui expri
me la longueur de la clavicule comptée en pourcents de la longueur 
de la face antérieure du corps. Cet index m’a servi de base pour distin
guer les types constitutionnels: leptosomiques, moyens, eurymisoques. 
J’ai compté parmi les types leptosomiques tous les corps dont l’index 
RO : SH était inférieur à 28. Lés corps ayant l’index.RO:SH dans les 
limites 28, 1 —32 furent comptés parmi les types moyens. Quant aux 
corps ayant l’indicateur supérieur à 32, je les ai comptés aux types 
eurysomiques.

Après la classification des types, j’ai compté quatre index de la 
latitude du début de la tête courte du muscle biceps de la cuisse 
à savoir.

1) . ДВ : KKi — index de la latitude du début de la tête courte 
qui exprime la latitude du début de la tête courte comptée en pourcents 
de la longueur depuis le grand trochanter jusqu’au condyle du fémur 
(Różycki 1922).

11) . flB:NM — le même index de la latitude du début de la tête 
courte, mais qui exprime la latitude du début de la tête courte comptée 
en pourcents de la longueur depuis l’ischion jusqu’au la tête de la fibule 
(début et insertion de la tête longue du muscle biceps de la cuisse). 
Index propre.

111) . flB:SH — index de la latitude du début de la tête courte 
qui exprime la latitude du début de la tête courte comptée en pourcents 
de la longueur depuis le sternum jusqu’au pubis (bord supérieur du 
sternum et du pubis). Index propre.

IV) . flB : FE — index de la latitude du début de la tête courte, 
qui exprime la latitude du début de la tête courte comptée en pourcents 
de la distance depuis l’épine iliaque jusqu'aux malléoles (l’épine iliaque 
antérieure supérieure et la malléole interne). Index propre.

Ensuite j’ai compté trois index de la portée supérieure du début 
de la tête courte du muscle biceps de la cuisse à savoir:

1) . flKi - KKi — index de la portée supérieure de la tête courte 
qui exprime la distance depuis de bord supérieur du début de la tête 
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courte jusqu’au point le plus éloigné du condyle latéral du fémur 
comptée en pourcents de la longueur du grand trochanter au condyle 
du fémur (d’après Różycki).

11) . AKi - SH — index de la portée supérieure de la tête courte 
qui exprime la distance depuis le bord supérieur du début de la tète 
courte jusqu’au point le plus éloigné du condyle latéral du fémur 
comptée en pourcents de la longueur du sternum au pubis. (Index propre).

111) . AKi - FE — index de la portée supérieure de la tête courte 
qui exprime la distance depuis le bord supérieur du début de la tête 
courte jusqu'au point le plus éloigné du condyle latéral du fémur 
comptée en pourcents de la longueur de l’épine iliaque aux malléoles 
(index propre).

Après avoir élaboré les index cités ci-dessus, je démontre la diffé 
rence des particularités des muscles dépendamment du type consti
tutionnel.

Les moyennes arithmétiques dans tous les quatre index:
AB : KKi, AB : NM, AB : SH et AB : FE démontrent avec des 

chiffres, que la particularité de latitude du début de la tête courte du 
muscle biceps du fémur est autre chez les types leptosomiques que 
chez les types eurysomiques, c’est-à-dire que cette particularité dépend 
du type constitutionnel

a) AB: KKi — index de la latitude du début de la tête courte 
exprimé par la latitude du début en pourcents de la longueur de l’épine 
iliaque an condyle du fémur est le suivant:

Chez les types leptosomiques masculins la moyenne arythmétique 
du côté gauche 34,1, chez les types eurysomiques 38,8.

Chez les types leptosomiques féminins la moyenne arythmétique 
du côté gauche 34,1, chez les types eurysomiques 38,6.

Chez les types leptosomiques masculins la moyenne arythmétique 
du côté droit 35,5, chez les types eurysomiques 38,3.

Chez les types leptosomiques féminins la moyenne arithmétique du 
côté droit 35,5, chez les types eurysomiques 38,3.

b) AB : NM — le même index de la latitude du début de la tête 
courte, mais qui exprime la latitude du début en pourcents de la lon
gueur de l’ischion à la fibule (début et insertion de la tête longue du 
muscle biceps de la cuisse).

Chez les types leptosomiques masculins la moyenne arithmétique 
du côté gauche 36, chez les types eurysomiques 39,6.

Chez les types leptosomiques masculins la moyenne arithmétique 
du côté droit 36,3, chez les types eurysomiques 39,6.

Chez les types leptosomiques féminins la moyenne arithmétique 
du côté gauche 35,5, chez les types eurysomiques 40,4.

Chez les types leptosomiques féminins la moyenne arithmétique
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du côté droit 35.5, chez les types eurysomiques 40,4.
c) flB : NM — le même index de la latitude du début de la tète 

courte, mais qui exprime la largeur en pourcents de la longueur du 
sternum au pubis (le bord supérieur du sternum et le bord supérieur du 
pubis).

Chez les types leptosomiques masculins la moyenne arithmétique 
du côté gauche 27,1, chez les types eurysomiques 33,3.

Chez les types leptosomiques masculins la moyenne arithmétique 
du côté droit 38,0 chez les types eurysomiques 33,3,

Chez les types leptosomiques féminins la moyenne arithmétique 
du côté gauche 27, chez les types eurysomiques 31,9.

Chez les types leptosomiques féminins la moyenne arithmétique 
du côté droit 27,0, chez les types eurysomiques 31,7.

d) ЯВ : FE — le même index de la latitude du début de la tète 
courte mais qui exprime la latitude du début en pourcents de la distan
ce de l’épine iliaque aux malléoles (l’épine iliaque antérieure supérieure 
et la malléole interne).

Chez les types leptosomiques masculins la moyenne arithmétique 
du côté gauche 16,4, chez les types eurysomiques 19,6.

Chez les types leptosomiques masculins la moyenne arithmétique 
du côté droit 17, chez les types eurysomiques 19,6.

Chez les types leptosomiques féminins la moyenne arithmétique 
du côté gauche 16,2, chez les types eurysomiques 19,6.

Chez les types leptosomiques féminins la moyenne arithmétiqe 
du côté droit 16,2, chez les types eurysomiques 19,6.

2. Les moyennes arithmétiques des trois index flKfKKi, BK^SH, 
BKi:FE démotrent avec des chriffres la différence de la particularité de 
la portée supérieure de la latitude de la tète courte du muscle biceps 
de la cuisse chez les particuliers types constitutionnels.

a) BKi : KKi — index de la portée supérieure de la tète courte, 
exprimé par la distance du bord supérieur du début de la tète courte 
au point le plus éloigné du condyle latéral du fémur en pourcents de la 
longueur du grand trochanter au condyle du fémur, est le suivant:

Chez les types leptosomiques masculins la moyenne arithmétique 
du côté gauche 61,4, chez les types eurysomiques 65,0.

Chez les types leptosomiques masculins la moyenne arithmétique 
du côté droit 61,2, chez les types eurysomiques 64,8.

Chez les types leptosomiques féminins la moyenne arithmétique 
du côté gauche 59,2, chez les types eurysomiques 64,6.

Chez les types leptosomiques féminins la moyenne arithmétique 
du côté droit 59,2, chez les types eurysomiques 64,0.

b) HKi : SH — le même index de la portée supérieure exprimé 
par la distance du bord supérieur du début de la tête courte au point
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le plus éloigné du condyle latéral du fémur en pourcents de la longueur 
du sternum au pubis est le suivant:

Chez les types leptosomiques masculins la moyenne arithmétique 
du côté gauche 49,5, chez les types eurysomiques 56,0.

Chez les types leptosomiques masculins la moyenne arithétique 
du côté droit 49,5, chez les types eurymiques 56,0.

Chez les types leptosomiques féminins la moyenne arithmétique 
du côté gauche 46,8, chez les types eurysomiques 52,5.

Chez les types leptosomiques féminins la moyenne arithmétique 
du côté droit 46,8, chez les types eurysomiques 52,7.

c) RKi : FE — le même index de la portée supérieure qui expri
me la distance du bord supérieur du début de la tête courte au point 
le plus éloigne du condyje latéral du fémur, en pourcents de la lon
gueur de l’épine iliaque aux malléoles:

Chez les types leptosomiques masculins la moyenne arithmétique 
du côté gauche 29,8, chez les types eurysomiques 33,0.

Chez les types leptosomiques masculins la moyenne arithmétique 
du côté droit 29,8, chez les types eurysomiques 33,0.

Chez les types leptosomiques féminis la moyenne arithmétique 
du côté gauche 28,0 chez les types eurysomiques 32,2.

Chez les types leptosomiques féminins la moyenne arithmétique 
du côté droit 28,0, chez les types eurysomiques 32,2.

Le triangle Petit est plus fréquent chez les types leptosomiques 
que chez les types eurysomiques, ce qui prouve qu’il dépend du type 
constitutionnel.

Le triangle moyen G г y n f e 11 t apparaît plus souvent chez les 
types leptosomiques, pourtant le petit triangle est plus fréquent chez 
les types eurysomiques, c’est à dire que les dimensions dépendent du 
type constitutionnel. Mes recherches sur les particularités des muscles 
chez les différents types constitutionnels ne sont que le premier pas 
dans ce domaine; elles ont donné des résultats positifs qui confirment 
les points de départ à savoir :

1) la particularité de latitude du début de la tête courte du muscle 
biceps de la cuisse

2) la particularité de la portée supérieure du début de la tête 
courte du muscle biceps de la cuisse

3) la présence ou l’absence du triangle Petit
4) les dimensions, la présence ou l’absence du triangle Grynfeltt 

dépendent du type constitutionel.
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