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Choroba jako kara za grzechy w swiadomosci
mieszkancow Rzeczypospolitej w XVII-XVIII
wieku w $wietle wybranych zrodet

W epoce nowozytnej epidemie wystepowaty dosy¢ powszechnie. Medycyna — pomimo wyraz-
nego postepu w poréwnaniu z epoka wczesniejszg — czesto wobec pojawiajacych sie choréb
byfa bezsilna. W takich okolicznosciach ludno$¢ zmuszona byta szuka¢ pomocy u innych niz le-
karze instytucji. Jedng z nich byt Kosciét, silnie oddziatywajacy na wiernych. Przyczyn choréb
duchowni upatrywali w grzesznej naturze cztowieka, jego stabosciach, lekkosci obyczajow czy
sktonnosciach do pychy. Duchowni w kazaniach upominali, iz petne wystepkéw postepowanie
nie podoba sie Bogu, za co ten kaze grzesznikéw, zsytajac na nich rézne dolegliwosci, w tym po-
chfaniajace wiele istnien ludzkich zarazy. Jedynymi lekarstwami, wedtug kleru, miaty by¢ modli-
twa, spowiedz, pokuta, zados¢uczynienie, udziat w nabozenstwach czy pielgrzymkach.

Stowa kluczowe
choroba, grzech, Rzeczpospolita szlachecka, wiara, Kosciot, modlitwa, epidemie

W staropolskiej kulturze dominowato przekonanie, ze nekajace ludno$¢ choro-
by byty pomsta zestang przez Boga. Zaréwno masowe, jak i indywidualne przypad-
ki podupadania na zdrowiu byty postrzegane w kategorii nieszczescia. W przypad-
ku epidemii poglad ten byt wzmacniany przez fakt, ze chorobie czgsto towarzyszylty
bdli cierpienie. Zwigzany z nimi strach wyzwalal rézne reakcje u ludzi. Najczesciej
chorobe traktowano jako konsekwencje popelnionych wystepkéow przeciwko na-
uce Kosciota. Zdarzaly sie przypadki, kiedy to duchowni probowali ukaza¢ choro-
be jako szans¢ dang cztowiekowi przez Boga. Znekany chorobg grzesznik w obliczu
$mierci mial szanse dostrzec swéj nedzny zywot i w konsekwencji tego nawrécic
sie oraz zmieni¢ swoje postepowanie. Takie podejscie pojawialo si¢ jednak rza-
dziej. Z reguty choroby postrzegane byty jako owoce ludzkich bledow, wystepkow,
czy tamania Bozych przykazan. Nagta $mier¢ spowodowana choroba, pojmowang
jako kara za grzechy, mogla by¢ zas odczytywana przez wiernych jako widoczny
znak potepienia grzesznika.
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Funkcjonujace nadal w jezyku polskim przystowie, ,jak trwoga to do Boga”,
bardzo trafnie okreslalo zachowania ludzi, stajacych w obliczu $mierci w zwigz-
ku z szerzacg si¢ epidemia. Potwierdzeniem tej tezy jest obserwowana tendencja
wzrostowa, jesli chodzi o pobozno$¢. Przejawialo sie to m.in. w zapisach testamen-
talnych, w ktorych przekazywano rézne dobra oraz kwoty pieni¢zne kosciotom lub
zakonom, badz tez w zakupywaniu mszy $wietych odprawianych w intencji oséb
zmarlych czy w intencji dusz zatrzymanych w czysécu'.

Znamienne jest to, Ze w momencie pojawienia si¢ epidemii w danym miescie
kazdy, kto mial wystarczajace ku temu $rodki, uciekat z niego. Nierzadko oprocz
zamoznych obywateli osrodek miejski opuszczali takze przedstawiciele miejscowej
wladzy, a nawet sami lekarze czy cyrulicy’. Zachowanie to wydaje si¢ by¢ zrozu-
miate, gdyz w obliczu zagrozenia $miercig kazdy szukal mozliwosci oddalenia si¢
jak najbardziej od zakazonego miejsca. W miescie najczesciej zostawali, oprocz lu-
dzi niemogacych sobie pozwoli¢ na ucieczke, duchowni. Trzeba jednak podkresli¢,
ze byli to przedstawiciele nizszego duchowienstwa, bowiem wyzsi ranga duchowni
takze ratowali si¢ ucieczka. Niemniej jednak w opuszczonym miescie duchowni
byli obecni i to oni - przy braku wlasciwych wtadz - stanowili wowczas dla ludno-
$ci punkt odniesienia. Wiara byta ostoja dla wystraszonych mieszkancow, dawata
nadzieje na rychle wyzdrowienie lub koniec zarazy. Do Boga zwracali si¢ niemal
wszyscy, nie tylko duchowni. Przyktadem moze by¢ posta¢ pewnego notariusza
sandomierskiego i jego zapis z roku 1591: ,Tandem peste invalescente haec ipsa
pernicies coegit acta claudere, civitati ad tempus valedicere quousque Deus Opti-
mus Maximus flagellum suum coercuerit™. Sandomierzanin éw odwotywat sie do
Boga i wyrazal nadzieje, ze wkroétce zaniecha On $miertelnego wyroku na ludzi.
Prosby do Boga o pomoc w czasach epidemii byly czescig codziennej rzeczywi-
stosci ludzi epoki nowozytnej, od jej zarania az po koniec XVIII wieku. Przyktla-
dem podobnej wzmianki z korica omawianego okresu moze by¢ ta zamieszczona
w 1791 r. w Gazecie Narodowej i Obcej: ,Trwozliwe wiesci o wszczetej jakoby mo-
rowej zarazie rozsiane, juz dzieki Bogu s uchylone™.

Zwiazki choréb z religia sg wyraznie widoczne w tworczosci koscielnej, np.
w piesniach i kazaniach’. Dobrym przykladem utworu, taczacego teologie z za-
grozeniem epidemiologicznym, jest Prezerwatywa od powietrza morowego®.

' D. Burdzy, Tempore pestis. Postawy mieszczan sandomierskich wobec zarazy, [w:] Epidemie w dziejach Eu-

ropy. Konsekwencje spoleczne, gospodarcze i kulturowe, pod red. K. Polka, L. T. Sroki, Krakéw 2016, s. 197.

> Ibidem, s. 196.

* Ibidem, s. 189.

* ,Gazeta Narodowa i Obca’, nr 45, 1791, s. 182.

> P. Borek, Staropolskie teksty literackie jako Zrodta do dziejow epidemii (rekonesans), [w:] Epidemie w dzie-
jach Europy. Konsekwencje spoleczne, gospodarcze i kulturowe, pod red. K. Polka, L. T. Sroki, Krakéw 2016, s. 202.

¢ Pelny tytul: M. Dziewulski, Prezerwatywa Od Powietrza Morowego z preskrypcyi Kaznodzieyskiey Krzyz S.:
Krwig Naydrozszg lezvsowg, y Mlekiem Naysw. Maryi Panny duchownie po domach ludzkich pomalowany. W Dzieti
Podwyzszenia tegoz Krzyza S. w Kosciele Przew: OO. Augustynianow na Kazimierzu, pod czas solemney Oktawy
teyze Nays: Maryi P. Narodzenia; Roku 1720, gdy po réznych mieyscach pomieniona plaga panowata, a potym
Nayprzewielebnieyszej w Chrystusie Iey Mosci Pannie Malgorzacie Maryannie Rapsztynskiey, Przeswietnego w Li-
liowym Kandorze Zakonu Premonstratensow S. Norberta Xieni Zwierzynieckiey Dedykowany, przez X. Marcella
Dziewulskiego Franciszkana, S. Th: Licencyata, Kustosza na ten czas Chetminskiego, Kaznodzieie Ordynaryusza
Krakowskiego, do druku podany, Roku jak wyzej, Krakéw 1720.
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Przytoczone dzielo, napisane przez franciszkanina Marcella Dziewulskiego, od-
woluje si¢ do rozprzestrzeniajacej sie w 1720 roku dzumy przywleczonej na ziemie
polskie z Marsylii. Ma ono wydzwigk umoralniajacy. Autor przekonuje w nim, ze
wiernym za bron w kazdej bolgczce winny stuzy¢ ,Rozga Mistyczna MARIA, kij
KRZYZ”. A zatem to silna wiara miata ochroni¢ ludzi przed grozacym niebezpie-
czenstwem. Panujgca epidemia zostata poréwnana do pomoru opisanego w Ksie-
dze Wyjscia, kiedy to Bog zestal smier¢ na wszystkich pierworodnych Egipcjan.
Izraelici, za pomocg krwi pochodzacej z zabitego baranka, oznaczyli swoje obej-
$cia®. Dziewulski chcgc wzmocni¢ swdj przekaz, utrzymywal, ze synowie Izrae-
la oznaczyli swoje domy znakiem krzyza. Nie bylo to zgodne z prawda, bowiem
krzyz stal si¢ symbolem religijnym dopiero po meczenskiej $mierci Chrystusa. Nie
zwazajac na te drobng nielogiczno$¢, franciszkanin przekonywal czytelnikow, ze
to wlasnie znak krzyza uratowatl Izraelitow od $mierci, a zatem warto i§¢ w ich
$lady. Dodawat jednak, Ze wspodlczesnym sam baranek nie wystarczy — potrzeb-
na byla jeszcze owieczka, a konkretnie jej mleko. Dziewulski znalazl wigc spo-
sob na walke z epidemia: ,,Na zbawienng od Morowey zarazy Prezerwatywe, ta
Nays$wietsza Mixtura, Krwig IEZUSA y Mlekiem MARYI, KRZYZ S. malowa¢ po
Domach waszych bed¢™. Jego wywdd byt traktatem nauczajacym, a nie - jak wska-
zywalby tytut - listg czynnosci profilaktycznych wobec morowego powietrza czy
takich, ktore stuzylyby uzdrowieniu chorych. Utwor stal sie okazja do powiazania
zarazy z gniewem boskim wywolanym ludzkimi grzechami, m.in. z przywotang
w zrddle herezja. Herezja, jeden z najpowazniejszych wowczas grzechow, w cza-
sach moru byla wskazywana przez duchowienstwo jako przyczyna sprowadzenia
na ludzi choroby. Franciszkanin w ostrych stowach atakowal heretykdw. Posunat
sie nawet do okreslenia ich mianem ,,ludzkich malp”. Krytyce poddat réwniez malg
gorliwos¢ religijng wiernych: ,wieku ninieyszego mlodziez [...] do Piersi Nays.
Matki nie przylepka”'®. Zapewnil, ze wybawieniem od ziemskiego cierpienia jest
wylacznie pokuta, szczera zalo$¢ za uczynione wystepki oraz wstawiennictwo Mat-
ki Bozej, ktéra nie pozwala zging¢ nawet najbardziej zatwardziatemu w grzechu
cztowiekowi. Zastrzegl jednak, ze na pomoc Maryi moga liczy¢ tylko ci, ktérzy
ukorzg si¢ przed Bogiem. Relikwig strzegaca przed potepieniem, mial by¢ krzyz
$wiety. Aby przekona¢ wiernych o mocy tego symbolu Dziewulski podal pewien
przyklad. Ot6z podczas panowania cesarza bizantyjskiego Maurycjusza do Kon-
stantynopola przybyli Turcy. Franciszkanin zaznaczyl, iz na ich czotach widniat
krzyz, co wzbudzilo zainteresowanie miejscowych. Turcy mieli odpowiedzie¢:
»u nas srogie powietrze bylo; nauczyli nas Chrzescianie ten sobie znak czyni¢; kto-
rzy$my poczynili, wszyscysmy sie uchowali”'!. A zatem krzyz swiety ratowal nie
tylko grzesznika, ale nawet poganina. Przestanie to z pewnoscig docieralo do lu-
dzi, ktorzy w obliczu powaznej choroby chetniej sie nawracali, dzieki czemu - jak

~

M. Dziewulski, op. cit., s. 9.

8 Pismo Swigte. Stary i Nowy Testament, Wj 12, 7, pod red. M. Petera, M. Wolniewicza, Poznan 2007, s. 92.
M. Dziewulski, op. cit., s. 9.

0 Ibidem,s. 13.

! Ibidem, s. 15.

©



Choroba jako kara za grzechy w $wiadomosci mieszkancéw Rzeczypospolitej... 27

wierzyli - zapewniali sobie cudowne uzdrowienie lub spokéj duszy, w przypadku
przegrania walki z choroba.

Z 1660 roku pochodzi kazanie zatytulowane Prezerwatywa moralna od morowe-
g0 powietrza, autorstwa Waleriana Gutowskiego'?. Utwor ten takze jest przekazem
gloszacym, iz zaraza jest karg za grzechy. Juz pierwsze stowa tekstu dowodza praw-
dziwosci tego stwierdzenia: ,,Stowa wyjete z dzisiejszej Ewangelijej $wietej straszng
plage Panska, ktora nas przez dopuszczenie morowego powietrza za grzechy nasze
Bog sprawiedliwy nawiedza”". Mieszkancy Krakowa - w zwigzku z panujaca juz
od pewnego czasu epidemig dzumy - zaczeli wykonywaé przebtagalne praktyki
religijne jeszcze przed zaznajomieniem sie z niniejszym kazaniem, o czym infor-
muje zrodlo'. Autor kazania stwierdza, iz gorliwo$¢ modlitw zanoszonych przez
obywateli Krakowa do Boga wzruszyta Stwdrce. Krakowianie odprawiali modly
przez ,cala oktawe Nawiedzenia Panny Przenaj$wietszej u cudownego jej obrazu
na Piasku, przez calg oktawe Wniebowzigcia tejze Matki Boskiej w kosciele far-
nym w Rynku, przez t¢ cala oktawe terazniejsza Jacka Swietego, patrona naszego
Kroélestwa Polskiego, w kosciele Tréjcy Swietej pokutujacych i ustawicznie zebrza-
cych u majestatu Boskiego o oddalenie gniewu jego i morowego powietrza”". Jak
wida¢, perspektywa nadchodzacego moru przestraszyla krakowian, ktérzy swoj
ratunek zaczeli upatrywac w wierze i nadziei, ze Bog zaniecha swojego gniewu
i daruje im zycie. Gutowski zachecal do modlitwy zapewniajac, ze aniotowie radujg
sie, kiedy cztowiek si¢ nawraca, korzy przed Bogiem, szczerze pokutuje i zaprze-
staje haniebnych uczynkéw. Wierzono, ze gorliwa modlitwa sprawi, iz litosciwy
Bég da zdrowie i ochroni od $mierci. By wzmocnié¢ swoj przekaz Gutowski po-
wolal si¢ na posta¢ Marii Magdaleny, ktéra byla jawnogrzesznica, a jednak uzy-
skala przebaczenie i mogla z wdziecznoscig pas¢ do stop Jezusa Chrystusa. Cala
nauka Gutowskiego nawigzuje do stéw ,,Deus visitavit plebem suam” (nawiedzit
Bog pospdlstwo swoje), ktore duchowny uczynil hastem przewodnim kazania's.
Kaznodzieja zrodta nadchodzacej kleski upatrywat w ztym prowadzeniu si¢ miesz-
kancow oraz zaniedbaniu przez nich miasta, ktére - wedtug Gutowskiego — obra-
calo si¢ w ruine. Ostrzegal, ze za te wykroczenia spotka ich sprawiedliwa nauczka,
wrecz pomsta. Chorobe stawial obok innych klesk — wojny, nieurodzaju, glodu.
Wszystkie one byly konsekwencja ludzkich przewinien, poniewaz ,wszytko to na
doczesne grzechéw naszych karanie Bog sprawiedliwy czyni”". Nadzieja na unik-
niecie kary byta spowiedz oraz uzyskanie odpustu zupelnego. Gutowski wyjasniat,
ze jesli zaraza dosiegnie mieszkancow Krakowa, bedzie to oznaczalo, ze nie dosta-
pili oni owych odpustéw, o ktore zabiegali oraz ze po odbytej spowiedzi powrdcili

12 W. Gutowski, Prezerwatywa moralna od morowego powietrza Kazanie XXVII. Miane w Rynku krakowskim,
z ordynansu Ksigzecia Jegomosci Biskupa Krakowskiego, podczas publicznej procesyjej naprzeciwko morowego po-
wietrzu, z osobliwego pasterskiego afektu, od niegoz postanowionej, w niedzielg pigtnastg po Swigtkach, R. P. 1660,
[w:] W. Pawlak, «Praedicator urbanus» — Walerian Gutowski OFMConv., [w:] Wielcy Kaznodzieje Krakowa, pod
red. K. Panusia, Krakow 2006.

B Ibidem, s. 207.

4 P. Borek, op. cit., s. 205.

1> W. Gutowski, op. cit., s. 208.

' Ibidem, s. 207.

17" Ibidem, s. 211.
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do ztych nawykéw. Kaznodzieja uswiadamial, ze wszelkie praktyki religijne — np.
czterdziestodniowy post, spowiedz, komunia - jesli nie zostaly wsparte gorliwg
wiarg i checig zados¢uczynienia za grzechy, byly tylko nic nieznaczaca ceremonig.
Duchowny pietnowal powierzchownos¢ wiary krakowian, ktérzy zaraz po spo-
wiedzi, wracali do swoich grzechéw, np. pijanstwa czy rozpusty. Poréwnal grzesz-
nikéw do lisci opadajacych z drzewa. Metafore te nalezy rozumiec jako stopniowe
umieranie ludzi, ktérzy zaczynaja oddala¢ sie od zrdédla zycia, czyli od Boga. Gu-
towski morowe powietrze traktuje jako konsekwencje ludzkich przewinien. Chcac
otrzezwi¢ wiernych i skloni¢ do poprawy postepowania, kresli perspektywe, ktora
ich czeka. Uprzedza, by byli przygotowani, ze na kazdym kroku spotykac beda
rozkladajace si¢ ciala, a fetor gnijacych cztonkow bedzie wszechobecny. Ostrzega,
ze nie bedzie mozliwe grzebanie zmarlych z procesja czy poswigceniem, jak jest
w zwyczaju. Uwaza, ze Bog nadmiernie troszczyt sie o niewdzigcznych ludzi, lecz
w koncu stracil cierpliwos¢ i w odpowiedzi na ludzka pyche postanowil: ,,zawale
drogi wasze wlasnymi ciatami waszymi™'®.

Nieco wczesniejsze zrodto Bezoar z tez ludzkich czasu powietrza morowego, po-
chodzace z roku 1630 i wydane w Wilnie, wyszto spod pidra Walentego Bartoszew-
skiego'. Jest to utwor, ktéry mozna zakwalifikowa¢ do pozaliturgicznych piesni
okoliczno$ciowych, ktére najczesciej tworzono podczas réznych klesk®. Dzieto
to jest potaczeniem modlitwy z utworem lirycznym i stanowi probe przebtagania
Boga. W pie$ni piatej autor zwraca si¢ bezposrednio do Stworcy, piszac: ,do ciebie
wylewamy placz y glos rzewliwy, Aby$ nas broni raczyt od kleski morowey”'. Bar-
toszewski zdaje sobie sprawe, zZe powietrze morowe zostalo zestane na ludzi za ich
grzechy, ci juz to zrozumieli, lecz jest za pdzno. Zadaje pytanie retoryczne, gdzie
sie w owej sytuacji skry¢ przed Bozym gniewem. Wie, Ze takowego miejsca nie ma,
a boska sprawiedliwo$¢ dosiegnie czlowieka nawet w podziemnych lochach. Na-
stepnie wyraza rozpaczliwg prosbe w imieniu wszystkich ludzi, by Bég swoj $mier-
ciono$ny miecz schowal do pochwy. Zapewnia Stwoérce, ze darowanie ludziom
zycia spowoduje ich ukorzenie przed majestatem Bozym i napelni ich wstydem
za grzechy. W pies$ni siddmej nazywa Boga szafarzem zdrowia. Wskazuje na ko-
nieczno$¢ powrotu do wiary: ,Wiemy, ze zguby nie pragniesz grzesznego, Ale po-
kuty serca skruszonego: Owo do ciebie iuz si¢ nawracamy, Grzech wyznawamy”*.
Bartoszewski blaga Boga, by ten zechcial oszczedzi¢ przerazong ludno$¢ przed
swym $miertelnym gniewem, ktory nie zabije wielu ludzi, ale i zniszczy ziemie.
Caly utwor jest prosba o ratunek dla udreczonego czlowieka zanoszong do Boga,
ale tez obcigzeniem odpowiedzialno$cig za wybuch epidemii ludzi i ich grzesznej
natury. Dowodzi ponadto wzrostu poboznosci wiernych w obliczu narastajacego

'8 Ibidem, s. 214.

19 Pelny tytul: W. Bartoszewski, Bezoar z tez ludzkich, czasu powietrza morowego w Roku Pariskim 1624
utworzony i Zacnemu Magistratowi Miasta Wiletiskiego, przez Walentego Bartoszewskiego Ofiarowany: Tenze, gdy
znowu Mor, oraz y Gloéw, w Roku Parskim 1630 na Kraie nasze nastgpil, na zgdanie ludzi naboznych, powtore
z przydatkiem nowym, przez niego, za pozwoleniem starszych wydany, Wilno 1630.

% M. Pasek, »Bezoar z lez ludzkich czasu powietrza morowego« Walentego Bartoszewskiego jako przyklad
»recepty dusznej i cielesnej« na czas zarazy, ,W kregu modlitewnym i medytacyjnym” 2014, nr 4 (9), s. 117.

21 'W. Bartoszewski, op. cit., s. 10.

2 Ibidem, s. 12.
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niebezpieczenstwa i jest owocem postulatow mieszkancéw Wilna, domagajacych
sie zanoszenia do Boga modtéw przeblagalnych w takiej formie®.

O obowigzku spowiedzi w obliczu nadchodzacej smierci z powodu choroby
napisano takze w KsigZeczce do nabozernstwa w czasach konfederacji barskiej*.
W zawartej w niej Krétkiej instrukcyi o sakramencie pokuty wzgledem tych ktorzy
w zgonie zostajg zapisano, ze wyspowiadac si¢ winien kazdy chory, nawet gdyby byt
w stanie wymieni¢ tylko jedno przewinienie. Jesli zas po spowiedzi chory powrd-
cilby do dobrego zdrowia, winien byl ,,poprawi¢” uczyniong spowiedz. Pierwsza
spowiedz byta wowczas uniewazniana, jako niepelna - chorzy czgsto nie byli w sta-
nie wyrecytowa¢ wszystkich swych win, ponadto duchowny przebywajac zbyt dtu-
go miedzy ,,zapowietrzonymi” byl bardziej narazony na niebezpieczenstwo, stad
ozdrowiency zostali zobowigzani do odnowienia spowiedzi. W innej czesci pracy
- Godzinki do swietych aniotow — znalazl si¢ hymn do Aniola Stréza, w ktérym
zawarto prosbe, czy raczej przekonanie, o jego protekcji podczas morowego powie-
trza: ,,Bronisz mnie od szkodliwej zarazy”*. Réwniez w Litanii do $$. patronéw Pol-
ski, obok wymienionych nieszczes$¢ trapigcych rodzaj ludzki, np. dziatan szatana,
pijanstwa, pogardy, znalazto si¢ blagalne wezwanie o ochrone ludzi przed zaraza
i gtodem, na ktore modlacy si¢ odpowiadali: ,Wybaw nas Panie”.

Innym utworem blagalnym - wykraczajacy poza ramy czasowe niniejszego ar-
tykutu, bo pochodzacym z 1558 roku - byl utwér Ignacego Oliwinskiego i Mate-
usza Siebeneichera zatytutowany Pies# a prozba do Boga wszechmoggcego, o wy-
bawienie czasu skarania powietrza morowego. Jak wida¢ postrzeganie epidemii
jako nastepstwa ludzkich wystepkow, towarzyszyto mieszkancom ziem polskich
praktycznie przez calg epoke nowozytng. Autorzy Piesni apeluja do ,,Ojca milos-
ciwego’, by spojrzal z nieba na zalosny lud, pelen smutku i obaw o swe Zycie?.
Tworcy piesni przyznali, iz ludzie zastuzyli na kare, ktora ich spotkata, bowiem nie
przestrzegali boskich przykazan. Mér wywolany epidemig jest zatem wynikiem
zlego prowadzenia si¢ ludzi, ktérzy sami na siebie $ciggneli zemste Boga. Auto-
rzy wyraziwszy przeswiadczenie o czlowieczej winie, odwolujac si¢ do ojcowskiej
milosci i litosci, sformulowali btaganie, by Bég raczyl ,powsciagnaé gniewu tak
srogiego”*®. Ze zrddla bije rozpacz wywotana smiercig bliskich, ktorzy ulegli mo-
rowemu powietrzu. Autorzy w imieniu zagrozonych zaraza prosza Boga nie tylko
o jej zahamowanie, ale takze o pocieszenie, napelnienie przestraszonych serc spo-
kojem, dodanie otuchy. Utwor, jak wskazuje nazwa, jest glosnym wotaniem o ra-
tunek od $mierci morowej oraz o darowanie win. Piesn konczy wyrazenie nadziei,
ze w przypadku $mierci Stworca przyjmie dusze zmartych do swego krolestwa.

Na uwage zastuguje rowniez broszura noszaca tytul Krzyz swiety przeciw moro-
wemu powietrzu, ktora mimo iz wydana zostala w II pol. XIX wieku, to pochodzi

» M. Pasek, op. cit., s. 118.

# Ksigzeczka do nabozeristwa w czasach konfederacji barskiej utozona, a teraz na nowo przejrzana, poprawio-
na i uzupetniona, Lipsk 1865, s. 207-208.

» Ibidem, s. 104.

% Ibidem, s. 132.

¥ 1. Oliwinski, M. Siebeneicher, Pies# a prozba do Boga wszechmoggcego, o wybawienie czasu skarania powie-
trza morowego, Krakow 1558, s. 3.

* Ibidem, s. 6.
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z roku 1546. Na pierwszej stronie zamieszczono wizerunek krzyza, w ktérego wne-
trzu umieszczono litery, od ktorych zaczynaja sie wotania do Boga w tekscie utwo-
ru. Przykladowo pod literg D zamieszczono nastepujacy wpis: ,Dobry Boze! Boze
moj! oddal powietrze odemnie i od miejsca tego, a zachowaj mnie”*. Przywoly-
wany wielokrotnie w utworze krzyz §wiety jawi si¢ jako ochrona przed wszelkim
zlem - nie tylko od morowego powietrza, ale tez od mocy piekielnych. Podobnie
jak w poprzednich utworach, tak i w tym mowa jest o grzesznej naturze cztowieka,
ktdéra sprowadza na niego nieszczescia. Jednocze$nie z dziela bije wiara w boskie
przebaczenie, zgodnie z nauka Kosciota, iz kto ufa boskiemu prawu, ten nie zosta-
nie potepiony. W tekscie wiele razy powtdrzono btagalne wezwanie: ,wybaw od
powietrza”®. W zamian za faske zdrowia wierni zobowiazuja si¢ do gorliwej mod-
litwy oraz do noszenia przy sobie wizerunku krzyza. Na koniec tworca utworu raz
jeszcze poprosi Boga, aby nie gniewal sie na ludzi i dal si¢ przejedna¢ sakramentem
spowiedzi i pokuta.

Pomimo postepu w medycynie dla wielu ludzi wcigz jedynym lekarstwem byta
wiara. Wiara w boska lito$¢ bez watpienia pomagata mierzy¢ si¢ z choroba, jed-
nak gtebokiej wierze towarzyszylo przekonanie o stusznosci i nieuchronnosci bo-
skiego gniewu, przed ktérym nie bylo ucieczki, a to z kolei prowadzito do zbio-
rowej psychozy strachu®. Dla ludzi wierzacych perspektywa naglej smierci, bez
uprzedniego uzyskania odpuszczenia grzechow podczas sakramentu spowiedzi,
bez mozliwosci uzyskania ostatniego namaszczenia oraz niemozno$¢ sporzadzenia
testamentu, byla wizjg co najmniej zatrwazajaca*. Dobre zZrédlo do poznania men-
talnosci ludzi epoki nowozytnej w obliczu morowego powietrza stanowig wlasnie
testamenty. Zajrzyjmy do kilku sporzadzonych przez siedemnastowieczng szlachte
z Prus Krélewskich. Z ostatniej woli Jana i Ewy Niedanowskich spisanej 29 lipca
1601 roku dowiadujemy sie, ze ludzi tych spotkata kara ze strony ,,nawiedzonego
gniewem Pana Boga Wszechmogacego’, ktory usmiercit morowym powietrzem ich
dzieci®. Kolejny zapis nalezy do Anny Nawskiej i pochodzi z 21 lutego 1618 roku.
Podupadajgca na zdrowiu kobieta oddata si¢ w opieke Bogu, ktory sprowadzit na
nig chorobe. Zobowigzala takze swojego wuja do wyprawienia jej pogrzebu, co
dowodezi jej troski o wlasny, nalezycie przeprowadzony pochéwek, niezbedny dla
spokoju duszy**. Na temat nieuchronnosci $mierci rozwodzi si¢ takze Katarzyna
z Kalksteinow Stolinskich Komierowska w testamencie z 18 wrzesnia 1680%. Ko-
bieta zauwaza, ze nieznana jest data kresu ludzkiego zywota, dlatego nalezy zawsze
by¢ gotowym na $mier¢. W jej przekonaniu choroba, ktéra na nig spadla, byta wy-
nikiem wyroku boskiego. Swoja dusze umierajgca powierzyta Matce Bozej i Trojcy

¥ Krzyz $wiety przeciw morowemu powietrzu, Ostrow 1546, s. 2.

¥ Ibidem, s. 4.

31 B. Popiolek, Powietrzem tkniety. Zarazy i kleski zywiotowe w swiadomosci spotecznej czaséw saskich, [w:]
Epidemie w dziejach Europy. Konsekwencje spoteczne, gospodarcze i kulturowe, pod red. K. Polka, L. T. Sroki, Kra-
kéw 2016, s. 221.

2 Ibidem, s. 220.

¥ Testamenty szlachty Prus Krolewskich z XVII wieku, pod red. ]. Kowalkowskiego, W. Nowosada, Warszawa
2013, testament nr 1, s. 64.

* Ibidem, testament nr 12, s. 96.

* Ibidem, testament nr 93, s. 318.



Choroba jako kara za grzechy w $wiadomosci mieszkancéw Rzeczypospolitej... 31

Swietej, czym prébowata przeblagaé Boga za swoje ziemskie wystepki. Jednoczes-
nie wyrazila nadzieje, ze dane jej bedzie Zycie wieczne.

Powigzania pojawiajacych sie chorob z gniewem boskim mozna szukac nie tyl-
ko w tekstach, ktorych autorami sa duchowni. Takg prawidlowos¢ zauwazali takze
monarchowie, np. w 1591 roku Zygmunt III zwracal si¢ do radnych krakowskich,
wyrazajac zal, iz ,morowe zarazy i powietrza dla pokarania grzechéw na ludzie
z woli i dopuszczenia Boskiego przychodzg™*. Odwotania do zwigzku spadajacych
na ludzi choréb z karg boska mozna odnalez¢ takze w poezji staropolskiej. Przy-
ktadem takiego utworu jest sonet Pokuta w quartannie R. 1678 autorstwa Jana An-
drzeja Morsztyna, nawiazujacy do trwajacej wowczas epidemii malarii®”. Utwor
przedstawia czlowieka jako nedzng istote: ,,Jam robak ziemny, proch marny, pies
znigly”*. Podmiot liryczny przyznaje si¢ do pogwalcenia kazdego z boskich przy-
kazan, dlatego poréwnuje si¢ do $cierwa. Wyznaje, ze wigcej uwagi poswiecat spra-
wom ziemskim, nizli boskim, cho¢ - jak pisze — byl swiadom boskich ostrzezen
i zakazow. Wiersz konczy modlitwa btagalna. Autor prosi o litos¢, gdyz wyznat
swoje grzechy i nie jest w stanie juz nic wiecej uczynic¢. Ponadto powoluje sie na
powszechnos¢ ludzkich wystepkow i odwoluje sie do taskawosci Boga, bowiem, jak
zauwaza, gdyby ten karal kazdego grzesznika, nikt by sie na ziemi nie ostal. Temat
ten podejmowat takze Mikotaj Sep Szarzynski. W utworze O wojnie naszej, ktorg
wiedziemy z szatanem, Swiatem, ciatem stwierdzil, iz to cialo ludzkie jest powodem
i jednoczesnie siedliskiem przewinien cztowieka, ktore gniewaja Boga: ,Ten nasz
dom - cialo - dla zbieglych lubosci™.

Dotykajace ludzi choroby, czy nadchodzace epidemie wspolczesnym kojarzyty
sie od razu ze $miercia, dlatego tez napawaly ich lekiem. Popularne juz w $red-
niowieczu podreczniki dobrego umierania cieszyly si¢ zainteresowaniem takze
w epoce nowozytnej. Tworzone byly przez duchownych, cz¢sto sporzadzane w od-
powiedzi na sedziwy wiek czy chorobe i zawieraly porady na temat $mierci, ktéra
mogtaby podobac¢ si¢ Bogu®. Przekazy duchownych byly szczegélnie wazne dla
wiernych, gdyz z ambony docieraly do stuchaczy stowa, niosgce otuche w trudnych
momentach. Przykladem dzieta, wpisujacego sie w tematyke ars bene moriendi, jest
instrukcja Marcina Nowakowskiego noszaca tytul Przewodnik mitosierny, w drodze
nayniebespiecznieyszy idgcych, y do spocznienia naypozqgdariszego wiodgcy*'. Zawie-
ra ono szereg szczegdtowych zalecen, niezbednych dla spokojnej i poboznej $mier-
ci. Przyktadem moze by¢ akt modlitewny, polecany przez Nowakowskiego w przy-
padku bardzo ztego stanu zdrowia. Blagalne wolanie zapisal w siedmiu punktach:

»1. Dzigkuie¢ Boze, ze$ mnie grzesznika przyial do faski twoiey.

2. Nie watpie ze$§ mi odpuscil grzechy moje, gdyz przez Kaplana z nich
rozgrzeszyl.

* J. Kracik, Pokona¢ czarng $mierc. Staropolskie postawy wobec zarazy, Krakéw 1991, s. 139.

¥ M. Krzysztofik, Ciato cztowieka - miedzy sacrum a profanum. Literatura XVII wieku wobec ontologii ludz-
kiej cielesnosci, [w:] Staropolski oglgd swiata. Kultura staropolska - poszukiwanie sacrum, odnajdywanie profanum,
pod red. B. Roka, F. Wolanskiego, Torun 2013, s. 229.

* G. B. Baumfeld, Klejnoty poezji staropolskiej: nowa antologia, Warszawa-Krakow 1919, s. 47.

¥ Ibidem, s. 190.

0 B. Rok, Czlowiek wobec smierci w kulturze staropolskiej, Wroctaw 1995, s. 16.

! Ibidem, s. 31.
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3. Juzec si¢ ieszcze sadow twoich bac bede? Bede Panie, gdy zadosy¢ czyni¢ nie
moge iakom powinien.

4. Ale¢ Meka y $miercig Jezusa mojego wyptacam ci sig.

5. Brzydze sie wszystkiemi grzechami moiemi y wyrzekam sie ich.

6. Wole umrze¢ y tysigc $mierci si¢ obieram podia¢, nizeli si¢ na potym iednym
grzechem obrazic.

7. A Ty milosierny Panie badz milo$ciw do konca grzeszney duszy moiey”*.

Tego rodzaju utwory nie byly typowe wylacznie dla religii katolickiej. Na po-
czatku XVII stulecia o dobrym umieraniu pisali takze protestanci, np. luteranin
Piotr Artomiusz, nazywany takze Krzesichlebem®. W tym miejscu warto wspo-
mnie¢ o postrzeganiu choroby w naukach protestanckich. Katolicy w obliczu za-
grozenia zdrowia powierzali si¢ protekcji $wietych. Szczegdlnie zarliwie modlili sig
do $w. Rocha, $w. Antoniego, $w. Rozalii czy $w. Sebastiana. Natomiast ewangelicy
odrzucali wstawiennictwo posrednikéw i prosby swe kierowali wprost do Jezusa
Chrystusa*. Wyraz temu dali w swym nauczaniu m.in. Samuel Dambrowski oraz
Jan Muthman. Jesli chodzi o pierwszego z nich, w swoich kazaniach pokutnych
zawarl on nadrzedng mysl, iz jedyng wartos$cig dla cztowieka powinno by¢ bezgra-
niczne zawierzenie Bozej opatrznosci, gdyz tylko ta jest skuteczna w przywracaniu
zdrowia i bez zarliwej wiary Zadne medykamenty nie pomoga choremu®. Z jego
stéw wynika, ze nieszczescia spadajace na ludzi, np. choroby, sg niezbedne do spro-
wadzenia ludzkiego zywota na zgodng z wiarg $ciezke. Swiadczy o tym m.in. frag-
ment: ,,Sprawiedliwo$¢ ubrana jest w straszne grozby i karania, dla przestraszenia
zuchwatych grzesznikéw”*. Drugi z wymienionych duchownych ewangelickich,
Muthman, napisal utwdr Wiernos¢ Bogu i Cesarzowi czasu powietrza morowego,
do czego zainspirowal go wybuch epidemii w Cieszynie, gdzie wowczas byt pro-
boszczem®. Jest to dzielo szczegdlne z uwagi na dualizm tresci, poniewaz taczyto
modlitewne teksty z rzeczywistymi zaleceniami natury medycznej, ktére mogly
ocali¢ czlowieka przed morowym powietrzem. Tytul pracy sugeruje, ze oprocz po-
wierzenia si¢ boskiej opiece, nalezy takze wykonywac¢ polecenia wtadz.

W epoce nowozytnej pojawiajace sie choroby byly zatem silnie zwigzane z éw-
czesng religijnos$cia. Jak stusznie zauwaza Katarzyna Pekacka-Falkowska, duchow-
ni tamtych czaséw stawiani byli w trudnej sytuacji, gdyz oprocz typowych i zwy-
ktych dla ich profesji czynnosci, to jest wsparcia duchowego i przeprowadzenia
odpowiedniego pochowku, spotecznosci zagrozonych miejscowosci domagaly sie
od swoich duchownych w pierwszej kolejnosci udzielenia odpowiedzi na pytania

2 M. Nowakowski, Przewodnik milosierny, w drodze nayniebespiecznieyszy idgcych, y do spocznienia naypo-
zgdanszego wiodgcy, Krakow 1747, s. 83.

* B. Rok, op. cit., s. 17.

# 1. Kaczmarzyk, Medyczne postannictwo ewangelickiego pismiennictwa religijnego na Slgsku w XVII i XVIII
wieku w sytuacji zagrozenia ,,morowym powietrzem” (na przyktadzie dziet Samuela Dambrowskiego i Jana Muth-
mana), [w:] Terra Culturae: obszary, transfery, recepcje kultury, studia oraz szkice o kulturze i historii, pod red. L.
Burkiewicza, Krakow 2018, s. 271.

* Ibidem, s. 273.

S. Dambrowski, Kazania pokutne: przydatek do Postyli Dambrowskiey, Brzeg 1809, s. 15.

¥ 1. Kaczmarzyk, op. cit., s. 275.
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o powody i przyczyny, dlaczego kleska choroby i $mierci spadfa wlasnie na nich*.
Koscidt chetnie wykorzystywal zagadnienie choroby w swoim nauczaniu, ponie-
waz w ten sposob mogt wptywac na poboznos¢ calych spotecznosci, tj. przypomi-
na¢ o obowigzku przestrzegania Bozych przykazan, przyjmowania sakramentow,
czy tez uczestnictwa w nabozenstwach. To wlasnie modlitwa - juz od wiekow sred-
nich - w chwilach zagrozenia uchodzila za uniwersalny medykament, pojmowa-
ny jako mistyczne lekarstwo®. Podczas trwania morowego powietrza notowano
wzrost poboznosci, ktory byt skutkiem powszechnego leku. Strach ten umiejetnie
podsycal Koscidl. Z jednej strony duchowni dodawali zngkanej ludnosci otuchy;,
zapewniajac, ze litosciwy Bog okaze milosierdzie grzesznikom, jesli ci si¢ ukorza.
Z drugiej za$ strony kazania wygtaszane podczas epidemii potegowaty groze, bo-
wiem przypominaly o ludzkich grzechach, wskazywaly na chorobe jako kare za
ludzka pyche i poruszaly temat potepienia za grzechy. W 6wczesnej literaturze re-
ligijnej, powstajacej w odpowiedzi na rozprzestrzeniajgce si¢ morowe powietrze, to
wlasnie ten poglad przewaza — choroba jest skutkiem ludzkich grzechéw.
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") /ré lliness as a punishment for sins in the minds of the
»4lpY inhabitants of the Polish-Lithuanian Commonwealth in tge
17t and 18" centuries in the light of selected sources

In the modern era, epidemics occurred pretty commonly. Medicine - despite the marked
progress compared to the previous era — was often powerless in the face of emerging diseases.
In such circumstances, the population was forced to seek help from institutions other than doc-
tors. One of them was the Church, strongly affecting the faithful. The clergy saw the causes of ill-
nesses in the sinful nature of man, his weaknesses, lightness of morals or pride. In their sermons,
the clergy admonished that the conduct full of transgressions is not pleasing to God, for which
he punishes sinners, sending them various ailments, including plagues that cost many lives. Ac-
cording to the clergy, the only remedy was to be prayer, confession, penance, reparation, and
participation in religious services or pilgrimages.

Keywords: disease, sin, Polish nobility, faith, Church, prayer, epidemics
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B COBpPEMEHHYIO0 3MOXYy sanngeMmmn 6bInN JOBOSIBHO PacnpoCTpPpaHEHHbIM ABNEHNEM. Mepgu-
LUMHa - HeCMOTPA Ha ABHbIN nporpecc no cpaBHEHUIO C I'Ipe,D,blﬂyLLl,eVI 3MOX0M - YacTo 6bina bec-
ChNbHa nepen NMUoM HOBbIX 6onesHel. B Taknx obctoaTenbcTBax HaceneHme 6110 BbIHY>KA€HO
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06palLaTbCA 3a MOMOLUbIO B ApYyrve yupexxaeHus, kpome paueinn. OgHow U3 HUX Gbina Llep-
KOBb, CU/IbHO BAVSIOLLAA Ha BepyoLWUX. [yXOBEHCTBO YBUAENO NPUUnHbI 6onesHel B rpexos-
HOW Npupofe Yenoseka, ero clabocTax, IErKOMbICIEHHOCTU 1 CKIIOHHOCTU K ropgocTu. B cBo-
VX NPOMoBesAxX AYXOBEHCTBO NPeAynpeXxaAaeT, uTo noBefeHve, MOfHOe NMPOCTYMNKOB, He YrogHO
Bory, 3a UTO OH HaKa3blBaeT rPeLUHKKOB, MOCbIas MM Pa3nunyHble 6oNe3HN, B TOM Yncnie 6eact-
BUA, KOTOPbIE YHOCAT MHOTO »U3Hel. Mo CoBam AYXOBEHCTBA, ANHCTBEHHBIMM fleKapCTBaMm
LOMKHbI 6blfn GbITb MONIUTBA, UCMOBEAb, MOKasHMe, KOMMeHcauus, ydactue B 6orociyxeHmsx
1 NaNOMHMNYECTBO.

KnioueBble cnoBa: 6one3Hb, rpex, MofibCkoe ABOPAHCTBO, Bepa, LEpKOBb, MOMWTBA,
anuaemnmn



