ANNALES
UNIVERSITATIS MARIAE CURIE-SKLODOWSKA
LUBLIN — POLONIA
VOL. 1V SECTIO J 1991

WSTEP

Psychologiczne teorie rozwoju i funkcjonowania czlowieka (a takze ich
pedagogiczna konkretyzacja), upatruja zrodla dynamiki jego aktywnoSci we
wlasciwosciach wewnetrznych jednostki lub w stymulujacym wplywie czyn-
nikow zewnetrznych (Srodowisko, edukacja). Dlatego tez wsrod klasyfikacii
teorii osobowosci wyodr¢bniono uklad dychotomiczny, na teorie introgenne
i ekstragenne, a spor ,,dziedzicznos$¢ czy srodowisko, mimo historycznego juz
dzisiaj znaczenia nie wygasl zarowno w psychologii, jak i pedagogice zorien-
towanej empirycznie. Nawet psychologiczna teoria czynnosci T. Tomaszews-
kiego, zaliczana do nurtu psychologii poznawczej, nie uwolnita si¢ od behawiora-
Inego ujgcia jednostki ludzkiej jako organizmu reaktywnego. Wprawdzie coraz
czesciej na gruncie tej teorii podnosi si¢ kwestie reaktywnosci i aktywnosci
w zachowaniu si¢ czlowieka, to jednak akcent na reaktywno$¢ wydaje si¢
silniejszy. Z tego by¢ moze powodu wigkszos¢ publikowanych w ostatnich latach
rozpraw w naszym kraju, majacych aspekt praktyczny, ujmuje jednostke ludzka
jako istote reaktywna, dazaca do przystosowania si¢ do Ssrodowiska, a w sytuacji
trudnosci w tym przystosowaniu, mowi si¢ o zjawiskach spolecznej patologii.
Podejmowane zabiegi psychopedagogiczne, jak reedukacja i psychoterapia
zmierzaja do przywrocenia jednostkom zdolno$ci do wyuczenia si¢ spolecznego
funkcjonowania.

Sa to bardzo czesto czynnosci pozbawiajace jednostke podmiotowosci
i prowadzace do ,,wdrukowywania si¢’’ w spolecznie wypracowane algorytmy
zachowania. Aktywnos$¢ oznacza w tym ujgciu zesp6l czynnosci utatwiajacych
owO przystosowanie.

Inny punkt widzenia prezentuje psychologia i pedagogika zorientowana
humanistycznie, a ksztaltujaca si¢ na jej pograniczu teoria interakcyjna stara si¢
budowac model czlowicka nie na zasadzie dychotomii, lecz opierajac si¢ na
zwigzkach czynnikow wewnetrznych i zewnetrznych, ktore na drodze asymilacii
przenikaja si¢ i wplywaja na osobowa jednos¢, tym samym na zespalanie si¢
natury i kultury. W takim ujeciu aktywno$¢ moze byC przeciwstawiana
pasywnosci, a reaktywno$¢ jest nizszym pigtrem aktywnosci fizjologiczno-
-psychicznej, przechodzacej na najwyzszym poziomie rozwoju w aktywno$¢
tworcza. Tu nie dzieli si¢ i nie przeciwstawia wlasciwosci, a jedynie ujmuje na
kontinuum jako ceche¢ ciagla, zr6znicowana jakosciowo.
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Wspominam o tych problemach z tej prostej przyczyny, poniewaz tom IV
rozpraw poswi¢cony jest czynnikom hamujacym i stymulujacym aktywnosé
czlowieka. Aktywnos¢ ujmowana jest przez poszczeg6lnych autoréw dwojako;
raz jako zesp6l czynnik6w (wlasciwosci) ulatwiajacych konwencjonalne funkc-
jonowanie spoleczne (czynnosci przystosowawcze), innym razem jako zespot
wlasciwosci utatwiajacych zachowania innowacyjne i tworcze.

W obu przypadkach chodzi o stan czynny, wyrazajacy si¢ dazeniem do
wywolywania zmian w otoczeniu fizycznym i spolecznym lub w stanach wlasnej
swiadomosci (odbior, przetwarzanie i wytwarzanie nowych informacji). Takie
ujecie aktywnosci wiaze si¢ z energia psychofizyczna konkretnej jednostki,
energig rozniacy si¢ ilosciowo i jakosciowo. Jest to spowodowane réznicami
indywidualnymi fudzi. Owa energia ma r6zng sil¢ pobudzania i trwania. Totez
gdy mowimy o stymulatorach aktywnosci lub jej hamulcach, mamy na uwadze
réznice w czynnikach pobudzania i tworzenia si¢ barier o wlasciwosciach
wygaszajacych aktywnosc. Jezeli nawet poszukuje si¢ pewnych kategorii i prawi-
dlowosci, to mamy Swiadomos¢ réznic migdzy wynikami usrednionymi skalg
wielkich liczb, a réznicami indywidualnymi ludzi.

Prezentowane opracowania obrazuja aktywnos¢ dzieci, mlodziezy i ludz
dorostych (w tym takze w wieku starczym), w sytuacji szkolnej, w warunkach
wychowawczych domu rodzinnego, zaktadu, os6b funkcjonujacych w normie
i w sytuacji kalectwa badz niedorozwoju. Z tych powod6w mamy tu do czynienia
z ro6znymi jakosciowo poziomami aktywnosci, a nawet z odmiennymi celami
pobudzania dzialalno$ci. Wér6d zamieszczonych tu_opracowan, znaczna ich
czesC dotyczy wewnetrznych warunkow aktywnosci. Najszersza perspektywe
maja w tym zakresie opracowania zwigzane z osobowosciowymi uwarun-
kowaniami zachowania si¢ badz dzialalno$ci tworczej. Do grupy tej nalezy
zaliczyC rozprawy: R. Popek i A. Weglinskiego. R. Popek ukazuje dwa nurty
badan nad osobowoscia tworcoOw; refleksyjno-biograficziy i empiryczny, oparty
na analizie iloSciowej. Wewnetrzne warunki artystycznej aktywnosci tworczej
okazuja si¢ bardzo zlozone, dlatego marzenia badaczy o znalezieniu jedynej
i prostej reguly mechanizmu tej aktywnosci skazane sa na niepowodzenie. Takie
wlasciwosci psychiczne, jak: inteligencja, poziom neurotyzmu, introwersja,
wysoka wrazliwos¢ emocjonalna, nonkonformizm i egocentryzin, to tylko
niektore, niezbedne lecz nie wystarczajace czynniki warunkujace artystyczna
aktywnos¢ tworczg.

A. Weglinski interesuje si¢ natomiast osobowosciowymi uwarunkowaniami
adaptacji do zycia spolecznego nieletnich przestgpcow, oddanych pod kont-
rolowany dozor kurator6w sadowych. Badania nad dojrzaloscia spoleczna,
zdolnosciami do empatii, gotowoscia do zachowan prospolecznych wskazuja na
osobowosciowo-motywacyjna sferg, zaburzajaca aktywnos¢ poprawnego funkc-
jonowania spolecznego.

Inna grupa opracowan dotyczy rozwoju zdolnosci traktowanych jako
warunki aktywnosci ludzkiej. S. Popek podejmuje probe zbudowania nowej
koncepcji zdolnosci na podstawie teorii interakcyjnych. Autor w §wietle



najnowszych opracowan, a takze na podstawie wlasnej refleksji tworzy model
wchodzacej w interakcje triady: zdolnosci intelektualnych, uzdolnien specjal-
nych i uzdolnien tworczych, w interakcji ze sfera motywacyjno-osobowosciowa
i na tle szeroko pojetego oddziatywania Srodowiska spoleczno-kulturowego.
Innym bardzo waznym skladnikiem tej koncepcji jest zbudowanie modelowej
struktury uzdolnien specjalnych. Zabieg ten uzasadniony jest brakiem psycho-
logicznej charakterystyki tych uzdolnien, w miejsce ktorej stosowany jest opis
pedagogiczny, zwiazany z nazwami przedmiotow lub dziedzin (np. uzdolnienia
muzyczne, matematyczne, itp.).

Opracowania M. Prusa, W. Gromadzkiej i R. Wiechnik sa proba empiryczne;j
weryfikacji wzmiankowanej triady zdolnosci. M. Prus poszukuje zalezno$ci
miedzy uzdolnieniami tworczymi a literackimi. W. Gromadzka podejmuje probe
psychologicznej charakterystyki tanca, z jednej strony jako formy ekspresji
artystycznej, a z drugiej jako uzdolnienia specjalnego. R. Wiechnik podjela si¢
empirycznej weryfikacji hipotezy zakladajacej wplyw uzdolnienia tworczego na
efektywnoSc¢ uczenia si¢. Z badan wynika, ze wplyw ten jest o wiele stabszy, niz si¢
powszechnie sadzi.

Préoba odpowiedzi na te dylematy jest rozprawa D. Turskiej, w ktorej ukazuje
ona hamujacy wplyw tradycyjnego srodowiska szkolnego na postawy tworcze
mlodziezy. Rozprawa jest nie tylko przegladem literatury na ten temat, ale
zawiera propozycj¢ zabiegow modyfikujacych w stosunku do obecnie funkc-
jonujacego systemu szkolnego. Podobny problem, aczkolwiek w zupelnie innych
warunkach, podnosi opracowanie W. Steinhé6fla z Uniwersytetu Technicznego
w Chemnitz.

Rozpoznawanie przez nauczycieli klas poczatkowych zdolnosci uczniow
omawia w $wietle przeprowadzonych badan K. Bieluga, a E. Rzechowska
relacjonuje wyniki badan nad dynamika myslenia szescio- i siedmiolatkow
w $wietle oddzialywan edukacyjnych klas,,0”. Jest to material oparty na teorii J.
P. Guilforda (teoria czynnikow rownorzednych), sprowadzajacej zdolnosci do
proces6w myslenia konwergencyjnego i dywergencyjnego.

Badania nad mySleniem, a gtéwnie nad zdolno$ciami do uogoélniania przez
dzieci ghuche sa przedmiotem rozwazan J. Stachyry. Oto dzieci pozbawione
jednego z waznych kanaléw informacyjnych, a przy tym upo$ledzone pod
wzgledem komunikacji werbalnej, w specyficzny dla siebie spos6b moga osiagaé
znaczne rezultaty w procesie wyziszego poziomu mys$lenia — uogoélniania
i tworzenia poje¢c. Wymieniong grup¢ opracowan konczy praca B. Albert,
majaca charakter metodologiczny. Autorka przeprowadzila tu analiz¢ porow-
nawcza wartosci diagnostycznych testu HDYT G. Davisa i Kwestionariusza
Tworczego Zachowania, KANH S. Popka.

Nowa problematyke¢ badan nad aktywnoscia tworcza otwiera rozprawa J.
Lesiewicz. Emocje traktowane sa na ogdl jako czynnik hamujacy aktywnosc
czlowieka. Tak nalezaloby sadzi¢ na podstawie opracowan ujmujacych zagad-
nienia neurotycznoéci i leku i traktujacych te czynniki jako blokady tworczosci.
Tu mamy do czynienia z hipotezami konkurencyjnymi. Okazuje si¢, Ze emocje



moga pelni¢ nie mniejsza role w stymulacji procesow tworczych niz inteligencja,
uwrazliwiajac wyobraznig i podtrzymujac dziatania jako skladnik motywacyjny.
Jest to problem, nad ktorym podjelisSmy dlugofalowe i systematyczne badania
w Zakladzie Psychologii Ogoinej UMCS.

Bezposrednio z problematyka emocji i uczu¢ wyzszych wiaze si¢ rozprawa M.
Lobockiego o metodach uczenia si¢ altruizmu, a takze J. Gajdy esej o milosci
stymulujacej aktywne dzialania cztowieka.

Inna grupa rozpraw i artykulow wigze si¢ z problematyka stymulowania
aktywnosci w celach edukacji przystosowawczej, w warunkach patologii spole-
cznej badz niekorzystnego oddzialywania Srodowiska wychowawczego (R.
Porzak) lub w warunkach kalectwa (J. Konarska, J. Kirenko), choroby (C.
Domanski) i specyfiki wieku starczego (T. Sgkowski).

W sumie uprzystgpniony czytelnikom tom rozpraw, powinien zaja¢ znaczace
miejsce wsrod stabo opracowanych zagadnien stymulacji i czynnikéw hamuja-
cych aktywnosC czlowieka, aktywnos¢ traktowana szeroko; od czynnosci
przystosowawczych do zachowan tworczych.

Lublin, grudzien 1991 r.
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