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Andrzej NIEMCZUK

Fryderyk Nietzsche o cierpieniu

Frederick Nietzsche on Suffering

»Wierzcie mi, przyjaciele, zgryzoty sumienia ucza
gryic.”

»l €6z stworzylo wigcej cierpieii na $wiecie, nad
szalefistwa litodciwych?” A

Nietzsche

13 grudnia 1876 roku w liscie do C. von Gersdorffa Fryderyk Nietzsche
napisal: ,Przekonanie o bezwartoSciowosci zycia i oszukanstwie wszystkich
celow narzuca mi si¢ czesto z taka moca, szczegélnie gdy leze chory w 16zku,
ze pragne co§ wiecej o tym uslyszec, lecz nie w polaczeniu z zZydowsko-
-chrzescijanskimi frazesami, wobec ktorych wytworzyla si¢ we mnie pewna
awersja (...)".2

To osobiste wyznanie filozofa adekwatnie ilustruje stosunek jego péz-
niejszej my$li do faktu cierpienia. Wiele wskazuje na to, ze twérczoéé Nietz-
schego byla nie tyle ,czysta my$la” nastawiong na rozwiazywanie teoretycz-
nych probleméw, co raczej myslowa reakcja (nie pozbawiona namigtnosci)
doswiadczajacego czlowieka na napotykane sprawy zycia — w tym réw-
niez (moze nawet przede wszystkim) — reakcja na fakt cierpienia. Swiadczy
o tym, po pierwsze, styl pisarski jego ksigzek: wiekszoé¢ z nich to zbiory afo-
ryzmoéw, polemicznych uwag i wiatopogladowych hasel. Po drugie, przebija

1 F. Nietzsche: Tako rzecze Zaratustra, ttum. W. Berent, Warszawa 1905, s. 104 i 105.
2 1d.: Werke und Briefe, Historisch-kritische Gesamtansgabe, Briefe 3, Miinchen 1940,
s. 248, thum. L. Kusak, ,Pismo literacko-artystyczne” 1988, 2, s. 55.
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Powréémy do zacytowanego fragmentu listu filozofa. ,, Przekonanie o bez-
wartoéciowoéci zycia” — to formuta nihilizmu, ktérego Nietzsche doswiad-
czal. Doéwiadczenie to nie bylo jednak — jego zdaniem — czyms$ wyjatko-
wym. Nihilizm bowiem — jak sadzil — to powszechny stan wspoélczesnej
mu kultury; stan, ktéry filozofia Nietzschego konstatuje, zauwaza i ujawnia
— ale go nie tworzy.? Nieznoény stan nihilizmu sprawia, ze Nietzsche — jak
pisze w li§cie — ,,pragnie co§ wigcej o tym ustysze¢”. O czym mianowicie?
Oczywiicie o ,o0szukanstwie wszystkich celéw” i o ,bezwartosciowosci zy-
cia”. Oznacza to, ze Nietzsche pyta tu o nihilizm: o przyczyny oraz mozliwe
sposoby jego przezwyciezenia. Na to pytanie nikt mu jednak nie odpowie —
bedzie musial udzieli¢ sobie odpowiedzi sam. Cala jego filozofia jest odpo-
wiedzia na to jedno podstawowe pytanie.

W przytoczonym fragmencie autor dodaje jeszcze, zZe nie oczekuje zadnej
odpowiedzi od chrze$cijafistwa. Chrzescijaiistwo nie moze bowiem nic dora-
dzi¢ nihiliScie, poniewaz to ono wlasnie — zdaniem Nietzschego — poprzez
gloszenie ,j0szukaficzych frazeséw” do nihilizmu doprowadzilo. , Awersja”
nihilisty do chrzescijanistwa jest wiec zrozumiata. Wynika ona, po pierwsze,
z niewiary w chrze$cijanska nauke o sensie §wiata, po drugie za$ z przekona-
nia, iz wlaénie ta — z perspektywy nihilisty — ,oszukancza” nauka ponosi
gléwna wine za jego dokuczliwy stan.’

Wyjaénienie stanu nihilizmu oraz wskazanie drogi wyjécia z niego —
to gléwny cel twdrczosci autora Zaratustry. Widzimy zatem — a ujawnia to
juz przytoczony na wstepie fragment listu — Ze genetyczno-psychologicznym
Zrédlem refleksji Nietzschego jest cierpienie wynikajace z poczucia bezwar-
toSciowodci zycia. Skoro pytanie o nihilizm — jak z tego wynika — jest
zarazem pytaniem o cierpienie, to filozoficzna odpowiedZ na nie musi tym
samym zawieraé okre§lone rozstrzygniecia probleméw zwiagzanych z cierpie-
niem.

Cierpienie z nihilizmem wiaze sie — wedle Nietzschego — w dwojaki spo-
sOb: po pierwsze, samo doSwiadczanie nihilizmu jest cierpieniem, po drugie
za$, cierpienie — a &cislej] méwiac, niewlasciwa reakcja na nie w postaci
»swWytwarzania” metafizyki — jest pierwotnym Zrédlem europejskiego nihili-
zmu. Jego przezwyciezenie, bedace celem nietzscheanskiej mysli, ma zatem
za zadanie nie tylko usuniecie cierpienia zawartego w przezywaniu nihilizmu,
ale takze ma na celu wskazanie wlaéciwej reakcji na nie, tzn. takiej, ktéra

* Por. M. Zelazny: Koncepcja nihilizmu w pdinych poglgdach Nietzschego, ,Acta
Universitatis Nicolai Copernici”®, Filozofia IX, Zeszyt 157, Torui 1985, s. 125-138.

5 Swdj ostateczny rozrachunek z tradycja chrzeécijariska Nietzsche zawart w Antychry-
§cie (por. thum. L. Staffa, Warszawa 1907).
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wiedza. Nie jest on bowiem — w intencji Nietzschego — prawdziwym
opisem rzeczywistoéci. Zerwanie z metafizyka oznacza tu takze porzucenie
idei prawdy rozumianej jako zgodno$é¢ mysli z rzeczywistoscia. Tak pojeta
prawda zostala zanegowana w krytycznej czesci nietzscheanizmu. ,,Prawda
— pisal — jest rodzajem bledu, bez ktorego okreslony rodzaj istot zywych
nie méglby zyé. (...) Swiat, ktéry coé nas obchodzi, jest falszywy, tzn. nie
jest zadnym stanem rzeczy, lecz wmysleniem i zaokragleniem mizernej sumy
obserwacji; jest on »w strumieniu«, jako co$ stajacego sie, jako jaka$ ciagle
na nowo przesuwajaca si¢ falszywos¢, ktéra nigdy nie zbliza si¢ do prawdy:
wiec — nie ma zadnej »prawdy«”.?® Pozytywna cze$¢ myéli Nietzschego nie
pretenduje wiec do prawdy jako adekwatnosci.

Trudno tez powiedzieé o niej, ze jest tworzona jako §wiadomy falsz: jesli
bowiem nie ma prawdy, to réwniez falsz — jako pojecie opozycyjne —
traci sens. Zrywajac z metafizyka (resp. filozofia) Nietzsche nie zamierza
tworzy¢ jakiej§ nowej ,nauki”, ktdora bylaby prawdziwa badz falszywa.
Zamierzona zmiana sposobu mys$lenia z filozoficznego na inny, polega tu
przede wszystkim na tym, Ze nie chodzi juz o prawdziwos¢ myslanych tresci,
lecz o ich funkcje¢. Myslenie ma teraz sprzyjac afirmacji myslacego podmiotu,
a nie opisywac rzeczywisto§¢. Mozna to wyjasni¢ w inny jeszcze sposéb.

Otéz pytaniem, w odpowiedzi na ktére Nietzsche formulowal swoja
»nauke radoéci”, jest pytanie o to, jak zy¢ z nihilistyczna Swiadomoscia,
ktéra — o czym byla juz mowa — powoduje cierpienie. Aby nihilista még}t
kontynuowaé zycie, musi tego w ogdle pragnac. Lecz jak mozna pragnaé
zycia bez sensu? Zeby to bylo mozliwe — zdaje sie odpowiadaé Nietzsche
— nalezy przyjaé okredlona wizje Swiata i siebie samego. Myslenie zatem,
jako jeden z instrumentdw zycia, proponuje sie tu wykorzysta¢ w charakterze
czynnika wzmagajacego pragnienie zycia. Tak oto celem myslenia nie jest
prawdziwa interpretacja rzeczywistosci, lecz taka, ktéra wzbudza cheé do
zycia. Oznacza to tym samym, ze ta nowa interpretacja nie jest filozofia —
jej celem nie jest bowiem opis i wyjasnienie §wiata, ale oswojenie go w taki
sposob, by oswajajacy w nim nie cierpial, lecz — odwrotnie — radowat sie.
Filozofia zostaje zatem Swiadomie zastapiona mitem.

Okreslenie pozytywnej czeSci nietzscheanizmu jako mitu znajduje opar-
cie w pismach filozofa. Od poczatku swojej twdrczosci byt on przekonany, ze
dla kultury i ludzkiego zycia mity s3 niezbedne. Juz w Narodzinach tragedii
pisal, ze ,(...) bez mitu (...) traci wszelka kultura swa zdrowa twércza
moc naturalng: dopiero mitami obstawiony widnokrag zamyka w jednosc
caly ruch kulturalny. (...) Obrazy mitu musza by¢ niepostrzezenie wszech-

25 Cyt. za Zelazna: Niewinny Swiat. .., s. 105.




































