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Konflikty malzenskie z kolei oslabiajg efektywnosé realizacji rol rodziciel-
skich, a wiec takze roli matki, a niemoznos$¢ pelnego zabezpieczenia funkcji
opiekunczo-wychowawczej, sprawowanej wobec dzieci moze powaznie za-
grozi¢ trwalosci wiezi malzenskiej (realizacji roli zony). Rodzina funkcjo-
nuje jako pewna calodé¢ spoleczna, jako wspdlnota gospodarcza i psychicz-
na. Podobnie i ezynnoéci rél pelnionych w niej przez poszczegédlnych czlon-
kéw sumujg sie w pewne calosci i w takiej formie dopiero decyduja
o funkcjonalnosci rodziny warunkujacej zabezpieczenie wszystkich potrzeb
czlonkéw tej wspolnoty. Dlatego zagrozenia dla realizacji rol rodzinnych
nalezy rozpatrywa¢ kompleksowo jako zagrozenia dla catoksztaltu rol pel-
nionych przez poszczegélne osoby w grupie rodzinnej i w taki réwniez spo-
s6b nalezy interpretowaé¢ konsekwencje ogolnospolecznego kryzysu dla
realizacji przez kobiety niepelnosprawne ich podstawowych rél rodzinnych.

Najbardziej wymierne i najlatwiej dostrzegane skutki obejmujg dra-
styczne pogorszenie sie¢ warunkow bytowych kobiet niepelnosprawnych.
Najpierw nasilajaca sie w wyjatkowo szybkim tempie inflacja, a nastepnie
niewystarczajgca rewaloryzacja rent inwalidzkich zadecydowaly o tym, ze
realna wartos¢ tych Swiadczen w ciggu ostatnich kilku lat znaczaco sie
obnizyla. Problem ten jest podejmowany niemal we wszystkich pracach
nadeslanych przez uczestniczki konkursu. Niektdore sposrod nich podaja
konkretne cyfry. I tak np. 47-letnia autorka pamietnika nr 30, ktéra na
rente przeszia po 23 latach pracy (z powodu zawalu serca) pisze: ,,Moja
pierwsza renta w 1986 roku wynosila 17 010 zt i byla wystarczajgca. Obec-
nie otrzymuje po wszystkich podwyzkach [wrzesien 1990 r. — M. Ch.]
386 250 z!, co przy obecnych cenach jest niewystarczajgce”.

Problem ,wystarczalnosci” otrzymywanych $wiadczen jest przez
kobiety niepelnosprawne rozumiany w sposéb niemal identyczny. Niewy-
starczalnos¢ tych $wiadczen to — w ich przeswiadczeniu — brak mozli-
wosci zabezpieczenia podstawowych potrzeb bytowych calej rodziny,
a zwlaszcza nieletnich dzieci. Te podstawowe potrzeby dotycza przede
wszystkim zywnosci, ubrania, obuwia, s$rodkéw czystoSci i przyborow
szkolnych. Poziom zycia zdecydowanej wiekszosci rodzin uczestniczek
konkursu obrazujg zamieszczone nizej fragmenty pamietnikdéw.

»Jak sobie radze w tym kryzysie? Wyliczam z oléwkiem w reku, zeby
starczylo od pietnastego do pietnastego. Raz lub dwa razy w miesiacu
kupujemy kilogram kielbasy, a reszte rozliczam, na co wystarczy”. (Pa-
mietnik nr 75). Autorka z niedostuchem i powaznymi schorzeniami kre-
gostupa wraz z mezem wychowuje kalekiego syna. W polowie 1990 roku
Iaczny dochéd w tej rodzinie wynosit 800 000 z1).

»W obecnym kryzysie nasze renty i zarobki ledwie wystarczaja na
bardzo skromne utrzymanie. Jest mi bardzo przykro, gdy mala prosi mnie
o kupienie czego$, a ja moéwie, ze nie mam pienigzkéw. Chociaz ma trzy
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uzywane ubrania od rodziny lub znajomych. Problemem jest zakup $rod-
kéw czystosci, nie méwiac juz o jakimkolwiek sprzecie, ktory méglby zna-
czaco pomoc kobiecie z ograniczong sprawnoscia w wykonywaniu jej co-
dziennych obowigzkéw. Bezradnosé¢ i narastajgce poczucie zagrozenia sa
przyczyna ciaglych streséw, a takze konfliktéw, nie tylko malzenskich, ale
i z dorastajacymi dzieé¢mi, ktére nie zawsze potrafig pogodzi¢ sie z wa-
runkami bytowymi rodziny, z tym, Ze nie maja tego, co posiada wiekszos§¢
ich réwiesnikéw wychowywanych przez zdrowych rodzicéw.

Konflikty malzenskie na podlozu ekonomicznym, utrudniajace kobie-
tom niepetnosprawnym funkcjonowanie w roli Zony, ujawniaja sie i w ta-
kich rodzinach, w ktdrych uprzednio, pomimo bardzo powaznych proble-
moéw zdrowotnych, wiez malzeriska byla harmonijna. Jedng z takich ro-
dzin reprezentuje autorka pamietnika nr 51, matka dwojga dzieci, nie-
pelnosprawna z powodu astmy oskrzelowej. Jej maz takze pobiera rente —
jest inwalidg z powodu ograniczonych mozliwo$ci poruszania sie. Pisze
ona: ,,Od nikogo nie mamy zadnej pomocy, tylko raz z Opieki Spolecznej
dostaliSmy 200 tys. zl na zakup wegla. Brak pieniedzy jest przyczyna co-
raz czestszych naszych klétni”.

Brak zabezpieczenia ekonomicznego jest réwniez w rodzinach ludzi
zdrowych pewnym zagrozeniem dla harmonii i trwalo$ci wiezi malzen-
skiej. Zdrowi majg jednak znacznie wigeksze mozliwosci poprawy tej sy-
tuacj poprzez wlasna aktywno$¢. Mniejsze szanse niepelnosprawnych sa
czynnikiem zwiekszajgcym ich poczucie zagrozenia, a tym samym sprzy-
jaja nasilaniu sie niekorzystnych stanéw emocjonalnych, takich jak apatia
lub agresja. Stany te dodatkowo obnizajg efektywnosé funkcjonowania
w rolach rodzinnych.

Konsekwencje ogélnospoltecznego kryzysu, zaznaczajace sie drastycznie
w budzetach rodzin kobiet niepelnosprawnych, mogg by¢ takze — jak juz
wspomnialam — przyczyna konfliktéw pomiedzy matka i jej dorastaja-
cymi dzieémi. Egzemplifikacje tego typu zagrozen dla pelnienia roli matki
moze by¢ fragment pamietnika nr 147, ktérego autorka, matka dwoéch na-
stolatkow, niepelnosprawa z powodu przewleklego goséca postepujacego,
stwierdza: ,,Moi dorastajacy synowie maja do mnie pretensje, Ze nie potra-
fie kombinowaé¢, co$§ wymyslié, zahandlowaé, ZebySmy mieli wigcej pie-
niedzy. [...] Wcale nie liczy sie méj trud wychowawezy, to ze bylam matka
niepelnosprawng od ich niemowlectwa. [...] Niestety, widza tylko skromng
rente, ktora ledwie starcza na minimalne potrzeby domu. Czy moge kon-
kurowaé¢ z mamusiami kolegéw mojego syna, ktére np. wkiadajg pod
choinke p6l miliona — réwnowarto$é mojej miesiecznej renty ?”.

RozluZnienie wiezi z dorastajacymi dzieé¢mi i oslabienie autorytetu ro-
dzicielskiego w takich sytuacjach, jak przedstawiona wyzej, czesto decy-
duje o bardzo powaznym ograniczeniu lub nawet o uniemozliwieniu reali-

































