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STRESZCZENIE

W artykule zostaly opisane typologie umystow, w ktorych uwzglednia sie elementy logiczne i in-
tuicyjne. Przyblizono typologie nastgpujacych autorow: Henriego Poincarégo, Carla Gustava Junga, Sta-
nistawa M. Dobrowolskiego i Malcolma R. Westcotta. W propozycjach tych uczonych, a szczegélnie
Westcotta, autor niniejszego artykutu dostrzegh i wypunktowal wiele pozytywnych wiasciwosci, a jed-
noczesnie wykazat potrzebe ich modyfikacji. Dotyczy to gléwnie zakorzenionej tradycji traktowania in-
tuicji i logiki jako procesow przeciwstawnych i wzajemnie wykluczajacych sig, czyli nie do pogodzenia
jednoczesnie w umysle danego cztowieka. Z tego stanowiska teoretycznego dotychczas wyroznia si¢
dwa czyste typy, jak to zaproponowat Poincaré, ktory wyréznit typy logiczne i intuicyjne. Pozostali przy-
wotani tu autorzy proponowali wigksza liczbe typow, z reguly cztery (Jung i Westcott), lecz stosowali
niejedno kryterium podziatu, stad obok typdéw logicznych i intuicyjnych umieszczano typy np. stabe,
zgadujace itd. Autor opracowania zaproponowat podejscie integracyjne, w ktorym wyréznit pigé typow
umyshu: 1) skrajnie logiczny; 2) logiczny; 3) posredni (zrOwnowazony); 4) intuicyjny; 5) skrajnie intu-
icyjny. Zamieszczono zarowno krotka ogolng charakterystyke tych typow, jak i przyktady umystow ta-
kich historycznych postaci, jak Sokrates, Dmitrij Mendelejew, Johann H. Pestalozzi, Ignaz Semmelweis,
Adam Mickiewicz, a takze postaci fikcyjnej (literackiej) — Sherlocka Holmesa.

Stowa kluczowe: intuicja; logika; typy umystu; intuicyjny; logiczny; posredni
WPROWADZENIE

Czterdziesci lat temu ukazala si¢ ksigzka pod znamiennym tytutem Struktury
umystow nauczycielskich (1979), ktorej autorem jest Stanistaw M. Dobrowolski
(1883-1978). Tres¢ ksiazki bardzo mnie zainteresowata, w efekcie czego niepo-
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strzezenie na cale dziesi¢ciolecia statem si¢ niewolnikiem zblizonej problematyki
badawczej, a zwlaszcza tej dotyczacej intuicji. Nie tylko tres¢ ksiagzki, lecz takze
0sobowos¢ jej autora byta dla mnie fascynujaca!. Niewatpliwie byt on pionierem.

Obecnie jestesmy $wiadkami rosngcego zapotrzebowania na wiedz¢ o umy-
stach oraz intuicji. Z jednej strony coraz czesciej powtarzane jest hasto, ze ,,wszyst-
ko zaczyna si¢ w umysle”, z drugiej zas powszechnos$ci nabiera przekonanie, ze to
nie stabi postuguja si¢ intuicja, lecz odwrotnie — sukcesmeni, geniusze itp.

Dzieto Dobrowolskiego trzeba kontynuowac. Stowo ,,struktury” uzyte w ty-
tule jego ksigzki warto zastapi¢ stowem ,,typy” i dokonac proby pewnego upo-
rzadkowania roznych pogladow na temat zréznicowania umystow ludzkich.
Taki jest cel niniejszego artykutu. Ustosunkowuje si¢ tu do pogladow wybitnych
autorow, ktorzy zajmowali si¢ typologiami umystow, uwzgledniajac udziat in-
tuicji. Ze wzgledu na to, ze pomijam poglady typowo filozoficzne, ograniczam
si¢ do czterech nazwisk: Henriego Poincarégo, Carla Gustava Junga, Malcolma
R. Westcotta i Stanistawa M. Dobrowolskiego. Niestety, problemom, ktérymi zaj-
mowat si¢ nasz rodak, mogtem poswigci¢ niewiele miejsca. Mimo to mam nadzie-
je, ze w ten sposob jednak przyczynig si¢ do lepszego przygotowania gruntu pod
te problematyke.

W artykule nie opisuje pojecia typu, lecz postuguje si¢ obrazowym stwier-
dzeniem, ze istniejg cechy umystu, ktore: a) wystgpuja powszechnie u wszystkich
ludzi; b) sg unikatowe, indywidualne, trudno si¢ ich dopatrzy¢ u innych; c) sa po-
srednie czy wspolne dla pewnej grupy ludzi. Dalej bedzie mowa jedynie o trze-
ciej grupie. Zyjemy w coraz bardziej zlozonej rzeczywistosci, dlatego wiedza
o roznych typach ludzkiego umystu (w tym udziatu w nich intuicji) nabiera szcze-
gblnego znaczenia, zwlaszcza w zawodzie psychologa i pedagoga, ale nie tylko.
Dostrzegam braki w dotychczasowej wiedzy na podjety tu temat, a jednocze$nie
widz¢ mozliwo$ci rozwojowe. Z tego powodu zaprezentowatem tez propozycje
nowej typologii umystow.

TYPOLOGIA POINCAREGO

Henri Poincaré (1854—1912) byt wybitnym matematykiem, fizykiem, astro-
nomem. Zaliczany jest do grona prekursorow teorii wzgledno$ci. Wnidst row-
niez wybitny wktad do psychologii wlasnie w problematyce nas tu interesujace;j,
mianowicie uzasadnit potrzebe dostrzegania dwoch typow umystowych: logikow

' Intuicyjnie bylem przekonany, ze jej autor musi by¢ niezwyktym cztowiekiem. Jednak w li-

teraturze nie znalaztem o nim zadnych interesujacych mnie informacji. Mialem szczes$cie, ze pra-
cowalem przez kilka lat z prof. Lucjanem Turosem (Uniwersytet Warszawski), a wczesniej z prof.
Tadeuszem Jatmuzng (Uniwersytet £.6dzki), dzigki ktorym moje przeczucia intuicyjne potwierdzity
si¢ z nawiagzka.
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1 intuicjonistow. ,,Jedni dbaja przede wszystkim o logike. Inni dajg si¢ prowadzié
intuicji i czynig szybkie, lecz nie zawsze pewne zdobycze; podobnie jak $miali
jezdzcy w awangardzie” (Poincaré, 1911, s. 7). Tego typu prosty podziat na dwa
skrajne typy z punktu widzenia wspotczesnej wiedzy moze wydawac si¢ banalny.
Nie mozna jednak zapominaé, ze w owych czasach intuicja byla niedoceniana.
Poincaré uzasadnial tezg, Ze intuicja odgrywa nie mniejsza role niz logika nawet
w matematyce, a szczegdlnie w geometrii. Mozna mowi¢ takze o przewadze intu-
icji nad logika, co wyraza si¢ w tym, ze:

— rozwigzania (odkrycie, wynalazek) pojawiaja si¢ nagle, przy czym nie wy-

magajg duzego wysitku,

— rozwiazania majg walor nie tylko merytoryczny, ale i estetyczny.

Do czaséw Poincarégo od uczonych (nie tylko nauk $cistych) oczekiwano
postugiwania si¢ jedynie logikg. Gldwng zastuga tego uczonego, w interesujacej
nas tu dziedzinie, byt wplyw na dalszy rozwo6j pogladow dotyczacych znaczenia
intuicji oraz zréznicowania umystow. Co istotne, ta ewolucja dokonywata si¢ bar-
dzo wolno. Sg podstawy do twierdzenia, ze poglady Poincarégo na role intuicji
w umysle staty si¢ bardziej powszechnie rozumiane dopiero pod koniec XX w.;
dluga ewolucja spowodowata, ze zastugi tego uczonego zostaly w duzym stopniu
rozmyte.

O TYPOLOGII JUNGA
1. Uwagi wprowadzajace

Carl Gustav Jung (1875-1961), szwajcarski filozof, psycholog i psychia-
tra, napisat obszerne dzieto o typach psychologicznych (zob. Jung, 2015), kto-
re niemal przez caty wiek inspiruje nie tylko réznych specjalistow. Wplyw tego
uczonego na interesujaca nas tu problematyke, czyli typologie umystow, byt i jest
bardzo duzy. Stalo si¢ tak, mimo ze faktycznie nie zajmowat si¢ tworzeniem no-
wej typologii umystowosci, gdyz interesowaly go gtdownie dwa typy osobowosci,
mianowicie introwertyka i ekstrawertyka. Charakteryzujac réznice w zachowa-
niu przedstawicieli tych typow, skierowal swojg uwage na procesy poznawcze,
w efekcie czego powstata nowa typologia umystu jako produkt uboczny.

2. Zarys Jungowskiej typologii umystu

Jung dokonat selekcji wiedzy o umysle i ograniczyt sie do wyboru czterech
proceséw: myslenia, uczu¢, percepcji oraz intuicji. Zajat si¢ tez problemem wza-
jemnych relacji migdzy nimi.

Dwie pierwsze funkcje (myslenie i uczucia) traktowat jako racjonalne, a dwie
kolejne (percepcje i intuicje) — jako irracjonalne. Jako racjonalne traktowat te,
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ktore pochodza z rozumu i petnig funkcje oceniajaca, warto$ciujaca. Taka funk-
cje Jung przypisal mysleniu i uczuciom. Natomiast druga para procesow, tj. per-
cepcja i intuicja, petnig funkcje $cisle poznawcze, czyli dajg nam gotowa wiedze,
niewymagajaca rozumowania i dowodéw. Nie sg to procesy racjonalne, gdyz nie
warto$ciujg, czyli zastuguja na miano irracjonalnych?.

To, ze Jung dostrzegt w mysleniu i uczuciach wspdlng ceche (mianowicie funk-
cje wartosciujaca) i potaczyt je w jedng grupeg, oznaczajac mianem racjonalnych,
wecale nie oznacza, ze bagatelizowatl wystepujace migdzy nimi rdznice. Wreez prze-
ciwnie, bardzo mocno bowiem akcentowat, ze oceny dokonywane przez myslenie
1 przez uczucia sg zasadniczo odmienne, powstajg w oparciu o rozne Kryteria i me-
chanizmy. Podobnie jest z percepcja i intuicja — oba procesy nie wymagaja rozumo-
wania i dowodow, ale dostarczajg odmiennych informacji, odpowiednio pierwsza
z nich danych szczegétowych o zmianach w $rodowisku zewngtrznym albo we-
wnetrznym, natomiast druga czegos$ ogolnego, cato§ciowego, jak np. zasady, mozli-
wosci, implikacje itp. Nalezy zaznaczy¢, ze w funkcjonowaniu kazdej z dwoch par
(poznajacej 1 oceniajacej) jedna funkcja jest dominujaca. Oznacza to, ze oceny nie
dokonuja si¢ jednoczesnie wedhug dwoch réznych kryteridw, lecz albo przez mysle-
nie, albo przez uczucia. Podobnie jest ze spostrzeganiem 1 intuicja: albo koncentru-
jemy sie na szczegodtach, albo na kategoriach ogdlnych.

Z powyzszego wynikaja cztery typy umystu; w kazdym z nich dominuje jed-
na funkcja poznawcza, czyli percepcja (S) lub intuicja (I), jak rowniez jedna funk-
cja warto$ciujgca, czyli myslenie (M) Iub uczucia (U), co w sposdb schematyczny
przedstawiono na rysunku 1.

RACJONALNOSE
Myslenie

| P+M Ir+m

Percepcja

N P+U vV I1+U

Uczucia |
RACJONALNOSC

OWOZrPZ0CO>TI—
3
c
Ko}
Q
OWOZrPZ0CO>TI—

Oznaczenia: M — myslenie; U — uczucia (funkcja warto$ciujaca); P — percepcja; I — intuicja (funkcja
poznawcza, odbiorcza); I-IV — typy umyshu i ich sktadniki

Rysunek 1. Schematyczne przedstawienie czterech typéw umystu wedtug koncepcji Junga
Zrodto: opracowanie wlasne.

2 Jung dokonat daleko idacego uproszczenia, przypisujac wybranym procesom petnienie tyl-

ko jednej funkcji. Ponadto naduzywat terminu ,,irracjonalne”.
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Wspoélczesnie w naszym kraju najczesciej uzywa si¢ nazw typOw zapropo-
nowanych przez Czestawa S. Nosala (1992) na przykladzie menedzerow. Sg to:
I — obserwator; Il — teoretyk; III — pragmatyk; [V — wizjoner. W centrum rysun-
ku 1 znajduje si¢ zarys znaku zapytania, poprzez ktéry sygnalizuj¢, ze Junga in-
teresowaly tylko skrajne typy, natomiast obszar centralny, czyli wspolny, gdzie
musi zachodzi¢ jakas interakcja i mieszanie si¢ cech, pozostawit jako terra inco-
gnita. Wedtug pogladdw tego uczonego cztery funkcje umystu wystepuja w psy-
chice od poczatku zycia kazdego cztowieka, ale ich rozwdj nie jest rtOwnomierny,
stad duze réznice indywidualne.

3. Préba podsumowania koncepcji Junga

Niewatpliwa zaleta koncepcji Junga jest zainteresowanie szerokiego kre-
gu czytelnikow problemami intuicji i typéw psychologicznych®. W efekcie po-
wstato wiele nowych, zmodyfikowanych propozycji bazujacych na tej koncepc;ji,
gdzie ogodlny schemat pozostaje bez istotnych zmian. Na gruncie polskim w$rod
psychologdéw w pierwszym rzedzie znajduja si¢ prace Nosala (zob. 1990, 1992,
2011). Zalety dzieta Junga wynikaja nie tylko z tresci, lecz takze z formy. Byt on
przedstawicielem nurtu psychologii dynamicznej, w ktorym mocno akcentowano
sprzecznosci wewnetrzne jako zrodto aktywnosci i rozwoju.

Moim zdaniem oprocz zalet koncepcja ta zawiera wiele ograniczen. Przede
wszystkim nalezy ustosunkowac si¢ do nastgpujacych kwestii:

1. W koncepcji Junga jest duzo spekulacji, z ktorych nie wynikaja wnioski prak-
tyczne. Jego podejscie do intuicji jest w duzej mierze typowo filozoficzne. Z jego
obszernego dzieta nie dowiemy sig, jak zmierzy¢ opisywane zdolnosci i typy.

2. Jak shusznie stwierdzit Michat Cakrt (2006), w Jungowskiej koncepcji sa
mocno zakotwiczone m.in. dwa fundamentalne zatozenia teoretyczne:

—  kazdy cztowiek musi zdecydowanie naleze¢ do jednego okreslonego typu,

— nie moze by¢ elementow przej$ciowych miedzy typami oraz nie ma zadnych
typow mieszanych.

Potwierdzeniem powyzszych stwierdzen moga by¢ nastepujace fakty:

1. Wickszo$¢ autorow, przyblizajac istote koncepcji Junga, nie jest w stanie
obejsc si¢ bez zwrotu ,,albo — albo”, czyli w tej teorii naduzywana jest zasada
roztacznosci.

2. Oznacza to, ze Jung zajmowat si¢ tylko typami skrajnymi, ignorowat nato-
miast stany posrednie.

3 Warto odnotowa¢ fakt, ze ksigzka Junga o typach psychologicznych w jezyku polskim

prawie od stu lat jest wznawiana w stanie niezmienionym i wciaz jest obiektem szerokiego zainte-
resowania oraz pobudza do refleksji, inspiruje badaczy. Jestem przekonany, ze dobrze to $wiadczy
o autorze i jego dziele, jak rOwniez o rosnacym zapotrzebowaniu na informacje o umystach.
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3. Jung walnie przyczynil si¢ do okreslania intuicji jako funkcji irracjonalne;.

4. Trzeba odrzuci¢ tezg, ze intuicja ,,stanowi ceche charakterystyczna psycho-
logii infantylnej i pierwotnej” (Jung, 2015, s. 491). Stanowisko to zostalo juz
negatywnie zweryfikowane przez rozwoj nauki i kultury.

5. Podobnie nalezy postapi¢ z teza, w mysl ktorej ,.intuicja jest swego rodzaju
instynktownym ujeciem jakiej$ tresci” (Jung, 2015, s. 491).

DOBROWOLSKI O TYPACH UMYSELOW NAUCZY CIELSKICH*

Stanistaw M. Dobrowolski formalnie nie byl utytutowanym pracownikiem
naukowym, a jedynie nauczycielem i dzialaczem o$wiatowym oraz faktycznie
oryginalnym badaczem (zob. Okon, 1998). Bez przesady mozna stwierdzi¢, ze
wyprzedzit epoke pod wzgledem rozumienia i doceniania intuicji oraz potrzeby
badania empirycznego. Podczas gdy rozni stawni badacze rozptywali si¢ w spe-
kulacjach, on badatl empirycznie juz w latach 30. ubieglego stulecia. Przedmiotu
swych badan (w tym umystu i intuicji) nie traktowat jak poje¢ czysto abstrak-
cyjnych, oderwanych od czlowieka, lecz funkcjonujacych w sytuacjach zawodo-
wych, gtdéwnie nauczycielskich.

Dobrowolski wyodrebnit nastepujace typy nauczycielskich umystéw: 1) rozu-
mowe; 2) nierozumowe; 3) intuicyjne; 4) nieintuicyjne; 5) organizacyjne; 6) sys-
tematyczne; 7) chaotyczne; 8) wyobrazniowe; 9) nieobrazowe; 10) ekspresyjne.

Jego zastuga byto wprowadzenie pojecia ,,intuicje zawodowe”, ktore odroz-
niat od intuicji czysto poznawczej. Z intuicjami zawodowymi mamy do czynienia
gtéwnie przy wykonywaniu bardziej ztozonych czynnosci; mozemy mowic o in-
tuicji wodza, polityka, lekarza, sedziego, pisarza, a nawet ogrodnika i mechanika.
,Polega ona zazwyczaj na wyczuwaniu procesow [podkr. — W.D.], jakie w da-
nej czynnos$ci zachodza, oraz stosowaniu najtrafniejszych w danych warunkach
srodkéw” (Dobrowolski, 1979, s. 172). Praca nauczycielska nalezy do ztozonych
i trudnych, stad hipoteza, ze powodzenie w tej dzialalnosci w duzej mierze jest
warunkowane zdolno$ciami intuicyjnymi. W swych badaniach Dobrowolski po-
stugiwat si¢ rozbudowang ankieta zawierajaca wiele otwartych pytan.

WKLAD WESTCOTTA
1. Uwagi wprowadzajace
Nie moze by¢ watpliwosci co do tego, ze istotny wktad w omawiang tu

problematyke wniosto nowe podejscie psychologa amerykanskiego Malcolma
R. Westcotta (1929-2008). Dokonal on najpierw krytycznego przegladu réznych

4 Informacje tu zawarte przedstawiam w wielkim skrocie.
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pogladow filozoficznych i psychologicznych na intuicje, w wyniku czego od-
kryt zbyt duzo spekulacji. Westcotta interesowaty sSciste badania eksperymental-
ne, ale nie znalazt godnych nasladowania wzorcéw. W owym czasie sama odpo-
wiedz na pytanie, czy takie badania sa mozliwe do zrealizowania, nie byla prosta.
Przejscie od spekulacji do badan eksperymentalnych byto wielkim wyzwaniem.
Wszak nie bylo metod, narzgdzi, wzorcowych procedur, przydatnych pojec 1 ter-
minow (w tym definicji pojecia intuicji), ktoére nadawatyby si¢ do operacjonali-
zacji. Westcott (1968) podjat si¢ realizacji trudnych zadan i znakomicie si¢ z nich
wywigzat.

2. Ogolne przyblizenie koncepcji Westcotta

Do badania eksperymentalnego niezbedna byla nowa definicja intuicji. Ro-
bocza definicja intuicji zostata wstepnie potraktowana ,,jako zdarzenie, ktore wy-
stepuje, gdy jednostka dochodzi do wniosku na podstawie niepelnych informa-
cji, jakie zazwyczaj sg wymagane do osiggniecia tego wniosku” (Westcott, 1968,
s. 100). Powyzsze mozna uja¢ nastepujaco:

1. Intuicja zachodzi w sytuacjach trudnych, gdy do rozwigzania problemu bra-
kuje istotnych informacji.

2.  Mimo trudnej sytuacji podmiot jest w stanie znalez¢ rozwigzanie problemu.

3. Chodzi przy tym o taki wynik, do jakiego bylby w stanie dojs¢ w sytuacji ta-
twiejszej, mianowicie gdyby byly podane wszystkie niezbedne dane. Innymi
stowy, Westcott upatrywat istoty intuicji w zdolnos$ci rozwigzania problemu

w sytuacji minimalnych, a nawet niewystarczajacych informacji (czyli prze-

stanek) niezbednych do jego rozwigzania.

Z powyzszego wynika, ze Westcotta nie interesowata intuicja jako taka,
w znaczeniu og6lnym, jakim dotad powszechnie si¢ postugiwano, tylko jej jeden
rodzaj, mianowicie myslenie intuicyjne.

Do celow eksperymentalnych nie nadawaly si¢ zadania w tradycyjnej formie,
trzeba byto je modyfikowac. Rysunek 2 przedstawia przyktady zadan stosowa-
nych przez Westcotta. Byty stosowane dwa rodzaje problemow: stowne i liczbo-
we. Przyktady znajdujg si¢ w tabeli 1.

(albo albo)
RACJONALISTA «—» INTUICJONISTA
(versus)

Rysunek 2. Antagonistyczne traktowanie cech i typéw w koncepcji Junga
Zrodto: opracowanie wiasne.
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Tabela 1. Przyktady zadan stosowanych w badaniach Westcotta

Lp. Wskazowki (klucze) Rozwiazania |Ocena pewnos$ci
1. BC; CD; DE; EF; FG 1,2,3,4
5 nad — pod; W,CWI‘l%}tI'Z - zZewnatrz; krptk1 — dhugi; wysoko—... 1,2,3.4
w gore — w dot; czarny — biaty
3. 4:2;9:3;25:5; 100:10; 64:8 16: ... 1,2,3,4
326-1957; 732-6195; 573-2619; 957-3261;
4. 195-7326 619—... 1,2,3,4

Zrodlo: (Westcott, 1968, s. 215).

Uwagi:

1. W kolumnie ,,Wskazowki” znajdowaty si¢ zadania, elementy ktorych stop-
niowo udostepniano badanej osobie, w zaleznosci od jej zapotrzebowania.
Oznacza to, ze poczatkowo wiekszos¢ (albo nawet wszystkie) wskazowek
byta ukryta, ale mozna byto je odstania¢. Do kazdego problemu byto pigc
wskazowek (przyktadow, kluczy).

2. W rubryce ,,Rozwigzania” w miejsce kropek osoba badana powinna wpisac
w kolejnych wierszach od gory: GH; nisko; 4; 5732.

3. W rubryce ,,Ocena pewnos$ci” osoba badana zakre$la jedna z liczb: 1 — gdy
ma bardzo niskg pewnos$¢ poprawnosci swojej odpowiedzi, gdy kieruje si¢ je-
dynie ,,dzikim przypuszczeniem”, czyli zgaduje; 2 — gdy ma niska pewnos¢;
3 oznacza pewnosc¢; 4 to absolutna pewnosc.

W instrukcji zachecano, aby kazde zadanie zostato rozwigzane do konca. Jed-
noczesnie podpowiadano, by rozwigzywac problemy przy wykorzystaniu mozli-
wie jak najmniejszej liczby wskazoéwek. Czas byt nieograniczony. Badacz wyko-
rzystywat 20 zadan do rozwigzania.

Westcott byt zainteresowany problemem dotyczacym tego, ile naprowadza-
jacych przyktadow trzeba podac, aby dana osoba uznala informacje za wystar-
czajace do rozwigzania zadania. Do tej pory autorzy testow z reguly si¢ tym nie
przejmowali i podawali tyle przyktadow naprowadzajacych, ile ich zdaniem byto
niezbednych i wystarczajacych.

Westcott wprowadzit nastepujace pojecia: 1) ,,wskaznik wymagan” — liczba
wskazowek, ktorych zazadal badany; 2) ,,wskaznik sukcesu” — liczba poprawnych
odpowiedzi; 3) ,,wskaznik efektywnosci intuicji” — stosunek wskaznika sukcesu
do wskaznika wymagan.

Badanie Westcotta wykazalo, ze réznice indywidualne w tym zakresie sg bar-
dzo duze. Badacz wyrdznit cztery typy osob: 1) ,,zgadujacy” — gdy niskim wyma-
ganiom towarzyszy niewielki sukces; 2) ,,intuicyjni” — gdy niskim wymaganiom
towarzyszy duzy sukces; 3) ,,logiczni” — gdy wysokim wymaganiom towarzyszy
duzy sukces; 4) ,,stabi w rozwigzywaniu problemow” — gdy wysokim wymaga-
niom towarzyszy niewielki sukces.
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3. Préba podsumowania

Nie moze by¢ watpliwosci co do tego, ze badania eksperymentalne Westcotta
stanowig nowy etap w poznawaniu intuicji i typéw umystu czlowieka. Wielka
szkoda, ze nie kontynuowat ich sam autor oraz ze chyba nie zostaty one doce-
nione, gdyz w minionym poétwieczu, o ile mi wiadomo, nie pojawity si¢ istot-
ne osiagnigcia zapoczatkowane przez tego badacza. Z powyzszego jednoznacz-
nie wynika, ze bardzo wysoko ceni¢ wktad Westcotta, chociaz po latach badan
dostrzeglem pewne niekonsekwencje w stosowanym kryterium podziatlu na typy
umystu, ale nie bede¢ tu rozwijat tych watpliwosci.

PROPOZYCJA MODYFIKACJI DOTYCHCZASOWYCH
TYPOLOGII UMYSLU

1. Uwagi wprowadzajace

Sposrod czterech wyrdoznionych koncepcji nie wszystkie w jednakowym stop-
niu odpowiadaja wspotczesnym wymaganiom i nadajg si¢ do kontynuacji. Zastuga
Poincarégo jest docenienie intuicji i wykazanie, ze odgrywa ona pozytywna role
nawet w matematyce. Model Junga moze by¢ bardzo interesujacy, poniewaz np.
obiecuje poprzez intuicj¢ dotarcie do tego, co zgubilismy z wlasnych do§wiadczen
(thumienia, wyparcia), jak roéwniez dotarcie do doswiadczen przodkow (archetypy)
itp. Natomiast trudno dostrzec praktyczng przydatno$¢ tej koncepcji do rozwigzy-
wania ztozonych probleméw stojacych przed decydentami, w tym menedzerami.
Podejscia Westcotta i Dobrowolskiego moga wydawac si¢ niektérym prozaiczne,
ale niewatpliwie wyr6zniaja si¢ aspektem praktycznym: koncepcja Westcotta pod
wzgledem metodologicznym (eksperymentalnym), a Dobrowolskiego — zawodo-
wym. Jung postugiwat si¢ terminem ,,intuicja” w znaczeniu szerokim, a nawet ta-
jemniczym. Z kolei Westcott i Dobrowolski traktowali to pojecie w wezszym zna-
czeniu — pierwszy jako myslenie intuicyjne, a drugi jako ceche zawodowa.

Propozycje Junga mozna podziwiaé lub krytykowaé, a propozycje Westcotta
i Dobrowolskiego, oprocz ich uznania, warto rozwija¢ i modyfikowac.

2. Kierunki modyfikacji

Dotychczas pojawito si¢ wiele propozycji modyfikacji typologii Jungow-
skiej, jednak uwazam je za niewystarczajgce. Podstawowe braki wynikaja gtow-
nie z wadliwego rozumienia intuicji, o czym byta mowa wyzej (zob. Cakrt, 2006).

W zwiazku z powyzszym w dalszej czgsci artykutu:

1. Zamiast zasady przeciwstawiania sobie cech i typow, co wyrazato si¢ w nad-
miernym poshugiwaniu si¢ takimi zwrotami, jak ,,albo — albo”, versus itp.
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(zob. rysunek 2), proponuje zasade ciggtosci cech, czyli kontinuum, gdzie sg
brane pod uwagg nie tylko skrajne wartosci, lecz takze posrednie, rownowa-
zace skrajnosci.

2.  Wychodze z zatozenia, ze w kazdym umysle sa elementy zaré6wno logiczne,
jak 1 intuicyjne, wystepujace w rdéznych proporcjach, dlatego proponuje¢ sto-
sowanie nieparzystej liczby typow® na zasadzie kontinuum, gdzie jedna ce-
cha nasila si¢, a druga maleje. W tego typu ujeciach zawsze centralne miejsce
beda zajmowac typy zréwnowazone (mieszane, posrednie). Optymalna licz-
ba typoéw w takim ujeciu to pieé, ale w zaleznosci od potrzeb mozna ograni-
czy¢ si¢ do trzech, wzglednie zwigkszy¢ do siedmiu. Powyzszy pomyst una-
ocznia rysunek 3.

Typy umystowosci

1 2 3
z
Logik Logik Typ posredni Intuicjonist c
skrajny umiarkowany |(zréwnowazony)| umiarko! a
(35
>

Rysunek 3. Hipotetyczne relacje migdzy elementami logicznymi i intuicyjnymi w umystach pigciu
typow ludzi
Zrédto: opracowanie wiasne.

3. Zamiast okreslenia ,.typ racjonalny” stosuje wyrazenie ,.typ logiczny”. Ra-
cjonalna jest nie tylko logika, tatwo mozna bowiem wskaza¢ sytuacje, gdy
racjonalnie jest dopusci¢ do glosu intuicje.

3. Ogolne przyblizenie proponowanej typologii umystow

Rysunek 3 stanowi ilustracj¢ pigciu typéw umystu, ktore okreslitem robo-
czo jako: 1) skrajny logik; 2) logik umiarkowany; 3) posredni (zréwnowazo-
ny, mieszany); 4) intuicjonista umiarkowany (logiczno-intuicyjny); 5) skrajny
intuicjonista. Na bardzo ogdlna, wstepna, a przy tym jedynie formalng i hipo-
tetyczng charakterystyke tych typéw wskazuja dane szacunkowe zamieszczo-
ne w tabeli 2.

> Problem parzystosci typow w psychologii nie jest tak banalny, jak mogloby si¢ wydawac.
Warto zastanowi¢ si¢ nad pytaniem: Dlaczego w psychologii zakorzenity si¢ podziaty parzyste,
w tym gldwnie na cztery? Dostrzegam potrzebe przezwycig¢zenia tej tradycji.
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Tabela 2. Ogolna charakterystyka nowej typologii

Proporcja: % Typy zawodowe
. . 0 .
Lp. | Nazwy typow ' nglka —0 w populacji| wedlug Hollanda Przyktady zawodow
intuicja (w %)
. Tradycyjny ksiggowy
1. | Skrajny logik 85-15 5 Konwepq onalny Tradycyjne
Realistyczny C .
rzemieslnicze, urzednik
. Fizyk, geolog,
2. mizr(])i]k an 60-40 25 B}i(elZlviv sizy farmaceuta
b wany Technik, prawnik
Badawczy
3 ,Posredn.l, 50-50 40 Realistyczny Résne
zréwnowazony Spoteczny
Przedsigbiorczy
L Badawczy Prognostyk
4. lrr:iu;r(iggmz;a 40-60 25 Spoteczny Socjolog
. wany Przedsigbiorczy Menedzer
Skrajny Poeta, kompozytor,
> intuicjonista 15-85 > Artystyczny projektant itp.

Zrodto: opracowanie wlasne.

Trzeba w tym miejscu mocno podkresli¢, ze nie tylko hipotetyczne, lecz
takze realne i faktyczne cechy umystu i osobowosci wymienionych typoéw
poznamy doktadniej, gdy bedziemy dysponowaé specyficznymi narzedziami
badawczymi (gtownie testami) oraz zgromadzimy bogaty materiat empirycz-
ny. Wyzej dokonatem préby pordéwnania interesujacych nas tu typow z ty-
pami zawodowymi zaproponowanymi przez Johna Hollanda (1999). Jest tu
pewne zewnetrzne podobienstwo, ale btedne byloby oczekiwanie, ze da si¢
jednoznacznie przyporzadkowac typy z tych dwoch typologii. Na przyktad
w $wietle typologii Hollanda jest jeden typ badacza, natomiast w rzeczywi-
sto$ci wsrod badaczy sa rozne typy umystu, badana rzeczywisto$¢ jest bar-
dzo réznorodna, nie sg jednakowe cele badawcze 1 wyniki. Badania mogg by¢
tworcze i odtworcze, przy czym zawody si¢ zmieniaja. Tak np. powstat zawod
menedzera, ktory zasadniczo rézni si¢ od tradycyjnego kierownika. Podobnie
jest z zawodem informatyka.

4. Wstepna charakterystyka i przyklady
4.1. Krotkie charakterystyki
Typ 1: skrajny logik. Docenia tylko logike, rachunek prawdopodobien-

stwa, dane empiryczne itp. We wnioskowaniu i podejmowaniu waznych decy-
zji stara si¢ opiera¢ na dedukcji, sprawdzonych faktach, na stosowaniu twardych
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regut i narzedzi. Nie docenia przeczué¢, domystow itp. Mozna go nazwaé wrogiem
intuicji, chociaz prawdopodobnie korzysta z niej w sposob niejawny.

W epoce skrajnego racjonalizmu ten typ traktowany byt jako idealny. Stad
wickszo$¢ uczonych obawiala si¢ posadzenia ich o uleganie emocjom, a tym bar-
dziej intuicji, ktéra przypisywano jedynie osobom o stabym umysle (dzieciom,
kobietom itd.). Takim umystem miat si¢ postugiwa¢ po mistrzowsku Sherlock
Holmes, ale byta to jedynie postac¢ fikcyjna (zob. przyktad 2).

Typ 2: logik umiarkowany. Ma cechy typu 1, ale w tagodniejszej posta-
ci. Moze np. lekcewazy¢ intuicyjne domysly i sady, lecz nie jest ich jawnym wro-
giem. W wickszym stopniu dopuszcza elementy myslenia intuicyjnego, ale nie
przypisuje im duzego znaczenia. Zamiast o roli domystoéw intuicyjnych chetniej
mowi o szezgsliwych epizodach (trafach) albo o genialnosci w racjonalistycznym
poszukiwaniu rozwigzania.

Typ 3: posredni (zrownowazony). Mieszaja si¢ tu interesujace nas zdol-
nosci i preferencje w rownowaznych proporcjach oraz nie zachodzi zasadniczy
konflikt miedzy logika i intuicja. Przywota¢ tu mozna osoby, ktore rozwigzuja po-
dobne problemy odmiennie w réznych sytuacjach: w jednych moze dominowac
logika, a w innych (z reguty trudniejszych) — intuicja. Przyktadem moze by¢ Hen-
ry Ford, ktéry pierwszy spektakularny sukces w dziedzinie motoryzacji osiagnat
jako intuicjonista, ale gdy byl juz bogaty, intuicyjne pomyslty wydawaty mu si¢
zbedne, dlatego opracowanie nowego modelu samochodu powierzylt ekspertom,
ktorzy kierowali si¢ gtownie logika. Efektem byto wielkie niepowodzenie (zob.
Dobrotowicz, 2012).

Typ 4: umiarkowany intuicjonista. W rozwigzywaniu problemoéw wy-
stepuje u niego duzo elementdéw intuicyjnych (mimo Ze moze nie uwazac si¢ za
intuicjoniste), np. nie trzyma si¢ obowiazujacych paradygmatow w doborze pro-
blemow, metod i narzedzi; wysuwa daleko idace hipotezy; nie neguje emoc;ji,
przeczué, subiektywnego prawdopodobienstwa. Logika w jego umysle jednak
odgrywa istotng role. Nietrudno wykaza¢, ze wigkszo$¢ wybitnych naukowcow,
jak Leonardo da Vinci czy Albert Einstein, to typy intuicyjno-logiczne. W biolo-
gii byt to Gregor Mendel, w matematyce — Pierre Fermat, Srinivasa Ramanujan,
a w technice — Thomas Edison (zob. Dobrotowicz, 1995; Gelb, 1999, 2003).

Typ 5: skrajny intuicjonista. Zazwyczaj przecenia intuicj¢ i lekcewazy
logiczne podejscie. Przyktady tego typu umystow tatwo znalez¢ wérdd wybitnych
artystow, poetdw, malarzy itp. (zob. przyktad 6).

Jest rzecza oczywista, ze w roznych historycznych epokach zmienialo
si¢ zapotrzebowanie na roézne typu umystow. Sg podstawy do prognozowania,
ze w przysztosci jeszcze wieksza rolg beda odgrywaé umysty intuicyjno-logiczne
(zob. Gardner, 2009).
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4.2. Przyktady historyczne

Przyktad 1: Sokrates. Dobrowolski (1979) ten typ umystu okreslit mianem
rozumowego, a jako przyktad historyczny przytoczyt Sokratesa, ktoremu przy-
pisat nastgpujace cechy: ,,(...) refleksyjnos¢ i poczucie logiczne, wybitng spraw-
no$¢ umyshu (...). Sady i postgpowanie Sokratesa cechowata wybitna obiektyw-
no$¢. (...) Powyzej wymienione cechy Sokratesa zlozyty si¢ na oryginalnos¢ jego
umystu, ale tez i na jego jednostronnos¢” (Dobrowolski, 1979, s. 95).

Przyktad 2: Sherlock Holmes. W naszej kulturze idealnym przyktadem
typu logicznego miat by¢ Sherlock Holmes. Ta fikcyjna posta¢ miata by¢ wcie-
leniem czy wzorem autentycznego, skutecznego i pozadanego sposobu mysle-
nia w rozwigzywaniu trudnych problemow w oparciu o dedukcje. Taka ceche
przypisal mu autor ksigzek i opowiadan — Conan Doyle, a czytelnicy (w tym
zawodowi analitycy) podziwiajg fenomen niedoscignionej sity logiki stawnego
detektywa, nie dostrzegajac nawet absurdalnych stwierdzen, jak np.: ,,Cztowiek
rozumujacy w sposob logiczny moze wywnioskowac istnienie Atlantydy lub
Niagary, cho¢ nigdy ich nie widziat ani o nich nie styszal” (Dilts, 2013, s. 125).
Pora spojrze¢ bardziej trzezwo na t¢ postaé. Uwazam, ze w umys$le Holmesa
intuicja odgrywata nie mniejszg rol¢ niz logika, dlatego zakwalifikowalem go
do typow posrednich.

Prawdopodobnie byto tak, ze w procesie rozwigzywania trudnego problemu
w umysle Sherlocka dominujacg role odgrywata intuicja, natomiast w procesie
komunikowania i uzasadniania rozwigzania postugiwat sie tylko logika, ktora no-
bilitowata. Twierdze nawet, ze gdyby Doyle pisal swoje powiesci i opowiadania
detektywistyczne w naszych czasach, zapewne ujawnitby w umysle swojego bo-
hatera takze warstwe intuicyjna.

Przyktad 3: umyst Dmitrija Mendelejewa — wigcej w nim logiki czy in-
tuicji? Najwieksze odkrycie naukowe Mendelejewa (1834—1907), powszech-
nie znane jako ,,Tablica Mendelejewa” czy ,,okresowy uktad pierwiastkow”
w opisach podrecznikowych, wydaje si¢ dzietem typowo logicznym, ale gdy
zaglebimy si¢ w histori¢ jego powstania, dostrzezemy wazne ogniwa typowo
intuicyjne. Psychologiczne analizy procesu tego odkrycia (zob. Natczadzjan,
1979) ujawniaja fazy inkubacyjne i ol$nienia oraz nietypowe dla logika czyn-
nosci, jak np. uktadanie ,,pasjansa chemicznego”, analiza marzen sennych itp.
Prawdopodobnie genialno$¢ tego uczonego tkwi w odstepstwie od oficjalnej
metodologii nauki, mianowicie w swojej klasyfikacji pierwiastkow pozosta-
wit ,,biale plamy” albo ,,dziury”, co z punktu widzenia logiki §wiadczy o nie-
doskonatos$ci dzieta, z tego powodu poczatkowo odkrycie Mendelejewa byto
niedoceniane.

Poza dziatalno$cig naukowa Mendelejew podobno zachowywat si¢ jak ty-
powy artysta. Wyrazato si¢ to m.in. w ubiorze i nonszalancji obyczajowe;j.
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Przyktad 4: Johann H. Pestalozzi jako przyktad intuicyjnego pedagoga. Pe-
stalozzi (1746—1827) przeszedt do historii jako wybitny nauczyciel i wychowaw-
ca, nie tylko praktyk, lecz takze teoretyk.

Wedtug Dobrowolskiego Pestalozzi moze by¢ zywym i1 wyrazistym przykta-
dem typu intuicyjnego, gdyz byt:

(...) obdarzony w wysokim stopniu dwiema umystowymi cechami nauczycielskimi: intuicja
i wyobraznia. (...) Wyobraznia i fantazja przejawiaty si¢ w wielkiej ruchliwosci i plastycznosci
umystu Pestalozziego, w obfitosci koncepcji, pomystow, w jego dowcipie, w tatwym wiladaniu
pidérem, w jego marzycielstwie. Wyobrazni zawdzigczal Pestalozzi przede wszystkim szeroki roz-
glos. Intuicja Pestalozziego byta decydujacym czynnikiem w rozwigzywaniu skomplikowanych
sytuacji wychowawczych i w wyborze najwlasciwszych drog czy srodkow w kierowaniu mtodym
pokoleniem. (...) Dzi¢ki intuicji Pestalozzi znat dzieci do glgbi, panowat nad nimi i zdobywat
ich przywiazanie, mito$¢. Intuicja glownie uczynita Pestalozziego wielkim. (Dobrowolski, 1979,
s. 1541n.)

Przyktad 5: Ignaz Semmelweis — lekarz o umysle intuicyjnym. Semmelweis
zyt krotko (1818—1865), ale intensywnie i dramatycznie, co prawdopodobnie wy-
nikalo z niezwyklego umystu oraz zawodu, jaki wykonywal. Jego umyst byt typu
intuicyjnego, a z zawodu byt lekarzem ginekologiem. Odkryt, ze gorgczka poto-
gowa i $miertelno$¢ rodzacych kobiet sg wynikiem zakazenia ich krwi, co jest po-
wodowane przez lekarzy, ktorzy nieSwiadomie zarazki przenosza z chorych albo
z trupoéw (po wezesniejszym dokonaniu sekcji zwlok). Wynikalo stad zalecenie
doktadnego mycia rak przez lekarzy. Byto to odkrycie przedwczesne (dokona-
ne przed Louisem Pasteurem), gdyz oficjalna medycyna uznawala inng teorie,
zgodnie z ktora $miertelnos¢ poloznic przypisywano nieznanej epidemii ,,atmos-
feryczno-kosmiczno-tellurycznej” natury, ktora wszystko przenika, wkrada si¢
nielito$ciwie do wnetrza poloznic, zatruwa je i zabija. Swiat medycyny oficjalnej
wowczas ocenial twierdzenie Semmelweisa o tym, ze lekarze mogg by¢ rozno-
sicielami choroby, jako pozbawione podstaw logicznych, wszak od stuleci byto
wiadomo, ze jest przeciwnie — lekarze lecza. Intuicyjny umyst naszego bohatera
byl w stanie skojarzy¢ nieznane fakty i dokona¢ odkrycia, lecz nie sprawdzit sie
w konflikcie ze Srodowiskiem lekarskim. Adwersarze zaczeli glosi¢ poglad, ze
Semmelweis po prostu zwariowat. Byt to silny atak na niego, w efekcie czego
znalazt si¢ w klinice psychiatrycznej. I tu nastapit koniec jego kariery.

Przyktad 6: Adam Mickiewicz — typ skrajnego intuicjonisty. Jean-Charles
Gille-Maisani (1987) poswiecit Mickiewiczowi nietypowe dzieto, w ktdérym znaj-
dujemy bardzo wnikliwa i dobrze udokumentowana analizg tworczosci, w tym
umystu i osobowosci poety. Wedtug Jungowskiej typologii Mickiewicz zostat za-
liczony do typu intuicyjnego introwertyka.

Zdaniem Gille-Maisaniego o intuicyjnosci umyshu najlepiej $wiadczy balla-
da Romantycznosc¢, w ktorej znajduje si¢ stynny dwuwiersz: ,,Czucie i wiara sil-
niej méwi do mnie / niz medrea szkietko 1 oko”. Mickiewicz podkreslat pdzniej
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ogromne znaczenie tego wiersza-programu dla calej jego tworczosci: ,,W Roman-
tycznosci jest juz ziarno przyszlej poezji: »czucie i wiara«. Szukalem, widziatem
cos, jak tam dzieweczka, i w dalszych poezjach nigdy si¢ zbyt nie zbitlem z tej
drogi” (cyt. za: Gille-Maisani, 1987, s. 69).

W tym utworze mamy ujawniong hierarchi¢ wartosci charakterystyczng dla

intuicyjnego introwertyka, mianowicie wyzszos¢:

—  wiary nad rozumem,

— wyobrazni nad wiedza,

—  prostoty nad pycha (ktéra wigze si¢ z rozumem),
—  prostego ludu nad medrcami.

Do tego dochodzi wiara w zjawiska paranormalne. Gille-Maisani twierdzi,
ze Mickiewicz wierzyt w istnienie §wiata duchow, czesto procesy psychiczne
uwazat za duchy, sama materia takze bywata wedtug niego duchem.

Zrédtem sukcesow Mickiewicza byt nie tylko jego umyst skrajnego intu-
icjonisty, lecz takze to, ze byt poeta (w innych dziedzinach ten typ umystu mogt-
by by¢ przeszkoda) oraz zyt i dziatat w epoce romantyzmu.

ZAKONCZENIE

W dokonanym przegladzie dotychczasowych typoéw umystu, w ktorych do-
cenia si¢ intuicje, wyroznitem szczegdlnie dwie typologie, mianowicie Dobro-
wolskiego oraz Westcotta. Gléwna moja propozycja, zasygnalizowana w tym
artykule, dotyczy odchodzenia od dychotomicznych podziatéw cech i typow na
rzecz kontinuum, a tym samym wyodrgbnienia typow posrednich, zrownowazo-
nych. Pozytek z przytoczonych tu informacji bedzie wigkszy, gdy wykorzysta-
my réwniez nowe testy do diagnozy typéw umystu oraz nowy model treningu
kompetencji intuicyjnych (zob. Dobrotowicz, 2015a, 2015b, 2019).
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SUMMARY

The article presents typologies of minds which include logical and intuitive elements.
The typologies of the following authors are presented: Henri Poincaré, Carl Gustav Jung, Stanistaw
M. Dobrowolski and Malcolm R. Westcott. In the proposals of the mentioned scholars, especially
Westcott, the author of the article noticed and pointed out many positive aspects, but at the same time
he showed the need to modify them. This mainly applies to the rooted tradition of treating intuition
and logic as opposing and mutually exclusive processes, i.e. incompatible at the same time in the
mind of a given person. From this theoretical stand, two pure types have been distinguished so far,
as suggested by Poincaré, who distinguished logical and intuitive types. The other authors cited here
proposed a greater number of types, usually four (Jung and Westcott), but they used more than one
division criterion, hence next to logical and intuitive types were placed, for example, weak, guessing
and other types. The author of this study proposed an integrative approach, where he distinguished
five types of mind, namely: 1) extremely logical; 2) logical; 3) intermediate (balanced); 4) intuitive;
5) extremely intuitive. Here we can find a brief general description of these types, as well as examples
of the minds of such historical figures as Socrates, Dmitri Mendeleev, Johann H. Pestalozzi, Ignaz
Semmelweis, Adam Mickiewicz, as well as the fictional (literary) character — Sherlock Holmes.

Keywords: intuition; logic; types of mind; intuitive; logical; intermediate



