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Samoistna arterioskleroza u Coturnix coturnix japonica

CaMonpon3BOjibHLiił CKJiepo3 y Coturnix coturnix japonica

Spontaneous Arteriosclerosis in Coturnix coturnix japonica

Arterioskleroza stawiana jest obecnie w szeregu złożonych chorób 
ogólnoustrojowych i dotyczy wielu gatunków zwierząt. W patogenezie 
schorzeń zarówno czynniki egzo- jak i endogenne odgrywają istotną 
rolę. Wśród licznych prac dotyczących arteriosklerozy zwierząt dziko 
żyjących i udomowionych szczególnie tym ostatnim poświęcono wiele 
uwagi (2, 10, 11, 13, 14, 15, 19, 21). Obserwowano zmiany w aorcie oraz 
tętnicach narządowych, głównie naczyń wieńcowych serca, tętnicy płuc
nej, naczyń tętniczych jąder, macicy i gruczołu mlecznego (5, 6, 14, 18, 
20, 22). Doniesienia te są dobrym materiałem porównawczym zmian ar- 
teriosklerotycznych między poszczególnymi gatunkami zwierząt i znaj
dują również odniesienie do miażdżycy występującej u ludzi.

Przepiórka japońska (Coturnix coturnix jap.), jako zwierzę hodowla
ne, jak się wydaje, jest znakomitym obiektem badań w tym zakresie. 
Odznacza się ona wysokim metabolizmem ustroju, wczesnym dojrzewa
niem, dużą rozrodczością i krótkim cyklem życiowym (3, 12). Te właści
wości pozwalają przyjąć, że dynamika procesów wewnątrzustrojowych, 
jej intensyfikacja może rzutować na obraz morfologiczny i strukturalny 
badanych narządów.

Celem pracy było ujawnienie metodami histologicznymi zmian ar- 
teriosklerotycznych w aorcie i naczyniach mięśnia sercowego u prze
piórki japońskiej.
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MATERIAŁ I METODY

Materiał do badań stanowiły aorty i serca od 20 przepiórek japońskich obu 
płci w wieku 18—20 mieś. Ptaki karmiono mieszanką paszową DKA Starter i po
dawano do picia wodę z dodatkiem preparatu Polfamix. Temperatura pomieszcze
nia wahała się w granicach 20—22°C. Stan kondycyjny przepiórek był dobry. Ba
daniem sekcyjnym nie stwierdzono żadnych zmian anatomopatologicznych. Aorty 
i serca, pobrane do badań, utrwalono w 10% roztworze formaliny. Preparaty histo
logiczne barwiono hematoksyliną i eozyną oraz metodą Van Giesona.

WYNIKI

Badaniem mikroskopowym wykazano w ścianie aorty, odcinku brzusz
nym na 20 przebadanych przypadków w 3 płytki arteriosklerotyczne 
oraz w 1 przypadku metaplazję chrzęstną badanej aorty. Wspomniane 
płytki przedstawiały się jako wyniosłości błony wewnętrznej o różnej 
wielkości i kształcie (ryc. 1, 2). Niejednokrotnie obejmowały one połowę 
obwodu światła naczynia (ryc. 3), wyraźnie odcinając się od otoczenia. 
Wyniosłości te były zbudowane z włókien kolagenowych oraz niewielkiej 
ilości fibroblastów. Błona sprężysta wewnętrzna u podstawy płytki ule
gała najczęściej rozczłonowaniu w postaci 'krętych włókienek, niekiedy 
traciła swoją ciągłość bądź ulegała zupełnemu zanikowi. Poza opisanymi 
zmianami stwierdzono w wielu przypadkach powiększenie komórek śród- 
błonka naczyń; cytoplazma tych komórek wykazywała budowę pianko
wą. Błona środkowa pod płytką i w jej sąsiedztwie była wyraźnie 
poszerzona, niejednokrotnie z drobnymi ogniskami metaplazji chrzęst- 
nej.

W badaniach naszych w jednym przypadku stwierdzono w całej ścia
nie aorty brzusznej zaburzenia jej prawidłowej budowy. Struktura ścia
ny naczynia była wyraźnie rozluźniona, poszerzona, z licznymi, różnej 
wielkości, ogniskami metaplazji chrzęstnej (ryc. 4). W tym przypadku 
obserwuje się różne proporcje w grubości poszczególnych błon (środko
wej i zewnętrznej) aorty. Komórki śródbłonka naczyniowego ogniskowo 
ulegały namnożeniu, były też znacznie powiększone w piankowej cy- 
toplazmie.

W naczyniach mięśnia sercowego zmian arteriosklerotycznych nie 
stwierdzono.

OMÓWIENIE

Celem podjętych badań było sprawdzenie, czy u przepiórki japońskiej 
w wieku ok. 20 mieś, może występować arterioskleroza aorty i naczyń 
wieńcowych serca, a jeżeli tak, to jaki jest charakter tych zmian. Inspi-
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racją tego rodzaju poszukiwań były doniesienia Foxa (cyt. K ą- 
d z i o ł k a, 7), który na 11 tysięcy przebadanych przypadków spośród 
45 gatunków ssaków oraz 65 gatunków ptaków stwierdził występowanie 
różnych postaci samoistnej arteriosklerozy u 20% ssaków i 40% ptaków. 
Ponadto w badaniach eksperymentalnych wykazano istotną podatność 
ptaków w ujawnieniu tych zmian (10, 14, 19).

Jak już wspomniano wyżej, otrzymane wyniki analizy histologicznej 
wykazały istnienie zmian arteriosklerotycznych w brzusznym odcinku 
aorty u przepiórki. Wyrażały się one występowaniem w ścianie aorty pły
tek arteriosklerotycznych, zbudowanych z włókien kolagenowych i nie
wielkiej liczby fibroblastów. W rozważaniach nad powstaniem zmian ar
teriosklerotycznych u zwierząt bierze się pod uwagę więź funkcjonalną 
naczynia z osoczem, ich skład chemiczny oraz wpływ czynników we
wnątrzustrojowych i środowiska zewnętrznego. Powyższe czynniki w su
mie rzutują na stan i funkcję całego układu naczyniowego. Narządy 
układu naczyniowego nie są bowiem tylko biernym przenośnikiem krwi, 
lecz spełniają funkcję mechaniczną i posiadają własny metabolizm. Ten 
ostatni może być zachwiany przez różne czynniki pochodzenia egzo- 
i endogennego, co z kolei może rzutować na zmiany w obrazie morfolo
gicznym ściany naczynia (8, 16, 17).

Występowanie zmian arteriosklerotycznych u przepiórki japońskiej 
można by wiązać z niewydolnością metaboliczną ściany naczynia, która 
obniża się wraz z wiekiem zwierzęcia (16, 17). Zmiany w brzusznym 
odcinku aorty typu metaplazji chrzęstnej, obejmującej cały obwód ściany 
naczynia, mogą również przemawiać za wyraźnym zaburzeniem metabo
licznym. Badany materiał dotyczył bowiem przepiórek 18-, 20-miesięcz- 
nych, a więc będących w wieku starczym.

Nie można również pominąć czynników egzogennych, takich jak ży
wienie zwierząt w hodowli. Jednorodne żywienie ptaków paszą stan
dartową niewątpliwie wpływa na procesy miażdżycotwórcze organizmu. 
Dali temu niejednokrotnie wyraz liczni autorzy (4, 8, 10, 14, 19), pod
kreślając istotny wpływ żywienia na występowanie arteriosklerozy u róż
nych zwierząt. U ptaków w przebiegu doświadczalnie wywołanej arte
riosklerozy, przeciążonych dietą miażdżycotwórczą, wywołano zmiany 
arteriosklerotyczne w aorcie oraz w drobnych odgałęzieniach naczyń 
wieńcowych serca (10, 14, 19).

W przebadanym materiale przepiórki japońskiej obserwowano zmia
ny samoistnej arteriosklerozy o charakterze rozrostowym tkanki łącznej 
jedynie w odcinku brzusznym aorty, nie stwierdzono natomiast zmian 
w naczyniach wieńcowych mięśnia sercowego.
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OPIS RYCIN

Ryc. 1. Płytki arteriosklerotyczne w brzusznym odcinku aorty o utkaniu włók
nistym. Pow. ok. 200 X.

Ryc. 2. Płytka arteriosklerotyczna zbudowana z włókien kolagenowych i nie
wielkiej ilości fibroblastów. Pod płytką widoczne poszerzenie ściany naczynia 
z drobnymi ogniskami metaplazji chrzęstnej. Pow. ok. 200 X.

Ryc. 3. Płytka arteriosklerotyczna obejmująca połowę obwodu światła naczy
nia. Pow. ok. 200 X.

Ryc. 4. Widoczna metaplazja chrzęstna w brzusznym odcinku aorty. Pow. 
ok. 200 X.

PE3K5ME

WccjieflOBiianH npoBoaujiuct, Ha 20 aopTax n cep^ennoił Mbinme anOHCKMx ne- 
peneJiOB. Bo BpeMH MHKpocKOnnnecKoro MccjieflOBanHH b ópiouihom OTpe3Ke Tpex 
nepenejiOB obnapyjKeHbi pa3H0fł BejiMHMHbi apTepnocKjieporaHecKne njiacraHKM, 
Kiiorjia oxBaTbiBaiomMe nojiOBwiy OKpyjKHOcra npocBeTa cocyąa. 3ra njiacraHKn 
coctohjih H3 kojuiareiiOBbix bojiokoh u iieóojibmoro KOJimiecTBa <J>n6po6jiacTOB. 
B OflHOM cjiynae ycTaHOBjiena xonapOMiiaH MeTanjia3MH ópromnoro OTpe3Ka aopTbi. 
ApTepnocKJiepoTMHecKne M3MeHeHHH 3TOro rana 6biJin oniicaHbi y pa3HOro BMfla 
3KMB0THbix KaK b cjiynae caMonpoH3BOJibHOro apTepnocKJiepo3a, TaK n b caynae 
3KcnepMMeHTajibiioro apTepnocKJiepo3a. B apTepnanbHbix cocy«ax cepąeHuoń Mbim- 
Ubi apTepnocKjiepoTMuecKne n3MeHenMH He oSHapysceubi.

SUMMARY

The investigations were carried out on 20 aortas and cardiac muscles from 
Japanese ąuail. In 3 quails microscopic examinations showed in the ventral aorta 
sections arteriosclerotic plates of various sizes, often covering half of the circum- 
ference of the vessel lumen The plates were built of collagen fibers and a smali 
amount of fibroblasts. One case showed cartilage metaplasia of the ventral side 
of the aorta. Arteriosclerotic changes of this kind have been reported in many 
kinds of animals in cases of both spontaneous and experimentally induced arterio- 
sclerosis. No arteriosclerotic changes were found in arterial vessels of the cardiac 
muscle.
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EXPLANATION TO FIGURES

Fig. 1. An arteriosclerotic piąte from the ventral section of the aorta showing 
a fibrous texture. Magnification about 200 X.

Fig. 2. An arteriosclerotic piąte built of collagen fibers and a smali amount 
of fibroblasts. Under the piąte, a widening of the vessel wali with smali centres 
of cartilage metaplasia may be seen. Magnification about 200 X.

Fig. 3. An arteriosclerotic piąte covering part of the circumference of the 
vessel lumen. Magnification about 200 X.

Fig. 4. Cartilage metaplasia in a ventral section of the aorta. Magnification 
about 400X.


