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Wstep

Zgodnie ze spostrzezeniem S. Sekity w ostatnich latach znaczenie edukacji
finansowej jest obszarem poddawanym szerokiej analizie przez wielu badaczy na
$wiecie, a wzmocnienie wiedzy finansowej jednostek stalo si¢ zadaniem globalnym
[Sekita, 2011, s. 5]. Wydarzeniem, ktére unaocznito wage wiedzy finansowej, ukazu-
jac powazne konsekwencje jej niskiego poziomu zarowno z perspektywy jednostek,
jak 1 w skali makroekonomicznej, byt ostatni kryzys finansowy. Problem niewy-
starczajacego poziomu wiedzy finansowej spoteczenstwa jest aktualnym i istotnym
zagadnieniem dla wielu panstw Europy i $§wiata.

W obliczu zmian, jakie nast¢pujg na rynkach finansowych, odpowiedni poziom
wiedzy finansowej u jednostek jawi si¢ jako warunek konieczny dla podejmowania
wiasciwych, odpowiedzialnych decyzji finansowych, umozliwiajacych optymalne
zarzadzanie finansami osobistymi. Coraz bardziej ztozone produkty finansowe wy-
magaja posiadania wigkszej wiedzy, umiejetnosci i kompetencji z zakresu finansow.
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Wsrod zmian, ktore niejako wymuszaja wyzszy poziom wiedzy finansowej w spo-
leczenstwie, mozna wskaza¢ takze zmiany w systemie emerytalnym wielu panstw.
Ze wzgledu na wystepujace zmiany demograficzne (glownie zmniejszenie si¢ liczby
urodzin, starzenie si¢ spoteczenstw i wzrost oczekiwanej dtugo$ci zycia) nastapito
przesunigcie z systemu zdefiniowanego $wiadczenia (Defined Benefit Plans) do
systemu zdefiniowanej sktadki (Defined Contribution Plans), w nastgpstwie czego
jednostki w coraz wickszym stopniu same muszg si¢ troszczy¢ o swoja przysztosé
na emeryturze. Jedng z istotnych umiejetnosci, ktére daja rzeczywisty impuls do
gromadzenia oszczednosci emerytalnych, jest planowanie finansowe w dtugim ho-
ryzoncie czasowym.

Celem niniejszego artykutu jest ukazanie wptywu wiedzy finansowej na skton-
nos$¢ jednostek do dtugoterminowego planowania finanséw osobistych, postrzegane-
go jako warunek niezbedny do skutecznego gromadzenia oszczednosci emerytalnych.
W opracowaniu wykorzystano wyniki badan w tym obszarze przeprowadzonych
przez naukowcdéw w o$miu wybranych panstwach $wiata: USA, Japonii, Rosji,
Australii, Nowej Zelandii, Francji, Niemczech i Szwecji. Praca uwypukla potrzebg
edukacji w zakresie oszczedzania, w tym szczeg6lnie w obszarze dlugoterminowego
planowania i zarzadzania finansami osobistymi w dtugim okresie. Na tym tle au-
torka dokonata proby okreslenia zespolu warunkow i czynnikéw determinujacych
skuteczng edukacj¢ w odniesieniu do analizowanego zagadnienia.

1. Pomiar wiedzy finansowej

Czynnoscia poprzedzajacg analiz¢ wpltywu wiedzy finansowej na sklonnos¢ do
planowania jest pomiar wiedzy w badanym spoteczenstwie. Dobor pytan uzytych przez
badaczy rdzni si¢ nieco dla poszczegdlnych panstw, jednakze najczgsciej sag wykorzy-
stywane pytania wywodzace si¢ ze zbioru pytan opracowanych przez A. Lusardi oraz
0.S. Mitchell. Pytania te przedstawiaja si¢ nastgpujaco [Lusardi, Mitchell, 2011a, s. 3]:

1. Prawdopodobienstwo choroby. Jezeli szansa na zachorowanie wynosi 10%,
to ilu ludzi z grupy 1000 oséb mogtoby zachorowac?

2. Podzial nagrody. Jezeli ludzie musza podzieli¢ si¢ wygrang uzyskana ze
zwycigskich loséw na loterii, a catkowita wygrana wynosi 2 mln chilijskich
peso, to jaka kwote otrzyma kazdy z nich?

3. Umiejetnos¢ liczenia w kontekscie inwestycji. Zatdézmy, ze dysponujesz 100
dolarami na rachunku oszczgdnosciowym i stopa procentowa wynosi 2%
rocznie. Jezeli bedziesz trzymat t¢ kwote na rachunku przez 5 lat, to jaka
kwote otrzymasz po 5 latach? Wybierz poprawng odpowiedz: wigcej niz 102
dolary, doktadnie 102 dolary, mniej niz 102 dolary.

4. Procent skladany. Zat6zmy, ze dysponujesz kwotg 200 dolaréw na rachunku
oszczednos$ciowym i stopa procentowa wynosi 10% rocznie. Jaka kwote
bedziesz miat na rachunku po 2 latach?
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5. Inflacja. Zatézmy, ze dysponujesz kwota 100 dolaréw na rachunku oszczgdno-
sciowym i stopa procentowa wynosi 1% rocznie. Inflacja wynosi 2% rocznie.
Po roku, jezeli zdecydujesz si¢ na wycofanie srodkow z rachunku, bedziesz
mogl zakupi¢ za nie wigcej/mniej/tyle samo?

6. Dywersyfikacja ryzyka. Czy zakup akcji jednego przedsigbiorstwa jest mniej

ryzykowny niz zakup akcji za t¢ samg kwotg, ale kilku roznych firm?

Zbadanie wiedzy w zakresie wymienionych zagadnien daje podstawe do utwo-
rzenia indeksu wiedzy finansowej, ustalanego jako suma poprawnych odpowiedzi
udzielonych przez respondentéw na kazde z zadanych pytan. Zgodnie z zamierze-
niem autorek indeks ten moze doskonale stuzy¢ jako miara okreslajagca wiedze jed-
nostek i ich zdolno$¢ do dokonywania kalkulacji niezb¢dnych w celu podejmowania
rozsadnych decyzji finansowych, w tym jako narzgdzie prognozujace sktonno$¢ do
oszczedzania na emeryture [Lusardi, Mitchell, 2011b, s. 2-3].

Analiza kluczowych obszaréw branych pod uwagg przez A. Lusardi i O.S. Mit-
chell przy pomiarze poziomu wiedzy finansowej jednostek wskazuje, iz koncentruja
si¢ one gltdwnie na rozumieniu podstawowych kategorii zwigzanych z finansami,
takich jak: stopa procentowa, inflacja, procent sktadany czy dywersyfikacja ryzyka.
Podazajac za tymi wskazaniami, w badaniach okreslajacych wptyw wiedzy finanso-
wej na dlugoterminowe planowanie finansowe wsrdd spoteczenstw poszczegdlnych
krajow kolejni naukowcy wykorzystywali czesto tylko trzy pytania — odnoszace sig
do stopy procentowej, inflacji i dywersyfikacji ryzyka. Wybor 6w autorzy uzasad-
niali, wskazujac, iz znajomos$¢ dwoch pierwszych kategorii jest niezwykle wazna
dla kalkulacji zwigzanych z oszczgdzaniem, podczas gdy trzecia z nich wiaze si¢ ze
znajomoscig zagadnienia dywersyfikacji ryzyka, niezbednego przy dokonywaniu
dtugoterminowych inwestycji [por. Agnew, Bateman, Thorp, 2012, s. 7].

Badanie poziomu wiedzy finansowej wsrod spoleczenstw o§miu panstw — wy-
branych do analizy w kolejnej, zasadniczej czgsci niniejszego artykutu — ukazuje, iz
jako najmniej wyedukowane finansowo grupy wytaniajg si¢: kobiety, osoby mtode
(do 35. roku zycia) oraz jednostki z niskim wyksztatceniem, a takze te wykazujace
niskie poziomy dochodéw. Niejednokrotnie, obok 0s6b mtodych, wérodd grup o naj-
nizszym poziomie wiedzy finansowej znajdujg si¢ rowniez osoby starsze (powyzej
65 lat) oraz osoby mieszkajace poza gtéwnymi miastami i na terenach wiejskich.
We Francji zbadano ponadto wptyw pogladow politycznych reprezentowanych przez
respondentdw na poziom ich wiedzy finansowej. Osoby bez wyraznych pogladow
politycznych wykazaty najnizszy poziom wiedzy, podczas gdy osoby opowiadajace
si¢ za opcja ,,centrum” wykazaty najwyzszy poziom wiedzy finansowej [Arrondel,
Debbich, Savignac, 2013, s. 10-12].

Znajomo$¢ grup spoteczenstwa, ktore cechuja si¢ najnizszymi poziomami wie-
dzy finansowej, wydaje si¢ by¢ szczegdlnie istotna w kontekscie rozwazan zawar-
tych w niniejszym opracowaniu. Jak pokazuja badania zaprezentowane w kolejnym
punkcie artykutu, wiedza finansowa jest pozytywnie skorelowana z planowaniem
dlugoterminowym, a dokonanie planu finansowego z mysla o przysztej emeryturze
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pozytywnie przektada si¢ na proces oszczedzania. Osoby wykazujace niski poziom
wiedzy s3 zatem szczegodlnie narazone na ryzyka zwigzane z niedostatecznym za-
bezpieczeniem finansowym na emeryturze [Lusardi, Mitchell, 2006, s. 22].

2. Wplyw wiedzy finansowej na planowanie finanséw z mysla o przyszlej
emeryturze

Bardzo wazng umiejgtnoscia, bez ktorej trudno o skuteczne oszczedzanie i wla-
sciwe kalkulacje dotyczace oszczednosci tworzonych z mysla o przysztej emery-
turze, jest umiejetnos¢ planowania finansowego w dtugim okresie. Na podstawie
badan przeprowadzonych w 2009 r. na reprezentatywnej probie 1200 petnoletnich
Amerykandéw A. Lusardi i O.S. Mitchell dowiodly, iz wiedza finansowa jest silnie
i pozytywnie skorelowana z planowaniem oszczgdnos$ci na emeryture [Lusardi,
Mitchell, 2011a]. Wyniki przeprowadzonych przez autorki badan ukazaty ponadto,
iz tylko 43% badanych — w tym 57% wsrod osob bedacych w wieku pomiedzy
50. a 65. rokiem zycia — kiedykolwiek dokonalo préby skalkulowania wysokos$ci
oszczednosci, jakie beda konieczne dla utrzymania pozadanej jako$ci zycia na eme-
ryturze. Prawdopodobienstwo podjecia proby oszacowania wysokosci potrzebnych
oszczednos$ci emerytalnych okazalo si¢ najwigksze w przypadku 0sob z najwyzsza
wiedzg finansowa (o 10 p.p. wigksze niz w przypadku pozostatych oséb). Nalezy
podkresli¢, iz silna pozytywna korelacja migdzy wiedzg finansowg a planowaniem
zostata szczeg6lnie uwidoczniona u respondentow, ktorzy wykazali si¢ wiedza do-
tyczaca dywersyfikacji ryzyka.

W jednym z wczesniejszych opracowan Lusardi i Mitchell [2006] szukaty za-
lezno$ci miedzy planowaniem a poziomem bogactwa, wnioskujac na podstawie
danych pochodzacych z badania Health and Retirement Study przeprowadzonego
wsrod Amerykanow w 2004 1 1992 r. Zawarte w artykule rozwazania potwierdzity
silng pozytywna korelacj¢ miedzy planowaniem a poziomem wiedzy finansowej
i wiedzy o polityce. Badania dowodza ponadto, iz respondenci, ktorzy zadeklarowali,
iz planowali wczesniej finanse z my$lg o przysziej emeryturze, weszli w tzw. ztote
lata z wyzszym poziomem bogactwa. Autorki poruszyty w opracowaniu intrygujaca
kwestie dotyczaca tego, czy to planowanie wptywa na poziom bogactwa czy tez
poziom zamoznos$ci wptywa na planowanie. Zgodnie z otrzymanymi wynikami
osoby zamozne wykazujg jednak mniejsze sktonnosci do planowania, podczas gdy
wczesniejsze planowanie wplywa na zwigkszenie poziomu bogactwa na emeryturze.
Dhugoterminowe planowanie finansowe moze stanowi¢ zatem rzeczywisty impuls
do gromadzenia oszczednosci emerytalnych.

Powigzania miedzy wiedza finansowa a planowaniem staty si¢ takze przedmio-
tem rozwazan w opracowaniu S. Sekity [2011]. Na podstawie danych pochodzacych
z cyklicznego badania ankietowego Survey of Living Preferences and Satisfaction,
przeprowadzonego w styczniu i lutym 2010 r. na probie 5386 japonskich gospodarstw
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domowych, autor potwierdzit wystepowanie silnej i pozytywnej korelacji migdzy
wiedzg finansowg a prawdopodobienstwem posiadania planu oszczednoSciowego
z przeznaczeniem na przyszta emeryture. Zgodnie z uzyskanymi wynikami prawdo-
podobienstwo tworzenia takiego planu przez osoby z najwyzszym poziomem wiedzy
finansowej (mierzonym liczba poprawnych odpowiedzi uzyskanych na trzy standar-
dowe pytania) jest o 7% wyzsze niz u pozostatych osob. Autor wskazuje ponadto,
iz w badanej populacji wystepuje zwigzek miedzy planowaniem a zachowaniami
finansowymi respondentow w wieku dziecigcym. Osoby, ktore zadeklarowaty, iz
oszczedzaty regularnie jako dzieci, sg bardziej sktonne do tworzenia planéw finan-
sowych z mysla o przysztej emeryturze. Analiza wptywu programéw edukacyjnych
promujacych oszczgdzanie, prowadzonych w japonskich szkotach (tzw. children’s
banks), na rzeczywiste zachowania oszcz¢dnosciowe osob dorostych ukazuje, iz
prawdopodobienstwo planowania finansé6w na przysztej emeryturze wsrod respon-
dentow, ktorzy uczestniczyli w owych programach jako uczniowie, jest o 7% wyzsze
niz w przypadku pozostatych badanych.

Pozytywny wptyw wiedzy finansowej na dlugookresowe planowanie finanso-
we potwierdzajg takze wyniki analiz dokonanych przez L. Klapper i G.A. Pano-
sa [2011]. Dane wykorzystane przez autorow zostaty zgromadzone w drugiej fali
badania przeprowadzonego w czerwcu 2006 r. metoda indywidualnego wywiadu
bezposredniego na reprezentatywnej probie 1400 Rosjan. Na podstawie odpowiedzi
uzyskanych na pytanie o zrédto utrzymania na emeryturze wyrézniono trzy grupy
badanych: (a) osoby, ktore planuja utrzymac si¢ z prywatnych oszczgdnosci — 19%,
(b) osoby, ktore planuja utrzymac si¢ wytgcznie ze §wiadczen gwarantowanych przez
publiczny system emerytalny — 67,2% oraz (c) osoby, ktore nie planuja — 13,8%.
Autorzy dowiedli, iz prawdopodobienstwo planowania emerytury z wykorzystaniem
prywatnych funduszy emerytalnych jest o okoto 30% wyzsze u osob wykazujacych
wysoki poziom wiedzy finansowej niz w przypadku pozostatych respondentow.

Podzialu badanych na osoby planujace (ktore dokonaty proby oszacowania kwoty
oszczednosci potrzebnych na emeryture) oraz nieplanujace (ktore takiej proby nie
podjely) dokonali rowniez autorzy poszukujacy odpowiedzi na pytanie o korelacje
wiedzy finansowej i dlugookresowego planowania finansow w spoteczenstwie au-
stralijskim [Agnew, Bateman, Thorp, 2012]. Badania przeprowadzone w czerwcu
2012 r. na reprezentatywnej probie 1024 Australijeczykoéw ukazuja, iz do os6b planu-
jacych nalezato tylko 32% wsrdd respondentow niebedacych jeszeze na emeryturze
(764 osoby). Zdolno$¢ do udzielania poprawnych odpowiedzi na trzy standardowe
pytania shuzace do oceny poziomu wiedzy finansowej jednostek byta zdecydowanie
wyzsza w przypadku badanych nalezacych do oséb planujacych (szczegolnie dla
pytania o dywersyfikacje ryzyka). Wsrod respondentéw nalezacych do tej grupy az
55% udzielito poprawnych odpowiedzi na wszystkie zadane pytania, podczas gdy
w grupie oséb planujacych udziat ten ksztattowat si¢ na poziomie 35%. Rezultaty
przeprowadzonych badan ukazaty ponadto, iz prawdopodobienstwo tworzenia pla-
nu finansowego z mysla o przysziej emeryturze rosnie o 12,5% wsrod osob, ktore
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odpowiedzialy poprawnie na wszystkie pytania weryfikujace wiedz¢ finansowa
respondentow.

Korelacja miedzy sktonnoscia do tworzenia specyficznych dtugoterminowych
planoéw finansowych (czego wymaga planowanie finansow na przyszta emeryture)
a wiedzg finansowa Francuzow stata si¢ z kolei przedmiotem rozwazan autorow
L. Arrondel, M. Debbich i F. Savignac [2013]. Bazujac na danych pochodzacych
z badania gospodarstw domowych PATrimoines et Preferences face au TEmps et au
Risque, przeprowadzonego w 2011 r. na probie 3616 gospodarstw, autorzy dowodza
wystepowania silnej pozytywnej korelacji migdzy poziomem wiedzy finansowe;j
Francuzéw a ich sktonnos$cia do planowania finanséw w dtugim horyzoncie cza-
sowym. Nalezy podkresli¢, iz sposrod 2082 respondentéw niebedacych jeszcze na
emeryturze (25-65 lat) tylko 25% okreslito si¢ jako ,,0soby planujace”. Zgodnie
z rezultatami przeprowadzonych przez autoréw badan prawdopodobienstwo dhu-
gookresowego planowania finansowego u Francuzow, ktorzy udzielili pozytywnej
odpowiedzi na wszystkie pytania sprawdzajace poziom ich wiedzy finansowej,
jest 0 9 p.p. wyzsze niz u pozostatych osob. Szczegolnie silny, znaczacy wpltyw na
sktonnos¢ do planowania odnotowano tez w przypadku pytania weryfikujacego ro-
zumienie inflacji jako kategorii majacej wptyw na podejmowane decyzje finansowe.

Szczegotowej analizy wpltywu wiedzy finansowej na planowanie finansow na
przysztej emeryturze dokonano takze dla spoteczenstwa Niemiec. T. Bucher-Koenen
1 A. Lusardi potwierdzity wystepowanie istotnej statystycznie i pozytywnej korelacji
miedzy poziomem wiedzy finansowej a sktonnos$cia do dokonywania dtugookreso-
wych planéw finansowych [Bucher-Koenen, Lusardi, 2011]. Dane uzyte do analiz
pochodzity z badania przeprowadzonego w 2009 r. na reprezentatywnej probie 1117
gospodarstw domowych. Za pomoca pytania o to, czy cho¢ jedna z 0s6b w gospo-
darstwie domowym (niebgdacych na emeryturze) kiedykolwiek dokonata wyliczen
dotyczacych kwoty oszczednosci niezbgdnej do zapewnienia pozadanego poziomu
zycia na emeryturze, wyrdzniono grupe¢ tzw. gospodarstw planujacych (25,3%) i nie-
planujacych (74,7%). Podobnie jak w innych analizowanych krajach niepokojacy
jest fakt niskiej liczby osob, ktére mysla odpowiednio wezesnie o zrodtach zabez-
pieczenia finansowego na przysztej emeryturze. Autorki wskazujg ponadto, iz okoto
70% respondentow nalezacych do grupy oséb planujacych udzielito pozytywnej od-
powiedzi na wszystkie trzy pytania oceniajace wiedz¢ finansowg badanych, podczas
gdy udziatl ten w przypadku oséb nieplanujacych ksztattowat si¢ na poziomie 54%.

Nieco odmienne rezultaty otrzymano w przypadku Szwecji i Nowej Zelandii.
Poszukiwania korelacji migdzy wiedza finansowa a planowaniem na emeryture
przeprowadzone na probie 1300 Szweddw ukazaty bowiem, iz poziom tej zaleznosci
jest zdecydowanie stabszy niz w przypadku wigkszosci krajow [Almenberg, Save-
-Soéderbergh, 2011]. Uzywajac standardowego podejscia do pomiaru wiedzy finan-
sowej, ograniczajacego sie do trzech pytan, autorzy nie potwierdzili zwiazku miedzy
wiedzg a planowaniem. Odnotowanie pozytywnej i istotnej statystycznie korelacji
umozliwito dopiero zastosowanie szerszego zestawu pytan. Poszukujac uzasadnienia
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otrzymanych rezultatow, autorzy wskazuja na szczeg6lne cechy szwedzkiego sys-
temu emerytalnego, ktory jest postrzegany jako przyjazny nawet dla osob z niska
wiedzg finansowa. Dzigki naciskowi na publiczne dostarczanie informacji uczest-
nicy systemu otrzymuja przydatne informacje dotyczace funkcjonowania rynkow
finansowych oraz roczne prognozy na temat indywidualnych korzysci emerytalnych,
ktore sg dostarczane automatycznie za pomocg maili i s3 wyrazane w bardzo prosty,
zrozumiaty sposob.

Kolejnym spoteczenstwem, w ktérym nie udato si¢ potwierdzi¢ wystepowania
korelacji migdzy wiedzg finansowa a planowaniem oszczgdno$ci emerytalnych jest
spoteczenstwo Nowej Zelandii. Badania dokonane na podstawie analizy danych
zgromadzonych w 2009 r. za pomocg wywiadow osobistych na reprezentatywnej
probie 850 Nowozelandczykow ukazaly jednak, iz wiedza finansowa jest pozy-
tywnie 1 znaczgco powigzana ze sktonnoscig do okreslania i zapisywania celow
finansowych (ktére moga, ale nie musza odnosi¢ si¢ do emerytury) [Crossan, Feslier,
Hurnard, 2011]. Brak korelacji migdzy poziomem wiedzy finansowej a planowaniem
oszczednosci emerytalnych jest thumaczony dominujgca rolg panstwa w zapewnieniu
swiadczen emerytalnych.

Podsumowanie

Jako zwienczenie rozwazan zawartych w niniejszym artykule autorka dokonata
proby okreslenia zespotu warunkdéw i czynnikdéw determinujacych skuteczng edu-
kacje w odniesieniu do analizowanego zagadnienia. Jako jeden z podstawowych
warunkow wytania si¢ kierowanie programow i inicjatyw edukacyjnych dopasowa-
nych do poszczegdlnych grup spotecznych. Programy edukacyjne musza by¢ ukie-
runkowane, przeznaczone specjalnie dla konkretnych subgrup. Mato prawdopodobne
jest, by jedno uniwersalne podejscie (one-size-fits-all) skutecznie sktonito jednostki
—w przekroju calego spoleczenstwa — do budowania majatku z przeznaczeniem na
emerytur¢ [Lusardi, Mitchell, 2006, s. 22].

Dla przyktadu mozna wskazaé, iz w przypadku oséb wykazujacych wysokie
dochody miesigczne — poza ogdlnymi kwestiami zwigzanymi z koniecznos$cia do-
browolnego gromadzenia oszczgdno$ci emerytalnych czy produktami finansowymi
oferowanymi przez instytucje finansowe w tym obszarze — edukacja finansowa po-
winna podkresla¢ kwestie zwigzane z wlasciwym wyliczeniem kwot odktadanych
na przyszta emeryture w odniesieniu do oczekiwanego poziomu zycia. Adresujac
programy edukacyjne do osob o niskich dochodach, zasadne wydaje si¢ z kolei
podkreslenie konieczno$ci gromadzenia oszczgdno$ci i wyeksponowania korzysci
ptynacych z regularnego oszczedzania nawet niewielkich kwot.

Punkt wyjscia do okreslenia szczegolnych grup odbiorcéw dziatan edukacyjnych
w obszarze oszczg¢dzania na emerytur¢ powinna stanowi¢ identyfikacja tych grup spo-
tecznych, ktére cechujg si¢ najnizszymi poziomami wiedzy finansowej. Inicjatywy
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kierowane do tych 0s6b powinny informowac o konieczno$ci tworzenia prywatnych
oszczednosci z przeznaczeniem na przysztg emeryture, o ofercie réznorodnych in-
stytucji finansowych w tym zakresie, o ewentualnych korzysciach podatkowych, ale
rowniez o konieczno$ci tworzenia dtugoterminowych planéw finansowych.

Skuteczna edukacja finansowa powinna ponadto trwac przez cate zycie. Jako
szczegolnie istotna kwestia, godna podkreslenia w tym konteks$cie, wydaje si¢ edu-
kacja w zakresie podstawowych poje¢ i korzysci zwiazanych z oszczedzaniem skie-
rowana do dzieci. Budowanie wysokiego poziomu wiedzy finansowej spoteczenstwa
powinno rozpoczyna¢ si¢ juz w dziecinstwie. Jak pokazuja badania, zachowania
finansowe we wczesnych latach zycia nie pozostaja bez wplywu na decyzje podejmo-
wane przez osoby doroste. Dla przykladu mozna wskaza¢ przytoczone juz w niniej-
szym artykule wyniki badan S. Sekity, zgodnie z ktérymi osoby, ktore oszczgdzaty
regularnie w dziecinstwie, sg bardziej sktonne do dlugoterminowego planowania
finansowego w pozniejszym zyciu [Sekita, 2011, s. 6]. Rodzicom powinno si¢ pod-
kresla¢ zatem korzystny wptyw eksponowania i wprowadzania odpowiedzialnych
zachowan finansowych u dzieci juz od najmtodszych lat, a ponadto uswiadamiac
wage zjawiska socjalizacji oraz dziedziczenia postaw i modeli zachowan w obszarze
finanséw. Rozmowy z dzie¢mi na temat korzys$ci zwigzanych z oszcz¢dzaniem moga
mie¢ niebagatelny wptyw na ich decyzje finansowe jako osob dorostych.

Niewatpliwie cechg determinujacg skutecznos$¢ edukacji finansowe;j jest jej do-
pasowanie do momentu zycia, miejsca, w ktorym obecnie znajduje si¢ jednostka,
do oczekiwan, potrzeb i zagrozen wynikajacych z jej przynaleznosci do danej grupy
spotecznej. Nalezy podkresli¢ jednoczesnie, iz pomimo faktu, Ze tre§ci przekazywane
za pomocg poszczegodlnych programow do roznych odbiorcow powinny byé rozne, to
w kazdym przypadku niezwykle wazne jest to, by prezentowane informacje byty ja-
sne, klarowne i1 zrozumiate. Jest to kolejny czynnik bardzo istotny z punktu widzenia
zapewnienia skutecznosci inicjatyw edukacyjnych. Wydaje si¢, ze pozytywny odbidr
moze mie¢ tez zobrazowanie przekazywanych tresci rzeczywistymi przyktadami.

Edukacja dotyczaca dtugoterminowego planowania finansé6w osobistych jest
niezwykle wazna z punktu widzenia skutecznosci procesu gromadzenia oszczed-
nosci na emeryturg. Trzymanie si¢ planu wymaga jednak samokontroli i sity woli.
Oszczedzanie wigze si¢ bowiem z wyrzeczeniami i czgsto wymaga pozbycia si¢
cech charakterystycznych dla wigkszosci wspoleczesnych spoleczenstw, takich jak
krotkowzrocznos¢ 1 niecierpliwos$¢ — oznaczajaca preferowanie konsumpcji bieza-
cej nad odroczong. Jednostki cechujace si¢ niecierpliwoscia, koncentrujac si¢ na
potencjalnych ,,stratach” wynikajacych z odroczenia konsumpcji w czasie, nie sa
zdolne do prawidlowej oceny korzysci zwigzanych z oszczgdzaniem ani zagrozen
wynikajgcych z braku zabezpieczenia si¢ na przysztosc.

Majac na uwadze skuteczno$¢ inicjatyw edukacyjnych w analizowanym ob-
szarze, nalezy pamigtaé takze o ukazaniu korzysci wynikajacych z umiejegtnosci
odraczania biezacych korzysci oraz roli samokontroli i sity woli dla realizacji planow
finansowych.
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Financial Literacy as One of Retirement Planning Determinants

The aim of this paper is to show the influence of financial literacy on retirement planning, perceived
as jump-start the retirement saving process. The article presents the results of the study in this area obtained
by researchers in 8§ selected countries. It also puts emphasis on the necessity for education with reference
to saving, mainly in the area of long-term planning and personal finance management. In this context the
author made an attempt to identify the conditions and factors determining the effective education with
respect to the analyzed problem.

Wiedza finansowa jako jedna z determinant dlugoterminowego planowania finansowego

Celem niniejszego artykutu jest ukazanie wptywu wiedzy finansowej na sktonno$¢ jednostek do diu-
goterminowego planowania finans6w osobistych, postrzeganego jako warunek niezbedny do skutecznego
gromadzenia oszczgdnosci emerytalnych. W opracowaniu wykorzystano wyniki badan w tym obszarze
przeprowadzonych przez naukowcow w o$miu wybranych panstwach $wiata. Praca uwypukla potrzebe
edukacji w zakresie oszczg¢dzania, w tym zwlaszcza w obszarze dtugoterminowego planowania i zarzadzania
finansami osobistymi w dtugim okresie. Na tym tle autorka dokonata proby okreslenia zespotu warunkéw
i czynnikow determinujacych skuteczng edukacj¢ w odniesieniu do analizowanego zagadnienia.






