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Fala w szkole. Analiza zjawiska

“Bullying’ at school. An analysis of the phenomenon

Zjawisko fali jest stosunkowo nowa w spolecznosciach szkolnych forma
przemocy, znana juz od dawna w jednostkach wojskowych oraz instytucjach
poprawczych i penitencjarnych. Charakteryzuje si¢ wyjatkowa brutalnoscia
rytualow, jakie stosuja starsze roczniki uczniéw wobec swoich nowych, miod-
szych kolegow. Zjawisko to przyjmuje r6znorodne formy upokarzania i agresji,
konczace si¢ w wielu przypadkach dotkliwym pobiciem i rodzace negatywne
skutki dla rozwoju psychospolecznego mlodych osob.

Proby opisu tego zjawiska podejmowali w roku 1993 Teresa Soltysiak
i Janusz Maka przy wspolpracy Czestawa Cekiery (Soltysiak i Maka 1995).
Stwierdzili oni, Ze fala jest forma podkultury mtodziezowej o nazwie ,,dreczacy
koty™, ktorej celem jest stwarzanie barier, utrudnief przystosowawczych
mlodszym rocznikom przez starsze.

Miejscem dziatan podkultury s3 gtéwnie szkoly oraz internaty szk 6t zawodo-
wych i technikéw. ,,Dreczacych koty” spotyka si¢ rowniez w liceach, a nawet
w szkolach wyzszych, jednak zjawisko to nie jest w tych szkolach zbyt czeste.

Czlonkami podkultury wedlug autorow sa najczesciej osoby w wieku ok. 17
lat Zycia, gtoéwnie plci meskiej. Rodzice tych osob przejawiaja wadliwe postawy
wychowawcze, glownie takie jak niekonsekwencja i rygoryzm, a takze za-
chowania agresywne w stosunku do swoich dzieci. Czgsto s3 to rodziny niepeine.
Wiekszos¢ cztonkow podkultury nie jest w stanie zaspokoi¢ waznych dla ich
prawidlowego rozwoju potrzeb. Cechuja ich trudnosci w nauce oraz przekonanie
o nieoplacalnosci nauki. Twierdza, ze sami w pierwszej klasie byli ofiarami
przemocy ze strony grup ,,dreczacych koty”.
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Do form upokarzania , kotow” zalicza si¢ roznego rodzaju czynnosci: od
prostych, niczym niegrozacych zadan, np. recytowanie humorystycznych wier-
szy, do réozaych upokarzajacych czynnosci z zadawaniem bolu fizycznego
wilacznie. Mozna tu wymienic¢ min.: zamiatanie piorkiem korytarza szkolnego,
utrudnianie zalatwiania potrzeb fizjologicznych, ,,odmulanie mozgu”, ,,wycug”,
,»wentylowanie™, czyli wktadanie glowy pierwszoklasisty do wypelnionej muszli
klozetowej i splukiwanie wody, ,,pomazanie kota’, ,,naznaczenie kota’, smaro-
wanie pierwszoklasisty jego wlasnymi lub cudzymi ekskrementami badz innymi
cuchnacymi mazidlami, zmuszanie pierwszoklasisty do rozbierania i wysmiewa-
nie z wszelkich niedostatkow somatycznych, malowanie genitaliow pierwszo-
klasisty roznymi farbami, smarami, zmuszanie do onanizowania, ,,posylanki
w czas”, czyli postanie po papierosy z mniejsza niz potrzebna kwota pieni¢dzy
i wymaganie powrotu po krotkim czasie, bicie, kopanie, ponizanie, ublizanie,
skianianie do zjadania pokarmow przeznaczonych dla kotow, ,,robienie gramo-
fonu”, czyli rysowanie nosem pierwszoklasisty po blacie tawki, zmuszanie do
oddawania pienigdzy lub innych przedmiotow, ,,podwieszanie pajaka’”, czyli
podrzucanie pierwszoklasista tak, by uderzal o sufit.

Znaczacym faktem jest to, ze negatywne oddzialywanie wyst¢puje w momen-
cie, gdy uczniowie s3 narazeni na przezywanie ,,naturalnych” trudnosci, stresow
zwigzanych z rozpoczgciem nauki w nowej szkole oraz potrzeb szybkiego
zaadaptowania si¢ do nowych wymagan i sytuacji spolecznych. W konkluz;ji
mozna stwierdzié¢, ze podstawowym srodkiem w tworzeniu utrudnien przy-
stosowawczych jest przemoc.

Fala jako podkultura moze byc analizowana na tle innych ruchow miodzezo-
wych. Fakt ten moze pomoc w dokonaniu w miare¢ adekwatnego opisu tego
zjawiska.

Zaczynajac od ideologii, mozna stwierdzi¢, ze z jednej strony skupia si¢ ona
wokot zadan zwigzanych z ,,dreczeniem kotéw™, czyli — jak mowia jej nieliczai
cztonkowie — uczeniem ,,mtodych’ postuszenstwa, szacunku dla starszych itp.,
z drugiej zas wi¢kszos¢ ,,dreczacych koty™ twierdzi, ze w dziataniach tych nie ma
glebszej ideologii, s3 to po prostu niewinne zabawy, wynikajace z niepisanej
tradycji, stosowane dla urozmaicenia wolnego czasu (Soltysiak 1993, Soltysiak
1995).

Podkultura ta nie posiada wigc zbyt rozbudowanej ideologii, jak np. grupy
skinow, punkow czy hipisow (Jabtkow 1986, Miiller 1987, Cekiera 1991,
Jawlowska 1995). Pod tym wzgledem grupy ,,dreczacych koty” podobne s3 do
takich podkultur jak grafficiarze czy rockmaniacy, ktorych wspolne bycie
sprowadza si¢ do wykonywania okreslonych czynnosci (sluchanie muzyki,
malowanie po murach) bez specjalnego, glgbszego uzasadnienia tych dzalan.

Podstawowa forma dzialan ,,drgczacych koty” — jak juz wspomniano — jest
przemoc. Mimo ze duzy poziom agresji, przemocy jest cecha wielu podkultur
mtlodziezowych (Filipiak 2001), to jednak szersze ideologie, np. w przypadku
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punkow czy nawet skindw, dopuszczaja rowniez inne formy, takie jak: suchanie
muzyki, przygotowywanie strojow, manifestowanie itp. Niestety, dzialalno§é
podkultury ,.dreczacych koty”, mimo Ze jest oceniana przez spoleczenstwo
bardziej tagodnie niz np. dziatalnosé ,,skindow”, przy braku rozwinietej ideologii
stanowi wlasciwie zestaw zadan, utrudnien, stosowanych , kotom”, czyli form
przemocy, przescigajacych si¢ wyrafinowaniem i drastycznoscia, bezwzglednie
stosowanych przez jej cztonkow. Formy przemocy stosowane przez cztonkow
podkultury dreczacych koty mozna podzieli¢ na (Soltysiak i Maka 1995):

— lekkie, czyli przymuszanie do wykonywania réznych zadan, glownie
o charakterze zabawowym, rowniez po czesci dla ofiary tej przemocy,

— zadawanie bolu psychicznego i fizycznego, czyli bicie, kopanie (rowniez
jako kary za niewykonanie zadania z pierwszej grupy), upokarzanie i o§miesza-
nie w oczach rowiesnikow,

— seksualne — to wszelkie zadania upokarzajace atrybuty seksualne ofiar,
wySmiewanie, zmuszanie do onanizowania si¢, nawet wykorzystania seksualne.

Dwie ostatnie grupy przemocy upodabniaja t¢ podkulture¢ do dziatan
,»git-ludzi” wobec ,.frajerow".

Czlonkowie podkultury ,.dreczacych koty” prezentuja roOwniez inne za-
chowania patologiczne, jak picie alkoholu lub zazywanie innych Srodkow
zmieniajacych swiadomosé, kradzieze, wchodzenie w konflikty z nauczycielami
i rodzicami. Nie s3 to jednak zachowania zwiazane z dzialalnoscia podkultury,
cho¢ niektore — glownie picie alkoholu i odurzanie si¢ — towarzysza czgsto
,,.SZykanowaniu kotow"’.

Struktura organizacyjna grup ,,dreczacych koty” jest bardzo roznorodna.
Spotyka si¢ wspélnie dzialajace grupy od trzech do nawet dwudziestu osob.
Grup tych moze by¢ do kilkunastu w jednej szkole —zaleznie od wielkosci szkoly.
Grupy te dzialaja raczej niezaleznie na terenie swoich klas czy internatow wobec
,,wlasnych kotéw”, czasami tylko lacza si¢ w celu wspolnego szykanowania.

Wewnetrzna struktura grup nie jest Scisle okreslona, s3 to najczgsciej koledzy
szkolni, ktorzy spotykaja si¢ w celu dreczenia ,,kotow” lub przebywaja razem
rowniez w innych celach (czgsto przestepczych). Czasami, cho¢ nie zawsze,
w grupie wystepuje przywodca, jest to zwykle chiopiec najsilniejszy, o najdhuz-
szym stazu ,,szykanowania kotow"’ i stynacy ze stosowania najbardziej wyrafino-
wanych technik. Ma on czesto u swego boku kolegow (,,zastepcow’), ktorzy
peinia wladze, rzadzac pozostatymi ,,miodszymi’’ czionkami grupy.

Grupy te sa najczesciej hermetycznymi formacjami niedopuszczajacymi
zzewnatrz obcych uczestnik6w. Tworzenie takich grup odbywa si¢ stopniowo na
skutek wspolnego przebywania w szkole uczniow begdacych w zwiazkach
kolezenskich.

Spotyka si¢ w nich rytualy inicjacji. Nowa osoba kandydujaca do grupy musi
obmysli¢ i wykonac jakies ciekawe, czesto odznaczajace si¢ duza drastycznoscia,
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zadanie ,,dreczenia kotow”’, albo wkupic sie, fundujac alkohol, jak to odbywa si¢
w innych grupach podkulturowych (Miller 1987, Jedrzejowski 1999).

Opini¢ uczestnikow podkultury ,,dreczacych koty™ o przyczynach wlasnych
dzialan przedstawili Teresa Soltysiak i Janusz Maka (1995). Jako podstawowe
przyczyny autorzy wymieniaja:

— szkolne zwyczaje ,,dreczenia kotow”,

— ,,odwet” za tworzenie utrudnien, poniewaz w pierwszych klasach ich takze
traktowano jak ,.koty” i ,,dreczono”,

— che¢ zaimponowania i uznania wsrod rowiesnikow w szkole,

— mozliwos¢ ukazania waznosci w szkole,

— okazje do dobrej zabawy i wysmiewania innych, zwlaszcza ich roznych
mankamentow somatycznych,

— mozliwos¢ wyladowywania agresji, upokarzania i ponizania innych oraz
wywolywania paniki i strachu,

— nasladownictwo kolegow,

— mozliwos¢ zdobywania pienigdzy i innych wartosci materialnych.

Ustalono, ze zjawisko ,,dr¢czenia kotow’ nie jest typowym zwyczajem
szkolnym. Okolo 72% badanych os6b stwierdzito, ze zostal on przeniesiony
z wojska, 17% uwazalo, ze z zakladow karnych i poprawczych, a 6% — ze
z kolonii i obozow mlodziezowych.

Uczniowie, identyfikujac si¢ z tymi formami, uznaja je za swoje i zaczynaja
traktowac jako zwyczaj czy nawet tradycje szkolna.

Autorzy przyjeli rowniez, ze zrodlem stymulacji uczniéw do tworzenia
utrudnien przystosowawczych mlodszym rocznikom w szkole sa czynniki
psychospoleczne. Do czynnikow tych zaliczyli:

— nieprawidlowe warunki Zycia i rozwoju uczestnikow podkultury,

— cechy takie jak: lekcewazacy stosunek do innych, sprawnosc fizyczna,
brutalnosc i agresja,

— wielkos¢ szkoly (zwigzana z liczba grup ,.tepiacych koty”),

— zainteresowanie mlodziezy tworzeniem wlasnie tej podkultury.

Nalezy podkresli¢, ze powyzsze stwierdzenia dotycza wylacznie agresorow.
Jesli chodzi o ofiary, czyli ,,kotow”, autorzy ograniczyli si¢ do okreslenia ich
stosunku do dziejacego si¢ zjawiska. Z opinii badanych wynika, ze budzi ono
u nich: lgk, wiele pytanych oso6b uznalo praktyki ,,dreczenia kotow’ za szkolny
koszmar, a agresorow okreslano mianem gestapowcow, nazi, skinéw, majac na
mysli oczywiscie metody ich dziatania, gdyz wiadomo, ze nie maja oni nic
wspolnego z ideologia wymienionych tu grup.

Probujac wskazac specyficzne cechy opisywanej podkultury, mozna wymie-
nié:

Po pierwsze — sezonowos¢ dzialan. Najwigksze nasilenie wystgpowania
i dziatania podkultury zwiazane jest oczywiscie z przyjsciem nowych uczniow do
szkot. Mozna powiedziec, ze wystepuje od wrzesnia do grudnia, po tym czasie
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zakres zjawiska ,.fali’’ zmniejsza si¢. Niektore z grup w ogole zaprzestaja dziatan,
sa jednak takie, ktore wykorzystuja ,,koty” przez caly rok szkolny, a nawet
podczas wakacji, np. przy okazji obozéw wakacyjnych itp.

Po drugie - jednoplciowos¢. Mimo iz istnieje wiele innych podkultur, ktorych
cztonkami s glownie przedstawiciele pici meskiej, to w przypadku tej podkul-
tury widoczna jest prawidlowos¢, ze tworzy si¢ ona glownie w spolecznosciach
jednoplciowych (przewaznie meskich) lub takich spolecznosciach obuplciowych,
w ktérych z réznych powodéw nie dochodzi do kontaktow migdzy przed-
stawicielami obu plci. Sytuacja taka wystepuje zarowno w wojsku, szkotach
uczacych typowo meskich zawodéw, jak i w szkolach koedukacyjnych, gdzie
kontakt czesci chlopcow z dziewczetami moze by¢ ograniczony z powodu ich
niedojrzatosci emocjonalnej i trudnosci w przystosowaniu spolecznym.

Po trzecie, méwi si¢ o podkulturze ,,dreczacych koty”, majac na mysli tych,
ktérzy ,,drecza”, oprawcdw, agresorow. Istotny jednak jest fakt, ze podkultura
ta ma sens jedynie w przypadku istnienia ofiar, ktore zwykle nie sa osobami
przypadkowo wybieranymi przez ,,szykanujacych”, lecz posiadaja okreslone
cechy, jak np. niepewnos$é, lek, nieumiejetno$é przeciwstawiania si¢ czyjejs
agresji.

W podkulturach takich jak punki, skini, hipisi agresja migdzygrupowa
wynika z roznic ideologicznych, a walki odbywaja si¢ najczgSciej miedzy
podkulturami, bez wczesniejszego wyboru potencjalnych ofiar — wyjatek stano-
wia tu skini, ktérzy wprawdzie wybieraja ofiary, ale nie jest to stala i Scisle
okreslona grupa.

W przypadku podkultury ,, dreczacych koty” istnieje zwiazek migdzy agreso-
rami i ofiarami, polegajacy, miedzy innymi, na byciu w tej samej szkole, grupie,
czesto mieszkaniu w jednym internacie. Zwykle oprawcy wybieraja na swoje
ofiary konkretne osoby i wykorzystuja je przez dluzszy czas, czgsto nawet do
konca roku szkolnego. Podkultura ta jest pod tym wzgledem podobna do
»grypserki’’, w ktorej gitowcy i frajerzy (oprawcy i ofiary) stanowia dwa
nieodzowne i integralne zarazem elementy podkultury git-ludzi (Kosewski
1981).

Moim zdaniem, ,,dreczenie kotéw”, czyli ,fale”, powinno si¢ okreslac
mianem zjawiska, a nie podkultury. To pierwsze pojecie podkresla bowiem role
grupy ofiar jako istotnego elementu opisywanego zjawiska i zaklada mozliwosé
istnienia jeszcze innych czynnikoéw — zar6wno psychologicznych, jak i spolecz-
nych (Srodowiskowych), lezacych u podioza tego problemu. Podkultura w tym
wypadku koncentruje si¢ gtownie na grupie agresorOw, co znacznie zawe¢zZa
analize uwarunkowan ,,dreczenia kotow”.

W dalszej czesci tego opracowania oba pojecia, czyli ,,zjawisko dr¢czenia
kotow” i ,,podkultura’, stosowane beda zamiennie, jednak przy zalozeniu, ze
,,dreczenie kotow’ jest traktowane jako zjawisko z wieloma skiadajacymi si¢ na
nie uwarunkowaniami.
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Kolejna grupa domniemanych przyczyn ,,drgczenia kotow™ sa hipotezy
wynikajace z analiz specyficznych mechanizméw psychicznych i potrzeb,
charakterystycznych dla wieku czlonkéw owych grup (Fraczek 1996) oraz
zwiazanych z nimi zaburzed w funkcjonowaniu spolecznym i samej sytuacji
szkolnej (Gorniewicz 1995). Wigkszos¢ z tych przyczyn wymienilem juz wczes-
niej, obecnie poshuiza one do analizy uwarunkowan istnienia fali.

Pierwsza przyczyna jest agresja rodzaca przemoc — glowna forme¢ dziatan
podkultury. Agresywnosc w tym przypadku moze by¢ traktowana zarowno jako
cecha zjawiska, czyli przejaw w postaci agresywnego zachowania si¢ czlonkow
grupy agresorow, jak i przyczyna zjawiska, czyli zwiekszony poziom agresji (jako
cechy osobowosci) ,,dreczacych koty”, warunkowany biologicznie (tempera-
mentalnie) lub Srodowiskowo (przez sposob wychowania, sytuacj¢ rodzinna
i szkolng).

Druga przyczyna dotyczaca gtéwnie agresorow w tej podkulturze (tylko takie
dane znajduja si¢ w literaturze) sa postawy rodzicielskie oraz sposob wy-
chowania. Pomijajac fakt, Ze postawy te oraz zachowanie rodzicow moga
wplywaé na poziom agresji dzieci, mozna zauwazy¢ rowniez role wychowania
jako dostarczanie gotowych wzorcow zachowan, rowniez agresywnych, w sytua-
cjach trudnych i kryzysowych (Bandura i Walters 1968, Bandura 1973). Wadliwe
postawy wychowawcze, np. takie jak niekonsekwencja i odrzucenie w potaczeniu
z ogolna, niekorzystng atmosfera rodzinna, sprzyjaja powstawaniu trudnosci
w przystosowaniu spolecznym, co z kolei uwidacznia si¢ jako cecha czlonkow
wielu podkultur mlodziezowych (Filipiak 2001) oraz — analogicznie — moze by¢
cecha zarowno ,,dreczacych koty”, jak i ich ofiar.

Trzecia grupa przyczyn sa niepowodzenia szkolne. Zwykle maja one
konkretne uwarunkowania, ktore mozna zaliczy¢ do dwoch grup: biologiczno-
-poznawacze i emocjonalno-spoleczne. Pierwsza grupa to giownie zaburzenia
w funkcjonowaniu analizatorow, mikrouszkodzenia mozgu, wady fizyczne itp.
Do drugiej grupy zalicza si¢, ogolnie rzecz biorac, czynniki zwiazane z niedo-
stosowaniem spolecznym, czyli nieumiejetno$¢ radzenia sobie ze stresem,
nerwice szkolne, nieumiej¢tno$¢ nawiazywania i utrzymywania zwiazkow z ro-
wiesnikami, wysoki poziom lgku lub agres;ji itp.

Jak widac, z jednej strony niepowodzenia szkolne i zjawisko ,,dr¢czenia
kotow’’ moga mie¢ wspolne uwarunkowania, z drugiej — jak wiadomo — przyna-
lezno$¢ do podkultur miodziezowych moze by¢ bezposrednia reakcja na
niepowodzenia w nauce. Istota tej reakcji jest ucieczka od sytuacji frustracyjne;j
i odnalezienie alternatywnego sposobu dowartosciowywania si¢ w sytuacji
szkolnej, zaspokajania potrzeby osiagniec i sukcesu.

Czwartym istotnym elementem zwiazanym z podkulturg ,,dreczacych koty”
jest sama szkola. Jak wynika z wielu badan (K osewski 1981), ruchy podkulturowe
rozwijaja si¢ przede wszystkim w szkolach o nieuksztattowanych tradycjach,
braku ideologii szkolnej, braku zainteresowania nauczycieli problemami
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uczniéw, braku atrakcyjnej oferty spedzania czasu wolnego, umozliwiajacej
realizacj¢ zainteresowan. RoOwniez hierarchia szkolna zwiazana z ocenami,
podzialami na ,,starszych” i ,,mlodszych”, przy braku jej wzmacniania przez
nauczycieli moze by¢ inspiracja do tworzenia podkultur pomagajacych obejsé
oficjalny system szkolny, tworzac nieformalne podzialy na lepszych i gorszych.

Piatym elementem, niezwykle istotnym w ruchach podkulturowych, jest
system wartosci. W kontekscie podkultury ,,drgczacych koty” system wartosci
mozna rozwaza¢ w dwoch aspektach. Pierwszy to wartosci spotecznosci szkolnej,
porzucane przez ucznia przystepujacego do podkultury. Drugim aspektem jest
specyficzny system wartosci charakterystyczny dla ,,dreczacych koty”. Z badan
przytoczonych wczesniej wynika, Zze wartosciami charakterystycznymi dla
czionkow podkultury (glownie agresorow) jest sprawnos¢ fizyczna, sila, agresy-
wnos¢, odwaga itp. (nawiasem mowiac, wartosci te nie odrozniaja specjalnie
podkultury , dreczacych koty’* od wiekszosci innych podkultur miodziezowych).
Mozna zalozy¢ trzy mozliwosci: pierwsza to taka, ze potencjalni czlonkowie
podkultury posiadaja wczesniej wymienione cechy jeszcze przed przystapieniem
do niej i odrozniaja si¢ tym od reszty spolecznosci szkolnej, druga to taka, ze
czZlonkowie podkultury zmieniaja swoj — pierwotnie tozsamy z systemem
wartosci mlodziezy szkolnej w tym wieku — system wartosci na podkulturowy,
ulatwiajacy im funkcjonowanie spoleczne. Trzecia mozliwosc to fakt, ze system
wartosci czlonkéw podkultury ,,dreczacych koty” jest charakterystyczny dla
calej spolecznosci szkolnej, czym mozna thumaczyé powstawanie podkultur tego
typu wiasnie w tej spolecznosci.

Posiadanie okreslonego systemu wartosci ulatwia mlodziezy odnalezienie
swej roli w spolecznosci i odpowiedzenie na wiele stawianych w okresie
dojrzewania pytan, roOwniez natury egzystencjalnej, a co za tym idzie, okreslenie
tzw. sensu zycia (Burek i Kos¢ 1980).

Sz6stym czynnikiem wsrod przyczyn powstawania zjawiska ,.dre¢czenia
kotow' jest — jak podkreslaja Teresa Soltysiak i Janusz Maka — znajomosc tej
podkultury. W praktyce uczniowie przekazuja sobie konkretne wzorce po-
stepowania z pokolenia na pokolenie, twierdzac, ze zachowania te s swego
rodzaju niepisana tradycja szkolna, obyczajem. Czgsto tradycja owa porow-
nywana jest do ,,wewnetrznych” nieoficjalnych otrzgsin, chociaz porownujac
znaczenie, jakie maja dla mlodziezy otrzesiny oficjalne i te zwiazane z dziatania-
mi ,,dreczacych koty”, mozna stwierdzg, ze wlasnie w szkotach zdominowanych
przez zjawisko ,fali” wigkszoS¢ oficjalnych dzialan nauczycieli stracito na
atrakcyjnosci i znaczeniu. Moze to si¢ rOwniez wigzaC z upadkiem autorytetu
grona pedagogicznego i rozwojem nieformalnych form oddziatywania szkoly,
tworzonych przez samych uczniéw, miedzy innymi w postaci podkultur
mlodziezowych.

Istotne znaczenie w tworzeniu podkultury ,,dreczacych koty” maja wzory
zachowan przenoszone z wojska (popularne;j fali) oraz wiezien, domow popraw-
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czych, gdzie najwickszy wplyw maja zasady tzw. ,,grypserki’’, stosowanej
w ramach podkultury ,,git-ludzi”” (Kosewski 1981).

Wymienione wyzej przyczyny, mimo ze maja swoj udzial i w tworzeniu fali,
stanowia prosty spis czynnikow, bez ukazania dynamiki zjawiska. Aby w miare
dokladnie opisa¢ mechanizm ,,dreczenia kotow’, za podstawe nalezy przyjac
dwie grupy czynnikéw: czynniki indywidualne i czynniki spoleczne.

Do czynnikéw indywidualnych zaliczy¢ mozna cechy psychofizyczne
uczniéw i ich trudnosci w przystosowaniu spolecznym i nauce, wynikajace ze
specyfiki okresu dojrzewania oraz ewentualnych zaburzen w rozwoju emo-
cjonalno-spolecznym i poznawczym.

Czynnikami spolecznymi w tym wypadku bedg sytuacje szkolne, tworzace
obiektywne trudnoSci w przystosowaniu szkolnym uczniéw, jak np. zbyt
wysokie w stosunku do mozliwosci uczniéw wymagania nauczycieli, niejasnos¢
sposobow oceny, negatywny stosunek nauczycieli do uczniow itp.

Wspotwystepowanie powyzszych czynnikéw powoduje przede wszystkim to,
Ze uczen nie jest w stanie zaspokaja¢ waznych dla niego potrzeb oraz zachowac
integralnosci swej osobowosci i wysokiej samooceny. Przynaleznosc do podkul-
tury jest wigc w tej sytuacji wyborem takich norm, wartosci i form zachowan,
ktore umozliwiaja sprawne funkcjonowanie spoleczne, choc¢ nie jest ono zgodne
z powszechnie uznanymi normami, bo dotyczy calkiem odr¢bnej ,,podkul-
turowej” rzeczywistosci.

Z drugiej strony sposoby zaspokajania potrzeb, przybierajac formy nieakcep-
towane spolecznie, wymagaja usprawiedliwienia w oczach osob je stosujacych,
gdyz w glebi ich przekonan s3 one sprzeczne z normami wpajanymi im przez
rodzicow i system spoleczny w dziecinstwie. W wyniku takiej potrzeby usprawie-
dliwiania powstaja ideologie podkultur, ktére najczg¢sciej podporzadkowuja
nieakceptowane formy zachowan jakiemu$ waznemu spolecznie celowi, np.
skini, ktorzy uwazaja, ze bronia czystosci narodu, usuwajac potencjalnych
wrogow polskosci, czy punki walczacy z niesprawiedliwoscia, obluda wiadz
i niedoskonaloscia systemu politycznego. Z usprawiedliwianiem patologicznych
zachowan zwiazany jest — stosowany w wielu podkulturach mlodziezowych
— podziat na dwie grupy osob: ,,dobrych” i ,,ztych” lub co najmniej ,,lepszych”
1 ,,gorszych”. Podzial taki charakterystyczny jest dla podkultury ,,git-ludz.
Przyjmuje w niej wymiar moralny i zarazem spoleczny, gdyz ,frajerzy”
traktowani s3 jako odr¢bna, gorsza kasta, przy czym napi¢tnowanie ,,frajerow”
zwiazane jest glownie z ich ,,nieczystoscia” seksualna (Kosewski 1981).

Usprawiedliwianie, o ktorym mowa, w tym przypadku dotyczy nieakcep-
towanych potrzeb seksualnych, a dokladniej mowiac, homoseksualnych, poja-
wiajacych si¢ u chlopcow w zaktadach zamknigtych (w sytuacji braku oséb plci
przeciwnej oraz duzym nasileniu potrzeb seksualnych w okresie dojrzewania).
Polega ono na projekcji wlasnej ,,nieczystosci’’, homoseksualnych pragnien na
stworzona przez siebie grupe ofiar, czyli ,frajerow”.
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Zjawisko ,,dreczenia kotow” jest w pewnym sensie podobne do podkultury
»git-ludzi”. Podobienstwo to polega na wystgpowaniu podziatlu na dwie grupy:
,»dreczacych” i, kotow”; oraz na wigkszym nasileniu zjawiska w spolecznosciach
jednopliciowych lub gdy izolacja plci wynika z nieumiejetnosci spolecznych, co
przy zalozeniu trudnosci w funkcjonowaniu spolecznym czlonkow podkultury
,,dreczacych koty” jest stwierdzeniem adekwatnym.

Znaczacym faktem jest stosowanie podczas rytualow szykanowania kotow
wielu form zwiazanych z seksem. Chodzi tu gléwnie o osmieszanie wydolnosci
seksualnej, budowy narzadow plciowych, upokarzanie przez zmuszanie do
publicznej onanizacji, a takze stosunki homoseksualne miedzy ,,dr¢czacymi’
i ich ofiarami.

Wydaje si¢ jednak, ze zastosowanie interpretacji mowiacej o projekcji potrzeb
homoseksualnych do wyjasnienia zjawiska ,,dreczenia kotow” jest zbyt daleko
idace i jednostronne. Przyjmujac, ze podstawowym celem podkultury jest
sprawianie trudnosci adaptacyjnych oraz nawiazujac do powyziszej interpretacji,
mozna stwierdzic, ze jedna z przyczyn lezacych u podloza zjawiska ,,dreczenia
kotow” jest projekcja wlasnych trudnosci adaptacyjnych oraz wyrazenie frust-
racji i napiecia zwiazanego z niezaspokojeniem roéznych potrzeb, w tym
i seksualnych. Inaczej mo6wiac, dobrym sposobem podniesienia wiasnej niskiej
wartosci zwigzanej z niepowodzeniami szkolnymi i spolecznymi jest stworzenie
sytuacji, w ktorej inni beda radzic sobie duzo gorzej. Za stwierdzeniem tym
przemawia migdzy innymi fakt, ze ponad 70% ,,dreczacych” przyznaje si¢ do
bycia w pierwszej klasie ofiarami dziatan podkultury, bo im surowsze sa rytualty
inicjacji, tym silniejszy jest zwiazek osob objetych rytuatem z grupa stosujaca je
(Cialdini 1998). Poza tym u obu grup wystepuja trudnosci w funkcjonowaniu
spolecznym (funkcjonowanie szkolne, trudnosci w nauce) oraz podwyzszony
poziom agresji.

Ofiary nie s3 zwykle osobami przypadkowymi, lecz charakteryzuja si¢
okreslonymi cechami. Byé moze, ze przeobrazenie si¢ ofiar (,,kotow’’) w wyniku
pobytu w szkole w grup¢ ,,dreczacych” jest reakcja nma trudnosci w przy-
stosowaniu spolecznym i niepowodzenia szkolne oraz forma awansu spotlecz-
nego w sytuacji, gdy awans ten nie jest mozliwy na podstawie uznanych norm
spolecznych i odniesienia sukcesu w nauce.

Usprawiedliwieniem przemocy stosowanej podczas ,,drgczenia kotow” w tej
podkulturze jest przyjecie szczatkowej ideologii, mowiacej o koniecznosci
przygotowania miodych uczniéw do prawidlowego pelnienia obowiazkow
szkolnych, a w razie braku konkretnej ideologii, co zdarza si¢ w przypadku
»dreczacych koty”, zachowania patologiczne usprawiedliwia si¢ istnieniem
takiej tradycji szkolnej oraz bagatelizowaniem problemu stwierdzeniem, ze
rytualy zwiazane z ,,fala” to tylko zarty lub nieszkodliwa zabawa.

Godny podkreslenia jest fakt, ze przemoc bedaca podstawowa forma dziatan
podkultury ,,dreczacych koty” jest — jak wynika z przeprowadzonych analiz
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zachowan agresywnych oraz poréwnan z innymi podkulturami — podstawowym
czynnikiem regulujacym zycie spoleczne jej czlonkow. Jako glowne funkcje
przemocy w tej podkulturze mozna wymienic:

— dokonanie podzialu na grupy ,,dreczacych” i, koty”,

— egzekwowanie zasad, wymuszanie postuszenstwa,

— kryterium tworzenia hierarchii w grupach,

— roztadowanie napi¢¢ psychicznych,

— zagospodarowanie, urozmaicenie i uatrakcyjnienie czasu wolnego,

— uznawanie wartosci tworzacych indywidualnos¢ i tozsamosc czlowieka,

— zwiekszenie poczucia wartosci, pewnosci siebie.

Wymienione czynniki indywidualne i spoleczne oraz hipotetyczne mechaniz-
my interakcji migdzy nimi nie wyjasniaja jednak do konca uwarunkowan
tworzenia zjawiska ,,dreczacych koty”.

Tu nasuwa si¢ kolejny czynnik, ktory —jak si¢ wydaje — jest odpowiedzialny za
to, ze wlasnie t¢ forme przybiera podkultura, a mianowicie chodz tu o czynnik
samego rytuahi inicjacyjnego. Rytualy inicjacji cechuje duza surowosc wyrazaja-
casi¢ m.in. w roznorodnych formach przemocy. Przemoc ta, stosowana podczas
rytualow, pelni okreslone funkcje selekcyjne, zwiazane z ochrona spotecznosci
przed zanikiem, destrukcja czy rozpadem (Pospiszyl 1998). Istnieje wigc roznica
miedzy przemoca jako cecha rytuahu, shuzacemu doborowi spolecznosci, a prze-
moca jako cecha konkretnej osoby, ktora wykorzystuje forme rytuahu inicjacji
do usprawiedliwienia swych zachowan agresywnych i nadania im spolecznie
pozytywnego sensu. ByCc moze, z jednej strony wybor rytualow inicjacji do
wyrazania swej agresywnosci wiaze si¢ z wymieniong ich cecha, czyli surowoscia,
z drugiej zas$ mozna stwierdzi¢, ze w wyniku ogoélnej patologizacji zachowan
miodziezy profanacji ulegly rowniez rytualy inicjacyjne, chocby takie jak
poczciwe szkolne otrzgsiny.

SUMMARY

The phenomenon of bullying at school is a new problem, however, increasingly perturbing both
parents and pupils themselves. The article shows a specific picture of this phenomenon and discusses
its causes. While explaining the mechanism of bullying, the role of interaction between individual
traits of a pupil and specific situation at school was stressed. Attention was also focused on
understanding bullying as youth subculture and on the initiating ritual.

The analysis presents the results of work of Teresa Soltysiak and Janusz Maka and several years’
research into this phenomenon carried out by the author. The theses posed in the article not only
inspirit researches to further studies, but also constitute a basis for actions counteracting this
dangerous phenomenon.
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