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Types of Partner Violence (in the Family) in Light of the Polish Criminal Code

UWAGI OGOLNE

Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r.’
w art. 2 definiuje pojecie przemocy w rodzinie jako jednorazowe lub powtarzajace si¢
umyS$lne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby
najblizszej lub innej osoby wspélnie zamieszkujacej lub gospodarujacej, w szczeg6l-
noSci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace
ich godno$é¢, nietykalno$¢ cielesna, wolno$é, w tym seksualna, powodujace szkody
na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, takze wywotujace cierpienia i krzywdy
moralne u oséb dotknigtych przemoca. Dla potrzeb niniejszego artykutu zakres
przedmiotowy tego zjawiska zostat zawezony jedynie do ,,przemocy partnerskiej”
wobec kobiety. Chodzi tu o kazde dziatanie lub zaniechanie podj¢te przez dorostego
mezczyzng przeciwko doroslej kobiecie, pozostajacej z nim w statym zwiazku,
z wykorzystaniem istniejacej lub stworzonej przez okoliczno$ci przewagi sit lub
wiadzy godzacej w prawa i/lub dobra osobiste kobiety, a w szczegélnosci w zycie,
zdrowie (fizyczne i psychiczne), wyrzadzajace krzywde lub powodujace cierpienie.?

' Niniejszy tekst zostal oddany do druku w 2008 r.; p6Zniejsze zmiany w kodeksie karnym
uwzglednione zostaly w przypisach dygresyjnych.

2 Dz.U. nr 180, poz. 1493.

’ Na temat definicji przemocy por. M. Budyn-Kulik, Zabdjstwo tyrana domowego, Lublin 2005,
s.44in
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Przedmiotem rozwazari w niniejszym rozdziale b¢da przejawy przemocy wobec
kobiety, usystematyzowane wedlug najbardziej powszechnej klasyfikacji przemocy
stosowanej w psychologii. ,,Przyporzadkowane” zostana im tez okreflone typy
czynéw zabronionych. Ze wzgledu na obszemo$¢ tematu, beda to wybrane typy
przestepstw z kodeksu kammego, chociaz zachowanie sprawcy przemocy moze
wypelniaé takze znamiona wykroczenia.

Istnieje wiele klasyfikacji przemocy. Stosujac r6zne kryteria, mozna ja podzieli¢
np. na usankcjonowana i nieusankcjonowana®, osobista (bezporednia) i strukturalna
(pos$rednia), skierowana na konkretny obiekt lub nie; celowa (zamierzona) lub nie.’

Do$¢ dlugo jako przemoc traktowano wylacznie zachowania z uzyciem lub
grozba uzycia sily fizycznej.® Obecnie wyodrebnia si¢ dwie podstawowe odmiany:
przemoc fizyczna i psychiczna’ oraz pewne ich warianty. Do najbardziej powszech-
nych przejawéw przemocy psychicznej (emocjonalnej) nalezy np. wykpiwanie,
grozba uzycia przemocy fizycznej, ograniczenie swobody dzialania kobiety. Jest
bardziej wyrafinowana, gdyz pozostawia przynajmniej pozory mozliwosci wyboru,
przez co bywa bardziej subtelna, zakamuflowana, trudniejsza do wykrycia.® Z kolei
przejawem przemocy spolecznej jest ograniczanie kontakté6w kobiety z jej rodzina,
znajomymi, osobami, ktére moglyby stanowi¢ dla niej wsparcie. Wymienione formy
przemocy nie maja jednak charakteru rozlacznego. Moga — i w praktyce czesto
— wspbiwystepuja.” Zazwyczaj organy wymiaru sprawiedliwosci koncentruja si¢
tylko na przemocy fizycznej, ewentualnie takze/lub psychicznej. Pozostale jej
rodzaje traktowane sa albo jako przejawy ktérego§ z wymienionych rodzajow
przemocy albo zupelnie marginesowo. Tymczasem wywieraja one niejednokrotnie

“ E. Neuebauer, U. Steinbrecher, S. Drescher-Aldendorff, Gewalt gegen Frauen:
Ursachen und Interventionsméglichkeit. Gesellschaft fir Familienforschung e.u. (GEFAM). Schriften-
seite des Bundesminister fiir Jugend, Familie, Frauen und Gesundheit. Stuttgart, Berlin, K8In, Mainz 1987,
Band 21, s. 11.

5 1. Karlsson, Ein Gebrochenes Tabu. Frauenhuser, Wien 1988, s. 13-14.

¢ A. Browne, When Battered Women Kill, New York 1987, s. 13; D. Rowan, The Syndrome of
Battered Women, [in:] S. E. Hatty, National Conference on Domestic Violence. 11-15 November 1985,
Canberra 1986, vol. 1,s5.27, W.Badura-Madej,A.Dobrzyfiska-Mesterhazy, Przemoc w rodzinie.
Interwencja kryzysowa i psychoterapia, Krakéw 2000, s. 14.

" R. ). Gelles, Intimate Violence in Families, Thousand Oaks, London, New Delhi 1997, s. 15.

® J. Rudniafnski, Klasyfikacja, érédta i ocena przemocy w stosunkach miedzyludzkich, [w:]
B. Hotyst, Przemoc w Zyciu codziennym, Warszawa 1997, s. 13, 18; 1. Pospiszyl, Przemoc w rodzinie,
Warszawa 1998, s. 104-108; G. Hafner, C. Spoden, C. Elsner, I. Marer, F. Ulrike, Mit mir nicht
mehr! Gewalt in der Parnerschaft, Hamburg 1995, s. 135-136, 137; E. Neuebauer, U. Stein -
brecher S. Drescher-Aldendorff, Gewalr..., s. 11; W. Badura-Madej, A. Dobrzyfiska-
-Mesterhazy, Przemoc..., s. 15-16.

® W 80% przypadkéw np. przemocy fizycznej towarzyszyly ataki werbalne. E. L. Walker, The
Battered Woman Syndrome, New York 1984, s. 26. Przykladem moze by¢ zachowanie sprawcy polegajace
na pobiciu partnerki do utraty przytomnoci, rozebraniu jej do naga i zabraniu torebki z dokumentami
(rzecz miata miejsce poza granicami RP, wigc pozbawienie kobiety dokumentéw bylo tu szczegblnie
dotkliwe). Sprawao sygn. akt VII1 K 314/92, SW Warszawa, [w:]M. Budyn-Kulik, Zabdjstwo..., s. 137.
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taki sam, czasem nawet wickszy wplyw na funkcjonowanie pokrzywdzonego
w réznych sferach zycia. Nie nalezy zatem tych form przemocy pomijaé, pamigtajac,
ze zachowanie sprawcy moze odpowiada¢ nie tylko jednemu rodzajowi przemocy,
ale i kilku jednoczesnie.

Typem czynu zabronionego ,,odpowiadajacego” przemocy partnerskiej jest
przede wszystkim przestgpstwo zngcania si¢ z art. 207 k.k. umieszczone w rozdziale
XXVI zatytutowanym Przestepstwa przeciwko rodzinie i opiece.'® Na strazy
prawidlowego funkcjonowania rodziny stoja takze inne przepisy tego rozdziatu
(zakaz bigamii, rozpijania matoletniego, niealimentacja, porzucenie, uprowadzenie
i zatrzymanie maloletniego). Nie zostana one omdwione, poniewaz dotycza
przemocy w rodzinie w szerszym aspekcie, obejmujacym nie tylko kobiety.

W kodeksie kammym mozna wskaza¢ réwniez inne przepisy, ktére dotycza
pewnych przejawéw stosowania przemocy przez ,tyrana domowego”, majace
jednak charakter niespecyficzny, tzn. dotyczace nie tylko stosunkéw rodzinnych
(inne przestepstwa przeciwko Zyciu i zdrowiu, wolnosci seksualnej'' czy mieniu).
Ponizej przedstawione zostana jedynie najbardziej charakterystyczne typy prze-
stepstw, ktérych znamiona wypetnia przemoc m¢zczyzny wobec partnerki, z uwzgle-
dnieniem rodzaju przemocy, do jakiego dane zachowanie nalezy. Trzeba pamigtaé
jednak, ze podzial przemocy na rézne rodzaje ma charakter umowny i zakresy
znaczeniowe poszczegélnych kategorii krzyzuja sig, stad pewne typy pojawia
si¢ wiecej niz jeden raz. Pewne zachowania polegajace na stosowaniu przemocy
wobec partnerki moga wypetnia¢ znamiona wigcej niz jednego typu przest¢pstwa.
Dlatego oméwienie kazdego z typdw zakoficzone jest przedstawieniem problematyki
zbiegu przepis6w ustawy i przestgpstw. Jednakze, poniewaz rozwazania te maja
charakter wpadkowy, problematyka ta zostata ograniczona jedynie do przypadkéw
zbiegébw zachodzacych pomiedzy przepisami ustawy omawianymi w niniejszym
artykule.

10 Szczeg6towe uwagi dotyczace rozwoju prawnokamej ochrony rodziny w polskim ustawodawstwie
— np. A. Ratajczak, Przestepstwa przeciwko rodzinie, opiece i mtodziely w systemie polskiego prawa
karnego, Warszawa 1980, s. 117-125.

"' Pare uwag chcialabym w tym miejscu po$wieci¢ przestepstwu z art. 204 § 1i § 2 k.k. Naktanianie,
czy wrecz zmuszanie do odbywania stosunkéw piciowych z innymi m¢zczyznami, z reguly znajomymi
tyrana, ma miejsce w zwiazkach dotknietych przemoca. Nie zostanie jednakze poddane szerszej analizie
z dwéch wzgledéw. Po pierwsze zdarza sie relatywnie rzadko, a po drugie zachowanie sprawcy nie
wyczerpuje zazwyczaj znamion Zadnego z tych przestgpstw, poniewaz brak tu dziatania w celu osiagniecia
korzy$ci majatkowe;j (§ 1) lub czerpania korzy$ci majatkowej. Mezczyzna niewatpliwie osiaga tu pewna
korzy§¢ niematerialna w postaci mocniejszego podporzadkowania sobie kobiety i ponizenia jej.
Zachowanie jego nie wypelnia znamion ustawowych przestepstwa z art. 204 § | ani § 2 k.k., a skoro tak,
réwniez nie wypetnia znamion z § 3 art. 204 k.k.
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PRZEMOC FIZYCZNA. ZAKRES POJECIA

Przemoc fizyczna jest stopniowalna — od skrajnej, ,,czystej”” postaci, kiedy
jednostka czy grupa traktowana jest jak przedmiot, ktéry powinien zosta¢ znisz-
czony, po taka, w ktérej obok elementéw fizycznych pojawiaja si¢ takze elementy
natury psychicznej.'2 Zazwyczaj przez przemoc rozumie si¢ zachowania polegajace
na dzialaniu, ale mozna réwniez spotka¢ takie podej$cia, w ktérych uwzglednia si¢
takze zaniechania."

Przemoc fizyczna doSwiadczana przez kobiety ma réine rozmiary — od
niewielkich (wymierzanie policzkéw, klapsy, uszczypnigcia w policzek lub ramig,
lekkie popchnigcia, ciagniecie za wlosy, tzw. normalna przemoc '*), do powaznych
fizycznych napa$ci (uderzenia dlonia, uszczypni¢cia w twarz i glowe, kopanie,
deptanie, duszenie do utraty przytomnoS$ci, popychanie i rzucanie przez pokéj,
zrzucanie ze schodéw lub rzucanie na przedmioty i meble, powazne potrza$ni¢cia
— koficzace si¢ zlamaniem lub wykreceniem rak, przypalanie zelazkiem, papiero-
sami, oparzenie ptynami, rzucanie przedmiotami, targanie za wlosy, akty seksualne
Z uzyciem przemocy, zadawanie ran cigtych i okaleczanie przy uzyciu réznych
narzedzi, rany postrzalowe — tzw. abusive violence; zachowania tego typu moga
wyrzadzié powazna krzywde uderzonej osobie).”’ Pamigtaé nalezy, ze poczatkowo
niegrozne ataki najczesciej z czasem ulegaja eskalacji.'

KRYMINALIZACJA PRZEMOCY FIZYCZNEJ NA GRUNCIE POLSKIEGO KODEKSU KARNEGO

PRZESTEPSTWO ZNECANIA SIE (ART. 207 K.K.)

Nalezy zauwazy¢, ze w konstrukcji typu przestgpstwa odpowiadajacego pojecio-
wo opisywanej sytuacji dreczenia partnerki nie pojawia si¢ w ogéle stowo
»przemoc”. W art. 207 § 1 kk. mowa jest o znegcaniu si¢ fizycznym badz
psychicznym nad osoba najblizsza, pozostajaca w stalym lub przemijajacym
stosunku zalezno$ci lub maloletnia. Popelnienie tego przestepstwa moze polegaé na
zachowaniach nalezacych do r6znych rodzajéw przemocy — zaréwno fizycznej, jak
i psychicznej (emocjonalnej), seksualnej, jak i spolecznej. Dlatego w tym miejscu

2 G. Haque, E. Malos, Domestic Violence Action for Change, Cheltenham 1994, s. 7-9;
1. Pospiszyl, Przemoc..., s. 99-104.

3 M. D. Pagelow, L. W. Pagelow, Family Violence, New York 1984, s. 21. Na temat
zaniedbywania por. I. Pospiszyl, Przemoc..., s. 114-117.

" R. ). Gelles, Intimate..., s. 14; M. D. Pagelow, L. W. Pagelow, Family..., s. 20-21.

5 R. J. Gelles, Intimate..., s. 15; A. Browne, When..., s. 55-74.

' E. L. Walker, The Battered Woman, New York 1979, s. 79.
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znajda si¢ tylko uwagi ogélne dotyczace przestgpstwa zng¢cania oraz kwestie
zwiazane z przemoca fizyczna."’

W typie podstawowym zngcanie si¢ zagrozone jest kara pozbawienia wolnosci od
3 miesi¢cy do S lat. Ustawodawca przewidzial réwniez dwa typy kwalifikowane tego
przestepstwa. Jeden ze wzgledu na sposéb dziatania sprawcy — ze szczegdlnym
okrucieristwem (art. 207 § 2 k.k.), zagrozony jest karg od roku do 10 lat pozbawienia
wolnoSci. Drugi za$ zagrozony jest kara od 2 do 12 lat pozbawienia wolnoSci,
kwalifikowany jest przez nastepstwo (art. 207 § 3 k.k.). Przestepstwo zngcania si¢
§cigane jest w trybie publicznoskargowym z urzedu.'®

W literaturze przedmiotu oraz w orzecznictwie pojecie zngcania si¢ obejmuje
zadawanie bélu fizycznego (bicie, glodzenie, zaniedbywanie) lub cierpien psychicz-
nych (obrazanie, grozenie, wyrzadzanie przykrosci moralnych).'” Znecanie si¢ moze
by¢ realizowane zar6wno w formie dziatania, jak i zaniechania ?°, powtarzajacego si¢
lub jednorazowego.? Kontrowersje budzi kwestia zaliczenia znecania si¢ do
przestepstw materialnych lub formalnych.?

"7 Analiza znamion ze wzgledu na ramy tego artykutu bedzie powierzchowna. Dotyczy to wszystkich
przestepstw.

'8 M. Szewczyk, [w:] A. Zoll (red.), Kodeks karny. Czes¢ szczegdlna. Komentarz, t. 11, Zakamycze
2006, s. 719-729; M. Siewierski, [w:] J. Bafia, K. Mioduski, M. Siewierski, Kodeks karny.
Komentarz, Warszawa 1987, s. 174-182; W. $wida, [w:] L. Andrejew, W. Swida, W. Wolter, Kodeks
karny z komentarzem, Warszawa 1973, s. 539-543; A. Ratajczak, Przestepstwo znecania si¢ nad
rodzing w teorii i praktyce wymiaru sprawiedliwosci, ,,Zeszyty Naukowe Instytutu Badania Prawa
Sadowego” 1976, nr 4, s. 6-7.

¥ A.Tobis, Gldwne przestepstwa przeciwko rodzinie, Poznai 1980, s. 38; M. Jarosz, Przestepstwa
przeciwko rodzinie, SKKiP, Warszawa 1983, t. 13, s. 30-31.

® M. Mozgawa, [w:] M. Mozgawa (red.), Kodeks karny. Praktyczny komentarz, Warszawa 2007,
s. 407; M. Siewierski, {w:] J. Bafia, K. Mioduski, M. Siewierski, Kodeks..., s. 177-178;
A.Ratajczak, Przestepstwa przeciwko rodzinie, opiece i mtodzieZy w systemie polskiego prawa karmego,
Warszawa 1980, s. 133.

' Poczatkowo orzecznictwo stalo na stanowisku, ze jednorazowe zachowanie sprawcy nie wypelnia
znamion przest¢pstwa zngcania si¢ (Postanowienie SN z 27 czerwca 1957, IKO 52/57, NP 1958, nr 2,
s. 131-132, gdzie SN dopuscit mozliwo$¢ kwalifikacji jednorazowego zachowania sprawcy jako
przestepstwa zngcania si¢ tylko wéwczas, gdy mialo ono charakter dlugotrwaly.) Ale p6Zniej stanowisko
SN w tej mierze uleglo zmianie i tak np. w wyroku z 30 sierpnia 1971, [ KR 149/71, OSNPG 1971/12/238
dopuscit taka mozliwo$é. W wyroku z 31 stycznia 1984 (Rw 327/ 83, niepublikowany) SN stwierdzit, ze
jezeli zachowanie sprawcy jest krétkotrwale lub gdy, wprawdzie jest dlugotrwale, ale nie jest w stanie
wywotaé powaznego bélu fizycznego lub cierpienia moralnego u ofiary, nie mozna tego uznaé za
wzZng¢canie si¢” w rozumieniu przepiséw k.k. Por. tez wyrok SA w Krakowie z 16 listopada 1997, Il Aka
1998/97, KZS 1997/11-12/49; wyrok SN z 6 sierpnia 1996, WR 102/96, Prok. i Pr. 1997/2/8; wyrok SA
w Krakowie z 10 lutego 1994, II Akr 266/93, KZS 1994/3/17; wyrok SN z 30 sierpnia 1971, I KR 149/71,
OSNPG 1971/12/238; wyrok SN z 08 lutego 1982, I KR5/82, OSNPG 1982/8/114.

2 Za przestepstwo formalne uwazaja je np. M. Szewczyk, [w:] A. Zoll (red.), Kodeks..., s. 725;
A. Ratajczak, Przestgpstwo..., s. 139. A. Tobis opowiada si¢ za koncepcja ,,skutku dorozumianego™
- A. Tobis, Glowne..., s. 45.



12 MAGDALENA BUDYN-KULIK

Przestgpstwo z art. 207 k.k. moze zosta¢ popelnione tylko wobec S$cisle
okre§lonego kregu podmiotéw: osoby najblizszej lub innej osoby pozostajacej
w stalym lub przemijajacym stosunku zalezno$ci od sprawcy albo nad matoletnim
lub osoba nieporadna ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny. Do strony
podmiotowej tego przestepstwa nalezy umyS$lno§é.” Istnieje spér w doktrynie
odno$nie do formy umy$lnosci.?*

Kwalifikowana postacia przestgpstwa zng¢cania si¢ jest sytuacja, gdy czyn
sprawcy potaczony jest ze szczegélnym okruciefistwem (art. 207 § 2 k.k.) oraz je§li
nastgpstwem czynu bylo targnigcie si¢ pokrzywdzonego na wlasne zycie (art. 207
§ 3 k.k.). Szczeg6lne okruciefistwo polega na wyrzadzeniu pokrzywdzonemu
szczegolnie dotkliwych cierpiefi, z uzyciem przez sprawce szczegdlnie drastycznych
§rodkéw dla realizacji swoich celéw lub w szczegélnie drastycznych okoliczno$-
ciach.” Znamig to jest znamieniem ocennym, powinno si¢ je odnosi¢ do zachowan
wyjatkowo drastycznych i odrazajacych.?® Dla popelnienia typu kwalifikowanego
przest¢pstwa zngcania si¢ z art. 207 § 3 k.k wymagana jest tzw. wina kombinowana,
poniewaz znamieniem kwalifikujacym jest tu nastgpstwo czynu, ktére sprawca
powinien albo mégt przewidzieé.?” Nalezy zaznaczyé, Ze ten typ nalezy niewatpliwie
do przestepstw skutkowych, a skutkiem jest samo targnigcie si¢ pokrzywdzonego na
wlasne zycie, niezaleznie od stopnia skutecznoS$ci tego dziatania.

Przestepstwo zngcania si¢ jest przestgpstwem o wieloczynowo okre§lonych
znamionach; sktada si¢ z jedno- lub wielorodzajowych czynno$ci, godzacych

3 Por. np. wyrok SN z 8 lutego 1982, II KR 5/82, OSNPG 1982/8/114.

* Wylacznie zamiar bezpoéredni przyjmuja: A. Ratajczak, Przestepstwo..., s. 15-19;
A. Ratajczak, Przestepstwa..., s. 140 i n.; A. Tobis, Gldéwne..., s. 53-55; M. Szewczyk, [w:]
A.Zoll (red.), Kodeks..., s. 7127, 1. Andrejew, Polskie prawo karne w zarysie, Warszawa 1986, s. 401;
W. $wida, [w:]1. Andrejew, W. Swida, W. Wolter, Kodeks..., s. 542. Takze SN w wyroku z 23 lutego
1995, II KRN 6/95, Prok. i Pr. 1995, nr 6, poz. S oraz z 3 stycznia 1986, Rw 1180/85, OSPiKA 1987/3/67.
Jako przykiad popelnienia przest¢pstwa zngcania si¢ z zamiarem ewentualnym podaje si¢ nast¢pujaca
sytuacj¢ — osoba zobowiazana do podawania w nocy choremu wody nie czyni tego, poniewaz nie chce jej
si¢ wstaé, mimo iz zdaje sobie sprawe, ze spowoduje to dotkliwe cierpienie spragnionego chorego.
Sprawca zatem godzi si¢ na ten skutek. Por. A. Ratajczak, Przestgpstwo znecania si¢ pod wpltywem
alkoholu nad rodzing i osobami zaleznymi, Poznafi 1964, s. 246-247; M. Siewierski, [w:]
J.Bafia, K. Mioduski, M. Siewierski, Kodeks..., s. 179; A. Wasek, [w:] A. Wasek (red.), Kodeks
karny. Czes¢ szczegdlna. Komentarz, Warszawa 2004, s. 984-985. Réwniez SN przyjal mozliwos¢
popelnienia przestepstwa z art. 184 k.k. z zamiarem ewentualnym. Wytyczne Wymiaru Sprawiedliwosci
i Praktyki Sadowej w zakresie prawnokarnej ochrony rodziny. Uchwala z 9 czerwca 1976, VI KZP 13/75,
OSNKW 1976/7/86.

# Qdnosnie do znamienia szczegélnego okruciefistwa por.: K. Stepief, Szczegdlne okrucieristwo
Jako znamie kwalifikowanego typu przest¢pstwa zgwalcenia (art. 197 § 3 k.k.), ,,Przeglad Sadowy” 2000,
nr 10, s. 4; uchwala potaczonych I1zb Karnej i Wojskowej SN z 21.12.1972, VI KZP 1972/64 — wytyczne
wymiaru sprawiedliwo$ci i praktyki sadowej w sprawach o przestepstwo zgwalcenia, R.II1.3, OSNKW
1973/2-3/18; wyrok S.A. w Krakowie z 22 stycznia 1971, IV KR 248/70, OSNPG 1971/7-8/126.

% Wyrok SN z 30 maja 1995, IIl KRN 31/95, OSNPG 1995/10/7.

7 Por. A. Dobrzafiski, Przestgpstwa przeciwko rodzinie, Warszawa 1974, s. 25-26.



RODZAJE ..PRZEMOCY PARTNERSKIEJ” WOBEC KOBIETY W $WIETLE POLSKIEGO KODEKSU KARNEGO 13

w r6zne dobra, mogacych wywotaé r6znorodne skutki.® Z tego wzgledu mozna
znalezé¢ w literaturze poglady, ze mamy tu do czynienia z pograniczem zbiegu
przepis6w ustawy i zbiegu przestepstw.” Zawsze punktem wyjsécia do tych rozwazan
jest ustalenie, czy miat miejsce jeden czyn.®

Przepisy art. 207 § 1-3 k.k. pozostawa¢ moga w zbiegu kumulatywnym (art. 11
§ 2 k.k.) z innymi przepisami prawa kamego typizujacymi czyny zabronione, jezeli
znecanie si¢ realizowaé bedzie znamiona okre§lone w tych przepisach, a nie zajdzie
przypadek zastosowania jednej z regut wylaczania wielosci ocen.’

Poniewaz pojecie ,,zngcania si¢” z istoty swej zawiera i pochlania naruszenie
nietykalnoSci cielesnej, zachodzi¢ tu bedzie niewlasciwy, pomijalny zbieg przepiséw
(na zasadzie konsumpcji).*> Natomiast jesli chodzi o zbieg przestepstwa znecania sie
i spowodowania uszczerbku na zdrowiu, zdania sa podzielone. Niektorzy autorzy,
zwracajac uwage na formalny charakter przestgpstwa znecania sig¢, twierdza, ze
w zwiazku z tym zaden skutek w postaci uszkodzenia ciata czy rozstroju zdrowia nie
moze zosta¢ pochloni¢ty przez przestgpstwo zngcania si¢. Ponadto stoja oni na
stanowisku, ze w ogdle nie mozna rozwazaé realnego zbiegu przestepstw, poniewaz
trudno tu méwi¢ o dwéch czynach.?® Mozliwos$é przyjecia kumulatywnej kwalifika-
cji SN stusznie uzaleznit od tego, czy np. uderzenie pokrzywdzonego nast¢puje
w trakcie znecania si¢ nad nim i stanowi immanentna cze$§é owego znecania sig.**
Jesli za§ zachowanie sprawcy nie pozostaje w zwiazku czasowym ze znecaniem sig,
ani nie wynika z zamiaru zn¢cania si¢ nad pokrzywdzonym, np. polega na dotkliwym
biciu go z innych przyczyn, nie ma podstaw do faczenia tych czynéw w jedno
przestepstwo i przyjecia zbiegu przepiséw ustawy.¥

Sad Najwyzszy stwierdzil takze, ze o zastosowaniu kumulatywnej kwalifikacji
decyduje zagrozenie kara przest¢pstw, ktérych znamiona wyczerpuje zachowanie
sprawcy. Jesli byly one zagrozone kara tagodniejsza niz przestgpstwo zngcania sig,

*# A. Ratajczak, Przestepstwa..., s. 136-137.

® W. Wolter, Zbieg przepiséw ustawy, ,Pafistwo i Prawo™ 1972, nr 10, s. 92.

® A. Wasek, [w:] A. Wasek (red.), Kodeks..., s. 992-993.

3 A. Wasek, [w:] A. Wasek (red.), Kodeks..., s. 990. Por. takze nadal aktualne rozwazania
A.Tobis, Glowne...,s. 40-41; por.takze W.Michalski, Ochrona rodziny w prawie karnym. (Uwagi na
tle wytycznych SN z 9.VI.1976), ,,Pafistwo i Prawo” 1977, nr 6, s. 49-50.

2 W niniejszym artykule zostanie zastosowana terminologia zaproponowana przez A. Spotowskiego
i A. Waska — zbieg pozomny (wylaczenie przepisu nastepuje na podstawie reguly specjalnosci), zbieg
rzeczywisty wlasciwy i niewlasciwy — pomijalny (gdy znalazla zastosowanie reguia konsumpcji lub
subsydiamosci). Por. M. Mozgawa, [w:] M. Mozgawa (red.). Kodeks..., s. 38. Por. wyrok SN
2 30.04.1971, Rw 438/71, OSNKW 1971/7/121.

» W. Radecki, W. Szelest, Znecanie — uszkodzenie ciata, ,,Gazeta Sadowa i Penitencjarna”
1973, or 2,s. 7.

** Wyrok SN z 30 sierpnia 1973, Il KR 98/74, OSNPG 1975/4/45, postanowienie z 20 listopada 1975,
VI KZP 28/75, OSNPG 1976/1/4.

» Wyrok SN z 30 lipca 1979, II KR 98/74, OSNPG 1975/4/45; uchwala SN z dn. 9 czerwca 1976,
VI KZP 13/75, OSNKW 1976/7-8/86.
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skazywa¢é nalezy na podstawie samego art. 184 § 1 k.k. (obecny art. 207 § 1 k.k.).
Natomiast je§li jeden z fragmentéw wykonawczych dzialania polegajacego na
zngcaniu si¢ ma form¢ przestgpstwa zagrozonego kara surowsza, stosuje sie
kumulatywna kwalifikacje.*

Ciekawie ujmuje problem zbiegu przepisu art. 207 k.k. z innymi przepisami k.k.
A. Ratajczak. Uwaza on, ze zng¢canie si¢ nie wyczerpuje znamion Zzadnego
z przestepstw przeciwko zyciu i zdrowiu. Skutek w postaci naruszenia czynno$ci
narzadu ciata lub rozstroju zdrowia moze zostaé zrealizowany juz przez pierwszy
czyn, skladajacy si¢ na zn¢canie. Przy przyjeciu w tej sytuacji, ze mamy do czynienia
z pozornym zbiegiem przestgpstw, komplikuje si¢ kwestia rzeczywistego zbiegu
przepiséw ustawy, gdyz wéwczas przy zastosowaniu art. 10 § 2 d.k.k. (obecnego
art. 11 § 2 k.k.) doszloby do nalozenia si¢ obu wymienionych konstrukcji. Dlatego
autor ten przyjmuje mozliwos$¢ realnego zbiegu przestepstw z art. 184 d.k.k. (207
k.k.)i 155 d.k.k. (156 k.k.) lub 156 d.k.k. (157 k.k.). Natomiast duzo prostsza jest
sytuacja, gdy juz pojedynczy akt zachowania si¢ uznamy za wyczerpujacy znamiona
zngcania si¢. Wéwczas mozliwy bedzie, jako ze wystapi tu jeden czyn, kumulatywny
zbieg przepis6w ustawy.”’

Podzielam poglad wyrazony przez SN, ze mozliwe jest przyjecie zbiegu
przepiséw ustawy w przypadku, gdy zachowanie sprawcy znecania si¢ polega na
spowodowaniu uszczerbku na zdrowiu®, czyli zawsze wéwczas, gdy zachowanie
sprawcy spowodowalo skutek przekraczajacy zakres pojecia znecania sig.*

Przepis art. 207 k.k. moze pozostawaé w zbiegu kumulatywnym z przepisami
art. 148 § 11 § 2 k.k*, art. 153 § 1i § 2 k.k., art. 155 k k., art. 156 § 1-3 k.k., art. 157
§ 1-3 kk." Zbieg przepiséw art. 207 § 1-3 k.k. i art. 189 § 2 k.k. jest réwniez
mozliwy.*

% Wyrok SN z 25 marca 1975, IV KR 16/75, niepublikowany; uchwata SN z9 czerwca 1976, VI KZP
13/75, OSNKW 1976/7-8/86, pkt. 4.

37 A. Ratajczak, Przestgpstwo...., s. 138-139.

% Wyrok SN z 30 sierpnia 1973, I KR 98/74, OSNPG 1975/4/45 oraz wyrok SN z 20 listopada 1975,
VI KZP 28/75, OSNPG 1976/1/4.

¥ M. Mozgawa, [w:] M. Mozgawa (red.), Kodeks..., s. 409; M. Szewczyk, [w:] A. Zoll (red.),
Kodeks..., s. 728-729.

“© S.A. w Krakowie w wyroku z 23 stycznia 1992, I AKr 198/91, KZS 1992/2/12 przyjal, iz mozliwe
jest zastosowanie konstrukcji kumulatywnego zbiegu przepiséw ustawy zbrodni zab6jstwa i wystepku
zn¢cania si¢ wéwczas, gdy zab6jstwo popenione jest w ramach zngcania sie, zazwyczaj z zamiarem
ewentualnym obok bezpoSredniego zamiaru czynno§ci wykonawczych znecania. Je§li za$ zamiar
pozbawienia zycia ofiary zostaje podjety obok zamiaru znecania sie, zachowanie sprawcy nalezy
potraktowa¢ jako dwa przestepstwa, pozostajace ze soba w zbiegu realnym.

4 A. Wasek, [w:] A. Wasek (red.), Kodeks..., s. 992; A. Tobis, Gtéwne..., s. 41; M. Szewczyk, [w:]
A. Zoll (red.), Kodeks..., s. 7129.

“2 Tak tez A. Wasek, [w:] A. Wasek (red.), Kodeks..., s. 992.
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Nie zachodzi natomiast zbieg kumulatywny z przest¢pstwem groZby karalnej
zart. 190 k.k., zmuszania z art. 191 k.k., naruszenia nietykalnos$ci cielesnej z art. 217
k.k. oraz zniewazenia z art. 216 k.k. — we wszystkich tych przypadkach jest to zbieg
niewlaéciwy — pomijalny (na zasadzie konsumpciji).*

PRZESTEPSTWO SPOWODOWANIA USZCZERBKU NA ZDROWIU (ART. 156, 157 K.K.)

Zachowanie ,,tyrana domowego™ zazwyczaj sprowadza si¢ do bicia, kopania,
rzucania przedmiotami w partnerkg, gaszenie papierosOw na jej ciele (tzw.
»petowanie”).#

Spowodowanie uszczerbku na zdrowiu jest pojeciem szerokim.** Obejmuje
naruszenia czynno$ci narzadéw ciala i rozstr6j zdrowia réznego rodzaju i réznego
stopnia. Art. 156 k.k. jest rozbudowany, ma kazuistyczny charakter. Ustawodawca
przyjat podziat na trzy rodzaje spowodowanych przez sprawce skutkéw, ze wzgledu
na rodzaj spowodowanego uszczerbku na zdrowiu: cigzki (art. 156 k.k.), inny niz
okre$lony w art. 156 k.k. (art. 157 § 1 k.k.) i powodujacy naruszenie narzadu ciata lub
rozstrdj zdrowia na czas nieprzekraczajacy 7 dni (art. 157 § 2 k.k.).

Zachowanie sprawcy moze wyczerpywaé jednocze$nie znamiona usitowania
zabdjstwa (art. 13 § 1 kk. w zw. z art. 148 § 1, 2, 3 lub 4) i spowodowania
cigzkiego, Sredniego lub lekkiego uszczerbku na zdrowiu. Bedzie wéwczas zachodzit
kumulatywny zbieg przepiséw ustawy. Moze réwniez zachodzi¢ kumulatywny
zbieg przepisow art. 157 § | lub 2 k.kk. w zw. z art. 156 § 2 kk. — jezeli
sprawca ma zamiar spowodowania uszczerbku na zdrowiu innego niz okre§lony
w art. 156 § 1 k.k., nieumy$lnie spowoduje ci¢zki uszczerbek na zdrowiu
w mysl art. 156 § 2 k.k.*

Kumulatywny zbieg przepiséw art. 156 § 1-3 k.k. oraz art. 157 k.k. moze
zachodzi¢ z wieloma przepisami, np. z art. 197 k.k. Moze takze zachodzi¢ zbieg
z przepisem art. 207 k.k., ale w przypadku przepisu art. 157 k.k. wchodzi tu w gre
jedynie § 1.9

¥ A. Wasek, [w:] A. Wasek (red.), Kodeks..., s. 991- 992; A. Spotowski, Pomijalny (pozorny)
zbieg przepisow ustawy i przestepstw, Warszawa 1976, s. 138.

# Sprawa rozpoznawana przez lubelski SW, sygn. akt IV K 261/97, [w:] M. Budyn-Kulik,
Zabdjstwo..., s. 241.

“ W. Gutekunst, [w:] O.Chybidski, W.Gutekunst, W. $wida, Prawo karne. CzeSc szczegdlna,
Warszawa-Wroclaw 1965, s. 77-88; M. Siewierski, [w:] J. Bafia, K. Mioduski, M. Siewierski,
Kodeks..., t. 2, s. 104-109; W. Wolter, [w:] I. Andrejew, W. Swida, W. Wolter, Kodeks karny
z komentarzem, Warszawa 1973, s. 457—462.

% A. Zoll, [w:] A. Zoll (red.), Kodeks..., s. 342.

M. Budyn-Kulik, [w:] M. Mozgawa (red.), Kodeks..., s. 315.
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PRZESTEPSTWO NARUSZENIA NIETYKALNOSCI CIELESNEJ (ART. 217 K.K.)

Zachowania ,,tyrana domowego” stosunkowo rzadko wypelniaja znamiona tego
przeste¢pstwa, z reguly mezczyzna nie poprzestaje jedynie na naruszeniu nietykalno-
§ci cielesnej swojej partnerki, ale powoduje u niej uszczerbek na zdrowiu.
Zachowania, ktére moga by¢ w tej mierze wzigte pod uwage, polegaja na
popychaniu, pociaganiu za wlosy, poszturchiwaniu, uderzaniu otwarta dlonia
w twarz lub w glowe.

Art. 217 k.k. moze pozostawa¢ w zbiegu kumulatywnym z art. 216 § 1 k.k.*®
Natomiast wszedzie tam, gdzie do znamion przestgpstwa nalezy stosowanie
przemocy, ma zastosowanie reguta konsumpcji.* Pomijalny, niewlaéciwy zbieg
przepisbw ustawy ma zatem miejsce w przypadku zgwalcenia, zngcania sig,
spowodowania umySlnego uszczerbku na zdrowiu.’® Podobnie w przypadku prze-
stepstwa zmuszania do okre§lonego zachowania. Mozliwy jest natomiast kumulaty-
wny zbieg przepisbw ustawy w sytuacji, gdy sprawca umy§lnie naruszajac
nietykalno$§¢ cielesna, nieumy$lnie powoduje uszczerbek na zdrowiu z art. 157
§ 3 kk™

PRZESTEPSTWO ZMUSZANIA DO OKRESLONEGO ZACHOWANIA (ART. 191 1 K.K.)

Najczestszym przypadkiem popelnienia tego przestgpstwa jest zmuszanie biciem
kobiety przez mezczyzne do picia wraz z nim alkoholu.*

Realizacja czynno$ci wykonawczej okre§lonej w art. 191 § 1 k.k. moze nastapi¢
w dwojaki sposéb: poprzez stosowanie przemocy wobec osoby lub grozby
bezprawnej. Ta druga sytuacja miesci si¢ W pojgciu przemocy psychicznej i zostanie
oméwiona w podrozdziale jej po§wigconym. Stosowanie przemocy jest szerokie.
Polega na fizycznym oddzialywaniu albo bezpofrednio na osob¢ pokrzywdzonego
albo na inng osobg, najczeéciej taka, z ktéra pokrzywdzony zwiazany jest uczuciowo.
W sytuacji przemocy w rodzinie z reguty osobami takimi sa dzieci (zwykle kobiety
z poprzedniego zwiazku) lub rodzice kobiety.

“ J. Wojciechowski jako przyklad podaje tu oblanie pokrzywdzonego nieczysto$ciami. J. Woj-
ciechowski, [w:] A. Wasek (red.), Kodeks ..., s. 1136.

® M. Mozgawa, Odpowiedzialno§¢ kama za przestepstwo naruszenia nietykalnosci cielesnej,
Lublin 1991, s. 74.

% M. Mozgawa, [w:] M. Mozgawa (red.), Kodeks..., s. 426.

' Wyrok SN z 30 kwietnia 1971, Rw 438/71, OSNKW 1971/7-8/121.

32 Omo6wiona zostanie tutaj wylacznie sytuacja okreSlona przez ustawodawce w 1 tego przepisu,
poniewaz zachowanie tyrana domowego w zasadzie nie wypelnia znamion przest¢pstwa z § 2 art. 191 k.k.

% Taka sytuacja miala np. miejsce w sprawie o sygn. akt VIII K 78/97, SO Warszawa,
niepublikowane.
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Przepis art. 191 k.k. pozostaje w zbiegu niewla§ciwym pomijalnym z przepisem
art. 207 k.k. oraz przepisami zawierajacymi typy przestepstw, do znamion ktérych
nalezy przemoc lub grozba bezprawna.* Jezeli stosowanie przemocy spowodowalo
u pokrzywdzonego uszczerbek na zdrowiu, nalezy, w zaleznosci od rodzaju
spowodowanego skutku, stosowaé¢ kumulatywna kwalifikacj¢ z art. 156 k.k. lub
art. 157 k.k.%

PRZESTEPSTWO ZMUSZANIA DO PRZERWANIA CIAZY (ART. 153 K.K., ART. 154 § 2 K.K.)

Zmuszenie kobiety do przerwania ciazy moze zostaé przeprowadzone przy
uzyciu przemocy fizycznej, np. poprzez obezwiadnienie kobiety i dokonaniu zabiegu
przerwania ciazy. Moze takze zostaé popetnione przez oddzialywanie na ptéd
— bicie, kopanie kobiety w brzuch’, zepchniecie jej ze schodéw etc. Moze réwniez
przejawiaé sie¢ w zachowaniach wyczerpujacych inne rodzaje przemocy.’’

Przepis art. 153 k.k. pozostaje w zbiegu niewlaSciwym, pomijalnym z art. 191
k.k., wielo$¢ ocen zostaje tu wylaczona na zasadzie konsumpcji. Art.153 k.k. moze
pozostawaé w zbiegu rzeczywistym z art. 156 § 1 lub 2 k.k. oraz z art. 157 § 1 lub
3 k.k., jezeli przerwanie ciazy wiaze si¢ ze spowodowaniem okre§lonego uszczerbku
na zdrowiu kobiety.*

Przepis art. 154 2 § k.k. pozostaje w zbiegu kumulatywnym z art. 156 § 3 k.k.*’

PRZEMOC PSYCHICZNA (EMOCJONALNA) - ZAKRES POJECIA

Przemoc psychiczna (emocjonalna) to slowne lub niewerbalne grozby uzycia
przemocy wobec osoby lub tego co do niej nalezy.® Polega na poslugiwaniu si¢
subtelnymi w formie, acz silowymi w istocie (narzuconymi i nieustepliwymi)
Srodkami. Obejmuje ona wszelkie techniki stosowane przez partnera majace
zapewni¢ mu dominacj¢, wladz¢ i kontrole nad kobieta. Oddziatywanie sprawcy na
ofiar¢ nastgpuje tutaj w zasadzie bez uzycia fizycznego przymusu.® Przemoc

* M. Mozgawa, (w:] M. Mozgawa (red.), Kodeks .., s. 371.

% 0. Gomiok, [w:] O. Goé6rniok, S. Hoc, M. Kalitowski, S. M. Przyjemski,
Z.Sienkiewicz, J. Szumski, L. Tyszkiewicz, A. Wasek, Kodeks..., s. 191; J. Wojciechowska,
[w:) A. Wasek (red.), Kodeks..., s. 700.

% Taka sytuacja miala np. miejsce w sprawie o sygn. akt IV K 92/89, SW Warszawa, niepublikowana.

9 W, $wida, [w:] L. Andrejew, W. Swida, W. Wolter, Kodeks..., s. 452.

% M. Budyn-Kulik, [w:] M. Mozgawa (red.), Kodeks..., s. 311.

% A. Zoll, [w:] A. Zoll (red.), Kodeks..., s. 317.

® K. Browne, M. Herbert, Zapobieganie przemocy w rodzinie, Warszawa 1999, s. 17.

® I. Obuchowska, Przemoc w wychowaniu, ,,Kwartalnik Pedagogiczny” 1989, or 4, s. 30.
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psychiczna jednak rzadko wystepuje samoistnie, z reguly towarzyszy przemocy
fizycznej.” Mozna wyr6znié przemoc psychiczng realizowana emocjonalnie
(z ekspresja sily) lub racjonalnie (bez tej ekspresji). W tym pierwszym przypadku
nazywana bywa przemoca emocjonalna.®* W kontekécie zachowan okre§lanych
mianem przemocy psychicznej niezwykle trudno jest oddzieli¢ to, co akceptowane,
od tego co potepiane.®

Amnesty International do psychicznego zn¢cania si¢ zalicza: izolacje, ogranicza-
nie snu i jedzenia, narzucanie wlasnych sadéw, degradacj¢ werbalng (ponizanie,
upokarzanie, wyzywanie), hipnoze, narkotyzowanie, grozbe zab6jstwa.®

Jest to bardzo efektywny sposéb obnizania samooceny kobiety. Psychologiczne
napastowanie odbywa sie przy uzyciu klasycznej metody ,,prania mézgu” — ofiara
jest izolowana od jakiejkolwiek wsparcia — intelektualnego fizycznego, emocjonal-
nego czy spolecznego. Oprawca powtarza jej te same rzeczy wiele razy w ciagu dnia:
..jeste$ niekompetentna, glupia, nienormalna, jeste§ beznadziejna matka, nie umiesz
gotowac, jeste§ gruba, wszystkie problemy to twoja wina, gdyby§ nie byla tak
niekompetentna, nie bitbym ci¢”. Jak zwykle w takich przypadkach, kobieta wierzy
w to wszystko. Obwinia si¢ za to i wierzy, ze to ona prowokuje m¢za swoja
niekompetencja i ze gdyby byla lepsza kobieta na pewno nie doznawalaby z jego
strony zlego traktowania.%

Konsekwencje emocjonalnej czy psychicznej przemocy sa czg¢sto dalej idace niz
w przypadku przemocy czysto fizycznej. Odnotowuje si¢ tu mozliwo$§¢ powstania
takich zaburzen, jak: syndrom dr¢czonej kobiety (BWS), czy posttraumatyczne
zaburzenia stresowe (Post-Traumatic Stress Disorder — PTSD), zatrzymanie si¢
ofiary na pewnym etapie rozwoju psychicznego, zaburzenia Igkowe czy objawy
psychosomatyczne, a nawet $§mier¢.*’

¢ S. M. Andersen, T. B. Boulette, A. H. Schwartz: Psychological Maltreatment of Spouses, [w:]
R.T.Ammerman,M.Hersen (red.), Case Studies in Family Violence, New Y ork-London 1991, s. 293;
M.McKenzie, Domestic Violence in America, Brunswick 1995, s. 11; R. Burgard, Mihandelte Frauen;
Verstrickung und Befreiung. Eine Untersuchung zur berwindung von Gewaltverhdltnissen, Weinheim und
Basel 1985, s. 4849; G. Hafner,C. Spoden, C.Elsner, 1. Marer,F. Ulrike, Mit mir..., s. 134, 137,
L. Gillioz, J. De Puy, V. Ducret, K. Belser, Beziehung mit Schlagseite. Gewalt in Ehe und
Partnerschaft, Bern 1997,s.42in.;U.Schneider, Kérperliche Gewaltanwerdung in der Familie, Berlin
1986, s. 76; L. L. Marshall, Psychological Abuse of Women: Six Distinc Clusters, ,.,Journal of Family
Violence” 1996, Vol. 11, No 4, s. 379—409.

® 1. Obuchowska, Przemoc..., s. 30.

* K. Browne, M. Herbert, Zapobieganie..., s. 17.

® 1. Pospiszyl, Przemoc..., s. 104.

® D. Rowan, The Syndrome..., s. 27; W. Badura-Madej, A. Dobrzyfiska-Mesterhazy,
Przemoc..., s. 15; B. Holyst, Wiktymologia, Warszawa 1997, s. 385-390.

¢ G. Haque, E. Malos, Domestic..., s. 9-10, 17-22; U. Schneider, Kérperliche..., s. 77-18;
L. E. Walker, The Battered..., s. 8; L. E. Walker, The Bartered Woman Syndrome as a Psychological
Consequence of Abuse, [w:] R. J. Gelles, D. R. Loseks, Current Controversies of Family Violence,
Newbury Park, London—-New Delhi 1993, s. 133-146.



RODZAJE ..PRZEMOCY PARTNERSKIEJ" WOBEC KOBIETY W §WIETLE POLSKIEGO KODEKSU KARNEGO 19

KRYMINALIZACJA PRZEMOCY PSYCHICZNEJ NA GRUNCIE POLSKIEGO KODEKSU KARNEGO

PRZESTEPSTWO ZNECANIA SIE, (ART. 207 K.K.)

Do znamion przestgpstwa znecania sie, oprécz opisanych powyzej, naleza takze
zachowania polegajace na stosowaniu przemocy psychicznej. Zngcanie za$ psychicz-
ne polega na wyrzadzeniu ofierze cierpieni moralnych. Jeszcze na gruncie dawnego
stanu prawnego pod rzadami k.k. z 1969 r. SN w wytycznych dotyczacych
prawnokarnej ochrony rodziny wypowiedziat si¢, Ze owe cierpienia moralne maja
mieé charakter dotkliwy, nie sprecyzowat jednak, co nalezy przez to rozumiec.®
Stosunkowo tatwo mozna stwierdzi¢ owa dotkliwo$¢, gdy pewien rodzaj zngcania si¢
psychicznego po przekroczeniu okre$lonego progu intensywno$ci wypetnia znamio-
na zniestawienia lub zniewagi z art. 212 k.k. i art. 216 k.k. Kiedy jednak zn¢canie si¢
psychiczne nie przybiera tak ewidentnej formy, jest to trudne. Dlatego stusznie
podkreS§la sie, Zze przestepstwa zwiazane ze zngcaniem si¢ nad rodzina nalezy
rozpatrywac w kontekScie wszystkich okolicznosci, calego tta sytuacyjnego, warun-
k6w, ktére powoduja, Zze sprawca zachowuje si¢ agresywnie wobec bliskich.
Szczegoblnie istotna jest tu rola ofiary, rodzaj i charakter interakcji migdzy nia
a sprawca.®

Znecanie sie psychiczne polega przede wszystkim na uzywaniu stéw wulgamych
i obelzywych oraz gr6zb pozbawienia zycia.”! Moze jednak polega¢ na innym
zachowaniu, np. wysuwaniu bezpodstawnych oskarzeri wobec partnerki, np. ze

,.Sypia z chtopcami”.”

PRZESTEPSTWO GROZBY BEZPRAWNEJ (ART. 190 K.K.)

Kryminalizowane jest zachowanie polegajace na grozeniu innej osobie popet-
nieniem przestgpstwa na jej szkode lub na szkodg osoby jej najblizszej.” Grozba
polega na oddziatywaniu na psychike pokrzywdzonego. Sprawca przedstawia ofierze
wizje okre§lonego zla, ktére spotka ja ze strony grozacego lub innej osoby, w sytuacji
gdy pokrzywdzony nie podda si¢ woli grozacego. Celem grozby nie musi by¢
podporzadkowanie si¢ woli sprawcy, lecz tylko wywotanie stanu obawy przed

® Uchwala SN z 9 czerwca 1976, VI KZP 12/75, OSNKW 1976/7-8/86. Wytyczne Wymiaru
Sprawiedliwo$ci i Praktyki Sadowej w zakresie prawnokamnej ochrony rodziny. Uchwata z 9 czerwca
1976, VI KZP 13/75, OSNKW 1976/7/86, pkt. 2.

® H. Kotakowska-Przetomiec, Przestepstwa..., s. 4041, 45.

 H. Kotakowska-Przetomiec, Przestepstwa..., s. 4142; 1. Dziekofiska-StaSkiewicz,
Skutecznosé..., s. 166.

™ Por. A. Tobis, Gléwne..., s. 39; H. Kotakowska-Przetomiec, Przestepstwo..., s. 11.
Sprawa o sygn. akt [V K 164/94, rozpoznawana przez lubelski SW, niepublikowana.

M. Siewierski, [w:]J. Bafia, K. Mioduski, M. Siewierski, Kodeks..., s. 128-131; W. Swida,
[w:]I. Andrejew, W. $wida, W. Wolter, Kodeks ..., s. 483—486.

7
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spelnieniem grozby. W przypadku przemocy partnerskiej z reguly jest to groZba
pozbawienia zycia partnerki lub dzieci ™ lub np. wysadzenia domu gazem lub podpalenia,
zasypania studni.” Z badan wynika, ze przemoc psychiczna (emocjonalna) ma o wiele
wigkszy wplyw na psychike kobiety niz przemoc fizyczna, zwlaszcza gdy polega na
wyszydzaniu pokrzywdzonej, poprzedzajacym grozbe uzycia sity. Natomiast niszczenie
mebli (tzw. przemoc wobec rzeczy, ktéra jednocze$nie stanowi realizacje przemocy
psychicznej) najbardziej motywuje kobiety do zmiany sytuacji i odejécia od partnera.’

W sytuacji przemocy partnerskiej tyran najcze¢sciej grozi pokrzywdzonej bezpo-
§rednio, ale nie nalezy to do wymogéw ustawowych. Sprawca moze przekaza¢
grozbe przez osobg trzecia.

Przepis ten pozostaje w zbiegu niewla$ciwym pomijalnym (na zasadzie konsump-
cji) z tymi przepisami, gdzie do znamion nalezy grozba — art. 191 § 1 k.k., 197
§ 1 k.k.,iin. W sytuacji kiedy sprawca grozi pokrzywdzonemu popetnieniem na jego
szkod¢ przestgpstwa i nastepnie grozbe t¢ realizuje, mamy do czynienia z dwoma
czynami, wi¢c nie ma tu zastosowania konstrukcja kumulatywnego zbiegu przepi-
s6w.”” Mamy wéwczas do czynienia z pozornym zbiegiem przestepstw, poniewaz
zachodzi przypadek czynno$ci wsp6tukaranej uprzednie;j.

PRZESTEPSTWO ZMUSZANIA DO OKRESLONEGO ZACHOWANIA POPRZEZ PRZEMOC PSYCHICZNA
(ART. 191 KK.)

Przestepstwo to zostalo om6wione w rozdziale poSwigconym przemocy fizycz-
nej. W tym miejscu jedynie kilka uwag §ciSle zwiazanych ze stosowaniem przemocy
psychicznej przez tyrana domowego. Zachowanie sprawcy moze polegaé np. na
zadaniu pieniedzy pod grozba dokonania samookaleczenia.™

Sprawca ogranicza swobod¢ decyzji pokrzywdzonego poprzez wzbudzenie
w nim strachu. Taki jest tez cel dzialania sprawcy — zastraszenie. Natomiast
pokrzywdzony ma dwa cele — zasadniczy w postaci unikni¢cia grozacego mu
niebezpieczenstwa, ktérego osiagnigcie nie jest jednak mozliwe bez spetnienia celu,
jakim jest osiagniecie celu pozadanego przez sprawce.”

™ Tak np. w sprawie o sygn. akt IV K 13/95, SW Lublin. M¢2czyzna trzymal pod 16zkiem siekiere
i néz. Czesto zdarzalo si¢, ze gonil z jednym z tych narzedzi zong lub cérk¢. M. Budyn-Kulik,
Zabdjstwo..., s. 160-161.

8 Taka sytuacja miala miejsce w sprawie o sygn. akt IV K 112/90, rozpoznawanej przez lubelski SW.
M. Budyn-Kulik, Zabdjstwo..., s. 113.

" N.R.Rhodes, E. Baranoff, Mc Kenzie, Why Do Battered Women Stay?: Three Decades of
Research, ,Aggression and Violent Behavior” 1998, Vol. 3, No 4, s. 393; W. Badura-Madej,
A.Dobrzyfiska-Mesterhazy, Przemoc..., s. 15-16; M. A. Straus, Sexual Inequity and Wife-Beating,
[w:]M. A.Straus, T.Hotaling (red.), The Social Causes of Husband-Wife Violence, Minneapolis 1980,
s. 86-93.

™ ). Wojciechowska, [w:] A. Wasek (red.), Kodeks.., s. 692; M. Mozgawa, [w:]
M. Mozgawa (red.), Kodeks..., s. 368.

™ Sprawa o sygn. akt 1V K 112/90, lubelski SW. M. Budyn-Kulik, Zabdjstwo..., s. 113.

" K. Daszkiewicz, Grofha..., s. 76.
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PRZESTEPSTWO ZNIEWAGI (ART. 216 K.K.)

Zniewagi mozna dopusci¢ si¢ w kazdy sposéb zaré6wno werbalny, jak i nie-
werbalny.?® Warto odnotowaé tutaj przedwojenne orzeczenie SN, w ktérym
dopuécit on mozliwo§¢ sktadania skargi sadowej przez zon¢ za doznana od
meza zniewage.®!

Ustawodawca wydzielit rézne sytuacje zniewazania: innej osoby publicznie,
innej osoby niepublicznie, pod jej nieobecno$é, ale z zamiarem, zeby zniewaga do
niej dotarta, zniewazenie innej osoby w jej obecnoSci. W sytuacji przemocy
w rodzinie najcze¢§ciej ma miejsce ta ostatnia sytuacja. Osoba zniewazana jest
bezposrednim odbiorca ponizajacego dlaf komunikatu od sprawcy. Nie znaczy to, ze
zniewazenie moze odbyé si¢ jedynie w sytuacji osobistej konfrontacji twarza
w twarz, moze ono nastapi¢ np. przez telefon czy za poSrednictwem poczty
elektronicznej. Osoby trzecie nie uczestnicza tutaj w przekazywaniu migdzy
nadawca a adresatemn zniewazajacego komunikatu. Zniewaga w tej formie moze
nastapi¢ przy Swiadkach lub bez ich obecnosci (tak najczg¢éciej w przypadku
przemocy w rodzinie). Zniewazenie odbywa si¢ w sposéb niepubliczny, w czterech
§cianach. Dla przemocy psychicznej charakterystyczny jest takze publiczny sposéb
popetnienia tego przestgpstwa. W sprawach zwiazanych z przemoca partnerska
czesto bedzie mial miejsce kumulatywny zbieg przepiséw art. 216 k.k. z art. 212
k.k.*?> Konstrukcja ta ma zastosowanie réwniez w sytuacji, kiedy czyn sprawcy
wypetnia jednocze$nie znamiona przestgpstwa zniewagi i grozby karalnej z art.
190 k.k.

PRZESTEPSTWO ZMUSZANIA DO USUNIECIA CIAZY (ART. 153 K.K., ART. 154 K.K.)

Przest¢pstwo stypizowane w art. 153 k.k. moze zosta¢ popetnione bez za-
stosowania wobec kobiety przemocy fizycznej, np. poprzez szantaz emocjonalny,
atakze podstgpem. Swiadczy o tym konstrukcja przepisu, zawierajacego jako znamig
brak zgody kobiety. O zgodzie mozna méwic tylko wéwczas, gdy zostata ona podjeta

8% Por. orzecznictwo zamieszczone w J. Satko, [w:] P. Hofmainski, J. Satko, Przestepstwa...,
s. 192-195.

81 Sad pieknie, acz w paternalistyczny spos6b uzasadnil to rozstrzygnigcie tak: ,,zdanie kobiety na
laske i nielaske silniejszego od niej me2czyzny, ktéry mégiby ja bezkarnie obrazac™ klécitoby sie
z powszechnym w Polsce wysokim powazaniem dla kobiety w ogéle, a dla 2ony i matki w szczeg6lnoSci.
Orzeczenie SN z 1 czerwca 1920, 391 1919, Zb.O. 1920, poz. 45 =za: J. Satko, [w:]
P. Hofmadski, J. Satko, Przestgpstwa..., s. 1113.

82 Zob.: J. Wojciechowski, {w:] A. Wasek (red.), Kodeks..., s. 1113.
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w wyniku niczym nieskrgpowanego procesu decyzyjnego, nie mozna przyjaé jej
istnienia gdy zostala wyludzona w podstepny spos6b.®

Przestepstwo okreS§lone w § 2 tego artykutu natomiast moze mieéci¢ si¢ w pojeciu
przemocy psychicznej. Pod pojeciem podstepu nalezy w tym kontekScie rozumieé
wprowadzenie kobiety w blad lub wykorzystanie jej blednego przeSwiadczenia, ze
np. istnieja ci¢zkie i nieodwracalne wady plodu.

PRZEMOC SEKSUALNA - ZAKRES POJECIA

Przemoc seksualna obejmuje takie zachowania, jak: tzw. gwalt malzeriski®,
wymuszanie nieakceptowanych praktyk seksualnych w toku pozycia®, wymuszanie
stosunk6é6w seksualnych przy dzieciach czy osobach postronnych, wymuszanie
wspélizycia ze zwierz¢tami, zmuszanie do uprawiania seksu z innymi mezczyz-
nami.’® Wspélzycie seksualne jest forma agresji, podkreS§lenia dominacji mez-
czyzny.?

8 w. §wida, [w:] 1. Andrejew, W. Swida, W. Wolter, Kodeks..., s. 452.

8 Chodzi tu szersza kategori¢ zachowafi niz tylko wyczerpujacych znamiona z art. 197 k.k., stad
zastosowana zostala tu terminologia psychologiczna, nie prawnicza — ,gwalt” a nie ,zgwal-
cenie”.

% Np. w sprawie o sygn. akt VIII K 325/87, SW Warszawa, mezczyzna bil partnerke i wymuszal
wspblzycie, nawet w krétkim czasie po porodzie. To budzilo w niej niecheé. Ogladat filmy pornograficzne
izmuszal Zone do wykonywania czynno$ci pokazywanych w tych filmach. Budzilo to w niej obrzydzenie,
czula si¢ upokorzona. M. Budyn-Kulik, Zabdjstwo..., s. 180.

% Por. M. A. Straus, Conceptualisation and Measurement of Battering: Implications for Public
Policy, [w:] M. Steinman (red.), Woman Bartering: Policy Responses, Lincoln 1991, s. 20.

% A. Lipowska-Teutsch, Przemoc wobec kobiet, [w:] D. Kubacka-Jasiecka, A. Lipowska-
-Teutsch (red.), Wobec przemocy, Krak6éw 1997, s. 24.
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KRYMINALIZACJA PRZEMOCY SEKSUALNEJ NA GRUNCIE POLSKIEGO KODEKSU KARNEGO

PRZESTEPSTWO ZGWALCENIA (ART. 197 K.K.)*®

Przemoc seksualna jest jednym z rodzajéw znecania si¢ wobec kobiety. Nalezy
pamigtaé, ze zgwalcenie moze wyrzadzi¢ ofierze zaréwno krzywd¢ fizyczna, jak
i wywotaé¢ znacznie powazniejsze nastgpstwa w sferze psychiki.®

Do znamion przestgpstwa zgwalcenia nalezy szczegllny sposéb dziatania
sprawcy. Polega on na zastosowaniu przez sprawce przemocy *, grozby bezprawne;j **
lub podstepu (art. 197 k.k.).

Przez przemoc rozumie si¢ tu oddziatywanie Srodkami fizycznymi (sila fizyczna),
majace na celu przelamanie lub uniemozliwienie ofierze oporu, nastawienie jej
procesu motywacyjnego w kierunku pozadanym przez sprawcg lub niedopuszczenia
do swobodnej realizacji procesu decyzyjnego.®”® Sprawca wykorzystuje istniejaca po
jego stronie przewage nad ofiara — fakt, ze jest wigkszy, cigzszy, silniejszy, ma lepsza
kondycje. Wykorzystuje takze zmeczenie, zaskoczenie pokrzywdzonej.

Grozba w odréznieniu od przemocy nie polega na oddzialywaniu fizycznym.
Moze by¢ ona wyrazona zaréwno stownie, jak i w kazdy inny niebudzacy
watpliwoSci sposdb uzewngtrznienia grozby przy spelnieniu warunku wzbudzenia

% Ustawa z dnia 5 listopada 2009 (Dz.U. nr 206, poz. 1589) w art. 197 § 3 dodano dwa typy
kwalifikowane — w pkt 2 zgwalcenie maloletniego ponizej lat 15 oraz w pkt 3 zgwalcenie wstgpnego,
zstepnego, przysposobionego i przysposabiajacego, brata lub siostry. Obcowanie piciowe ze wskazanymi
w tych przepisach osobami bylo kryminalizowane (i jest nadal) na podstawie art. 200 § 1 k.k. i art. 201 k.k.
W wypadku zgwalcenia 0os6b wymienionych w tych przepisach (maloletni, osoby najblizsze) kwestia
kwalifikacji prawnej rozwigzywana dotychczas byla w plaszczyZnie zbiegu przepiséw ustawy. Po
nowelizacji z 2009 roku zagadnienie zbiegu przepiséw skomplikowalo sig, podobnie jak ich stosowanie
w praktyce wobec niejednorodno$ci tryb6w $cigania tych przestepstw (zgwalcenie §cigane jest na wniosek
pokrzywdzonego, kazirodztwo z urzedu). W tej sytuacji nie wydaje si¢, aby wprowadzenie wspomnianych
zmian bylo niezb¢dne.

% J. Leszczynski, Przestepstwo zgwalcenia w Polsce, Warszawa 1973, s. 148.

% W tym zakresie przestgpstwo zgwalcenia mogloby si¢ znalez¢ w punkcie po$wieconym
kryminalizowaniu przejawéw przemocy fizycznej. Jednakze przemoc fizyczna ma w tym przypadku
charakter instrumentalny, stanowi sposéb stuzacy podporzadkowaniu innej osoby w sferze wolnosci
seksualnej. Poniewaz przedmiotem ochrony jest tutaj wolno§¢ w sferze seksualnej, a przemoc fizyczna
stanowi jedynie $rodek do osiagniecia tego celu, zdecydowatam si¢ umieéci¢ wszystkie uwagi dotyczace
przestepstwa zgwalcenia w tym miejscu.

9 Z kolei w tej mierze przestgpstwo zgwalcenia nalezalo zakwalifikowaé jako kryminalizacje
przejaw6w przemocy psychicznej. Jednakze takze w tym przypadku, poniewaz przedmiotem ochrony jest
wolnoé¢ seksualna, za§ grozba stanowi spos6b zachowania sprawcy, stuzacy podporzadkowaniu
pokrzywdzonego w sferze wolnoSci seksualnej, umie$citam uwagi dotyczace dziatania sprawcy grozba
réwniez w tym miejscu.

92 W. Kubala, Glosa do wyroku SN z 5 grudnia 1983, Rw 964/83, ,,Palestra” 1985, or 6, s. 103.

9 J. Leszczyndski, Przestepstwo..., s. 58 i n.; wyrok SN z 13 lutego 1979, Il KR 241/78,
niepublikowany; wyrok SN z 18 lipca 1980, III KR 149/80, niepublikowany.

% K.Daszkiewicz, Glosa do wyroku SN z 16 maja 1968, VI KZP 49/68, NP 1969, nr 5, s. 855.
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realnosci jej realizacji.® Grozba polega zatem na tym, Zze sprawca wykorzystuje
istniejace (czgsto przez samego sprawce wytworzone) przekonanie o mozliwoSci
i nieuchronno$ci podjecia zapowiedzianego dzialania. W przypadku przemocy
domowej grozba cz¢sto dotyczy uczynienia krzywdy dzieciom, wyrzucenia po-
krzywdzonej z domu lub pozbawienia jej §rodk6w utrzymania, jesli nie podporzad-
kuje si¢ ona zadaniu sprawcy. Czesto jest groZzba uzycia wobec pokrzywdzonej
przemocy fizycznej. Podstep wystepuje stosunkowo rzadko jako sposéb dzialania
sprawcy w opisywanych sytuacjach.

Przepis art. 197 k.k. moze pozostawa¢ w zbiegu kumulatywnym z innymi
przepisami. Ponizej zostana przedstawione jedynie przypadki zbiegébw majace
znaczenie z punktu widzenia tematyki niniejszego artykutu.® Nalezy zatem
rozwazy¢ zbieg przepis6w ustawy: art. 197 k.k. z art. 207 k.k. Sadze, ze moze tu
zachodzié jednoczynowy zbieg przepis6w ustawy.’’ Zachowanie wyczerpujace
przestepstwa zgwalcenia nie wyczerpuje samo w sobie znamion zngcania sig.
Jednakze wielokrotne (co najmniej dwukrotne) zmuszanie do odbywania aktéw
plciowych, zwlaszcza w potaczeniu z innymi zachowaniami, wypelniajacymi np.
znamiona naruszenia nietykalno$ci cielesnej, wyczerpuje znamiona przestgpstwa
zngcania si¢. W takiej sytuacji nalezy zachowanie sprawcy zakwalifikowaé jako
wypelniajace znamiona przestgpstwa z art. 197 § 1i 4 k.k. i art. 207 § 1-3 k.k.

Nalezy zastanowi¢ si¢ takze nad zbiegiem przepis6w art. 197 § 2k.k. 1207 § 1 k.k.
(kiedy znecanie si¢ polega na poddaniu partnerki niechcianym przez nia czynno$ciom
seksualnym). Ze wzgledu na to, ze zagrozenie kara w wypadku przestepstwa z art. 207
§ 1 k.k. jest nizsze (kara pozbawienia wolno$ci od 3 miesi¢cy do S lat) niz z art. 197
§ 2 k.k. (6 m. — 8 lat), nie mozna zastosowa¢ tu reguty konsumpcji. Poniewaz nie da si¢
tu wylaczyé wieloSci ocen takze na podstawie reguly specjalno$ci i subsydiarnosci,
nalezy przyjaé, ze zachodzi kumulatywny zbieg przepis6w ustawy.

Jezeli zgwalcenie stanowi samoistny akt zachowania, oderwany w czasie
i niewynikajacy z ch¢ci dokuczenia pokrzywdzonej, a bedacy wynikiem np. naglego
podniecenia, nie ma podstaw do faczenia zgwalcenia i zngcania si¢ w jeden czyn, a co
za tym idzie — jedno przestepstwo.”

Przepis art. 197 § 14 k.k.) moze pozostawaé w zbiegu kumulatywnym
z przepisami 1561 157 k.k. Poniewaz, jak podkre$la si¢ w literaturze, spowodowanie
uszczerbku na zdrowiu nie nalezy do znamion przest¢pstwa zgwalcenia zawsze
wtedy, gdy sprawca spowoduje powazne obrazenia fizyczne, fakt ten powinien

% Dlatego niekiedy grozbe traktuje si¢ jako przemoc psychiczna. K. Daszkiewicz, Grotba...,
s. 15-18.

% Na temat zbiegu przepisu art. 197 z innymi przepisami typizujacymi przestepstwa seksualne por.
M. Filar, Przestepstwo..., s. 1551 n.; J. Warylewski, Przestepstwa..., s. 96.

7 A. Wasek, [w:] A. Wasek (red.), Kodeks..., s. 992.

% Por. wyrok SN z 30 sierpnia 1973, I KR 98/74, OSNPG 1975/4/45 oraz wyrok SN z 20 listopada
1975, VI KZP 28/75, OSNPG 1976/1/4. Dotycza one zbiegu spowodowania uszczerbku na zdrowiu
i zngcania si¢, ale na tej samej zasadzie nalezy potraktowaé takie zbieg przest¢pstwa zngcania sie
i zgwalcenia.
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znalezé odzwierciedlenie w kwalifikacji czynu.”® Nie wystarczy, wedlug mnie,
potraktowanie tego faktu jedynie jako okolicznoSci obciazajacej przy wymiarze
kary.'® Przestepstwo zgwalcenia moze pozostawaé w zbiegu kumulatywnym
zar6wno z umyS$lnymi, jak i nieumy$§lnymi typami przest¢pstwa spowodowania
uszczerbku na zdrowiu z art. 156 k.k. i z art. 157 k.k.'!

Nie zachodzi natomiast zbieg kumulatywny z przestgpstwem naruszenia nie-
tykalnosci cielesnej. Jest to zbieg niewlaS§ciwy — pomijalny, poniewaz typowo
doprowadzenie do obcowania plciowego wiaze si¢ z naruszeniem nietykalnosci
cielesnej, aczkolwiek nie musi (zasada konsumpciji).'%?

Watpliwosci w doktrynie i orzecznictwie budzila kwestia dopuszczalno$ci zbiegu
kumulatywnego przestepstwa zgwalcenia i pozbawienia wolnosci.'”® Jest on moz-
liwy, jezeli pozbawienie wolnoéci nie bylo jedynie elementem i przejawem uzycia
przemocy, co zawsze uniemozliwia rzeczywisty zbieg przepiséw ustawy.'™ Nalezy
przyja¢ kumulatywny zbieg przepiséw ustawy w przypadkach, gdy zgwalcenie taczy
si¢ z dluzszym pozbawieniem wolnosci ofiary lub pozbawieniem wolnoSci, o jakim
mowa w art. 189 § 2 k.k.'®®

Poniewaz do znamion przestgpstwa zgwalcenia nalezy stosowanie przez sprawcg
przemocy lub grozby, realizacja tych znamion nie moze stanowi¢ podstawy do
przyjecia zbiegu kumulatywnego art. 197 § 14 k.k. z przepisem art. 190 k.k.
(grozba)'®, ani art. 191 k.k. (zmuszanie).'"’

W orzecznictwie sadowym pojawit si¢ poglad, ze wypelnienie znamion przestep-
stwa naruszenia miru domowego z art. 193 k.k. w celu popelnienia przestgpstwa
zgwalcenia nie pozostaje z w zbiegu kumulatywnym z przepisem art. 197 k.k.,
poniewaz w tym wypadku mamy do czynienia ze wsp6tukaranym czynem uprzed-
nim.'® Pogladu tego nie sposéb podzieli¢ bez zastrzezer. Wydaje sie, ze moze tu

» Por. wyrok S.A. w Katowicach z 6 lipca 1995, II AKr 174/95, OSA 1998/2/14; wyrok S.A.
w Lublinie z 15 lutego 2000, I AKa 166/99, Prok. i Pr. 2000, nr 11, poz. 15.

!9 Tak orzekl SN w wyroku z 20 sierpnia 1971, Nw 106/71, niepublikowany.

' J. Warylewski, Przestepstwa..., s. 98.

192 Por. wyrok SN z 21 kwietnia 1978, IV KR 98/78, OSNKW 1978/7-8/75.

' W doktrynie, jeszcze na gruncie kodeksu karnego z 1969 r., pojawila si¢ np. koncepcja, ze
w przypadku gdy czyn sprawcy wypetnia znamiona czynéw zabronionych z art. 165 d k k. i art. 168 d.k k.,
powinna nastapi¢ eliminacja kwalifikacji z art. 165 d.k.k. przy zastosowaniu konstrukcji czynu
wspblukaranego. Por. A. Spotowski, Pomijalny..., s. 159 i n.

% Por. M. Filar, Przestgpstwo..., s. 159-160 i powolana tam literatura, M. Mozgawa, [w:]
M. Mozgawa (red.), Kodeks..., s. 367.

19 Wyrok S.A. w Lublinie z 25 stycznia 1994, Il AKr 5/94, OSA1994/10/52, z krytyczna glosa
W. Gnatiuka, Prok. i Pr. 1997/7-8/81.

16 Z kolei zastosowanie wobec pokrzywdzonej grozby po popelnieniu przestgpstwa w celu
zapewnienia sobie bezkarnosci stanowi, zdaniem t6dzkiego S.A., wspétukarany czyn nastepczy. Wyrok
S.A. w Lodzi z 30 marca 1994, Il AKr 44/94, PS 1994, wkiadka, nr 11; por. takze J. Warylewski, [w:]
A. Wasek (red.), Kodeks..., s. 810.

197 Wyrok SN z 15 wrzeénia 1986, Rw 462/86, OSNKW 1987/5-6/42. Krytycznie M. Rodzynkiewicz,
[w:] A. Zoll (red.), Kodeks..., s. 628.

"% Wyrok S.A. w Krakowie z 19 kwietnia 2001, II AKa 72/01, KZS 2001/6/23.



26 MAGDALENA BUDYN-KULIK

mieé zastosowanie konstrukcja kumulatywnego zbiegu przepiséw ustawy. Moim
zdaniem nastapi to wéwczas, gdy pierwotnie sprawca ma jedynie zamiar naruszenia
miru domowego, za$§ zamiar zgwalcenia ma charakter zamiaru nast¢pczego (dolus
subsequens).

PRZESTEPSTWO WYKORZYSTANIA BEZRADNOSCI OFIARY (ART. 198 K.K.)

Wedlug mnie do karnoprawnego opisu zachowan polegajacych na stosowaniu
przemocy wobec kobiety przez jej partnera moze by¢é pomocny art. 198 k.k.,
czyli wykorzystanie bezradnoSci ofiary do doprowadzenia jej do obcowania
piciowego lub do poddania si¢ innej czynnoSci seksualnej albo do wykonania
takiej czynno$ci. Do znamion strony podmiotowej nalezy umy$Ino§¢ w postaci
zamiaru bezpo$redniego.

Poniewaz przepis art. 198 k.k. zawiera surowsza sankcje, przepis art. 207 § 1 k.k.
nie moze go skonsumowaé. Mozliwy jest zatem kumulatywny zbieg przepiséw
ustawy z art. 198 i z art. 207 k.k.

Nie mozna wykluczy¢ sytuacji, gdy sprawca zastosuje przymus, grozbg bezpraw-
na lub podstgp wobec osoby bezradnej czy niepoczytalnej. Nalezy wéwczas przyjaé
kumulatywny zbieg przepis6w ustawy — art. 197 k.k. i art. 198 k.k.'® W wyjat-
kowych przypadkach moze réwniez doj§¢ do naruszenia przez sprawc¢ jednym
czynem norm zawartych w przepisie art. 198 k.k. i art. 199 k.k.""° Moze to mie¢
miejsce wéwczas, gdy migdzy sprawca (tyranem) a pokrzywdzona, pozbawiona
zdolnoSci do rozpoznania znaczenia wlasnego czynu lub pokierowania postgpowa-
niem, istnieje stosunek zaleznoSci (np. ekonomicznej czy emocjonalnej). Teoretycz-
nie mozliwy, acz w praktyce rzadko wystepujacy, jak trafnie wskazuje J. Warylew-
ski, jest zbieg kumulatywny naruszenia nietykalnoSci cielesnej z art. 217 k.k.
z przest¢pstwem z art. 198 k.k. (Wydaje si¢, Ze jest to mozliwe tylko w odniesieniu do
znamienia doprowadzenia do wykonania innej czynnosci seksualnej przez pokrzyw-
dzona na niej same;j).!"! Jezeli za§ zachowanie sprawcy przestepstwa z art. 198 k.k.
spowoduje jednocze$nie uszczerbek na zdrowiu, wykraczajacy poza granice okre§-
lone w art. 217 k.k., mozna b¢dzie zastosowaé kumulatywny zbieg przepis6w art. 156
k.k. lub art. 157 k.k.'?

1% ). Warylewski, [w:] A. Wasek (red.), Kodeks..., s. 844.

110 3 Warylewski, [w:] A. Wasek (red.), Kodeks..., s. 844845,

""" M. Budyn-Kulik, Inna czynno$¢ seksualna. Analiza dogmatyczna i praktyka Scigania, [w:]
A. Siemaszko (red.), Prawo w dzialaniu, nr 5, Warszawa 2008, s. 137-139.

12 J, Warylewski, [w:] A. Wasek (red.), Kodeks..., s. 845.
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PRZESTEPSTWO DOPROWADZENIA DO OBCOWANIA PLCIOWEGO PRZEZ WYKORZYSTANIE
KRYTYCZNEGO POLOZENIA (ART. 199 K.K.)

Nalezy réwniez zastanowi¢ si¢ nad mozliwos$cia zakwalifikowania zachowania
tyrana jako czynu z art. 199 k.k. Chodzié tu bedzie o doprowadzenie innej osoby
(kobiety) do obcowania piciowego lub poddanie si¢ innej czynnosci seksualnej albo
wykonania takiej czynnosci przez wykorzystanie krytycznego potozenia.'"’ Bita
kobieta, zwlaszcza z syndromem wyuczonej bezradnosci, moze zachowywaé sie
biernie, nie sprzeciwiajac si¢ wyraZnie, a nawet wyrazajac zgode na np. odbycie
stosunku seksualnego z me¢zem zaraz po kolejnym jego ataku.''* Ustawodawca jako
spos6b zachowania wymienia m.in. naduzycie stosunku zalezno$ci. Stosunek ten
moze mie¢ zaréwno charakter prawny, jak i faktyczny.''* Z orzecznictwa wynika, ze
sprawca moze tu skorzysta¢ z przewagi, jaka daje mu taczaca go z ofiara wi¢z
materialna, osobista lub uczuciowa. W sytuacji tyranii domowej bardzo czgsto zdarza
si¢, Ze partnerki s3 ekonomicznie i emocjonalnie uzaleznione od swoich dreczycieli.
Mozna zatem w okre§lonych okoliczno$ciach faktycznych uznaé, ze spetnione
zostato znami¢ naduzycia stosunku zaleznosci.''®

Przepis art. 199 k.k. w zasadzie nie moze pozostawa¢ w kumulatywnym zbiegu
z przepisem art. 197 k.k., nalezy si¢ jednak zgodzi¢ z J. Warylewskim, Ze nie mozna
wykluczyé kumulatywnego zbiegu usitowania jednego z tych przestgpstw z dokona-
niem drugiego z nich.'"’

PRZESTEPSTWO ZNECANIA SIE, (ART. 207 K.K\)

Niektdore zachowania sprawcy, wyczerpujace znamiona przest¢pstwa zngcania
si¢, moga stanowié przejawy przemocy seksualnej wobec partnerki. Moga to by¢
wszelkie zachowania polegajace na poddaniu si¢ jakiejkolwiek czynnos$ci seksualne;j
woéwczas, gdy nie wyczerpuja one znamion poszczegdlnych przestgpstw przeciwko
wolnosci seksualnej, np. odbywanie stosunkéw seksualnych z partnerka po przejsciu
tzw. zabiegu ,,przypalanki” w narzadach rodnych po usunigciu ciazy.''® Przepis art.
207 k.k. moze pojawié si¢ takze w kumulatywnej kwalifikacji z innymi przepisami
typizujacymi przest¢pstwa przeciwko wolnosci seksualne;j.

3 M. Siewierski, [w:] J. Bafia, K. Mioduski, M. Siewierski, Kodeks..., s. 143; W. Swida, [w:]
I. Andrejew, W. Swida, W. Wolter, Kodeks..., s. 498-499.

14 Sprawa o sygn. akt XVIII K 150/95, SW Warszawa. Kobieta pozwalala mezowi na zblizenia,
poniewaz to mu pomagalo funkcjonowaé, stawat si¢ wéwczas rozluzniony, milszy. M. Budyn-Kulik,
Zabdjstwo..., s. 301.

'S W. Radecki, Przestepstwa..., s. 44-45.

" Wyrok SN z 8 maja 1972, III KR 53/72, OSNPG 1972/9/153.

7 J. Warylewski, [w:] A. Wasek (red.), Kodeks..., s. 857.

'8 Taka sytuacja miata np. miejsce w sprawie rozpoznawanej przez SW w Lublinie, sygn. akt [V
K 2/89. M. Budyn-Kulik, Zabdjstwo..., s. 189.
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SPOLECZNY ASPEKT PRZEMOCY W RODZINIE - ZAKRES POJECIA

Spoleczny aspekt przemocy dotyczy wszelkiego rodzaju napastowania psychicz-
nego w obliczu przyjaciét i rodziny, a takze stosowanie wobec kobiety pewnych
szykan natury finansowe;j. Polegaja one na tym zazwyczaj. ze kobieta nie dostaje od
partnera zadnych pieni¢gdzy lub mezczyzna zada, aby placila ona wszystkie rachunki
i kupowala zywno§¢ za wydzielane przez siebie w zbyt malej iloéci Srodki pieni¢zne,
a kiedy jej sie to nie udaje, m¢zczyzna wini ja za jej brak umiej¢tnosci
gospodarowania pieniedzmi i karze ja za to. Kobiety pracujace zazwyczaj po-
zbawiane sa przez mez6w calej lub wigkszej czesci pensji.'”® Do tego dochodzi
jeszcze codzienna grozba typu: ,,je§li mnie zostawisz, zostaniesz bez grosza przy
duszy; wyladujesz w rynsztoku, stracisz dzieci, stracisz dom i meble, znajd¢ cie
i zabije” '

Przemoc tego rodzaju moze polega¢ na ograniczaniu swobody partnerki, np.
mezczyzna zabrania jej opuszczaé dom, nie pozwala prowadzi€ Zycia towarzyskiego,
sam ja wszedzie zawozi, kobieta nie moze sama robi¢ zakup6w. Na jakikolwiek
wyjazd poza miasto kobieta musi uzyskaé zgode partnera.'” Kobieta nie moze
odezwa¢ si¢ w towarzystwie bez narazenia si¢ na zniewagi i ponizajace uwagi ze
strony partnera. W jednej ze spraw kobieta okre§lila swego meza mianem ,,sadysty
stownego”.'*

Niejednokrotnie m¢zczyzna poza domem zachowuje si¢ zwykle jak ,,przykiadny
maz”. Zdarza si¢ takze, ze to wlaSnie on przedstawia kobiet¢ w niekorzystnym
§wietle, np. jako zla gospodyni¢ lub osob¢ niezréwnowazona, sktonna do histerii.
Poprzez takie zachowanie, kiedy kobieta opowiada o doznawanej ze strony partnera
przemocy, jej rodzina, sasiedzi czy znajomi nie daja wiary jej stowom i kobieta
zostaje pozbawiona wsparcia.

MOZLIWOSC KRYMINALIZACJI PRZEJAWOW PRZEMOCY W ASPEKCIE SPOLECZNYM
NA GRUNCIE POLSKIEGO KODEKSU KARNEGO

PRZESTEPSTWO POZBAWIENIA WOLNOSCI (ART. 189 K.K.)

Zabranianie kobiecie wychodzenia z domu lub uniemozliwianie jej tego w rézny
sposéb moze wypeinia¢ znamiona przestgpstwa pozbawienia wolnosci.

W doktrynie przyjmuje si¢, ze nie wypelnia znamion tego przest¢pstwa
zachowanie polegajace na wptywaniu na powzigcie decyzji odno$nie tej zmiany,

' D. Rowan, The Syndrome..., s. 27.

12 D, Rowan, The Syndrome..., s. 21.

2l Taka sytuacja miala np. miejsce w sprawie o sygn. akt IV K 164/99. M. Budyn-Kulik,
Zabdjstwo..., s. 274; SO Lublin oraz o sygn. akt XVIII K 150/95, SW Warszawa; tamze s. 301.

'2 Sprawa o sygn. akt XVIII K 150/95, SW Warszawa. M. Budyn-Kulik, Zabdjstwo..., s. 301.
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np. uniemozliwienie wejécia danej osobie do okre§lonych pomieszczefi nie stanowi
pozbawienia wolnoS$ci, a zmuszanie innej osoby do okreS§lonego dziatania. Jezeli
spos6b tego zmuszania odpowiada znamionom przest¢pstwa z art. 191 k.k., wéwczas
sprawca odpowiadaé bedzie za to wlasnie przestepstwo.'?

Najczgstsza forma popelnienia tego przestgpstwa jest pozbawienie innej osoby
fizycznej mozliwosci poruszania sig, np. poprzez jej zamkniecie, zwiazanie etc.
Znamiona tego przestepstwa wypelnia takze zachowanie sprawcy polegajace na
poSrednim oddzialywaniu na sama osob¢ krzywdzona, np. poprzez zabranie jej
wdzka inwalidzkiego czy laski, zabranie kluczy do pomieszcza, w ktérym dana osoba
przebywa, czy zabranie jej np. wszystkich butéw w zimie.'” Pozbawi¢ wolnosci
mozna réwniez poprzez takie oddziatywanie na psychike innej osoby, ze wytwarza
si¢ u niej przekonanie o braku fizycznej mozliwo§ci opuszczenia pomieszczenia,
nawet wéwczas, gdy w rzeczywisto§ci mozliwo$¢ taka istniata, lecz pokrzywdzony
o niej nie wiedziat.'”

Pozbawienie wolno$ci moze w okre§lonych sytuacjach pozostawa¢ w kumulaty-
wnym zbiegu z przestepstwem znecania sie, kiedy przekracza ramy ,,znecania sie” .
Przest¢pstwo pozbawienia wolno$ci z art. 189 § 2 k.k. moze pozostawa¢ w kumulaty-
wnym zbiegu z przest¢pstwem spowodowania uszczerbku na zdrowiu z art. 156 k.k.
lub art. 157 k.k.'”

PRZESTEPSTWO NARUSZENIA MIRU DOMOWEGO (ART. 193 K.K.)

W warunkach przemocy partnerskiej zachowanie sprawcy stosunkowo czgsto
wypetnia znamiona tego przestepstwa. Ma to miejsce wéwczas, gdy sprawca nie jest
uprawniony do przebywania w mieszkaniu kobiety, czyli z reguty gdy pozostaje z niaq
w zwiazku nieformalnym lub jest bylym matzonkiem. Czg¢sto mezczyzna osacza
kobiete, np. kiedy ta chce zakoriczy¢ zwiazek, nie przestaje jej nachodzié, jezeli
kobieta zabiera mu klucze od mieszkania, np. wchodzi oknem lub przez balkon.'?

Przepis ten moze pozostawa¢ w zbiegu kumulatywnym z wieloma przepisami,
przede wszystkim typizujacymi przestepstwa przeciwko Zyciu i zdrowiu.'?®

AL Zoll, [w:] A. Zoll (red.), Kodeks..., s. 537.

' H. Rajzman, Przestepstwa przeciwko wolnosci i godnosci czlowieka. (Uwagi de lege ferenda),
NP 1962, nr 3, s. 329.

123 M. Mozgawa, Odpowiedzialnos¢ karma za bezprawne pozbawienie wolnosci (art. 165 k.k.),
Lublin 1994, s. 50-52; takze: A. Zoll, [w:] A. Zoll (red.), Kodeks..., s. 537.

1 M. Mozgawa, Odpowiedzialnosé..., s. 91.

127 J. Wojciechowska, [w:] A. W asek (red.), Kodeks karny. Czes¢ szczegdlna. Komentarz, Warszawa
2004, s. 685; M. Mozgawa, [w:] M. Mozgawa (red.), Kodeks..., s. 367.

28 Taka sytuacja miala np. miejsce w sprawie o sygn. akt IV K 202/89, SW Warszawa,
niepublikowany.

1% J. Wojciechowska, [w:] A. Wasek (red.), Kodeks..., s. 716.
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PRZESTEPSTWO ZNIESLAWIENIA (ART. 212 1 KK))

Pami¢ta¢ nalezy, ze niezaleznie od tego, jaka opinia cieszy si¢ w §rodowisku
pokrzywdzona, korzysta ona z ochrony prawnej czci. Zadna wiasciwo$é nie
pozbawia cziowieka czci. Przystuguje ona takze osobom, ktére zostaty skazane za
popelnienie przestgpstwa oraz prowadzacym dziatalno$¢ spolecznie nieakceptowa-
na, np. prostytucje.'*® Czeé€ jest chroniona nawet wéwczas, gdy dana osoba sama
odmawia jej sobie, poniewaz jest to pewna kategoria obiektywna.'*!

W warunkach przemocy domowej zniestawienie od strony czynno$ciowej polega
z reguly na wysuwaniu przez sprawce zarzutu posiadania przez pokrzywdzona
wias§ciwoSci lub postgpowania ponizajacego ja w oczach opinii publicznej, rzadziej
narazajacego ja na utrat¢ zaufania potrzebnego dla wykonywania danego zawodu,
pelnienia okre§lonej funkcji czy zajmowania stanowiska. Chodzi tutaj moim zdaniem
zaréwno o zarzuty mogace wywola¢ zia opini¢ o pokrzywdzonej, ale takze te, ktére
szkodza dobrej opinii. Przedmiotem zarzutu moga by¢ zar6wno fakty zwiazane
z postgpowaniem danej osoby, np. niewywiazanie si¢ z obowiazk6w, uprzednie
skazanie za przestepstwo, porzucenie rodziny, jak i jej wha§ciwosci, np. kt6tliwosé,
lenistwo, klamliwo$¢, awantumnictwo etc.'*> Poméwienie nie musi stawiaé osoby
pomawianej w ujemnym §wietle z punktu widzenia zasad moralnych, cho¢ je§li
chodzi o poméwienia w ramach przemocy w rodzinie, najcz¢sciej tak si¢ zdarza.

Przepis art. 212 § 1 k.k., jak wspomniano wyzej, moze pozostawaé w zbiegu
kumulatywnym z przepisem art. 216 k.k.'*

PRZESTEPSTWO ZNIEWAGI (ART. 216 § 1 KK.)

Zasadniczo zniewaga miesci si¢ w ramach przemocy psychicznej. Jednakze dwie
formy jej popetnienia dotycza wizerunku ofiary przemocy w spoleczefistwie — wéréd
znajomych, rodziny, sasiadéw, przedstawicieli réznych instytucji. Jest to zniewaze-
nie innej osoby publicznie w jej obecnosci lub pod jej nieobecno$¢ oraz niepublicznie
pod nieobecno$¢ danej osoby, ale tak zeby zniewaga do niej dotarta. Ta druga
sytuacja ma podw6jny wymiar — po pierwsze osoba ponizana odczuwa przykro$é,
a po drugie — w §wiadomosci innych os6b pod§wiadomie moze uksztaltowac sig jej
niekorzystny wizerunek.

1% A, Zoll, [w:] A. Zoll (red.), Kodeks..., s. 761-762.

' M. Surkont, Czesé..., s. 53, 56; M. Surkont, Z zagadnieri karnej ochrony czci, NP 1977,
or 9, s. 1195-1203; Z. Mlynarczyk, Pomdwienie, NP 1976, or 3, s. 404—406.

2 W. Kulesza, Zniestawienie..., s. 37; P. Hofmafiski, Przestepstwa..., s. 26-27.

3 J. Wojciechowski, [w:] A. Wasek (red.), Kodeks...., s. 1094.
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PRZESTEPSTWO ZNECANIA SIE, (ART. 207 K.K.)

Zachowanie polegajace na izolowaniu spotecznym partnerki moze takze wypel-
nia¢ znamiona przestgpstwa zngcania si¢ — w kazdym wypadku, gdy zachowania te
samoistnie nie wypelniaja znamion zadnego z wyzej wymienionych przest¢pstw.
Jezeli za§ zachowania wypelniajace znamiona przest¢pstw wymienionych w tym
rozdziale powtarzaja si¢, beda wypelnia¢ znamiona znecania si¢. Nie bedzie tu
natomiast zachodzit kumulatywny zbieg przepiséw ustawy.

Zachowanie tyrana domowego moze wyczerpywa¢ znamiona wielu przestgpstw
z czeéci szczeg6lnej kodeksu kamego. Zazwyczaj kwalifikacja prawna zastosowana
przez sad lub prokuratur¢ sprowadza si¢ do zastosowania art. 207 k.k. Przejawy
przemocy wobec partnerki czy/i wobec innych czionkéw rodziny traktowane sa do$§¢
schematycznie. Zwykle organy wymiaru sprawiedliwosci poprzestaja na stwier-
dzeniu ,,przemoc fizyczna i/lub psychiczna”, co prowadzi czgsto do ,,zagubienia”
pewnych elementéw stanu faktycznego istotnego dla prawidtowej oceny czynu
sprawcy.

SUMMARY

There are different kinds of domestic violence. The author of the article tries to combine the
classification used in psychology for describing violence with the one used in the criminal code. Violence
falls into the following categories; physical, mental, emotional, sexual, and social. In the Polish Criminal
Code there are a lot of crime types which have some elements of domestic violence among their features.
The main type of crime is physical or mental cruelty — Article 207, but there are also others, e.g. physical
violence may involve some features of the following offences: grievous injury — Article 156, violation of
bodily inviolability — Article 217, while sexual violence may involve features of rape — Article 197, etc.
There is a very interesting problem of concurrence of criminal regulations. Some of them can be avoided by
using the consumption principle, while between some others there is a cumulative concurrence.



