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Androgynia — model cztowieka XXI wieku
Androgyny — A Model of a Twenty First Century Human

Androgynia to pojecie pojawiajace si¢ w pismiennictwie zaréwno filozo-
ficznym, religijnym, psychologicznym, jak i w literaturze picknej. Sam termin,
cho¢ wywodzi sie z jezyka greckiego i dostownie oznacza potaczenie cech me-
skich i zenskich w jednej istocie ludzkiej (andro — mezczyzna i gyne — kobieta),
W szerszym rozumieniu moze by¢ definiowany jako jednos¢, catos¢. Androgynia
jest archetypem zakorzenionym w ludzkiej swiadomosci, uniwersalnym i kolek-
tywnym wyobrazeniem istniejacym od najdawniejszych czaséw. Archetyp ten
pojawia sie jako wewnetrzny sens pierwotnej jednosci kosmicznej, ktora istniata
wiasnie jako jednos¢ czy catosé, zanim dokonat si¢ podziat.' Nalezy dodaé, ze
jednos¢ ta ma by¢ wynikiem potaczenia przeciwienstw. Androgynie czesto wy-
jasnia mit kosmologiczny, przedstawiajacy powstanie $wiata z béstwa bezpicio-
wego lub posiadajacego cechy obu pici.

Wiele obrzeddw, mitdw i teorii zawiera motyw zjednoczenia przeciwienstw
oraz tajemnicg catosci, czyli to co Mikotaj z Kuzy okreslit mianem coincidentia

13, Singer, Androgyny. Toward a New Theory of Sexuality, New York 1976, s. 20; S. Lippki, An-
drogynia, hasto [w:] T. Gadacz, B. Milerski, Religia. Encyklopedia PWN, t. 1, Warszawa 2001, s. 217.
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oppositorum.? Terminem tym postugiwat sie réwniez Carl Gustaw Jung, by
okresli¢ Catkowitos¢ Jazni (Ja). Uzywat on takze takich termindw, jak com-
plexio oppositorum, mysterium coniunctionis, czyli zjednoczenie przeciwienstw.
Wedtug C. G. Junga proces indywidualizacji polegat na pewnego rodzaju coinci-
dentia oppositorum, poniewaz Jazn obejmuje zarowno catos¢ swiadomosci, jak
tez nieswiadome tresci.® Dla C. G. Junga w kazdej istocie ludzkiej wspétistniaty
dwa pierwiastki, mianowicie anima — pierwiastki zenskie i animus — pierwiastki
meskie. A poniewaz meskosc¢ i kobiecos¢ byly giteboko zakorzenionymi w oso-
bowosci strukturami, sama androgynia definiowana byfa jako element spajajacy
te dwie komplementarne struktury.”

Jungowska koncepcja androgynii nie byla oczywiscie pierwsza, nalezy bo-
wiem przypomnie¢ chociazby poglady Platona w tej materii. W Uczcie (189E-
193D) Platon przedstawit Pierwszego Cztowieka pierwotnego jako kulista istotg
dwuptciowa.”

Z androgynia spotykamy sie takze w apokryficznej Ewangelii Tomasza,
gdzie Jezus, zwracajac sie do swych uczniéw, moéwi: ,,[...] jesli macie zwyczaj
czyni¢ dwa jednoscia i strone wewnetrzng czynic¢ tak, jak strone zewnetrzna,
a strone zewnetrzna tak, jak wewnetrzna, strone goérna jak strone dolna, i jesli
macie zwyczaj czyni¢ to, co meskie i zenskie jednoscia, aby to co meskie nie
byto meskim, a to, co zenskie nie byto zenskim [...] — wtedy wejdziecie do Kré-
lestwa”.® Motyw zjednoczenia obecny jest takze na przyktad w Liscie do Gala-
tow 111 28: ,Nie bedzie juz ani Zyda, ani poganina, nie ma juz niewolnika ani
cztowieka wolnego, nie ma juz mezczyzny ani kobiety, wszyscy bowiem jeste-
scie kims jednym w Chrystusie Jezusie”.’

Inne przyktady opisu filozofii androgyna pojawiaja si¢ w utworach romanty-
kéw niemieckich, np. Rittera, dla ktérego cztowiek przysztosci bedzie wiasnie
androgynem, a przez powr6t do formy pierwotnej zakonczy rozwdj ludzkosci:
»Ewa narodzita sie z mezczyzny bez pomocy kobiety; Chrystus narodzit sie
z niewiasty bez udziatu mezczyzny; Androgyn narodzi sie z obojga. Ale oblu-

2 M. Eliade, Mefistofeles i androgyn, Warszawa 1999, s. 93.

% Koncepcje coincidentia oppositorum znalezé mozna w nastepujacych dzietach C. G. Junga:
Psychologia przeniesienia (Zurich 1946, polski przektad Warszawa 1993) i Mysterium Coniunc-
tionis (Zurich 1956).

* Zoh. C. G. Jung, Anima and animus, [w:] id., Two Essays in Analytical Psychology, New
York 1953, s. 198-223; id., Androgyny, New York 1960; A. Samuels, B. Shorter, F. Plant, Kryty-
czny stownik analizy Jungowskiej, Wroctaw 1994, J. Singer, Androgyny: Towards a New Theory
of Sexuality, New York 1976.

® Za M. Eliade, op. cit., s. 128.

6 Za ibid., s. 125 (cyt. wg: Ewangelia Tomasza, przet. A. Dembska, W. Myszor, [w:] Apokryfy
Nowego Testamentu, t. 1: Ewangelie apokryficzne, logion 22, s. 126).

"'Za M. Eliade, op. cit., s. 126.
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bieniec i oblubienica ztacza si¢ razem w jedna ite sama wspaniata pehnic”.?

Takze Friedrich Schlegel zajmowat si¢ konceptem androgyna. Krytykowat on
bedace wynikiem wychowania iobyczajéow uwydatnianie cech specyficznie
meskich czy zenskich. Pisat, ze celem, do ktérego powinien zmierza¢ rodzaj
ludzki, ma by¢ stopniowa reintegracja pici, prowadzaca do osiagniecia androgy-
nii, na co zwraca uwage Mircea Eliade.® Ten ostatni, przestrzegajac przed lite-
rackimi wypaczeniami androgynii, jak to czynili dekadenci francuscy czy an-
gielscy, postrzegajacy androgyna w patologicznym znaczeniu jako hermafrody-
te, pisze:

»Jak we wszystkich wielkich kryzysach duchowych Europy, tak i tu stajemy w obliczu
degradacji symbolu. Kiedy umyst nie jest juz w stanie poja¢ metafizycznego znaczenia sym-
boli, zaczyna coraz bardziej je wulgaryzowa¢. Pisarze dekadenci pojmuja androgyna wytacz-
nie jako hermafrodyte, u ktdrego dwie picie wspdtistnieja ze soba anatomicznie i fizjologicz-
nie. Juz im nie chodzi o petni¢ powstata na skutek ztaczenia obu pici, lecz o nadmiar mozli-
wosci erotycznych; juz im nie chodzi o pojawienie si¢ nowego typu cztowieczenstwa, w kto-
rym ztaczenie obu pici doprowadzitoby do powstania nowej, niespolaryzowanej swiadomos-

ci, lecz o tak zwana sprawnos¢ seksualng bedaca nastepstwem czynnej obecnosci obu pici”.*°

Jak wczesniej wspomniano, androgynia stanowita wzorzec pierwotny, arche-
typowy i jako taki ten dwuptciowy wzorzec powinien by¢ symbolicznie odtwa-
rzany przez obrzedy. Znane sa przyktady rytuatéw inicjacyjnych, ktore zaktadaja
m.in. androgynizacje inicjowanego (np. cytowane przez M. Eliadego australij-
skie rytuaty inicjacyjne). Europejska pozostatoscia po obrzedowej androgynii
byla na przyktad zabawa w przebierancéw, praktykowana podczas karnawatu
czy na $wigto wiosny, w ramach ktorej przywdziewato sig strj pici przeciwnej.
M. Eliade, podkreslajac podstawowe funkcje takiego obrzedu, zwraca jednocze-
$nie uwage na najwazniejsze elementy androgynii, piszac:

.»[-.-] chodzi w gruncie rzeczy o wyjscie z samego siebie o przekroczenie specyficznej,
mocno uwiktanej w historie sytuacji jednostkowej, i 0 odzyskanie sytuacji pierwotnej, ponad-
ludzkiej i ponadhistorycznej, poprzedzajacej bowiem powstanie spotecznosci ludzkiej; o od-
zyskanie sytuacji paradoksalnej, ktdrej nie da sie¢ utrzymaé w trwaniu swieckim, w czasie

historycznym, ktdra trzeba jednak od czasu do czasu reintegrowaé w celu odtworzenia, cho¢-

by tylko na chwilg, poczatkowej petni, nienapoczetego zrédta swigtosci i mocy”. ™

Tak wigc androgyn wykracza poza sfer¢ ptciowosci, poniewaz jest pradaw-
nym symbolem tesknoty cztowieka za jednoscia i harmonia z kosmosem.

Androgyn przedstawiany byt jako Rebis (jedna z nazw Kamienia Filozoficz-
nego) — istota dwoista. Rebis narodzit si¢ w wyniku potaczenia Stonca (Sol)

® Ibid., s. 119.

® Ibidem.

1 Ibid., s. 117-118.

1 M. Eliade, op. cit., s. 136. Zob. tez B. Bettelheim, Rany symboliczne. Rytualy inicjacji i za-
zdrosé meska, Warszawa 1989, s. 227-228.
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i Ksiezyca (Luna) czy, wedtug terminologii stosowanej w alchemii, w wyniku
potaczenia siarki i rteci. Rte¢ uosabia dusze, kobiecosé, a siarka ozywcza, nape-
dzajaca energie, meskosé.'? Androgyn to prawdziwe zjednoczenie, osiagniecie
catosci, $wiete matzenstwo umystu czy swiadomosci z sercem badz nieswiado-
moscia w jeden w petni swiadomy byt. W rezultacie zjednoczenia wszelkie
przeciwienstwa zostaja przezwyciezone.

WIZERUNEK ANDROGYNA

pENEE

"'!EE—' '_ﬁe;éu- L r

Zrédio: ,, The Spiritual Venturer”, vol. 4, 1999, nr 3, s. 13.

Symbolika androgyna jest nastepujaca: wewnetrzny krag otaczajacy mez-
czyzne i kobiete symbolizuje Alchemiczne Matzenstwo umystu i serca. Kwadrat
otaczajacy to mniejsze koto oznacza 4 zywioty: ogien, ziemie, powietrze i wode,
wiaczone w ten proces. Cztery strony oznaczaja takze numer 4, ktory odnosi sie
do catosci, 4 kierunkéw itd. Trojkat otaczajacy kwadrat oznacza zjednoczenie

2 H. D. Leuenberger, Co to jest ezoteryka, Bydgoszcz 1994, s. 155-158.
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ciala, duszy i ducha. Jego wierzchotek oznacza duchowa perfekcje, ktéra zostata
osiagnieta przez zjednoczenie. Natomiast koto otaczajace caty diagram oznacza
transformacje ciata, umystu i duszy do tego stopnia, ze mezczyzna staje si¢ ko-
bieta, a kobieta mezczyzna. Dwoje staja sie jednoscia.™

Przedstawione powyzej przyklady maja zilustrowaé, jak czesto temat an-
drogynii pojawiat si¢ tak w mysli filozoficznej, jak i w innych dyscyplinach
naukowych. Bardziej szczegdtowe, czerpane z wielu tradycji kulturowych i reli-
gijnych przykfady znalez¢ mozna w cytowanej juz pracy M. Eliadego, zatytuto-
wanej Mefistofeles i androgyn, a szczeg6lnie w jej drugim rozdziale Mefistofeles
i androgyn, czyli tajemnica catosci (1958).

Rozwazania dotyczace androgynii nalezy zawezi¢ do jej bezposredniego od-
niesienia do pici, czyli harmonijnej koegzystencji elementow kobiecych i mgs-
kich w jednej osobie ludzkiej. Przestanie tej idei jest nastepujace: ludzka psychi-
ka ztozona jest z wielu przeciwienstw, ktére musza by¢ utrzymane w réwnowa-
dze, aby jednostka byla catoscia. Aby jednostka mogta efektywnie i zdrowo
funkcjonowac¢, oba aspekty kobiecy i meski musza by¢ zintegrowane i zbalanso-
wane, az do osiagnigcia osobowosci androgynicznej.

Osobowos$¢ androgyniczna jest jednym z trzech typéw tozsamosci ptciowej
cztowieka — poza osobowoscia kobieca badz meska.'* Teoretycznym i empirycz-
nym rozwinieciem tej koncepcji zajeta sie Sandra Lipsitz Bem, ktéra w 1971 ro-
ku stworzyta Liste Okreslen Zwiazanych z Rolami Ptciowymi Sandry Bem (Bem
Sex Role Inventory — BSRI). Autorka ta mesko$¢ i kobiecosé pojmuje bardziej
jako stereotypowe definicje zakorzenione w praktykach kultury niz struktury
osobowosciowe jednostki, natomiast androgyni¢ postrzega jako niezwracanie
uwagi na definicje kulturowe, a nie jako integracje meskosci i kobiecosci. Inny-
mi stowy — przestaniem androgynii jest to, by ,,zachowania nie miaty rodzaju
[rodzaju — w znaczeniu pici spoteczno-kulturowej — E. G.]”.°

13 7. Burckhardt, Alchemy, Baltimore 1972. Inny wizerunek Rebisa czy czlowieka androgy-
nicznego przedstawit w 1613 r. we Frankfurcie Basilius Valentinus w Materia Prima za ,,The
Spiritual Venturer”, vol. 4, 1999, nr 3, s. 13.

4 Kategoria pici moze by¢é rozpatrywana za pomoca trzech terminéw pochodzacych z jez. an-
gielskiego: sex (ang. pte¢) jest terminem biologicznym, odnoszacym si¢ do anatomicznych czy
fizjologicznych cech osobnikéw meskich, badZ zenskich; gender (pte¢ spoteczno-kulturowa) —
termin ten odnosi si¢ do pici jako proceséw tworzenia sie spoteczno-kulturowych modeli meskosci
lub kobiecosci, a przede wszystkim odpowiadajacych im wzoréw rdl spotecznych. Zgodnie z tym
rozréznieniem pierwszy termin wyodrebnia aspekt biologiczny i uznaje, ze pte¢ danej osoby jest
zdeterminowana biologicznie, natomiast drugi podkresla spoteczno-kulturowy aspekt pici i uznaje,
ze ple¢ danej osoby jest uksztattowana spotecznie i kulturowo i jest historycznie zmienna. Pte¢
cztowieka mozna takze okresli¢ w kategoriach psychologicznych — gender identity (dostownie
tozsamos¢ piciowa), czyli identyfikacja jednostki z wiasciwa jej picia. O ile istnieja dwie picie
biologiczne i dwie spoteczno-kulturowe, o tyle w przypadku identyfikacji ptciowej mamy do czy-
nienia z trzema typami: tozsamoscia ptciowa kobieca, meska i androgyniczna.

15 5. L. Bem, Beyond Androgyny: Some Presumptuous Prescriptions for a Liberated Gender
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Lista Okreslen Zwiazanych z Rolami Piciowymi jest rodzajem pisemnego
autotestu majacego na celu odréznienie jednostek z osobowoscia androgyniczna
od konwencjonalnych pod wzgledem rodzaju, czyli pici spoteczno-kulturowej.
Osoba poddana badaniu za pomoca siedmiopunktowej skali (od 1 — nieprawdzi-
we do 7 — zawsze prawdziwe) musi oceni¢ siebie sama badz siebie samego. Po-
danych jest szes¢dziesiat cech. Ich wykaz przedstawiono w tabelce ponizej.

Cechy meskie, kobiece i neutralne wedtug Listy Okreslen Zwiazanych z Rolami Picio-
wymi autorstwa Sandry Bem (BSRI)

Cechy meskie Cechy kobiece Cechy neutralne
49, dziatanie przywdédcze 11. czutos¢ 51. fatwos¢ przystosowania
46. agresywnosé 5. pogoda ducha 36. zarozumiatos¢
58. ambicja 50. dziecinno$¢ 9. sumiennosé¢
22. analitycznos¢ 32. wspbiczucie 60. konwencjonalnosé¢
13. asertywnosé¢ 53. nieuzywanie szorst-  45. przyjazne nastawienie
kiego jezyka
10. atletycznosé¢ 35. che¢ tagodzenia ra- 15. szczescie
niacych uczué
55. wspo6tzawodnictwo 20. kobiecos¢ 3. che¢ pomocy
4. obrona wiasnych pogla-  14. schlebianie 48. nieudolnos¢
dow
37. dominacja 59. fagodnosé¢ 24. zazdro$¢
19. skuteczno$é¢ 47. naiwnos¢ 39. mite usposobienie
25. sktonnosci przywédcze  56. mitos¢ do dzieci 6. markotnos¢
7. ufnos¢ we wiasne sity 17. lojalnosé 21. solidno$é
52. indywidualizm 26. wrazliwos¢ na potrze-  30. tajemniczosé
by innych
31. tatwos¢ w podejmo- 8. niesmiatos¢ 33. szczerosé
waniu decyzji
40. meskosé 38. fagodny jezyk 42. powaga
1. niezaleznos¢ 23. sympatycznosé 57. taktownosé¢
34. samowystarczalnos¢ 44. delikatnos¢ 12. teatralnos¢
16. silna osobowosé 29. wyrozumiatos¢ 27. prawdomownosé
43. che¢ zajmowania stano-  41. ciepto 18. nieprzewidywalnos¢
wiska w sprawie
28. sktonnos¢ do podejmo- 2. ustepliwosé 54. niesystematycznosé

wania ryzyka

Numery umieszczone przy kazdej z powyzszych cech odpowiadaja faktycz-
nemu miejscu zajmowanemu przez kazde z tych okreslen na liscie. Kazdy z ba-
danych okreslat si¢ w nastepujacej skali: (1) nigdy lub prawie nigdy nieprawda;

Identity, [w:] J. A. Sherman, F. L. Denmark [red.], The Psychology of Women: Future Directions
in Research, New York 1978, s. 1-23. Bem postuguje si¢ terminem rodzaj, okreslajac pte¢ w ro-
zumieniu spoteczno-kulturowym.



Androgynia — model cztowieka XXI wieku 23

(2) zazwyczaj nieprawda; (3) czasami, ale niezbyt czesto prawda; (4) sporadycz-
nie prawda; (5) czesto prawda; (6) zazwyczaj prawda; (7) zawsze lub prawie
zawsze prawda.'®

Podane cechy maja forme rzeczownikowa, przettumaczenie ich bowiem jako
przymiotnikow sugerowatoby rodzaj (zenski badz meski), np. wrazliwos¢, a nie
wrazliwa czy wrazliwy.

Dwadziescia z nich obejmuje cechy uznawane w naszej kulturze za typowo
meskie (takie jak: ambicja, niezaleznos¢), 20 kolejnych to cechy typowo kobiece
(czutosé, wyrozumiatosc), a zbidr ostatnich 20 cech stanowia tzw. materiat wy-
petniajacy, czyli cechy neutralne, np. prawdomdéwnos¢, niesystematycznosé etc.
Cechy te zostaty wymieszane, a badany nie jest swiadomy tej kategoryzacji.
Powyzsze cechy zostaly wybrane na potrzeby testu na podstawie tego, co na
poczatku lat siedemdziesiatych XX w. uwazane byto za standard meskosci i ko-
biecosci, a nie wedtug tego, jak sami mezczyzni i kobiety siebie oceniaja. Tak
wigc byli to rodzimi informatorzy zainteresowani taka selekcja, jakiej dokonali-
by mezczyzni i kobiety w spoteczenstwie amerykanskim ,w og6lnosci”, a nie
taka, dzieki ktorej opisaliby samych siebie, czyli chodzito o opisanie cech zako-
rzenionych w praktykach kulturowych, a nie osobowosci jednostki, jak pisze
Bem." Bylo to zgodne z zatozeniem, ze ,typowa piciowo” jednostka to taka,
ktorej definicja wihasnej osoby i zachowania jest scisle zwiazana z obowiazu-
jacymi w danej kulturze stereotypami dotyczacymi pici.

W tescie tym cechy meskie i kobiece traktowane sa jako dwie odrgbne, zde-
finiowane kulturowo skale: meskosci i kobiecosci, a nie jako przeciwlegte bie-
guny tej samej skali. Autorka podkresla, ze megskosc i kobieco§é musza by¢ trak-
towane jako pozytywne wymiary inie moga byé postrzegane w kategoriach
braku — kobieco$¢ nie jako nieobecnos¢ meskosci. Tak zdefiniowane skale
umozliwiaty respondentom przyznawanie sobie wysokiej punktacji zaréwno
przy cechach meskich, jak i zenskich badz niskiej przy obu albo tez niskiej przy
jednych, awysokiej przy drugich, co zaprzeczato przyjetym jeszcze w latach
trzydziestych XX w. przez L. M. Termana i C. C. Milesa™® zatozeniom, jakoby
osoba musiata by¢ albo ptci meskiej, albo zenskiej, ale nie ich potaczeniem.

Test ten porownywat osoby typowe piciowo z jednostkami androgynicznymi
definiowanymi albo jako osoby stosujace do okreslenia siebie zaréwno kulturo-

16 Na podstawie S. L. Bem, Probing the Promise of Androgyny, [w:] A. G. Kaplan, J. P. Bean
[red.], Beyond Sex-Role Stereotypes. Readings Toward a Psychology of Androgyny, Boston-To-
ronto 1976, s. 52. Zob. tez S. L. Bem, The Measurement of Psychological Androgyny, ,,Journal of
Consulting and Clinical Psychology”, vol. 42, 1974, nr 2, s. 155-162.

7S, L. Bem, Meskos¢ — Kobiecosé. O réznicach wynikajgcych z pici, Gdansk 2000, s. 116-
119.

18 L. M. Terman, C. C. Miles, Sex and Personality: Studies in Masculinity and Femininity,
New York 1936.
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we definicje meskosci i kobiecosci, albo osoby, ktére okreslajac siebie, w ogdle
nie stosowaty kulturowych definicji pici.

Sumowanie punktéw odbywato sie wedlug nastepujacych zasad: kazdy
z badanych otrzymuje tyle punktéw w skali kobiecosci, ile zebrat tacznie punk-
tow kobiecych; tyle punktéw w skali meskosci, ile zebrat tacznie punktéw me-
skich oraz tyle punktdéw w skali réznicy punktow meskich i zenskich, ile wyno-
sifa réznica pomiedzy liczba wszystkich uzyskanych przez niego punktéw ko-
biecych a liczba punktéw meskich. Na podstawie réznicy punktéw kobiecych
badani okreslani byli jako osoby typowe pitciowo, ,,odwrécone” piciowo (sex-
reversed) lub androgyniczne. Mata réznica punktéw wskazywata na androgynie,
a duza na typowosé¢ lub odwrotno$é. Pozniej podjeto decyzje, aby terminem
androgyniczna(y) okresla¢ osoby, u ktérych mata réznica punktow wynikata
z duzej liczby punktoéw zaréwno meskich jak i zenskich, a terminem nieokreslo-
na(y) seksualnie osoby, u ktérych mata réznica wynika z matej liczby punktow
meskich i kobiecych. Jesli wskaznik meskosci byt znaczaco wyzszy od wskazni-
ka kobiecosci danej osoby, swiadczyto to o petnieniu przez osobe pici meskiej
roli ,,typowej” dla jej pici i vice versa. Badanie to wykazato, ze w grupie 2000
przebadanych oséb 1/3 zaklasyfikowano jako osoby szczegélnie konwencjonal-
ne pod wzglgdem rodzaju, kolejna 1/3 to osoby androgyniczne, a mniej niz 10 %
to osoby odwrdcone piciowo, ktérych tozsamos¢ ptciowa odpowiadata kulturo-
wej definicji meskosci badz kobiecosci ptci przeciwnej.

Powyzej przedstawione pojecie androgynii zakwestionowato poglad, jakoby
mesko$¢ i kobiecos¢ byly gtownymi wyznacznikami ludzkiej osobowosci,
stwierdzono bowiem, jak podkresla S. L. Bem, ze sa one jedynie stereotypami
kulturowymi, do ktérych usitujemy sie dostosowac. O tej koniecznosci dostoso-
wania i wynikajacych z tego konsekwencjach pisata takze M. Mead w swych
pracach poswigconych pici. Stwierdzono, ze osobowos¢ cztowieka moze by¢ mie-
szanka cech meskich i kobiecych, a standardy zdrowia psychicznego nie powin-
ny by¢ z nia zwiazane. Co wiecej, androgynia powinna by¢ postrzegana jako
konieczny warunek zdrowia psychicznego czy idealnej ludzkiej osobowosci.

Szes¢ lat po stworzeniu przez S. L. Bem opisanej listy, czyli w roku 1977
autorka zmienita przedmiot zainteresowan z androgynii na pojecie zdetermino-
wanego picia schematu przetwarzania informacji, tzw. schematyzm rodzajowy.
Schematyzm rodzajowy to ,,przyswajanie w kulturze polaryzacji rodzajow, to
wyuczona gotowos¢ do postrzegania spolaryzowanych kategorii pici i rodzaju
jako naturalnych wyznacznikéw rzeczywistosci oraz ignorowanie jakichkolwiek
innych kategorii [...]. Schematyzm rodzajowy to klasyfikowanie rzeczywistosci
spotecznej wedtug podziatéw zaleznych od rodzaju, to dzielenie ludzi, ich cech,
zachowan i innych rzeczy na podstawie obowiazujacych w kulturze i nacecho-
wanych polaryzacja definicji meskosci i kobiecosci, a nie na podstawie innych
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wyznacznikéw, ktére moglyby réwnie dobrze te rzeczywistosé opisywaé”.t®

Wedtug teorii S. L. Bem, kultura amerykanska, ktdra badata, cechuje sie polary-
zacja rodzajow, dzieci nieswiadomie przyswajaja sobie ten schematyzm rodza-
jowy, a z kolei schematyzm rodzajowy powoduje, ze wyrastaja na osobnikow ty-
powych piciowo. Klasyfikowanie rzeczywistosci w kategoriach zachowan wias-
ciwych dla danej ptci wymuszone jest przez kulture.

S. L. Bem, chcac udowodni¢, ze meskosc¢ i kobiecos¢ sa wytworami kultury
— byt to gtéwny powdd jej zainteresowan schematyzmem rodzajowym — przyjeta
metode analizy roznic indywidualnych w okreslonej kulturze, a nie r6znic mig-
dzy kulturami.

Jak zaznaczono wczesniej, wedtug S. L. Bem, osoby, ktére na podstawie
BSRI oceniane byly jako typowe piciowo, mogty by¢ rdwniez okreslone jako
gteboko przesiakniete kulturowa definicja pici. Autorka utrzymuje, ze osoby
takie, ktore nazywa konwencjonalnymi pod wzgledem rodzaju, ograniczaja swoj
potencjat do potowy, nieswiadomie narzucajac sobie kategorie pici przy po-
strzeganiu rzeczywistosci spotecznej. S. L. Bem przeprowadzita wiele badan do-
tyczacych takich jednostek, m.in. jedno z badan polegato na zidentyfikowaniu
jednostek konwencjonalnych pod wzgledem rodzaju (te osoby, ktore w skali
meskosci i kobiecosci wybraty cechy zgodne z kulturowa definicja wasnej pici)
i sprawdzeniu, czy osoby te czgsciej niz inne porzadkuja informacje na podsta-
wie kategorii rodzaju.

Podczas jednego z testow badanym przedstawiono liste ztozona z 61 stow,
z ktérych jedna trzecia miata konotacje meskie (goryl, spodnie), jedna trzecia
zenskie (mréwka, bikini), a pozostata cze¢$¢ byfa neutralna (sweter) i poproszono,
aby przypomnieli sobie jak najwiecej wyrazéw w dowolnej kolejnosci. Badania
z zakresu psychologii poznawczej udowodnity, ze jesli dana osoba zgromadzita
w pamigci okreslona liczbe stow wedtug jakiegos schematu czy systemu skoja-
rzen, to przywotanie w pamieci jednego z tych stdw zwieksza prawdopodobien-
stwo przywotania nastepnego, jak pisze S. L. Bem.? Osoby uczestniczace w tym
tescie taczyly stowa albo w grupy semantyczne, np. zwierz¢ta czy czasowniki,
albo w grupy rodzaju.

Test ten wykazat, ze osoby konwencjonalne pod wzgledem rodzaju znacznie
wigcej stow klasyfikuja na podstawie wiasnie rodzaju niz inne jednostki. Tak
wiec jezeli konwencjonalna pod wzgledem rodzaju osoba przypomniata sobie
stowo majace zenskie konotacje, np. mréwka, to byto bardzo prawdopodobne,
ze kolejne stowo takze posiadac¢ bedzie takie same konotacje i bgdzie to np. bi-
kini. W przypadku osobnika niekonwencjonalnego pod wzgledem rodzaju istnia-
o wieksze prawdopodobienstwo, ze nastepnym wyrazem, jaki skojarzy po mrow-

195, L. Bem, Meskos¢ — Kobiecosé..., s. 122.
2 |bid., s. 148.
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ce, bedzie nazwa kolejnego zwierzecia. Czyli zgodnie z zatozeniami teorii, jed-
nostki konwencjonalne pod wzgledem rodzaju porzadkowaty informacje w kate-
goriach rodzaju, postrzegajac rzeczywistos¢ przez pryzmat polaryzacji rodza-
jow.z

Badania S. L. Bem nie ograniczaty sie jednak do testow dotyczacych jezy-
kowej kategoryzacji rzeczywistosci zwiazanej z picia. Kolejne badania dotyczy-
ty nastepujacego zagadnienia: czy osoby opisujace siebie w skali BSRI jako
konwencjonalne pod wzgledem rodzaju czesciej niz inne ograniczaja swe za-
chowania do tego, co jest zgodne z narzuconymi przez kulturg czynnosciami
wiasciwymi danej pici. Badania te wykazaty, ze jednostki konwencjonalne pod
wzgledem rodzaju, w przeciwienstwie do androgynicznych, czesciej niz inne
unikaja czynnosci definiowanych przez ich kulture jako niewlasciwe ich pici,
np. takie kobiety nie naoliwia drzwi, a m¢zczyzni nie wezma Sig za prasowanie.
Co wiecej, jesli osoby takie znajda sie w sytuacji, w ktdrej zmuszone beda do
takich dziatan, czgsciej niz inne prezentowac beda w stosunku do siebie uczucia
negatywne.? Zachowania takie wystepowaty rowniez wéwczas, gdy mowa byta
0 powazniejszych czynnosciach zwiazanych badZ z nastawieniem instrumental-
nym (czynnosciowym), badz z nastawieniem ekspresyjnym (wspélnotowym).
»Tak wigc jedynie androgyniczne kobiety i androgyniczni mezczyzni byli w sta-
nie zarbwno broni¢ swego zdania w obliczu grupy jednogtosnie wygtaszajacej
zdanie przeciwne, jak i wykazywa¢ opiekunczosé i troskliwosé w stosunku do
matego dziecka i samotnego znajomego, badz znajomej. Natomiast osobnicy
konwencjonalni pod wzgledem rodzaju radzili sobie tylko w takich sytuacjach,
w ktorych ich reakcje pokrywaty sie z kulturowymi definicjami tego, co wiasci-
we ich ptci”.?® O rozwijaniu zdolnosci osobniczych, nawet jesli sa one sprzeczne
z kulturowa definicja okreslonej ptci, wspominata tez Margaret Mead w pracy
Pec¢ i charakter w trzech spotecznosciach pierwotnych.

Reasumujac, nalezy stwierdzi¢, iz jednostki androgyniczne lepiej przystoso-
wuja Si¢ psychicznie i fatwiej radza sobie w roznych sytuacjach zyciowych niz
jednostki o zdecydowanie meskiej badz kobiecej osobowosci. Ich adaptacyjne
zdolnosci polegaja na stosowaniu raz meskich, raz kobiecych wzoréw zacho-
wan. Jednostki takie sa bardziej odporne na stres, maja pozytywny obraz siebie,

2 Interesujace wyniki badan dotyczacych nadawania imion androgynicznych (takich samych
dla obu ptci) nowo narodzonym dzieciom na przestrzeni blisko 90. lat (1916-1995) znalez¢ mozna
[w:] S. Lieberson, S. Dumais, S. Baumann, The Instability of Androgynous Names: The Symbolic
Maintenance of Gender Boundaries, ,,American Journal of Sociology”, vol. 105, 2000, issue 5,
s. 1249-1287.

22 5, L. Bem, E. Lenney, Sex Typing and the Avoidance of Cross-Sex Behavior, ,,Journal of
Personality and Social Psychology” 1976, nr 33, s. 48-54.

2 3. L. Bem, Meskosé — Kobiecosé..., s. 150. Zob. tez R. Vonk, R. D. Ashmore, The Multi-
faceted Self: Androgyny Reassessed by Open-Ended Self-Descriptions, ,,Social Psychology Quar-
terly”, vol. 59, 1993, nr 4, s. 278-287.



Androgynia — model cztowieka XXI wieku 27

wyzsza samoocene, lepsze zdrowie i silniejsza osobowosé. Dysponuja takze
szerszym repertuarem zachowan.* Promowanie androgynii psychicznej, czyli
doprowadzanie do harmonijnej koegzystencji cech kobiecych i meskich, moze
rowniez okaza¢ sie pomocne w terapii dotyczacej sprawcow przemocy w rodzi-
nie.?® Tak wiec chyba racje miat niemiecki romantyk Ritter, piszac o androgynie
jako cztowieku przysztosci.

Badania nad androgynia i schematyzmem rodzajowym umozliwiaja nam
spojrzenie na pryzmat kultury, a nie przez pryzmat kultury. Kobiecos¢ nie ucier-
pi na tym, wrgcz przeciwnie — zyska gdy pozwolimy jej doswiadcza¢ meskosci.
Takze mezczyzni moga by¢ bardziej ubogaceni, gdy pozwola sobie na ujawnia-
nie cech zwyczajowo przypisanych kobietom. Moze zatem warto spojrze¢ od-
miennie na stereotypy zwiazane z picia, panujace w naszej kulturze.
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SUMMARY

Androgyny is a concept that appears in philosophical, religious, literature as well as
in belles-lettres. The term itself, although it derives from Greek (andro — man, gyne —
woman) and literally means the combination of masculine and feminine features in one
human individual, can be defined in the broad sense as a unity, a whole resulting from
the union of the opposites.

In the present paper the author tries to present the main theoretical conceptions of
androgyny (those of C. G. Jung and M. Eliade) and to explain the symbolism of the
adrogyne. The paper also gives examples of androgyny in the socio-cultural context and
narrows the concept itself to the psychological dimension. The androgynous personality
is one of the three types of human gender identity in psychological terms. The theoretical
and empirical development of this conception was taken up by S. L. Bem, who asserts
that the human psyche is composed of many opposites (masculine and feminine ele-
ments) that must be integrated and balanced so that an individual could function effec-
tively and in a healthy condition. Moreover, the androgynous personality is an ideal type
of human personality as such individuals have a wider range of behaviours, can cope
better in different everyday life situations, and their adaptive abilities consist in alternat-
ing a masculine with a feminine model of behaviour (the article also contains an androg-
yny test).

The harmonious coexistence of masculine and feminine features can enable a dif-
ferent view on gender stereotypes while androgyny can be a model of the future human.



