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children

Czytanie i pisanie stanowig jedna z najwazniejszych umiejetnosci cztowieka,
dlatego tak wielu psychologéw i pedagogdéw interesuje si¢ trudnoSciami, jakie
wykazuje w jej opanowaniu cze$¢ dzieci normalnie rozwini¢tych intelektualnie
i pod wzgledem emocjonalno-spotecznym. Dysleksje rozwojowa, czyli zaburzenia
przejawiajace si¢ w niemoznoS$ci nauczenia si¢ czytania pomimo normalnego roz-
woju intelektualnego, po raz pierwszy opisano dopiero w dziewietnastym wieku.
Pierwszy historyczny termin okreslajacy te trudno$ci u dzieci — ,,wrodzona Sle-
pota stowna” (congenital word-blindness) — stosowany byt gléwnie przez lekarzy
w celu podkreslenia faktu, ze zaburzenia te istniejg od urodzenia i uniemozliwiajg
czytanie liter i wyrazéw. Nazwa ta od poczatku miata swoich przeciwnikéw ze
wzgledu na to, iz wskazywata tylko na zaburzenia funkcji wzrokowych, gléwnie
na defekt narzgdu zmystu jako na przyczyne trudnosci w czytaniu. Dlatego tez od
r. 1917 na oznaczenie specyficznych trudnosci w czytaniu i pisaniu u dzieci zacze-
to uzywaé wprowadzonego przez Hinshelwooda terminu ,,dysleksja wrodzona”,
pézniej ,,dysleksja rozwojowa” (Maruszewski 1970, Sawa 1980, Bogdanowicz
1989, Kottuska 1989, Krasowicz 2001).

W literaturze spotka¢ mozna wiele definicji dysleksji. Jednak wigekszo$¢ au-
toréw, chocby Jaklewicz (1982), Kottuska (1989a), Bogdanowicz (1994), uznaje
definicje przyjeta w r. 1968 przez Swiatowa Federacje Neurologéw, a okreslajaca
specyficzng rozwojowa dysleksje jako ,,zaburzenia manifestujgce sie trudnoSciami
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W nauce czytania, pomimo normalnej inteligencji i sprzyjajacych warunkéw spo-
feczno-kulturowych, ktéra spowodowana jest zaburzeniami podstawowych funk-
cji poznawczych, co czesto uwarunkowane jest konstytucjonalnie” (Bogdanowicz
1989, poréwnaj tez: Critchley 1970).

Nowsze definicje wskazujg na zaburzenia jezykowe jako na przyczyng oraz
objawy dysleksji rozwojowej. Brytyjskie Towarzystwo Dyslektyczne w r. 1989
podato, ze dysleksje nalezy definiowaé jako specyficzne trudnosci o podiozu
konstytucjonalnym w uczeniu si¢ kilku lub jednej umiejetnosci (czytanie, pisanie,
ortografia), ktérym mogg towarzyszy¢ trudno$ci w wielu innych dziedzinach.
Dysleksja jest szczegdlnie powigzana ze sprawnoscig w postugiwaniu si¢ kodami
jezykowymi i niejezykowymi (Miles 1995).

Natomiast definicja amerykanskiego stowarzyszenia Orton Dyslexia Society
z r. 1994 zaklada, ze:

[...] dysleksja jest jednym z wielu réznych typéw trudnosci w uczeniu si¢. Jest to specyficzne
zaburzenie o podlozu jezykowym i konstytucjonalnej etiologii, charakteryzujgce si¢ trudnoscia-
mi w kodowaniu pojedynczych wyrazéw, zwykle odzwierciedlajace niewystarczajace zdolnosci
przetwarzania fonologicznego. Owe trudnosci w kodowaniu pojedynczych siéw sa nieoczekiwa-
ne w relacji do wieku oraz innych zdolno$ci poznawczych i umiejetnosci szkolnych. Nie sg one
rezultatem ogélnego opdZnienia rozwoju czy oslabienia wrazliwosci zmystowej. Dysleksja mani-
festuje si¢ zréznicowanymi trudnosciami w réznych formach komunikacji, czesto przejawiajac sig,
obok probleméw z czytaniem, takze wyraZnymi problemami z osiggni¢gciem bieglosci w pisaniu
i ortografii (Krasowicz 2001, s. 46).

Mechanizm powstawania dysleksji rozwojowej nie jest w pelni poznany. Pier-
wotne przyczyny dysleksji (etiologia) powoduja skutki, ktére sa bezposrednimi
przyczynami zaburzed w czytaniu, czyli patomechanizmem dysleksji. W réznych
przypadkach dziata¢ moga rézne patomechanizmy. Dziecko moze znajdowac si¢
pod wplywem wielu czynnikéw patogennych, takich jak wadliwe geny, czynniki
dziatajace na dziecko w okresie prenatalnym, w czasie porodu i w pierwszych
miesigcach zycia, powodujace zmiany w centralnym uktadzie nerwowym, gléwnie
w lewej potkuli w okolicach zwigzanych z mowa (Bogdanowicz 1990).

Zmiany konstytucjonalne wystepujace u dzieci dyslektycznych majg charak-
ter wrodzony i wiaza si¢ z trwalymi i nietrwalymi zmianami w okolicach mo6-
zgu zwigzanymi z mowg. Zmiany strukturalne stanowig podloze zaburzen funkcji
wzrokowych, stuchowych, ruchowych, ich integracji oraz zaburzen funkcji jezy-
kowych, lateralizacji i orientacji w schemacie ciata i przestrzeni.

Ze wzgledu na patomechanizm wyrézniono kilka typéw dysleksji rozwojowe;.
Najczesciej wymienia si¢ ,,dysleksje typu wzrokowego”, u ktérej podloza lezg
zaburzenia percepcji i pami¢ci wzrokowej, powigzane z zaburzeniami koordynacji
wzrokowo-stuchowej i wzrokowo-przestrzennej, i ,.dysleksje typu stuchowego”,
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uwarunkowang zaburzeniami percepcji stuchowej i pamigci stuchowej dZzwickéw
mowy, najczedciej powigzanych z zaburzeniami funkcji jezykowych.

Niektérzy autorzy wskazujg na mozliwos$¢ istnienia tak zwanej ,,dysleks;ji
integracyjnej”, gdzie pojedyncze funkcje nie wykazuja zakiécefi, a zaburzenia
dotycza ich koordynacji. Zwolennikiem tej koncepcji jest Bogdanowicz (1990).

Interesujaca typologi¢ dysleksji przedstawia Bakker (1990). Opiera ja na zato-
zeniu funkcjonalnej specjalizacji pétkul mézgowych. U wigkszosci ludzi lewa pot-
kula odpowiada za sprawnos$ci zwigzane z j¢zykiem, prawa natomiast za percepcje
ksztaltu i kierunku. Podczas czynnosci czytania, zdaniem Bakkera, aktywizowane
sa obie potkule mézgowe, gdyz z jednej strony czytanie jest forma komunika-
cji jezykowej, angazuje wiec lewg pétkule, a z drugiej w czasie opanowywania
tej umiejetnosci kazdy tekst odbierany jest w formie graficznej, a wiec bardzo
wazna jest percepcja ksztattu liter, ich umieszczenie w przestrzeni i kierunek de-
kodowania. W ten sposéb czytanie zwigzane jest z prawg potkula mézgu. Bakker
wyrdéznia wiec dwa typy dysleksji. Pierwszy typ L — lingwistyczny wyrdznia
si¢, gdy dziecko uzywa od samego poczatku nauki czytania strategii lewopotku-
lowych, jezykowych, podczas gdy we wstepnej fazie nauki czytania, polegajgcej
gléwnie na dekodowaniu, typowa jest dominacja pétkuli prawej i strategie wzro-
kowe. Drugi typ P — percepcyjny wystepuje wéwczas, gdy dziecko po uplywie
pierwszej fazy nauki podczas czytania postuguje si¢ gtéwnie prawg poétkula.

Kolejne rozréznienia dotyczg ujmowania czytania jako czynnosci ztozonej,
polegajacej na dekodowaniu i rozumieniu tekstu, a wigc odnoszg si¢ one do
zaburzeri dekodowania i zaburzei rozumienia, przy potencjalnym poprawnym
dekodowaniu. Majg one charakter objawowy i stosujg si¢ do stwierdzonych
objawéw tych trudno$ci (Kottuska 1990). Cromer (1970) podzielit osoby ze
specyficznymi zaburzeniami czytania na dwie grupy. Pierwszg stanowig osoby
prawidlowo czytajace pojedyncze wyrazy, ale niemogace zrozumie¢ tresci tekstu,
drugg — osoby niedostatecznie identyfikujace pojedyncze wyrazy, a przez to
takze z oslabiong zdolnoScig rozumienia tekstu jako catosci. Podobnego podziatu
trudno$ci w czytaniu na zaburzenia w dekodowaniu i rozumieniu tekstu dokonat
Jorm (1985). Wyrézniat on specyficzne uposledzenie czytania, ktérego przyczyna
sg trudnosci w dekodowaniu oraz trudnoSci w czytaniu z zrozumieniem z powodu
probleméw z rozumieniem tekstu.

Krasowicz (1992) opisala podzial rozwojowych zaburzeri czytania na specy-
ficzne i niespecyficzne. Specyficzne rozwojowe zaburzenia czytania, czyli dyslek-
sj¢ rozwojowa, podzielita dalej na trudnosci w rozumieniu zwigzane z zaburze-
niami funkcji jezykowych i z rozumieniem czytanego tekstu oraz na specyficzne
zaburzenia dekodowania zwigzane z technikg czytania.

Innego podziatu dokonata Boder. Wyréznita trzy typy zaburzen czytania —
dysleksje dysfonetyczna, dysejdetyczna i mieszana. Typ pierwszy, dysfonetyczny
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(fonologiczny), charakteryzujg zaburzenia percepcji stuchowej i deficyty jezyko-
we. Dzieci takie wykorzystuja kody wizualne, to znaczy poprzez form¢ wzrokowsg
danego wyrazu dochodza do jego znaczenia. Stosujg one nieprawidlowe reguly
fonologiczne, znieksztalcajg wyrazy, nadajg wyrazom bezsensownym brzmienie
wyrazow im znanych. Typ drugi, dysejdetyczny (dekodujacy), wystepuje u dzieci
z zaburzeniami percepcji wzrokowej i pamigci wzrokowej i przejawia si¢ czy-
taniem precyzyjnym, analitycznym, opartym na procesie analizy i syntezy fo-
netycznej. Typ trzeci, jak sama nazwa wskazuje, taczy oba typy, a dzieci takie
charakteryzuje zaréwno zaburzona percepcja wzrokowa, jak i stuchowa (Ellis
1993).

Powyzsze klasyfikacje nie wyczerpujg liczby i rodzajow typéw dysleks;ji.
Dyskusja nad tym zagadnieniem trwa nadal, a nowe publikacje poSwigcone temu
problemowi przynoszg coraz wigcej nowych podzialéw.

Niezaleznie od sposobu definiowania mnogosci podziatéw, przyczyn, rozbiez-
no$ci w nazewnictwie, badacze sg jednak zgodni co do jednolitych objawéw
trudnosci w czytaniu. Najbardziej typowe objawy to: wolne tempo czytania, licz-
ne pauzy i wtracenia, opuszczanie liter, sylab i calych wyrazéw, dodawanie li-
ter i sylab, bledne réznicowanie liter zblizonych strukturg graficzng, fonetyczna,
znieksztalcenia i zmiany wyrazéw na inne sensowne lub bezsensowne, stabe za-
pamigtywanie i rozumienie czytanej tresci (Critchley 1970, Sawa 1980, Styczek
1981, Jaklewicz 1982, Jorm 1985, Bogdanowicz 1989, Krasowicz 2001).

PRZEDMIOT I METODA BADAN

Problem dotyczacy istnienia réznic w poziomie percepcji stuchowej migedzy
dzieémi dyslektycznymi i dzie¢mi prawidlowo czytajacymi nie jest nowy. Badania
na ten temat byly wczesniej opisywane przez Spionek (1969) i Sawe (1990). Do-
tyczyly one czgstosci wystepowania zaburzen analizy i syntezy sluchowej u dzieci
z trudnoSciami w czytaniu i pisaniu. W prezentowanym tutaj podejSciu badaw-
czym starano si¢ ujaé percepcje stuchowa rozumiang takze jako zapamigtywanie
i odtwarzanie bodZcow parajezykowych (np. rytmu) oraz jezykowych (np. serii
wyrazéw lub sylab), a takze rozumienia ztozonych poleceri jezykowych, u ktérych
niezbedne jest zapamigtanie porzadku informacji zawartych w poleceniu.

Opierajac sie na danych z literatury angielskojezycznej oraz teoriach dotycza-
cych etiologii i patomechanizméw dysleksji, oczekiwano istotnych réznic migdzy
dzie¢mi z dysleksjg rozwojowgq a prawidtowo czytajacymi w zakresie:

— percepcji stuchowej w aspekcie parajezykowym, wyrazonym przez zapa-
migtywanie i odtwarzanie struktur rytmicznych;
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— percepcji stuchowej w aspekcie jezykowym, wyrazonym przez zapamigty-
wanie i odtwarzanie serii wyrazéw i sylab;

— poziomu rozumienia poleceri stownych wymagajacych zapamictania se-
kwencji informacji jezykowych.

Badania przeprowadzono na populacji uczniéw klas czwartych szkoly pod-
stawowej. Wyboru tego poziomu nauczania dokonano na podstawie programu
nauczania jezyka polskiego w mlodszych klasach szkoly podstawowej. Wynika
z niego, ze dzieci uczeszczajgce do klas czwartych powinny juz poprawnie czytaé
(glosno i cicho), ze zrozumieniem, a takze poprawnie pisaé. Do grupy ekspery-
mentalnej wlaczono 20 dzieci zdiagnozowanych jako dyslektyczne w Polskim
Towarzystwie Dysleksji. Grupe kontrolna stanowili réwiesnicy ze Szkoly Pod-
stawowej nr 46 w Lublinie. Zmienng réznicujaca obie grupy byl poziom umie-
jetnosci czytania wyrazony liczbg poprawnie przeczytanych stéw w Tedcie do
Badania Techniki Glosnego Czytania dla Klas I-VII (Konopnicki 1961). Grupe
eksperymentalng stanowity dzieci, u ktérych stwierdzono op6Znienie umiejetnosci
czytania co najmniej o jeden rok. W grupie kontrolnej znalazly si¢ dzieci, ktére
czytaly co najmniej na poziomie klasy czwarte;j.

W zastosowanej procedurze badawczej chodzito o wykazanie, czy u dzieci ze
specyficznymi trudno$ciami w czytaniu w poréwnaniu z réwieSnikami wystepuja
zaburzenia percepcji stuchowej w aspekcie jezykowym i parajezykowym wyra-
zonym przez zapami¢tywanie i odtwarzanie struktur rytmicznych, serii wyrazéw
Iub sylab oraz sekwencji informacji jezykowych. Zgodnie z przyjeta definicja
dysleksji rozwojowej kontrolowano za pomoca wywiadu takie zmienne, jak stan
zdrowia, warunki ekonomiczne, przebieg kariery szkolnej. Poza wywiadem zasto-
sowano Skale Inteligencji WISC-R do kontroli poziomu intelektualnego badanych
oraz Test Lateralizacji Zazzo.

Informacje z wywiadu wskazuja, ze wigkszos$¢ dzieci pochodzi z rodzin pel-
nych, majacych dobre lub wystarczajace warunki socjoekonomiczne, o zrdéznico-
wanym poziomie wyksztalcenia rodzicéw (wyzsze — 11 badanych, Srednie —
9 badanych, zawodowe — 20 badanych). Dane dotyczace charakterystyki bada-
nych uczniéw, ich pochodzenia spotecznego, lateralizacji oraz wynikéw w TeScie
do Badania Techniki GloSnego Czytania dla Klas I-VII Konopnickiego i Skali
Inteligencji WISC-R, przedstawiono w tabeli 1 i 2.

Badanie miato charakter indywidualny i polegato na tym, ze badany czytat
glo$no przez jedng minute wyrazy stanowigce material testowy, na ktéry sktadajg
si¢ 134 sensowne niepowigzane logicznie wyrazy. Badanie dostarcza wskaZnikéw
dotyczacych tempa (liczba przeczytanych wyrazéw) oraz poprawnosci czytania
(liczba poprawnie przeczytanych wyrazéw w ciggu jednej minuty). Test ten
posiada przyblizone normy opracowane przez autora (Konopnicki 1961).

Definicja cytowana wcze$niej przyjmuje, ze dysleksja rozwojowa wystepu-
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Tab. 1. Charakterystyka badanych grup ze wzgledu na pteé, wiek i wyksztalcenie rodzicéw
Characteristics of the examined groups according to gender, age and parents’ education

Wyksztalcenie rodzicéw

hi Dzi t
Grupa t Chiopey AWz awodowe Srednie wyzsze
Eksperymentalna | 20 13 7 9 5 6
Kontrolna 20 11 9 11 4 5

Tab. 2. Charakterystyka badanych grup ze wzgledu na typ lateralizacji, iloraz inteligencji w skali
petnej WISC-R oraz §redni wynik testu czytania (liczba przeczytanych stéw w Tescie Glosnego
Czytania Konopnickiego)

Characteristics of the examined groups according to type of lateralization, intelligence quotient in
WISC-R and the mean result of the reading test (the number of words read during Konopnicki’s
Loud Reading Test)

Lateralizacja .
Grupa 3 T S LL Test Czytania
Eksperymentalna 11 3 6 107.5 46
Kontrolna 14 4 2 113.75 104
Objasnienia:
Lateralizacja:

P — prawostronna,
L — lewostronna,
S — skrzyzowana;

je u dzieci o prawidlowym rozwoju intelektualnym. W celu kontrolowania tej
zmiennej postuzono si¢ Skalg D. Wechslera dla dzieci WISC-R (Matczak, Pio-
trowska, Ciarkowska 1991). W badaniu wykorzystano pelna skale wraz z testami
zastepczymi.

Do oceny poziomu percepcji stuchowej w aspekcie parajezykowym, wyrazo-
nej przez zdolno$¢ do zapamigtania i odtwarzania struktur rytmicznych, zasto-
sowano tzw. Probe Rytmu Stambak (Zazzo 1974). Ze wzgledu na brak polskiej
standaryzacji i norm potraktowano ja jako probe eksperymentalng, zreszta sto-
sowang juz w badaniach naukowych (Bogdanowicz 1989). Préba ta bada per-
cepcje stuchowa materialu niewerbalnego, wymaga bowiem dokonania analizy
ustyszanego rytmu, oraz pami¢¢ stuchowa — gdyz wymaga jego zapami¢tania
i odtworzenia. Polega ona na powtérzeniu ustyszanego rytmu, wystukanego przez
badajacego, a wigc zarazem bada integracje stuchowo-ruchowg, wymagajac prze-
tworzenia struktur rytmicznych na sekwencje ruchéw. Badanie sktada si¢ z 21
zadan diagnostycznych i dwéch prébnych zaznajamiajagcych badane dzieci z ty-
pem materiatu. Préby wykonuje sie dwukrotnie, a nieodtworzone traktuje jako
btad. Wynik stanowi liczba poprawnie wystukanych rytméw. Badanie ma charak-
ter indywidualny i nie jest ograniczone czasowo.
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Do oceny poziomu percepcji stuchowej w aspekcie jezykowym wykorzystano
nastgpujace metody:

1. Zetotest Krasowicz, ktéry sklada si¢ z 7 serii bezsensownych wyrazéw
(w sumie 28) bedacych zestawieniem w wigkszoSci sylab otwartych, skfadaja-
cych si¢ ze spoélgloski i samogtoski. Kazda seria sktada si¢ z czterech wyrazéw
o wzrastajacej dlugosci — 2-, 3-, 4- i 5-sylabowych np. daba, cabyke, busia-
kera, lacegosuna. Zastosowanie wyrazow bezsensownych wymaga odwotania si¢
przede wszystkim do kompetencji metafonologicznej dziecka i pozwala uniknaé
wplywu skojarzert zwiazanych ze znaczeniem. Skojarzenia takie moga stanowid
mechanizm kompensacyjny, ktéry utrudnia wlasciwg ocene kompetencji metafo-
nologicznej, stajac si¢ zarazem oceng zdolnosci leksykalnych czy semantycznych
dziecka. Zadaniem badanego jest prawidlowe powtdrzenie za badajagcym poszcze-
gblnych stéw. Test zatem bada percepcje stuchowg materiatu werbalnego, doktad-
ne zapamic¢tywanie i odtwarzanie serii sylab, ich brzmienia i porzadku, bedac
zarazem probg jezykowa, odnoszacg si¢ do sprawnosci fonologicznej badanego
dziecka (Krasowicz 2001).

2. Podtest ,,Powtarzanie cyfr” ze Skali Wechslera dla dzieci WISC-R do oce-
ny percepcji stuchowej w aspekcie jezykowym wyrazonym przez zapamigtywa-
nie i odtwarzanie serii prawdziwych stéw. Jest to zastepczy test stowny tej skali
i sktada si¢ z dwu czesci. Pierwsza wymaga powtarzania szeregéw liczb jedno-
cyfrowych wprost, druga za$ wspak. Test bada pamieé stuchowg bezpoSrednig
i operacyjng materiatu jezykowego oraz koncentracje uwagi na materiale stucho-
wym.

Do oceny poziomu rozumienia polecenl stownych zastosowano Token Test-36,
opracowany przez Krasowicz i Kosciesze (1995) i przeznaczony do oceny pozio-
mu rozwoju odbioru wypowiedzi jezykowych przez dzieci. Sktada si¢ on z 30 py-
tan diagnostycznych i 6 pytari buforowych, majacych na celu zaznajomienie dziec-
ka z wymaganiami sytuacji testowej i uzywanym materialem, ktérym sg zetony
w dwoch rozmiarach (duze i mate), w pigciu kolorach (czerwony, niebieski, z6ity,
zielony, bialy) i dwdch ksztaltach (koto i prostokat). Ulozenie prostokatéw i két
ze wzgledu na kolory jest okre§lone instrukcja testu. Wykonujac zadania testowe,
badany musi wystucha¢ uwaznie treSci danego polecenia, zrozumie¢ i zapamigtaé
je, a nastepnie odpowiedzie¢ na nie, wykonujac czynno$¢ zawarta w instrukcji.
Polecenia wypowiadane przez badajacego sg jednoznaczne, nieredundantne i stop-
niowo coraz bardziej skomplikowane. W pierwszej czgSci testu badane dziecko
musi zapami¢ta¢ i pokaza¢ dwa znaki réznego ksztattu, koloru i wielkosci. Za-
wiera ona dziesie¢ polecenl. Czes$¢ druga sktada si¢ z dwudziestu polecen. Sa one
bardziej skomplikowane pod wzgledem syntaktycznym i semantycznym, wymaga-
ja bowiem zapamigtania wigkszej iloSci informacji oraz wlasciwego zrozumienia
struktur jezykowych pytai. Podstawg oceny jest poprawno$¢ wykonania polece-
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nia. Za kazda odpowiedZ poprawng dziecko uzyskuje jeden punkt, zatem mala
liczba punktéw uzyskanych przez badanego Swiadczy o wigkszych trudnoSciach
rozumienia wypowiedzi jezykowych lub mniejszej pojemnosSci pamieci Swiezej.
Maksymalny wynik w Token Test-36 wynosi 30 punktéw. Badanie testem jest
indywidualne i nieograniczone czasowo.

Badanie wszystkimi testami przeprowadzono zgodnie z instrukcjami dotycza-
cymi zasad testowania, a tagczny czas trwania wynosit Srednio okoto 2,5 godziny
(zwykle dwa spotkania z jednym dzieckiem).

ANALIZA UZYSKANYCH WYNIKOW

Jak juz wspomniano, metodg zastosowang do badania poziomu percepcji
stuchowej na materiale niewerbalnym byta Proba Rytmu Stambak (Zazzo 1974).
Analiza opisowa wynikéw uzyskanych w tej prébie réznicuje grupe dzieci
dyslektycznych i prawidlowo czytajacych, bowiem Srednia ilo§¢ wystukiwanych
rytméw w grupie eksperymentalnej wynosi 5.5, a w grupie kontrolnej 18.8,
co ilustruje tabela 3. Najnizszy wynik w grupie eksperymentalnej wynosi 9
poprawnie wystukanych rytméw (jedna osoba), najwyzszy 20 (jedna osoba),
natomiast w grupie kontrolnej odpowiednio 17 (cztery osoby) i 21 (jedna osoba).

Tab. 3. Charakterystyka wynikéw uzyskanych w Prébie Rytmu Stambak, w Zetotescie, w podtescie:
Powtarzaniu cyfr” skali WISC-R i w Token Tescie-36
Characteristics of results obtained in the trial of Stambak rhythm, in Zerotest, in the subtest
of repeating WISC-R scale numbers and in Token Test-36

Test Grupa | Srednia arytmetyczna | Odchylenie standartowe | X max | X min
Préba Stambak E 15.50 2.58 20.00 9.00
K 18.80 1.19 21.00 17.00
Zetotest E 20.00 4.23 26.00 6.00
K 26.10 1.88 28.00 | 21.00
Powtarzanie E 7.75 1.55 11.00 5.00
cyfr K 10.35 1.92 13.00 7.00
Token Test-36 E 24.65 2.49 29.00 | 21.00
K 28.10 1.29 30.00 | 26.00

Objasnienia:

X min — warto$¢ minimalna;
X max — warto$¢ maksymalna;
E — grupa eksperymentalna;

K — grupa kontrolna.

Metoda do badania percepcji stuchowej dla materialu werbalnego jest Ze-
totest. Dane opisowe zawarte w tabeli 3 wskazuja, ze Sredni wynik w grupie
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eksperymentalnej wynosi 20 poprawnie powtérzonych stéw, w grupie kontrolnej
natomiast 26. Minimalny wynik w grupie pierwszej wynosi 6 (jedna osoba), mak-
symalny za$ 26 (jedna osoba), w grupie drugiej odpowiednio 21 (jedna osoba)
i 28 (cztery osoby). Rozstep wynikéw rdzni si¢ zatem znacznie i wynosi 20 punk-
tow w grupie eksperymentalnej, a tylko 7 w grupie kontrolnej. Warto zauwazyc,
ze proby te w istocie zwigzane sg SciSle z pamigcig bezposrednig stuchowa.

Kolejng metodg zastosowang do badania percepcji stuchowej dla materiatu
werbalnego jest podtest w Skali WISC-R ,,Powtarzanie cyfr”. Dane zawarte
w tabeli 3 wskazuja na réznice w podtescie ,,Powtarzanie cyfr” miedzy Srednimi
wynikami w obu badanych grupach. Sredni wynik w grupie eksperymentalnej
wynosi 7.75, a w grupie kontrolnej natomiast 10.35. Najnizszy wynik w grupie
pierwszej wynosi 5 poprawnie powtdorzonych szeregéw cyfr (jedno dziecko),
najwyzszy natomiast 11 (dwoje dzieci), w grupie drugiej odpowiednio 7 (troje
dzieci) i 13 (troje dzieci).

Metoda zastosowang do badania rozumienia poleceri jezykowych jest Token
Test—36. Wyniki badania wskazujg, ze poziom rozumienia jezykowego jest nizszy
w grupie dzieci dyslektycznych. Méwig o tym Srednie wyniki wynoszace w grupie
eksperymentalnej 24.65 i w grupie kontrolnej 28.10. Najnizszy uzyskany wynik
w grupie eksperymentalnej wynosi 26 (dwie osoby), najwyzszy natomiast 29
(jedna osoba), a w grupie kontrolnej odpowiednio 26 (dwie osoby) i 30 (cztery
osoby). Odchylenie standardowe w grupie pierwszej wynosi 2.49, a w grupie
drugiej 1.29. Przedstawione dane dotycza wyniku ogdélnego w Token Test-36
i zawarte sg w tabeli 3.

Poréwnanie poziomu percepcji stuchowej dzieci dyslektycznych i dzieci pra-
widlowo czytajacych dla materiatu jezykowego i parajezykowego przedstawiono
w tabeli 4.

Analiza wynikéw uzyskanych w zastosowanych testach: Préba Rytmu Stam-
bak, Zetotest, podtescie ,,Powtarzanie cyfr” oraz Token Test—36 polegata na po-
réwnaniu §rednich uzyskanych wynikéw w grupie dzieci dyslektycznych i prawi-
dlowo czytajacych. Do oceny istotnosci réznic miedzy Srednimi zastosowano test
parametryczny t-Studenta dla dwu Srednich (Géralski 1976).

Wartosci zawarte w tabeli 4 wskazuja, ze poziom percepcji stuchowej na
materiale niewerbalnym, parajezykowym, mierzony prébg Stambak (Zazzo 1974)
réznicuje istotnie porownywane grupy na poziomie p<0.001. Oznacza to, ze po-
ziom percepcji stuchowej w aspekcie parajezykowym wyrazonym przez zapami¢-
tywanie i odtwarzanie struktur rytmicznych jest istotnie nizszy w grupie dzieci
z dysleksja niz w grupie dzieci prawidtowo czytajacych, a réznica mi¢dzy Sredni-
mi wynosi az 13 punktéw. Wskazuje to, ze dzieci dyslektyczne $rednio odtwarzajg
13 struktur mniej niz ich réwiesnicy.

Ponadto stwierdzono, ze poziom percepcji stuchowej na materiale jezyko-
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Tab. 4. Poréwnanie poziomu percepcji stuchowej dla materiatu jezykowego i parajgzykowego grupy
eksperymentalnej i kontrolne;j
A comparison of the level of hearing perception for linguistic and paralinguistic material between
the experimental and control groups

METODA Test t-Studenta

t df p
Préba Rytmu -5.58 26.78 0.000. ..
Stambak
Zetotest -6.85 26.29 0.000...
Powtarzanie cyfr —4.70 36.35 0.000. ..
Token Test—36 -5.48 28.51 0.000. ..

Objasnienia:

t — warto$c statystyki testowej;
df — liczba stopni swobody;

p — poziom istotnosci.

wym mierzony Zetotestem i ,,Powtarzaniem cyfr” (podtest w skali WISC-R) row-
niez réznicuje poréwnywane grupy, a roznica ta jest istotna statystycznie (przy
p<0.001). Poziom percepcji stuchowej w aspekcie jezykowym wyrazonym przez
zapamigtywanie i odtwarzanie sekwencji wyrazéw lub sylab jest istotnie nizszy
w grupie dzieci z dysleksja niz w grupie dzieci prawidtowo czytajacych (patrz
tabela 4). Swiadczy to o wystepowaniu zaburzen percepcji stuchowej na materia-
le jezykowym wyrazonym przez zapamigtywanie i przypominanie serii wyrazow
(nazw, cyfr) w grupie dzieci dyslektycznych.

W tabeli 4 przedstawiono tez dane dotyczace poziomu istotno$ci réznic mie-
dzy Srednimi wynikami uzyskanymi przez grupe eksperymentalng i kontrolng
w Token Test—36. WartoSci te wskazujg, ze poziom rozumienia poleceil stownych
wymagajacych zapamietywania sekwencji informacji jezykowych réznicuje po-
réwnywane grupy, a roznica ta jest istotna statystycznie (przy p<0.001). Poziom
rozumienia polecen jezykowych i ich zapamietywania jest istotnie nizszy w gru-
pie dzieci dyslektycznych niz w grupie dzieci prawidtowo czytajacych. Dzieci te
popetniajg Srednio w tescie o cztery btedy wigcej niz ich réwiesnicy.

Podsumowujac, mozna stwierdzié, ze przy facznym traktowaniu wszystkich
wyzej wymienionych testéw i préb eksperymentalnych badajacych poziom per-
cepcji stuchowej w obu badanych grupach istniejg réznice migdzy Srednimi wy-
nikami uzyskiwanymi przez dzieci dyslektyczne i dzieci prawidlowo czytajgce.
Swiadczy to o wystepowaniu u badanych os6b z grupy pierwszej (eksperymen-
talnej) zaburzen percepcji stuchowej w aspekcie jezykowym i parajezykowym,
wyrazonym przez zapamigtywanie i odtwarzanie struktur rytmicznych oraz serii
wyrazéw i sylab, jak tez poziomu rozumienia polecefi stownych wymagajacych
zapamigtania sekwencji informacji jezykowych. Oznacza to zatem, ze problemy
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Z percepcja i pamiecig stuchowg majg uogdlniony charakter i dotyczg zaréwno
materiatu jezykowego, jak i niejezykowego (struktury rytmiczne).

PODSUMOWANIE I WNIOSKI

Analiza wynikéw prezentowanych wyzej wskazuje, ze istniejg statystycznie
istotne réznice (<0.001) w poziomie percepcji stuchowej materialu werbalnego
i niewerbalnego mig¢dzy grupg dzieci ze specyficznymi rozwojowymi zaburzenia-
mi czytania a grupg dzieci prawidlowo czytajacych. Zgodnie z oczekiwaniami
grupa dyslektykéw charakteryzuje si¢ nizszym Srednim poziomem percepcji stu-
chowej w aspekcie jezykowym i parajezykowym wyrazonym przez zapamigtywa-
nie i odtwarzanie struktur rytmicznych, serii wyrazéw lub sylab oraz sekwencji
informacji jezykowych.

Rezultaty badaf empirycznych potwierdzily powyzsze zatozenie dla przyje-
tych wskaznikéw poziomu percepcji stuchowej w aspekcie parajezykowym, wska-
zujac, ze jest on istotnie nizszy w grupie dzieci dyslektycznych. Nizszy poziom
percepcji stuchowej w aspekcie parajezykowym — zgodnie z zatozeniami —
wyrazal si¢ og6lnie nizszymi Srednimi wynikami uzyskanymi w prébie ekspery-
mentalnej Stambak (Zazzo 1974). Udowodniono wigc, ze w grupie dzieci dys-
lektycznych zapamietywanie i odtwarzanie struktur rytmicznych jest na znacznie
stabszym poziomie niz w grupie dzieci prawidlowo czytajacych.

Drugie zalozenie dotyczylo réznic miedzy grupg dzieci dyslektycznych i gru-
pa dzieci prawidlowo czytajacych pod wzgledem poziomu percepcji stuchowej
w aspekcie jezykowym wyrazonym przez zapamig¢tywanie i odtwarzanie serii
wyrazéw 1 sylab. Badania wlasne weryfikowaly powyzsze zalozenia dla wielu
wskaznikéw percepcji stuchowej w aspekcie jezykowym, to znaczy dla liczby
poprawnie zapami¢tanych i odtworzonych stéw bezsensownych sktadajacych sie
z szeregu sylab i liczby poprawnie zapami¢tanych i odtworzonych serii stéw (cyfr).
Dla obu tych wskaznikéw wystapily statystycznie istotne (a<0.001) réznice mie-
dzy dzieémi dyslektycznymi a prawidiowo czytajagcymi.

Trzecie zalozenie dotyczylo rozumienia polecert stownych wymagajacych za-
pamietania sekwencji informacji jezykowych w badanych grupach. Spodziewano
si¢, ze dzieci dyslektyczne bedg osiagaly wyniki Swiadczace o tego typu trudno-
$ciach.

Rezultaty badan empirycznych potwierdzily powyzsze zalozenie dla przyje-
tych wskaznikéw poziomu percepcji stuchowej w aspekcie jezykowym, wskazu-
jac, ze jest on istotnie nizszy w grupie dzieci dyslektycznych. Nizszy poziom
percepcji stuchowej w tym aspekcie jezykowym, zgodnie z zatozeniami, wyrazat
si¢ ogdlnie nizszymi Srednimi wynikami uzyskanymi w Token Test—36. Wskazuje
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to, ze w grupie dzieci dyslektycznych rozumienie poleceri stownych wymagaja-
cych zapamigtania sekwencji jezykowych jest na stabszym poziomie niz w grupie
dzieci prawidlowo czytajacych, a réznica ta jest istotna statystycznie (na poziomie
a<0.001).

Powyzsze rozwazania pozwalaja na sformufowanie nastepujacych wnioskéw
dotyczacych licznych i wielorakich deficytow w zakresie funkcji stuchowych i je-
zykowych. U dzieci ze specyficznymi rozwojowymi zaburzeniami czytania obser-
wuje si¢ zaburzenia percepcji stuchowej nie tylko na poziomie podstawowym do-
tyczacym analizy i syntezy stuchowej, opisywane wczesniej przez Spionek (1969),
ale rowniez na poziomie jezykowym i parajezykowym. Wyrazaja si¢ one takze
obnizonym poziomem rozumienia polecei stownych. Dzieci ze specyficznymi
rozwojowymi zaburzeniami czytania charakteryzuja sie niskim poziomem zapa-
mig¢tywania i odtwarzania materialu ré6znej modalnosci. Zaburzone jest u nich
zapamigtywanie struktur rytmicznych oraz zapamigtywanie i odtwarzanie mniej
skomplikowanych, zwigzanych bezposSrednio z pamigcia, serii wyrazéw (liczb)
i sylab (tworzacych wyrazy bezsensowne), a takze zapamigtywanie i odtwarzanie
bardziej skomplikowanych sekwencji informacji jezykowych.

Prawidlowa analiza i synteza stuchowa wyrazu oraz prawidfowa percepcja stu-
chowa na poziomie jezykowym, parajezykowym i poziomie rozumienia warunkuje
prawidtowy, niezaburzony proces uczenia si¢ czytania. Jak wykazaly powyzsze
badania empiryczne, zaburzenie tych proceséw implikuje specyficzne rozwojowe
trudnosci w czytaniu.
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SUMMARY

The present paper shows results of research concerning the level of hearing perception in the
linguistic and paralinguistic aspect, as well as understanding verbal orders by dyslectic children.

The object of the studies were the so-called specific developmental disorders in reading, that
is developmental dyslexia. They concern children with correct intellectual development and occur
despite standard methods of teaching and lack of environmental deprivation.

The research aimed at finding out if the children with specific developmental dyslexia differ
from their correctly reading peers in respect of the level of hearing perception in paralinguistic
and linguistic aspect expressed through remembering and reproduction of, respectively, rhytmical
structures, series of words and syllables, as well as in respect of the level of understanding verbal
orders, which requires remembering of a sequence of linguistic pieces of information.

Children of form IV of the elementary school in Lublin were subjects to research. There were
examined 24 boys and girls reading correctly and 20 children with reading difficulties, who had
been diagnosed in the Polish Dyslexia Association.

In accordance with expectations, there was showed a difference between dyslectic children
and those reading correctly as regards hearing perception in the linguistic and paralinguistic
aspect, as well as in respect of understanding verbal orders, which is the subsequent completion
of characteristics of pathomechanisms of Polish children reading difficulties.



